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པའི་མདོའིགཞུབཞེལ་བམ་བོབྱཅདག་པ། ་ དྲིསོ་སོའབ ཤགས་པ་གདོནཔ་བཤདཔངྭསི། ༤ ། ཅིག དད 
ག་་ 3 །ས་སོརབ་ཤགས་པརྱད་བརགསུངས། །ཞེསྱ་བབ་གསུངས་ 

འཞིནནོ། །སོདོ་དབ་ཤགས་པནྱ་ པའིཆོསནིབཞི་སྟེ། དགེ་གོངས་ལས་ཟསལནབའི་ནོསོབཤགས་བརྲའབདང་། £ ˆ རར 
` བྲསབ་བྲ་ལྟཏྱའི་ཾཛཱཀཔའི་སོ་སོ་བབ་ཤུགས་པར་བུབདང་། ནུགསབྟཏུགཔ་ལསྱ་གུརཔའི་སོསོར་བཤགསཔའབབསྭཾ། ཉོམ ིགསསུ་བཅདཔ་ 
ཏཱ །དབགོརིམས་བཞིནདྲ་ཝརརོ། རར་ིིེཾེིེཉྣཾཔཾ རོ གོ སླབཿཤིསོ་སོའབ་ཤུགསཔརྱ་འ ཧིང 
ཀར ཁའའོོོས་ིས་་བོས་སོསསསོས་མོམམམསས་སམ་པསས་ ལྒལ ལ་བསྲ་འུབཏ་བྲཝ་བཅོམསེ།།བངན་ལསྲ་པལ་ལན་ལནའབུང། 


༧ རི །མབ་ཤགས་བའ་ོགཞགབབནི། སྲ 


རཾ མདས ལ་སཚཀཡནདཀའི་གནས་ནའུགས་གོ 


དྲར རར དད ་ དགའ་ 
[བརྩ་ངིད། དགའམན་རོད་བརྩ དངོ། །དེའི་ཆུངམལ་དུས་གཞན་ཞིགནསེམསཅནཝུགས་པརྱ་ུ་རནས། དྲག་འདས་ཏེབཅིས་བལསྤཡོག་ཚུགས་བཟབབ། ཀ་ཐགཔམདོས་པ། མིག་ལ ལ་འྲད 


བཤགས་པ 
ོ་ = དིའི 


ཚུནཅདནིཉེདནལ། དེབནརདནིཧུ་སྲི་བོ།། །ལམ་པོཆནའད་པཞེས་དབནིས་དཀོངབའོ། །བསྐདརོམསིིརམོངདུྭོ་བཞསྤ་དབལ། གོ་ནེས་བུཏཞི། གངནལམ་པོཆེདངྲ་གདདང་། བཞིམདོདདམམདོདགཡོད་བའོ། །ལས་ཞེས་བབདིགནནས་༥ོ། །ཅད། 
བདངབཟང་འཤེསབ་བནིབ་ཆའབ་ལ། བཟའབ་འོ །བའི་ལག་གིསཞས་བབནིལགགིསལགྱའོ། ཀེས ྲིབསསྲས་བྱ།པའོ རར རཆ །གེདོདས་ནེས་བབནིད་ཀླ་ོང་གང་ཡིནཔ་དེས་སོ། ༈ 
རྩ །དགེོངམཨ་ལ་ེབྱ་བནིདན་དགེ་སོངགངདགའ་འོད་པ་ལའོ། །ཚདཔྱ་ཝན་་དགུ་བདུག་ལྭསདཔའི་གནས་ཞེས་ནིསད་བརླབཁའོ། །མིརིགས་བཞེས་བབཞིནཡད་ཡིམྱ། 
ཤཱི བའོ། །སོསོརབ་ཤགས་པའ་བབནིསྭ་བ་བའི།ལཱུགས་འདོནཔའིནམཔསོལ་བཟླབ་བའོ། །བུང་གིསཞགཅབི་ུངབྱ་བངབསསོ། །ཆོགདནསྲ་བབནིངོས་མ་ཡིནཔལ་ཆོསྱི་གབགསུངསཔདའོ། །སོསོ་པའཆགས་སོེས་བཅིམོལལྟུ་སོ།།སསར་ཤགས་ 
པ བརླབ་སནསྦྱ་བནིལཇོལ་བརྲབ་སའོ། །ཆོས་འདིནསོ་སོདབཤགས་བདླབའོཞས་བྱབཞིཆསའདིནམཐོལབ་དྱབབསྟྭ། ཨནས་སོརབཤགས་པརྱ་ བལྔོ་ཞེས་གསུངསསོ། སོ་སོར་བཤལ བའྲནམ་པར་གཞག་བཞིགགལག་ངདདེནདུ ང་དེད དཔ་ས་ཡང་དུང་ 
ུམ་ཡག་སརདབ་དང། ཐོས འཉ་ོུ་ནྱ་་དགལ་ཡངྦ་རེུ།དདགལ་ངོ་ལྡནཔ་དག་བདག་སཱ་པང་གནསམི་རགས་བསསོངབ་ཤུགས་བརླུབབདགེཡངམབས་ཟས་ལན་བའཞུ། གཞདམངཆེག་ནོིགྱ་ཡེས། ཆོས་དེ ནོམ་ཆགས་སོཞིསྭ ཡུགས 
དོན་པའྱི་ནག་པས་ལནཅིགདྲེས་དཅེས་མཐོལ་བརྩབ་ཤིང་དེའི་འོག་ཏུ་བཤགས་བཞི་དགེ་སློང་གི་ཟདུན་བུ་པྷུར་ཧྱེད་བཤགས་པ་བཞིདུ་ཤ ཤགས་པརབྱ་སྟེ། བདིནི་ལུངྱབེད་བས་ཁན་མ་དོ་བ་སཱང་བརབ་ཤདདོ། །ད་པ་འདེང་དདོ་ཡག འུདབ་རྣམ་པརགཞབ་པནི། དྲ སྫོདའདགཏེདལམ་ 


རར ་ རའ 
ཟྭ 
ཞལ་ཏྱ་ཡིས་ལ། གལཡ་འསའི་་་ སྒལ 


བཅུ་གཉིས་སཱདག་གི་ 
[སྤྱི ×: 


ད །འཚོའརབུརའོ། ,།སྙོམདགའ་མོན་ལྩཊཔ། གལཏེཅཱ་ནསནོ་སྦའིསདེ་བཞིནབྱསིའོ། ཇིཿམནྭཏཱམ་བདགགཅིགགིས་སཔསྦ་དསཁསོགས་བརའྲེསོངགི གི་གེ་འདུརཏྱིམ་གཞན་ད་གྱད་ས་ཚོདལ་སྤྱན་དྲ་ས་པ་དང་། གེ་སོངི་དགེ་འ་ི་ུགལསོ། །འཅོམ་ལཱནའདསནི་འཊུང 
བཡཊནས་ནམིླགབ་པའིགཞིའ ཆའབརབཞེདབས། རྫཊ་ཡས་བྱུང་བན་བཞུགས་ཤིང་། བསོད་ཧྭོམས་མདོནབར་ བརབརུམས་པ་དང། སྤོན་དཀའམོས་ནནབའི་མཐའ་ལོགས་སུའྤ་གནསསས་པ། 
།འདྡདིའཕགས་པ་དགའ་པོེ། ¬ཤུྱརའཏུ་བུངཔ་ཧྭ། གེ ས་ཆོསྤདསཔ། རིགས་པ་དང འི་སོབས་པ་ཅན་ཡིྱཧི། འདིལ་ཡངག་ ་བཏེ་དགའོ། །འདིནིའཕགས་པའྲོ་མྱོགས་སོ། །འདི་ཞིནབསོའོ། །འདིའིའདུན 


བསྙེའདི འཏྱུབུང་ རེ སྭོ 

4ཱ །ཧསཾའདཏག་ཁང་ཞཱརརའ་ཏུངསྐ། སྡེ་ལྭོད་གསུམ་དཔྡནཔ། ཆོས་སྒྲོགས་པ། རིགས་པ་དང་གྲོལ་བའི ༣ཐང་བཅདསེིདི་དགལ་ཡང་དས་ 4 །འིདའཕགས་བའཆརཀ་སྟེ། དྲམ་ཟེནདུཤའདོན་ྱི་དུ་ཏ་བྱུངབ།སྭེསྣོད་གསུམ་དཔཱནཔ། ཆོས་སྐོགས་པ། རིགས་པ་ 

¦ རེཾྲེྲཾེྲེཾིཾཾོ་ དེབཞིནད་ཕོམ་དགའ་ཐོས་འདྲམ་མཁནདགལ་ཡང་སྨས་ནས། དེདག་གིས་ཀངདེབནིནྲདདེདག་་ཡ་དང་དདྲའིནནོ། ནདགེ་བཅིག་ལནི་འྲབསཆ་རཆདཁ་ཅིག 

། ༼ཤོདམཆ། ཁཅིགལནིབཅའབཆད། ཁཅིགལ་ནིའ་ཟའབ་ཆད། ཁ་ཅིགཡནིབསྣ་ནུཟདྲའོབ་ུས་ཟནཆདབརྒྱ་གུར། ཁ་ཅིག་གིསན་ཟནམ་ཐོབ་པརའཆཆད་པརྒྱརཏོ། ེ་དགེ་འགངདགའཆེངབཟའ་དག་ཡོདཔདདགགིས་ཁིམ་བདགདམཿབཅནས་པ། 
ཏྱེའོདོལའྱབོརོམསདནཿིའི་ཕྱིར བངས་རྒས་ལ་གོགས་པ་དགྲེསོངགི་དགེ་འདུན་སན་འདྲེནཔའྱེད དེས་སཱས་པའཕགས་པ་དག་བདག་གིས་ཞལ་ཟས་མངཔོ་སཱ་གོན་བྱའི་སྐ། སྨོམ་དགའམོ་བ གྲེས་བའི་མྦའའལོགས་སུམཆིས་པས་འགྲེལ་བའིམཐལ་མོགས་འབལཞགྱུ་ཡངདང་ཡངྱ་ 


༄༅། །སྐོབ་སན་ཆོབ་བས། དེལ་བདག་ེས་བིྱ་ཞེསབེརའྲིགབསདདེ་ོ་དམས་ིས་བཅོལལནདམལ་གསོལ་ཤོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདསཉིས་ཐུམབཞིནད། དེདགེསོངབྱམྲོ་ིསནམསསྦབོནདའོ་གནས་བན་བའི་ཆོ་གལ་ཏོདགེསོངམཞིག་ 
འདིལ་བཟའབྱྱིནཅིག །འདིལ་ཞིའབྲསཆནཧྲིན་ཅིག །འདི་འཞིསནངོདབྱིན་ཅིག སྨས ཀཀ ཀསཀསཀསྤྦྤཀ༽ཀ། ན་ 
གནད་དོན དད་ཐམས་ཅདྱྱའིོནདགའར་འརགོངན། དགྲེདོངྣམས་ལ། ཚདཔ བདག་བདག་ལག་ལྱ་དདབའེགནས་ིགས་པའིོསོབཤགས་དརྦབ་ྱགི་ོམ་ད སཔའཆགགཞེས་ས་ས་བབཤདས་བདྲབ་ེ། 
འདིམངསོསོ་བཤགས་པརྩ་ ལཞེས་བཅའ་བམཛདདེ། མུ་ནི ཡོ གདཟགནིདའྲེ་མོངའབྱདུབང་པོ། མོ་ནི དོགམ་ཡོདཔ། ཉེསབནྲིགལ་ིམསཐ་ཕབག་པ་འདདས་དྲ་བྩག་བའིདགེོངམམ་བོག་པརཝ་བའོ། དགོས མང་བཞོ ཟོ 
༈ོན དགྡེ་སོང་གཉིསལས་ལུག་པནི་བཅཅ་སང་པོའོ། །ཁིཿ བཞྲིབམ་ཟདདཁིམ་བདག་གི་ངིྨ་རཔསསུའོ། ི་ ཞེསྦ་དབནི་ཟནཅིརོ། སེེ ༼ ༼ ཨག པཔ འོ 
དགའམོའམ། གཞན་ཡང་དེ བྲ་གང་སིནབའོ། །དག་དོངྦཔ ` '" གཏོད ཡི་དཔ གཞ་ ཅས དཔྷ་ནམསྭ་ཉིས་སོ། །འདྲིསད་ཅེས་ཞེས་བབ་ནིའདྲིསདཅེས་བླདོཔར་བ་ བ་བོ | 

།ོངརྣམས་ཟན་ཟབའི་བརའ་ཞིགསོདཅིགཅསྱབབོརྱ་པའོ་ཞྱབིིངམོ་བོདདགྲེ་མྷརམས་ཟནཔའི་བརྡ་རནིག་ཡྲད་ ༨ །གདག་ཐོང་གཅགནིསཅདགེམོངམདེལདད་མབན་མོབས་ 


ཆོབ རོ་ཆག་ས་ །དགེ་ློདདདགཟམས་ཅད་ཉེསཞེགབ་བནིདེནདགྲསོང་ཀངདགའཁོདབ་དེདགྲ་བམག་ཅདྱས་གོ། སྦཝོ་གགའ་རབ དགེསོ་ནམས་ལ་ཚོདབྲ་ཤན་དག་བདག་ཆགལ་སྣ།་པའིགནས་ཨི་རིགསཔ་ 
སོ་སོ་བཤགས་པའྱ་བབྱ་དུང་གིསཆས་དེསོ་སོརབཤགས་ཞེས་སོ་ཊོརབ་ཤ རྩར ེིེིོ་ ཨཱ གོན ཞའཧི། ཁྱིམམམ་དགོན་་དང་། གུགལག་ཁདཔ་སོགས་པར་དུ་བདག 
མསཅད་དཱས་པ་འམ། རར ོོ་ དྭདགེསོ་མདེའི་ཚིགང གག ་་བྱ་བམགཏགསང་ི་་ 


༣༣ 


བའྱི: དགེ་ཤོང་གཞནལ་འདིལ་བཅའབ་འམ། བཅུའདང་། སཱན་ཚོདདམ། བཟའ་བའན་ཡངདིནཅིག་ཅེས་བལ་སོགས་བསྐུཌ་ཤམྱ་འེདཔ་ལ་ཞུགསབ་དེལ། དཔེ 

རླུབས། སིངརོ་ཏོདདགེསྤོདརྣམས་ཟན་ཟོས་ཀྱི་བརངུ་མེཞིག་སཱོད་ཅིག་ཅེ་མ་བསྫོ་བར། ག་སོསུམ་ལ་ོགསཔརབོནོས་བསབས་བ་འ་ཚགེ་ཉེབར་གདགས་སུམི་ར་བཅག་ིབམ་གཏོགསབཀདང། བ་བཉདབུ་འདུགེས་མེདུན། ཁལརིནས་སུམ 
ཕེབས་བའདིམདུའག་ཁམ་ཟོག་པར་ཟ་བའི་བདོ་སོར་བཤགས་པརྦངབའི་དངས་གཞི་པའྒྱགར་རོ། །འདིྱི་དདཔཔོནིག་མོངདུངབའིན་བ་པོདའམ། དགྲེོང་གཞན་འདིལ་བཅའ་བའམ། བངང་བ་འམ། སྐརཆོདངམ། བཟའ་འའམ། གཏངའི་ཚི་གཅིས་བུ་བལ་སོགས་ 
བས། ཧྭོ་ཤམ་བེད་ཡལྲདུགས་པའི་དགྲེ་མོངམདེའི་ཆགཤིག་སམ། དེའིཉད་མཐོནད་བོས་བམ་ཡིན་བྱངག་རིས་སུན་པདང། མཐྱིད་པལ་སྦིནཔུའདཱུགཔམ་གཏོགས་པ་དང་། བ རཾ 


འདོང་བན། ཡངག་པ་ཅནདིནབྷན། དམག་དཔོན་སངགེས་དེགཉིསཏིམགཞནད་ཊནལ་མགོནདྲ་འོསནས། དེད་གཉིསཨི་ནརབའི་ི་རབདགིདམོངདུ་ཡོངབ་དང་། གཅེརླདུབདག་གིསམཐོ་ཞས། དེདག་ཤེསལནདག་གདག་ཚོདམག་དཔོནསེདགེ་བདག་ཅགལ 
མདནཔདདདཔདའིོན་དིནིཝམགདདནུམཚགས་བརྩསར། དར་མ དག་ལམངོནཔ་བདད་བའདལ་བཅར་མདམེད་བཟར་མདམེདདེ། བདུག་ཏིདྱའུནྱིལས་དུདདདེས་ཧོ་པལུགཔའྙིགད།དེགྲའོངྡཤསཉིས་བཅོྭལནལཨའ་གསོལ་བདུག་ 
„ འཅོམ་ཝཱནའ་སྲཡས་བཀའུཡབ། དགྲད ཁེད་ཏིདམ་གདཔོནསེང་གད། ནན ¥¥+¥+¥++ཛ+ཛྫིིི་ སྟརྐཔའོས་སྱོད་པརི་བྱ། བསོད་སྐོམས་བཟའ་བརམྱིབ། ཆོས་ 
ཱ བཧྐཱནབརཡེ་བྱའོ། །དགེ་རྲོང་རྣམསྱིསདེལ་བཟླབཔའི་དམ་བའྱིནནག པག ཆད་པ་དང སོདགལྱི་བུ་གཉིས་སུརསཧོནོད་ོས་པ། འས རིག དམགས ིུ་གསྱ་ག་གིསདེག མ་ས དེདགགིས་ 
སྐུསག རིསསཔྱ། དམག་མི །དོལ་དགེ་འཇྱདཅིས་ གེ་འཕན གངདག་རིནཔདལ་དྱི།  ཁོ་བོ་ཅགགཉིས་སྣརམགྲོན་དའོས་སོ། །དྲག་དགགིས་སྨུས་པ། གལཏེདྡཾཱ་ནབོབོ་ཿག་གངགིཚདམག་དཔོནསེངགེས་རོས་། 
ལཱ༣འད། ཨ་ཨཱཿ དགམཐོངཔདོའི་ཚོག ཆེས་པཱརམའྲོནདབོས་གོ པངམི་སྣཱ་ཁར་འདོད་པ་དང་། དདགྱ་ཀདདེ་གཏིཐྭཏིི་བཞིནྱའི བཞིནདྲ་རེས་སུ་བབན། དམག་དཔོནསང་གེསད་ ོངརགྱམང་པོདག་འྤོལ་པཐོངནས མཆོག་དང འབ་བསྒེདད། ཁྱིམ 
དདགདགྱེ་བོངྷམས་ལ་པིམས་སོ། བིས དའིབ་དགགིས་ཟསཟ་བརབ་རམས་བ་དད། དེས་བུས་བ། བུདགྲ་ིམ་མིལ་དགོས་བགང་དག་ཡིནབ་དདགྲ་ཡང། དགྲ་བྡདམས་ལྲབིསིས། གཞན་བསྡུའརྱི་བ 


༨ 


འ་ིགསྡོདའིག །དེ་ 


མ །སོ་སེ་ཞེསྱབ་བནིསོངནསསོ། །ར་གི་ལག་གིས་ཞེསྱ་ པ་ནིཕག་བས་ལགཔརཔོ། །བཅའབདདབཟའབཞེསཟུབ་ནིབཅའ་བལདང་འཐའབལའོ། །བཱངས་ཞེས་བྱབ་ནི་བྱིན་ལེནསྣོབསགུབའུགནབ་སོ། །འཆའབའམ་ཟནནེསཀ་བཞིན་གུལདམིདནའོ། །དགློསོངདསཞེསྱས། 
གིག ཞང་པོ ྤྱཾོ་གུནདཀའའདར་སོངྟེ།དའེ་སླངརམས་ལ་ཛོདཔྔནཔ་དག་བདག་ལཕྟདབའི་གནས་མི་རིགས་བནོ་སོརབཤགསའའྱ་བབ་དུདགིས་ཆོས་དོསོལ་འཆགས་སྐ་ས་གསོརའཤགས་པའྲ་བྭས། ཆོས་འདི་ཞཔལ་སོརབ་ཤགས་པརྱབལོཞེས་བ 
ཞིིསཱ་མ་བཞིནནོ། །དེལ་འདིཊདངོས་གཞིའི་ལུངབ་རམ་པར་གཞགཔ་ནི། ་དགེསློཔདྦུནབདཀདད་བཅན་ཕོངས་ཧཱོའཀྲིབསཔ་གངལ་དགེ་འདུན་ག་བསླབ་པའིརྡཾམ་བ་སྦིནཔའི་མདུན་རོའདུཿ་བྲོན་དུམ་བོ།། བསབ་སླབ་བའི་སྡོམ་བྱིནཔའི་ཁྱིམ་ནས། གགོནདད། ལ་ཕུག 
ཤ ལམ་ལྕུམ་དང་། ནོདཔ་དགམ་གཉོགས་པའི་འཅའ་བདངབ་ཟའ་བདག་འབས་ཤིང་དོག་ན། བཟབ་བྲདལ་ཏེ་ཅིམ་དུབདྲུགཔའི་སོསོརབཤུགས་པའབ་བའི་དོས་གཞིརའུར་རོ། །འདིའི་བེད་པོདྲིསརམྲོནདུམ་བོག་པདང། དག་འདྷདི་བླསབ་པའི་སྔོམ་བིནཔའི་ ། 
ཁྱིམ་ཉིད་ད། །འདིལ་ཡནལག་ཝཱས་དོ་གཞིའའྱུངབ་འའུཁུ་བཏེ ཁྱིམཔའི་ཁྱིམཉིད་དང་ སྔརམགྲོནདཆངོས་བཏིད་དང་། དགེ་འདྭདྷ་ཧི་བྲམབ་པའིསྡོམབྱཏིནཔ་ཉིདདང་། དེའི་ཁྲི་མཞ་ག་གོན་དང་ལ་ཕུག་དང་། ལཱསྭཱཨ་མོདཔདགམ་གཏོགས་པརིབཟའ་བདངའཅའ ་ 
བདག་ལང་ཤི་ གིསྣ་དངས་བཉིདད། ོས་བཏིནདོ ཀྫ་ །བསླབ་པྲདལ་ཏེའིམ་དུའཛྱག་པའི་སོ་སོརབ་ཤགས་པརྱབ་བསཾགསྨམཔའོ། །ཞགས་བརྟཀ་པལས་གྱུརཔའི་སོ་སོརཐ ཤགས་པཧབའི་སླེང་གཞིེ། 
སལྱརས་བཅོསོ་ལུན་འད་སར་སུའི་གནས་ཅི་གནས་དུངཿབནས་པརནལྱཅིས་བཞེབ་སོ། །བཅོན་ལནའ་སཁི་དགེསོངརམས་འིས་ཁགབྨ་མབྱརརདགབ་ྱབེའྱའུང་རའྱུརབན་ོམྱི་གངས་ཏའགའདི་རི་ནངགགདེྱུངབརའྱབཞས་བྲཔརྩ༔པོ། 


རེ 


ཤཱ 


ཤ 


།གཉྲངསྲན། 


ཡགས་སོ། །སེརྱསུའི་གན་ཅིཉེནཀོ 


ཌཱ 
ཌྷ 
ཚ 


རྒནཐམས་ཅདྲ་གེསཏདོངོ། 


འདྭགགོ། །ད་ཝེདཀགི༽་ཕནུྲོས་བུབའབ་ཙམས་པ། དགའ་ོཉོ་དགའ་ཤཱགབགམེདཔདགལྷནརིྡདོགསཔསདདག་ཅག་གི་ཟནག་ཅདཔ་ྱ་ད་ཁ་འམཅི། བསྐོད་སོམསལའདངངོ། །དེཨྱབ་རཞིས་དེདགྲལབཟེདདད་ཆོན 


ལྷུམཁ། ཤེསཱནདགའདོད།ཌདཚོད། །ཁྱེདཿག་ལ་འདིད་གགཞོཔས་ཅིབུ། 


། ཤུཀྱགཏུག་པཕརོལ་གནོན་བདག་གནོད་བདདདཔ་རའྱབུར་ི་ཐོད་ཤིག །དདགགསསུསདམག་དནིརསཆོངགནོམམཞསདདགག་ཆོདཚགམ་ཡིན་ས རཿ 
ཁའིའུམོདད་གྱ་པརཇིགས་ཞིངླསགནསྨནཟོརཚོང་ཚིར་ནགསམ་དག་གིནཔ་དུ་བསེལཁདདོ། ། ཤིང་དང ཧྱེར་པོ། །གླུངདགུངམུཿགབཿདརས་ིདགུ་མམན་ཅིབ་འབོདདོ། །ཤིངྷནདྭགཀད་ཤིྷའི་མདའ་དང་ 
།ཤཱྱའིབཱམོ་དད་གྱ་པའཇིགས་ཤིངསྲ་གནས་སྨྲེནོའཚང་ཚིང་ནགསམ་དག་གི་ནང་ད་ཡིབ་ལྟེལབོདདོ། །ཤིང་རྟདེདཕདགང་སྦྲགརྣསཀྷེར་རོ། །གླདདགཀྱརརུཿགབཅདནས་ཅིད་ གོསརྲོགསའཕགས་དང་། ཇིཿམན 


ལམ་ཁུན་ཤིངཏབཅའབདང་བཟའཐས་གངབ་ཤིང་ཏུམདའདང་དལ་བདག་འདུག་འདང། ལཱངདགྲ་རུབག་བཅདདི་དག་ལནཔ་དགའ་བོདཔ་མཐོངནས། དེདག་གིས་ཕན་ཚུནརམཔའབསྐནས་བོདཔ་དབྱར་མས་པ། ཤེས་ལྣནངག་འདྲིནསུཌ་འོད། དེདག་གེསྣསཕྱུདའདང། དྲ 
ལྡིད་གིགསུན་པ། ཁྱེདཇག་ཨུ་ཕིན། འཕགས་པདག་བདག་ཅག་ཤླ་བའྱདམོདགགོ། །ཚུཔ་ཤག་ཁོབོ་ཅགལྲདིམས་ཤིག །འཕགས་པ་བདག་ཅགཆོམ་ནུནཔ་དགུགིས་བཅོམ་སྣེསནསོ་མ་ཆིས་སོ། བབཅག་གླགསཚད་ཡོའྱཅིས་ཆུཾང་ཤིག ཅག་གི 
གདང་ཉིང་ལགུ་ཁོ་བོ་ཅགགིས་སྟོནམ་མཐོངདགབ་ཡོདྨར་མཞེགདེདག་ལོམ་དགགིསགཡོགསྐཏྭེའུངནས་དིམ་པའབྱཕ་མསཔདང་། ཇུགསྭེ་དགགིས་སྣས་པ། དགའ་བོ་ཉེདགལལོས་ཤིགོས་ཤིག །ཧཱཿའིམོ་འདྲ་ཤག་གི་མིགཅིའདད། སྣ་ངའད། མརུཅི་ར། ཅུམ་ཅ 


འདྲ ལག་བཅི་འདྲ། ཞྒེདཔ་ཅི། 


འདུ། རྐངཔ་ཅི་འྲ། ཉོག་ཤིག །དེདག་དེལྟར་གཅོས་བན། དོནས་ཞགས་ཚངཚིངངང། ནགས་མདོད་གཏིདྱི་བསིབསེ་ལཁོདདོ། །དྲ་ཧདག་གིས་ཤུཀྣསལ་ཤོསཱིམོདས་བཅོ་མམོ་ཞིསླསས་བདང་། དེནས་ལཿ 
སསཔསིས་  ་ 


` ་ སུཔ་དྲ་། ི་ོ ;་ ག་ངོ གའ ། ཅིའི་ཕྱི་མའཕགས་པ་དགཡཞལ་བསམི་ 
ལ། དེདགགིས་ུས་བ། རར ་ དེད །སུསིགས་ཁམོ་ཿགགིསསོ། །འདཿགྲལིནམོདགགིསཇིཝཱིམས། དེའྱིུནདདག་གིན་ཁོའོ་ཿགཔོ་དཅམསྐད རླ ོ་ 
དགགིན་ཤས་ྲིས་པར་བཅམསབ་དང་། ཐྲོ་བཙམས་ཏེ། འདིལྟབའདྲོདཔརཀྱབ་ཡངདུ་ཡོདདོ། །དེཞིའཕལ་གྱིས་གནས་ཤའེན་།ནད་ཛཱདཔ་ཡིན་ཅིས་འདིདགལ་བས་མིསནནོ། །དེདག་ཅའཞེསབཔལའོདདོ། །དེནས་དདག་གིས་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདྲནལྔ་འིལསནས་པས་ 


༨༨ 


ུརསརརེིི དོ ་ དད ི་ བཤི ཤུབ དནིབླསབདའིཆོ་།ཨངཔྲ་འབུས་གདོནཔ་ 


ད 


གེ ཅང ་ 0 པས སའ མངད ‡;‡ྩ ི ིའོགནསའྱའུདཔ་ད་ 
) ༼དི་དགལསའདས་ནད་ཞུག ནིདསུལ་བནྩ་༡་འིཉེསྦྱབ་ཨུ་ལུར། སྩོརབའྱི་ཐོརབ་ལནིདབསཿདནསཱདདེབྲསམ་པརྦ་བངའིཉེསྦ་སྲ་ བྱའི ÷+ ི་ 
སུ ¡མས་ད གེ གསབ མ་ ྲིེིེིེ་ ལྡོམ་ལ། ལ་བ་བ །ཞེསྱབབ་གསུཊས་པའདཝདདཔྱས་བརིམདདི་གསཐངསླརམོརདགོ་བརའསད་པར༔། ཤོམ་བགཧད་ 


རྩངམ་སིནཔདང། ཧཱཿདའདོལབམ་ཡིནཔདད་། གངབོཆེའིསསཱརས་དིནབ་དད། ཏལའི་ཐོསསཱརམ་ཡིན་པད་། འབུའིཕུསཔ་ལརུམ་ཡིན་ད། སྦའ་མགོའི་གདེངསཀལརམ་ཡིནཔ་རབགོབརབྲགབཔརྱ་བརོ་ཞེསྱ་བབདག་ཡོན་ནོ། །དེལ་ཤམཐབསླ་ཟུམ་པོར་ 
| སྩ རར ག་གི གྲིབ་སཏས་ལདདགྱོདམདཔཔྲད དགིད པཔ" ་ 
ནོ་བྱ་པེནྭ། བྲས་ཟེདང་རིམ་བདག་དདཔཅནད་པ་གིས་མཐོདནསཡྣསཔ། འཐུགསཔདགི་བེད་ཤམ་འབས་གསོལ་བནོར་ཅནདགདང་། ཆོདདཔོནོདགདད། དེདདབོན་ད ་ལ་ཐར་བཅིདདོནས་ཟེར་བའི་གད རརམ་སིས་བཅོམ་ལག་དག་ལ་གསོལ་བདད། 
ཤྲཱི ཐོམ་ལནྭའདག་ཉིན་དགོང།དདང། ཁྱིམ་བདས་བེདའ་བདྲེྱའི་སངས་སོནྱའི་ཕུདདག་པརྡགས་བའི་སམྦུརསླརཱཔསི་ཉནཧོས་དག བདསམམོཧཱམདཱུདགོངཿ་པ་དང་། ལྷ་ནསིས་བཅོམཝནའདསལ་གསོལ་པ། བཅུནཔ་འདྲིག་ཧྭེ་ གནསགཿང 
འིི་ཧནས་ཊིསཇི་ཉབ་པཞིདདོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཏིདལ་ཡཔ་དིགས། གནས་གཅངཔའི་རིསཊིལམ་ཀ་བཱ་ཱདཔདང་གིགས་བླདདོ། །དེནས་བོས་ཞུན་འད།ཊིསདགེ་དྷ་ཡསལ་དཀའསནས། མདད 
སྲག }ྣྣོྒོིོྦྐ ས་ཉི བྷ ལ་ 
ལུངད་བསྟནཔལ་དགདའི་རུལ་ཁྱིསའདིདཔའདི་ལྟརཡི་བྱའོ་ཞེས་དགག་པའི་སྤོནས་བསྟནནམ། སྒྲུབ་པའི་ཚུཾབརྱིསའདིདཔའདི་ལྟདབའོ་ཞེས་སྦྲབ་པའི་སྒོནས་བསྟན་ངེག། སྦྲུབཔའི་སྡེན་གསྙནཏེ། ཤམཏྲབག་ཅིནསཏྲམངོརའདུ་ ལུར 


མ་པ 


བགོ་བདབླགཔཔད་བོདས། 


ཐབསཧཿ་པཞཐོལཿིག།དེདགཞིས་སྨས་པུ ཤེས་ལནདག་འདིལ་དགོས་པ་པོདད། །འཐགསཔ་དགདགོས་པགངའགས། ཇིདདཔོབྱེད་ཅགཉིདམི ཤེགཔ་དངྲདལབདང་། བཟགས་པརྱ་བུརཔའོ། དེདགུཆླདོདཔ་དགའ་ཞུགས་པཟོསོནས། 

མ་བཅོས ཞདདམ་ལགཉོས་པད། བཅོདའདྲསིསདཀོདས་པདག ཁྱིཐབ་དགཟེརབདདེནནོུམ་ནས་སལ་བཞིནད། ཤག་བབས་ཏཿདྲ་རཔས་པམ་ཡིནཔ་དབའེབ་རབླསད་དརྱབའིཤིས་དཅའབམངདད། ་ - ་ 

།རྤེས་པནིརཝ་པ་མཐུནཔམ་ཡིནཔ། ཉེསུ་པའི་ཤམཐབསཧ་ཧཾརདས་པའོ་ནཔའོ། །དེལ ཤམ་ཐབས་ཧུརངྡ་རཔཱ་པཞེས་བུབདུས་མོགཉིས་ལསགོངདབལ་བཉིདད། དྭལཧུམ་ཡིནཔའ་ཤན་ཐངས བརབསབ་པའབུའོ། །དེལ་དོས་གཞིའི་ ༥ 
ཞི། དསགཞིའི་གནས་སུབསས་བླསཔདེལརཿྱབསནབཤགས་པདྲ་བབའི་ཉེས་བསཉྱིད་ཡ་གཞིར་བྱུདོ །རིྱིསེཔ་ོས་ཕས་ཅུ་བདང། ཚདདངཝནཔཉིདཔོ། །འདིལ་བནའ་གཞིགཅིགེ། དྲནགཞིའེབླ་ིདདོ། །ཕོར་ཞདང་སྟོལབའི་རབའི་སུབ་ུཉིད 
ཞིའ་རིགས་པརྨནསཊ་ འིསྦྱངབ་ཡདྩསམདིནནོ། །བླབ་བགཉིས་པའོ།། །།ཤྲམཐབས་ཧཧའཇོལ་བམཡིནཔར་བགོ་བའབླས་པཔནྱབ་ཐའི་ ཉི ྩི རཆ ཁོ 

སྩི ྣི་ རྲུགསདག་གིསཏཿང་འདོལ་དའགོདི་རབམསུ་པདང། དུམ་ཟེདང་ཅིམ་བདགདད་པ་ཅནདག་གིགའབོཤས་སྣོད་པར་ཤེདདོ། ཁཕགས་བདག་ཏག་ཀའི་སུལ་གྲནས་པའིག། 
དགདང། རིགས་ཉི་མདའམ་དགཤམ་ཐབས་འིཏདའཚལ་བས་ལོི་རུལད་མུནཔམའགསཅི། ཤོཾ་་ད་ངོམའརམ་གསོལཅིག །དདག་གེས་རྒུས་པ། ཤེས་ལྡནདག་འདིལ་གོསཔ་འོནདོ། །འཕགསཔ་དག་དོས་པ་གདལགག། དེ་པོད 


ཇཾ 


༄༅། 
ཤམཐབསྭཏཿངའོ ཞིསཱརྱསཱའི་གནས། གདད་གའྲིདགས། ཉོནམོ་པནྲིརུཔ་དཔམཐུན་པ་མ་ཡིནཔ། ཉེག་གནི་ཤམ་ཐབས་ཏརངའངོལ་དརྩབོན་པའོ། །དེའཏཿཅཔའངཿ བཞེས་བབྲིའོདའི 


[ བབས་མུའ་པ་དང་། ཆོདདད་ལྡན་བཉིད་དྲོ །འདེལ་ཕནུལ་གནིགཅིགསྟེདདོས་གཞིའིསྨུ་པཉིདདོ། །དྙུད་བད་སྩ་འི་སྩོད་འི་སྦུབ་པཉིདདག་ལནི་ཅརིགས་པརན་སྩདད་ཞེས་བྱབ་གདསམ་བཞིནན།།། །དསྲབཔ་དསུམཔའོ།། 


ཤུམཐབསཏལའིབོམ་ལྟངབྟྟབསྟེགྱོནཔའོ། ༤ ༢ ཞེས་བ བསབ།ཧས་འབ་ ་ འི་གོ་ལ བདྷེཉབམ་ཡིནཔ་ར་མ་ཐཔསྨ་ནུ་པོདབགོ་བར་ 
པ ཨཱ སས ཞི ཛཱ ཛབ རཿ ིཤཾ་ཐདསབུར་འདུད། ཆདདཔལནཔ་ཉིདདོ། །འདིམ་བུམཔ 
ོ་བཛརབའཅདགདིངགས་རབའདོ་བདས་ ཨབ བགས ཚ་ བ་པརྡ་ད བའྱིཀེད་གཞིི། ས་ཡ་ 

ཨ་སཾརྭ སཀའབ་ཞབགུགསསོ། །ཇ་ 


སྲོ ནས སག འའགསཔ་དགདོང་ཅནདག་དག ཚོད 
བ་དམ མ་ད ཚས ་ད་ད་གགས་ངས རླས གསོག་ཅིག །དེ་ག་གིསསས་པ །འཕཀྲས པགངཡགས་ དདཔོརཚགིགེགང་ 
ཛཱ ས་སག ་ 8 དིའི བཿ 


འིས་འོ་ཅེམ 


༤. ༄༅། `. །གཞྲིདྱུ །གཞིནའྱརགོ་ ཤོ །བོདཔཔོོསོ་ཤོསོཏད་ཤདདཔྲནཔཉིདད། །འནོལ་ཕན་པག། རགཅེགསྭེ། དངོ དྲུས །ཨོ་ད་ོཔབོརབའྱིསུལཔཏིདདག་ལ་ཞོཅ་འགས་པརནད་དོཞེསྱངབ་ལདྲས་ོ་བཞིརནོ། །བམངཔདྲད། 
༽པའོ ནདོཾེིཾེ་ར ནནིིང ནརནིི7༽ཾ#ླ@་ 
ྩ ཌྷ ཚུགས དང་འདོལ་བན་ོདབའྱདནས། བཱམཟེདང་ངིམབདགདདཔཿནདག་དིས་མཐོངནསོ་ རཔདབེདདེ། འྭ གསུའདགཏག་ནའི་ཕུམནན༠པའི་མིདགདང་གསའིམནའམདག་སོདག་ཡོགས་འདི་ དཀཔའཚལབསའི་བདངསྲནའམལགས་ཉིས། 
རོ ལིམཞའ་། །དེདག་གིསསས་པ། ཤེས་ལཱནདགའདིལ་དགོས་དཡོདང། སི དད པརཔ བླསབྲས་པརྱུཔཔའོ། །དེདགྱུར་ཆེརྭོདངལའགས་ ཐོས་ནས ` 
ར་ལ ནི ལལནའདསགག རདུ། བཅོམལུནའའསཅིསདགོདསཔ། ཁི དགེར བབདེནདོཧ གོ འོམ སཔ ནིགརསའ་གཟུས། གདི 
 ་ པ། ཉིས་པནིཆོས་གས་ཅདའཇོལབརཀོནཔའོ་ + རི ༢ེགཔཉིདདེ། དྭལ་ཐུན་ཡིན པ་ རྫོསགོག་ཟུ མ་པོད་བགོ་བ་ གོབརབུསླབཱཔརབབའོ _ །དེལའདེད་ངོས་གཞིའི་ལྱུད ཿ 
`: རྫད ཆོ གིག  |།ཨྣངང་ 


, སོ ནེཾེིེྭཀཾ དཾ ཚ །བསྲབཔ་བཅུ་པའྩོ། །སཱོལོ་ལོ། ཤེནླ་སམལ་སོ་གསབཝ། །ཞེསགྲསཔྲསབཞིབྲསབ་པབླད་བའོ་ནདོནིནབཝམས་པད༨། ལེགསཔར་ ། ། 
། སཱལྒབདུད། དད། མིགགཡེདབརིདང། སནསནིོྲགི། པས སི ། 
ཧ་ས ཀུནདགའརཐནཞུགསསོ། །ཕྱསྡེདགལགཔདནདདགུར་དོད ནིདཁྱི་གཞནད།དེ་ནམ་དམ་ཐེདད། ཁིད དཔ་ད གཞིས་མཐོདནས་ཏོདཔརཔདདེ། འཕུགས་པ་གྱའིས་པྱའྱི་འདག་ དུ ད་ 
རྤ རདུང། འུད ཌིར་ ཤུནསབམགཔད་གཡག་དདད་དངཔའདེཀུརྦཔདབ་ཅདཟིདམ་ཆི་སའ་ྲིན་བད་སནཔན་ལདས་ཅས། འདྲི་སྟརམའའུད་ཅིགདེདགགིས་ལྕུམཔ ` ་ ༼ ཕས ་ ་ 
ད་ཧ ཤྭཔ༨ཿ དུལ འསླབཨུ་པཞ་གཱད་པའོ། ཆུ སོུདཔལྡ་ཞུགསཔཐོས་སྭ།ཨབས དགི མམ་ཅས་བརོམནའདམ་འུགུསོལ་དདུད། བ བཅོན་ལནའ༥༦ཁྱི་སདག༨ཨཔ། ཁྱིམ ་ ལི 

{ ཧཱསསས་གིདྱ་ མཁན ` ཡུམནིས་རྩསའིགནས། སས ཉོནཡངས་པནི་ཆུལདཿཡཐྣཔརྨ་ཡིན༥། ཉེསཔནི ཀླ བྲ ཨམཨཔཞེསུཿདིན 
རར དཔལསོགཔ ༢༨༤ཉས་པམདག་སེསཔའ་གདའད་བོང་ མ་ལོ རྱདའིཞཚེགཀོ། ]ཡིནདཱའཕྲམས་ཊི ` ་ འ༨ ` ཡོའ་ ` 


'[& |༄། །ལགསཔདའགོས་ཊིའཁྱིམ་གཞན་རུའགྲོ་བ་དབསླ་བདར་ཀྱཐྦ་ལསྭོགས་བད་རུད་གུའཕུངབ་དགནིའདེའི་དཱས་པ་སིནབྱརྣམ་པ་གཞནབསྟནཔནིམ་ཡིནནོ། །དེལ་འདེདདངོསགཞིའི་ལྕུད་བརྣམ་བརགཞག་པནི་བཅོམ་གཞིའི་གན་སྐབས་ཕུ་བརྣབ་པདེ་ | 
* [རཌམཐྱཿཞད་ཤགསཔརྱ་འི་ཉས་་ཅིདངོས་གཞི་འྱགར་འོ། །འདིའྱ་འདབ་པོནི་ཤིནམབྲནཔསུབདྲད༔ ཁིམགཞནཏདདོ། །འདིའ་འནའགནེགཅེགྲས། དངོསགཞིའིགླགཔ་བཏིདདེ། །སྫོངབདངཔའྱརབའྱ་མུབ་པི་དདགུལ་ནིའིརགས་འའནྲ་དུད 
¿ [གཱ །དདླུད་དདྱུརགཅིགཔ-ོ། །ཟཀུས་པ་བགོས།ཤིང་ངིམགཞན་གོབརླཔདརྱའྲིཤིགིའི། བཊྱ་ཆ་དཔེསཞཁདཔཨར་ཡའི་གནརློབནདཔ་འད་ནབའགས་སོ། །་གསེདགཅོས་གིསའབུས་ཤིངཝག་པལ་གཟད་ཁིའ་ 
ཾ ུནདདུ་གོདདྱདྲནས། ཟུབེད ཡིམ་བདུག་དདཔ་ཅནདགགིས་ནཐོངནས་སྟོདཔའབེད། འཤགསཔདཀའཊེདཔ་རྐབཆིས་པདགནོདགོགྲསའདིཿརའཚའ་ཐའདེནེདརད་ནྲདནཔམལགས་ཅེས། ཆོལ་གསའ་དི།རམགསོི་ཆེག །དེབགགིས་སྦནཔ། 
¡ཤེསལྡ དྭགའདིལདགོསཔ་འདངོ། །འཕུགསུ་པདག་དགོས་བགུད་ལགས། ངེདང ཉེདཿགཉིདམི་ཤིསའ དཱལ་བདད། དཔླབསཔརགྱུརཔའོ། །དེད་ རར ། བཅ ' 
‡: ི་ཚི །གསུཔའདགོད་ཤིདཆིད་གཞནད་གོབའབམབ་བྱའོཞས་བཅའ་དནདདདེ། སལནསེརསའིགནས། གུདཐགནིདྲག་ཝེ། ཧོ ༣༽ ཉེས་པནིལག༥ཝད་ ¦ 
པཿཏྲིམགཞནྱགོཔའོ། །དེལ་ལེགསཔརབགོམ་ཞེསྱ་པ་བནི་ཤམ་འབན་དད། ཧོདོག་ཤོགས་ག་གིསག་ཡོགསཔ་བྱ་བའི་ཝུསལ་མཉུམང་རག། ཞས་མིབའོའཟིག། སས ཾ 


དེལའདིཿོའོ་གཞའིཏུདབ་ྣམཔརགཞག་བཞིདོན་གཞིའི་གནབསབུསུབསྐད་པདོདདཔྦྱཝན། བས་སོ ཞིར ི་ོ ན། ཁྱིནགཞིདདོ། །འཐལ་ལནལ་གའིག་ཅིགཧེ། ད་ དུལ་གཞིའི། 

བ དཾེི ± ༥ྱབཡངསཿ མགཤེནནོ། + ÷` ` ལྡནའདམསྭེརསྱའི་ 

གིའུ དགའདའནཔའགསསོ། [ཨྲདུདྷམཔསསའནའི འོན ` ་  ་ ཟ་ ས་ད དད། ཅདགིསདདོབ སུ ཨུ 

ཤྲ ` ྣཾཌ་ིོ་ འདི་རུའསྒཞཏེཉཿདམབཞྲདིག ` ་ ཏའ ཤོད  ་ ཅིང་བ 

༢ །ིཤེསདདདད་ཝབ པ་ སིི དག ཆོ ལ་ བདད། དཅོནལནའདཉིས་དོངས་པི་ ཅ་ ཁྲུ (༢ འིནདུ། ཅི 
དུཊཧོབ་རབསྨའ་ཡ ལྕི 33 གདཟགནིདྲུགསུ། དྭ དོབ ནིལེལདད་མྱདཱན་པམ་ ། ཉེས་པཞྲི་སྒམབསྱུདས་པ གཞུནདུའགྲོའའོ། 

ཨུ་ད་སར་ཚོལི ། ངི རོ 


༣ ཏཱ རིར་ སུདབ་དི། 
གཞིལཱུངཔརྣམཔདགནགཔད་ `+ དུད གག 


ཅི 


ར་ 


'༄༅། 


[55 ±. 1 


དཔཉིདདོ སྤྱོཊདྩོརཐའོར་ཐའ་སྱུཉེདད་ཀག་འ་གས་པདྙནླསདད་ཞེསབད་ཡང་མད་ཞིན་དོ། །བསླབཔབཅུགསུམཔའོ། སམིགགངའངལྱི་བཞེངྱའིམགནནཔུའགོ་དར་བས 
ཉེ བསྲོ གྲ་སོ། །དཱག་དགམིགགཔུ་ས་ཤིདྱའི་སགནནང་འདོདབན་དེདག་གདཔོཆ་འྔབུལ་པདང་ལྷན་ཅིག་འདོངབ་དད། རྟན་ཆུབཔ་དང། ཤིདཏྟའཁྲུལ་བདང། རྒངཐངའཁུལ། 
ཟེད ཁཱིམ་བདག་དདཔ་ཅན་གཤིས་མཐོངནས་ 


[འདིལ་གནའགན་བཅིགསྟེ། ༨ངོཊཞིའེབ 
“ ༢༢བབའིིདགའིའི * ་ 
„ པདང; འདོམའིདདེདགགིས་དོན། ཤེར་ཡུམ་བན་ནི་གཅོངབ་དད། རྗེདྱ་བི་ཁངདང། ཕྱུ་གདར་རི་ཁྲོདདུབ་སྙེལནས། བྲམ 
ཌ8ག་གའིསཧཿཞོང། འདིནི དང་མྱནབལ་འགསིས། འདིལང་གསེག། ཏིངམད་རདཆེད། དེདག་ཤིས་སྤུས་ས ཤེས 
-“ སྤྱུདམའོ། ¡ དེདག་དྨཆེའོད་པལཞུགས་པརོཿནསསྐབསདདགེསྤོ་རྣནསཏིས་བཟོའོ་ལྡན་འདཝའེ་གགེལ་པདང། 
འཅའམང་ད། ཡུན་གནས བ་དབགཞྱིདུག་ལེ། ཧོན་ཤོངོས་པའི་ཚུལ་དམ་ུན་པལ་འིནུཔ། ཉེསཔདྡི་མིག 

དདེའདང་གཞིའི་ལུངཔརྣལ པད་གཞག་དནེང་ོགཞྲིའི་གནཿ༨དུ་བཕྲབ་པདེ 


སོདཔརྱབདདེ། འཐགས་པ་དགྲསརམལ་ཏོགཔ་དང་། མིག་དཅུམས་པ་ 
གའདིལ་དགོས་བ་པོདདོ། །འཕགསཔབདགོས་པ་གངལགས། དེད་པོདཁེདངགཉིད་མི་ཤེས་པདང་དྲལ་བདད། བལདཿཔར། 
ནདུ། མིགག་དབའལྱི་ཀཞིད་ཁྱེམ་གཞནར་འགོབ་དབྲསགཔའལོཞེས 


ཧེ ཊོཞཞའི་ཨཁཏདོ། །༣༨སརབའི་མཊད༠ཀའ་ནའགས་བའི་པནབབདྲནམབཞིརནོ། །བླསངཔབབཤིོ། ཞིགས སྦོ 
བཅོ་མ་ཊནད་སེརྱའི༣ཀོདའི་གུ་དདགའརབ་ནབཞུགནསོ། སུ དྭག་མིབ་ཅུང་ིང་པོར་བྟེུང་ཁྱིམ་གཞནདུྟ་ཧནངེདགལྕོདལཔ་ཉམས་ཤི༨ཡམ ཤོརབ་ལདྲོགསད་རུ་འན། བྲམ རར `་ འཕགས 
དྭཀསདཔའཏགཔདད། བོས་ཤོ་་་རར་ྣ་ཡ༄ཤྒོནནནྣནོུུ༈ུྣིཾྗྣ†ྣཆདཾླཤེྨཌནྣན་ -ཤིསྭལཱནདག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོདདོ ༼ཕདགདགོས དགངཝགས། ཇིདངབོརཁུ 
རཱ ཤེས་འད་སུ་འདད། བླསབས་པརགུདཔ།ོ །དེད་གྱར་ཆེ་སོད་པལ་ཞུགསུ་པ་ཐོའནདཔས་དེད་གེོནསས་ཅིས་དའོ།༣ནད།གསོལ་པདང་། དངོལ་ལྡནའདྲར་འིས་ ཀོབལ། ཁཱམཔག བདད 5་ གཉའ་ཞིངགདཿསད 
རར ˆ །དལགཏའ ཤད་ད 

།ན་ལའདནདཾ་ཨཱ རཿ 


7ལྕབརཤིདཏྱི།་ཡཞན་གྲོབ་དབཏཱཡཔ༣9༥༥བཿའབམཛདདེ། སུལནཱིསེརླསཌིགནས། གད་གའེདཱ། ཉེནཧོཔོ།པནི་ཚུལ་དང་མཛུནཔམེ་ཡིནཔ། ཉེགཔ ལུ 
ཱུ པེ བའ ངབནམ་དག་ཞག་འིདཔོ་གཞིའིགནས་སུབསུ་བདུབ་བངེལྟརམ་ 
ཞེ༩༤ (རེ །བདིའི་ཏུདཔའོ་ནིགཉར ཝི་གད་ཿམདམི་སཱངདང་། ཁྱིམགཞཉིདོ། །འདིལཕནཔགདེ་དངེ་གསེ། དངོན་གཞིའི་བསྩུབདདདོ། ¥ - ན་ཞས 


ཧི 


འརྱ་བཞེ། ཀདཿག།འཞེདགད་ཚལདབའ་དའི་ ཤཿ ན་དོདའིག་ ཞཤིདགདོ༣་ད།བེ། སས ་ 
བྱསནབ་གཨཔའྱཐའིཉེསུ3ྱསཕྱིངོཿ ཏི 


སྭལནདག་འདིལ་དགོ 


ྱི 


ཕུག 
གཉའ་དོང་དིུབ་ 


དགོས་པ ཁམབདཟརབ་འདེནནོ དེནཉེམ་ ཤམཝམ་བཞི་ན། གཉའགོངདུ་མི་བ 


རར. །དེལ་ གོགས ཞས 
ཤུ ཏ་པ རང ལཱ དྷ ི ལའི ནོ བཤིད ཐཱ ྲི །དེལཝ་ 


གཞིའི གཞག གསམུམ། གཔ གས་ཅུ་བཞགཔ། བོད བི ོོི པ་ག ཉུདདོ། །འདིལ་ཤུནལགའི་གརགསེ། དཔ 
ཁ་པཉིདདོ། །སྟོ་དཔདདདྭོངབའི་ རང་ར ཆི །བསླབ་པུད་ཀུ་པའོ།། །ལྟག་པརའ་བཏོོལབེའ་ཁྱིམགཞནརཿ་ 56 འག གསི 


དི ༣བ་ 


རྤ 


ཉེལ་ཡལགནི་ 
ཞིགཅིགཧྭེ། དངོས་གཞིའི 
རྣའབལྦྲབཔ་ཉད་ 
ཅོ 


།༼ །པསྣསྣསྣོྣ་ྣ་ཤོ་པཾ་ ཤེག སས་་་ོ་་བོའ་ལ་། པས ལོར 237 ÷ ལེ སྒུབ 
 ༄༅༅། །ིས་སྦྲས་པ། ཤེས་ལྷ་དགའདི་ལདགོས་པ་ཡོདདོ། །འཤགས་པདག་དགོས་པ་གང་ལགས། དེད་དཔོག་འད་ཅགཉིདམིཤེས་པདངྲའ་ཕའ་དང་། བླབས་པའྱཐརཔའོ། །དེདུཀྱ་རཆེ རདོདཔ་ལུགས་པ་ཐོས་ནསྟགབསད་དེསོངུམས་ཅིཝ་བཅོམ 
ལྦུཊའདཐལ་གསོལ་པདང། བཅོམལལནའིས་དགངས་པ། ཁྲིམ་པདག་ཟར་བདེནནོསམནགལམ་བཞིནའང་བསུམ་ཡིན་པརྱམ་གཞན་ུ་གྲོ་བ་རབླསའ་པྱ་འའོཞེས་བཅའ་བམངདའྲེ། སུལནིདརྩཱའི་གཞས། བཟགནྡིངཀ་ཝེ། ཉོནམོངས་བཞི་ཚུལདངསྱཱུ 
བྲམ་ཡིན་པ། ཉེས་པྲའྲི་དངཔའི་གཔབསྐ་འཱིམ་གཞན་གོ་བའོ། །དེལ་བདབས་འབོ་བཞ་ཡིནཔ་ཞེགྱ་བབཞི་དང་བའི་ཉིངབ་བཏེགསེ། སོང་ནོའིདཱདབཨལ་ཕབསྭའགོབ་སྲི་བབསེ། དྷེཉ་བུས་ཤིནབྲསམད་ཤིངྦཏིམ་གཞན་པུའགོ་བརབྲསབཔ་རའོ། །དེལ 
འདངོས་གཞིའི་འུང་བླ་ནམབར་གཞག་པྲནིདངོས་གཞིའི་གྲནས་སབས་གྲུའསབ་པདྷེལ་རམྭ་བསནབ་ཤགས་བདླབ་བངིཉས་ངསྱའིདཔོས་གཞིར་འྒྱག རའོ། །བདིའྱི་དིདཔཔྒོ་དིརང་བའྲི་བདབས་འགྲོབདཔ་། ཁིིམགཞནནིངངོ། །འདིལ་ཡན་ལགཞི་གཅིག་གེ། དངོས་། 
།དམུ་རི་བརྟེན་བརཁྱིམ་གཞན་དྭའཀྲོ་བརབ༣ྤང་བརབའི་གླིང་གཞིནི། སངསརྒྱམ་བཅོམ་ལྡནོའདས་ 


རཾ འིབླསུ་པ་ཉིད་དོ །སྩོདངྱརཔའི་ོའི་ལྦྲཔཉིདངགལ་ནིི་རགག་བརན་སྱདདཤས་བ་བ་ཡང་སམ་བཞིནནོ། །བབཔཏི་ཤབཞི་པའོ། ན་རྡའིཟ་གཞན་ འི བཿ 
བརསའི་གྲནས་ནླརཟློའི་ཀན་གའའཤང་ཞུགསསོ། །དཱ་གས་དགུལགཔ་གཉིསདྲ་ཀརབཅིན་ཏེ། ཁྱིམ་གཞན་འདོངབརཏནུག། བམ་ཟེ་དང་རིམ་བདགདད་བཅནདགུ་གིས་ཆའོདནས་སོད་པརྩ་འདདོ། འཕགས་བད་གནོརརནགདང་། ཚོད་དབོནདག་དང་། དེ 
སྭ་ལནད་གའདི་ལདགོས་པ་ཡོདདོ། །འཕགས་བདགདགོས་པ་གངལགས། དེདངཔོརྦ་འེདཿགཉིདམི་ཤེསཔ་དྲ་བཔ་བདང་། བླ་སབས་པའྱུར་པའོ། ། 


- །དཔོན་དག་འདི་ལྐརབཁྱིདཔས་འབྲིཌུཔ༨ངཡཐུན་བམ་ལགས་ཅྱིས། འདིཊ་བཞུད་ཅིག །དདག་གིས་སླས་བ། ཤེ 


) དེདགྱར་ཆེརྱཡོད་པཁྲ་ཞགས་བབོསནསསསས་དེདགྲེསོངནུམསྤ་ིག་བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས་དགོངན་པ དེ ཞིནདུ། དཀར་བ གོ་བར་བླ་ག་བརྱབཌོདནབཿའབྲམཛདེ 
དགྱ ལཱ དགྱེ ལཱ པ་པ་དང། བཅོལ་ལཱན་འདུས་ིས་དགོངན་པ། ཞིམ་བདག་ཟེརབདྲེནནྩོསམནས་སྣ་ན་བཞི་ནད། དརརིངནབ་ྱིམ་གཞནགྲོ་བརབ་གུབ་བརྩདཌོ་དན་བཅའབམ་དདེ། སཔ 
་གནས། གང་བ ཉོནོངས་བཞི་ཛུལ་དངམཐནཔམ་ཡིན་པ། ཞེག་བཞིལགཔ་གཉིས་དགར་བཏེན་ཏེའིམགཞནདའགོ་བའོ། །དེལ་བཀ་ི་བཏེནབཞེག་་བཞི་ལག་བཀཉིསྟ་ཏེ། ནེད་པའི་ཕོགས་དུབནཏེ། གླུ་མོའིོགས་སྷུང་སྱ་འོདབྱས་ཤིངའ་གྲོ་ 

¿ འ་ིཧབ་སྭ། དེཏུསཤིནབྲསསས་པསྲུ་འིས་གཞད་ོ་བདབསབ་པར་བུའོ། །དལ་འདྲི་དངོས་གཞིའིལུདབླ་ནམ་པའ་གཞ་བཞི་ངོས་གཞིའི་གནས་སླབས་སྲ་བླབབཔ་དེ་ད་བསནབ་ཤགས་བདྱད་བའིེས་དས་འདོས་གཞིའ་རོ། །འ་བིདཔཔོ་ནིག་པ 

_ % །གཉིས་དཏུ་བརྟེནཔ་དང་། ཇྫིམ་གཞཱཌིདདོ། །འདེལ་ཡནལག་ནིག་ཅེགས། དངོས་གཞེའི་བླམབ་པ་ཉིདདོ། །སྟོརབ་དངྫོརོབའི་ཅོ་ནབའིབླ་མུབ་པ་ཉིདདག་ལནིཅིའིགས་བརན་ཉུང་དོནས་བབ་ཡདྲས་མ་བཞིནའོ། །བླདབ་འཉི་ཤུལ་པའོ། །ཕཱོམལ། ཁུས 

` | “ །ེགས་བྲ་རམཔ་ཝ། །ཞེས་གྲྭསས་པའིབསུབ་བབྱབས་པའམདནི་མམི་བླག་བད། ལག་བའི་ཅོག་བདུང། མནོའིྱ་བདང། ཕག་པ་མི་ཟྲངཔདང། ལག་སི་པེལབརྫའིཆ་གནན་ཟྲགབདབྱས་བརླལོནསྱབབདག་ལིནནོ། །དེལ་ཝུས་མི་བླཟརབུརྔའ་་ 
གནུ་བོར་ཱབབཔ་ིགཞིི། སངྱས འགནཿ གའརན་བྱ་་སོ།།དག་དག་ལམབམི་གཞནདུ་དདེ།སུན་ཟེདང་ི་་དགདདཔཅནདག་གསམངོནདོད་ དེ 
།འཕགས་བ་དག་གཟུཤས་འཚོད་དབྱ་གང་པོཆེ་དགདང་། བ་འདམོདག་འདི་སརམ་ཆིངས། འདི་ུལདང་མནཔ་མལགས་ིས། འདྲི་ས་རམབ་ཞུད་ཅིག །དེད་གཤིས་སྨྲག་པ། ཤེས་ལནདག་འདིལ་དགོས་བ་ཡོདདོ། །འཕགསཔ་དག་དགོས་བག་ལགས། ཇེངང 


# ༄༦། །བབོསྱ་དཅགཉིདམི་ཤེས་པདཔུངལ་བདད། བྲ་སབས་པ་ྱགར་བའོ། །དགརརོབལ་སབྲ་ནས་སས་དདགེ་ོ་མས་ཆོམལའདསལགསལ་བད། ཅོལྭ་ི་དགོང་བ།ཁྱིམཔདག་འེརབབདནནོ་ུ་ 
ཨབྱམབཞིད་དཱ། ལུས་མིབླ་མུརཔ་རི་གཞནདུགོའ་རབྲགཔ་པརབུའལོཞས་བཅའབ་ཛདདེ། ཡུཿདིསརྦསཱའི་གཞུས། གདཟགའི་བུག་ལ། ཏོནཤོས་བནྲིལ་ད་མྭཱ་པམ་ཡིན་། རྐ དཞིང་གཞནངུའབོ་བའོ། ཏལ་ཕྱམ་ཡི་བསྒུར་བཞེཊ། ' 
སིི དྷབའྱིབྲེགག་ཡིན་བས་པའྱིལི་དཕྲས་བྱུར་བཞསྭ་བབའྱི་བདེམི་བ་བརདྭཀབས་ཤིནཱ་བམས་ཤིང་ཁིམ་ག གིབ །དེ་ལའདིདདངོས་གཞིང་ུང་བ་༡་ 
ཤཿ, རྩན་བཞད་ུག་བཞིདངོས་གཞིའིགནུས་སྦུབ་བུ་བསླབ་པ་ད་ལྭརམ་ཧུསན་བཤགས་པའུཀྱབའིེགབྱཐྱེད་ཨགཞེདའགྱུར་པ། །འཛྱ པ་བཞིའསམི་བླ་ཆང་ནས། ཁམ་གཞནདད། །འདི་ལ་ལན་ལག་ནིགཅིག་སེ། དངས་གཞིའིབསུབ་པཏིདདོ། །ཤྲོར་བ་དང 
ྱརབའི་སྱོམབའིསྒབ་པཉིད་དགུ་ལརིཾི་གས་བརོ་ཨད་དཞེས་བུ་བཡང་ཕམ་བཞིཿནོ། །དཔབ་པཏི་ཤུ་དག་པའོ།། ཊལག་པྲི་ཤོགབ་བིམ་གཞནདྲ་ོ་བརབ་ཕབ་པརྩབ་བའྲི་གེང་གཞིནི། བདྱརས་བཅོམ་ལཱནའདསསའྱུའི་གནསདྲརབོའིན 
དགའརབནང་ནུགསསོ། །ཤདག་ལག་བྱ་ོགཅདྱངིམ་དུའཛོདབ་བེདནས། བྲམ་ཟེདང་འིམ་དདག་དདཔ་ཅནདག་གིས་མཐོང་ནས་སཱོད་པའའེདད། འཕགས་པདག་དུད་གདང་། རྒྱནའོབ་དགདང་། ནའགྱི བུདག་འདིལཱརམཆིད་སའིདརུལ་དངསཐུདཔལ 
ལགསྱའིས་འདིསརམ་བད་ཅིག །དེདག་གིས་བྱུག་པ། ཤེས་ལཱནདགའི་ལ་དགོས་པ་ཡོདདོ། །འཕགས་བདགདགོས་བགང་པགས། དེད་ངཔོར་བིད་ཅགཉིདམི་ཤེསཔད་བལབདང་། བསླདས་བརྩརར་པའོ། །དདགྱརཆེན་སདཔ་ལཞུགསཔ་ཐོསལ། 


༄༅། །5འཞེས་པ་ཅའབམ་ཛདདེ། ཕུ་ནིས་རྱསའི་གནས། གང་ཟག ཉོནམབས་པནྱིརུལདཔྭདབལ་ཡིནལ། ཧེས་བཞི་ཕགས་སལ་ཏའིམ་གནནུ་གོ་བའོ། །དེ་ལལོག་པེ་སལ་བརནེསྱ་དང་ནིགཞནདག་ང་འགབསྡེལ་ཏའོབརྱི་ང ། 


ཧཱཿ དཱེས་ཉིནམས་ཤངྱའིམ་གཞནདྲའཐོ་བརབླམབ་བརྱ རོ། །དལ་ ་འདིརདངོས་གཞིའི་ཝུངབས་པར་གཞན་བདིདདོསགཞིའི་གན་གབས་སླུ་བསཔ་བདགདམ་བས་ནབ་ཤགས་པརྩ་བའྱིཉས་བསྲའི་དས་གཞིཿརླ་དངོ། །འདིའིབེདཔབོི་མགབ་མེལབངང་ 

ཁུཾགཞནདདྲོ། །དདལ་ལར་གཞི་ཅིག་སྟེ། དས་གཞིའ་བླསབཏིདདོ རིིྲེྲེྲེྲེྲ་ །ཤིནཏབྲས་ཤིདའི་་གནནད་ྭོའབ་རབབརབརོ་ནེས་རཌམ་ོརད། འདིལ 

ཆམད་དིི་ུ་མས་ཇི་གཞནྦ བོ་བབླསཔ་བྱ་་དེའི་ལོསའཡིནའརཔོ ། དབག ག་ེེྱལགནཞེསདོབཞ་ཞང་གཞནལག་སརྱ གན དབམམཛའཤོས་འས་དབྱརྩོངའིཚོ།ཟླགེ་དག་གས་བྱད་ས་ 
ཆས་སོ་ཞུད་གསུངསཁ་ལག་ཤེག་དདྱབའོ། །བསྨའབ་སུཔཅུ་པའྲོ། ་ར་ འདག་པརྦ་ པབདྲགུ་དགདང་། །ཞས་གསུང་པཔའིབླབཔ་བླས་བའིམདནིམ་བློ་བརྱརིལ་ག ༣ནུ་ཉན་ཡཡི་འདག་པ་དབྱ་སབ་པརྩ་༔། ུཔོམབྷགས་བ 

མཾ + ྡ །མིདངབ་པ་ད་། རྐང་་མི་དཔྟོལ་བདང་། བརརྨནིབྭོཾལབ་དང། འོད་བ ཌིསེའ་དུལ་མི་གཞག་པདོང་། རྐངཔ་མི་དབུགཔ་དང་ རྐདཔམི་གདང་བདང། མདོམེད་ཞིཊུ མ་གཞན འདུགབརངས་བབརྱ་པལཞས་བབ་དདག་ 

ནོ །དལམབ་ཐབརའིས་གཞནྡ་མནའ་མ་ྱ་བ་པརབླངཔར་བའི་བེ་གའི་ནི། ས་ག བཅོས་ལྣན་དགལ་ཉན་ཡོངཅརྱེད་ཅིཚོལམདདམདཟསྱི་དི་ཉདགའརབནབཞུགས་སོ། །མཉན་ཡོདན་བས་ཟིགཙང་སྲན་འདོདཔ་ཞིག འཇུགཔོདེསྣ། 


ོ་ 


།བངུ་མལ་བཤམས་ནས་དེནསྤ་དུམོཞིག་བསིལ་ཡབཐོགས་ཏེ་སང་ཛོསོབ་ཅིང་འཇུག་གྲོ། །ཛོདབྨམནབཉད་གའ་ེི་ིསདུབོད་ོམསཁལའུ་གསནས་དེག་གུས་པ། དམོ་བམ་ཟེའིགནད་སོངལཏོདགབྨནོན་སོདདཞས་ཡིས་ཤིག །འཕགས་བདག་འདིན་ 
ལུངམ་བྦུབཅིད་མཆིས་པས་ཡི་མཆིའོ། །དེས་ཛཱ་པ། ག་ཏ་ན་ས་ཞིབསང་གས་ཆོསོླ་སཤིག་ །དསོདབ་དངཉེ་དགས་ནང་པ་དངང་ཅས་པརའཛིགས་ཏེམལ་དེརྙི།དྱ་དཱཀ་གོ། །དུམཔེདྲེཔརྒུང་བདངཉི་དགའ་ནུང་བདང་བཅས་བརམལ་ི་ 
དླད་ཇགས་ཏི་ལ་ཨ་པརམབངོ། །མཛོཊས་ཀླ་ཐུས་པ། འཇི་ཉེནགི་གཙིདང་པ་ཡོན། ཅིའྱི་ིཆོནདིངནང་པ་དངབཅས་པར་འཇོགས་ཏེའྱ། །དེས་སྱུམ་པ། ཐལ་ཟདགྲ་ོངགི་སམལ་ཁོངས་ོཔ་གུ་སིནབཞི་འོད་ིཅསབཅུཊབྱཚནཆདཔ་ 
ཤཱི ཕན་ཧགས་པའཡི་ན། །དེས་པོདཔཿབྱེད་ཀཀ་གཏོངང་འྱེད་ཁ་ཟེ་བའའདྱེན་པའི་སྐབས་དེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཅྱིས་བཅིནཱ8འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྷནའདསྤ་ཀིས་དགོངས་པ། བྲས་ཟེདེགནས་སླུ་ོདཔརེདདོཔམནས་སྭ་མ་བཞིནདུ། མསྙོབརཏྱིམ་གཞན་ཏུ 
ཡི་འཇྱུག་པརབླཝབ་མརྦ་པངོཞས་བཅའ་བ་མཛདདེ། པྱ་པ་ནིམཉནཡོད། གང་ནགཆི་ཉེདགའ། ཚོནམོངས་པདི་དུག་ཐུབ། ཉེས་པའིམ་བློ་བརྱའིམ་གཞནདྭ་སནལ་འདྲུག་པའོ། །དེལམབྒོ་བར་འིམ་གཞན་བྷ།དལ་མི་འདག་པརབ་ནབ་པརྱ་བཞེསྱ་བབནྲིརི་མགཞན 
དེརྒརི་བག་གིས་བྲལོ་བརདཀལོ་གནལམི་དྲ་་བླསབཐར་བུའོ། །ནཱ་བཔོབ་ནྭཅིམ་གནནདྱནལ་མི་འུ་བརརླ་འབདརྱ་རོནས་བབདིནི་མདོར བསནཔ་ཡིནལ། འདོནསགནལ་ཨབགག་པདྱརི་གཞནད།ུན་འའཇུག་བརའི་ང་བརབླའ་ཤརྩཧ་དལ་སོགག་པསྱད 
འབུང་བདགནིརརིའི་ལྫོཊ་པ་ཡིནཏ། རྣན་འགནནབསྟན་བནིམ་ཡིནནོ། །དེལ་འདི་དངོས་གཞིངིལུང་བླ་ནམ་པར་གཞག་པ་ནིདངོས་གཞིའི་གནས་སླབས་སྲུ་བླསབ་པདྲེ།མ་དམནབཤགས་བརྩབ་བའིཉེསྱངས་ཉིདངས་བཞིར་ལྱག་རར། །འདིའྱི་བེདཔ་པོནིམ་བླའོ་བདད་འདུག་ལཉི་དད། ། 


མཐོངཔམི་འཇུག་པསདེསནདེཉིདལ་གཚོན་དུའདུག་བ་དད། ནང་ལི་བརཏད་པ་དདབཅས་པརའཕགས་པྱ་འེའའྱེའུབམ་བ་དད། དྡེ་རུར་བླམུརབལའ་གཞས་དི་མ་ནད་དག་གིསདེདུག་ལ་བབ་པདགཐོངོ་ནག་དེ་དག་དུ་བའབརུམས་པདང་། དེས་སྨུག་པ། ཕྲིཾམོདག་འདིའ་ 
ཌི མི་འ །འྒོན་ཀདབོ་ཕོལ་བརྟནཏེ། བཅོམལན་དས་འད་བལྟ།སྒ་ནམས་ི་བབཔའིགཞི་འཆའབརའྱགརབས་འདལ་ཁ་བོནའདུདཔརབསིནནོ། །འཁོརབནསམས་ཅནྡརམསྟཉེདཱལ་ཧཱམས་པནིཊོགས་མེདཔའ༽ི། ། 
།ནས་གམས་བཡི་ནབགདེདག་དབནིནྡ་འའི་སྟིདདཔ་ཟོའཞས། དགྲེསོང་ས་ཉིས་སྐབསདེབཅོམ་ཝད་ནས་་གསོལབ་དང་། བཅོོ་མ་ལནའད་ིས་བཀའ་སྱུལ་པ། དེབསནའའིཉན་ཐོསྨམས་ཉིས་འྱུཊབལ་བླསདཔའི་གཞི་འདྲི་།་གདོནཔ་བུགེ། ཤྒྣ 
སནལ་མ་བརྟགས་པརྭ་འིམ་གཞན་་གཚབ་འདུག་པའའྱི་ད་བའ་བྲསབ་པརྦ་བའོ་ཞིས་བཅའ་བམ་ཛད་དེ། ཡུལ་ནིམཉན་ཡོད། གདཐག་ནི་ཚད་ཝན་པའཆར་ཀ །ཉེནམོངས་པནིའགཆགསམ་ད་པསམ་བསམས་པར་ཤེས་པ་དང་མཐོད་བ་མི་འཇུག་པ་དདུ། ཉེས་པནི་ 
ལ་མ་བརགས་པརཅིམ་གཞན་ཧནལ་འགཔའོ། །དེལ་སུནལ་མུ་བུགས་པ་ཞེས་བཟྱིིམ་གཞུན་དེར་སལམ་བརྟུགས་བསྟེ། དེྟར་ཁྱ་གཞནདུ་སཱནཔ་འདུ་གཔར་སྱི་དབ་དབྱས་པའབའོ། །དེལ་འདིའདངོས་གཞིའི་འུ་དབླ་ནམ་པརགཞག་པཞིད།་གཞིའི་ 
དས་དསང་བདརུསནའཤུགས་པའབུམཔའིཉ་ིད་མགཞི་་བུརརོ། །འད་ུད་པི་གཏུགས་པདང།འྱ་ཀུ་པཏདདོ །འདི་མནལ་གཞིགཅིག།དོ་གཞིའིླ་དབ་བཏདན།།ཧབདོབི་བུརཔའ་ དག་འ 
འིགས་པདན་བཱདགོནིསྱབ་ད་ཡང་སམ་བཞིནནོ། །འཝཱད་པ་སམནུར་གཉིས་པའོ། །ལུམ་ཐམས་པདཀི་ལྡིད་ཀྱིས་ཡི་དབང་པའཁྱིམ་གཞནདུ་སཱནལའཇུག་པརབསླད་པའཧུ་འི་ཀླེ་གཞིནེ། -སངའིརམབངོམི་ལཱནའདསསདྩའི་གནའ་ནའོེའི་ཀྲན་དགའ་ད 


མང 


༤༥ ཞྒོའི་ཁམ་ཕོདདང་ཡུའི་ཁམོའདེ་གཉིས་འགངྒསིུངསནས་ཁྲེའའིཉིདལལུས་དགས་པད་འི་ལིད་ཅིག་པད་ནེ་འནག་པརབཅ་མས་བདང། ྲིའིགཉབལསཞ་འི་ཁམཔོ ཁམ་པ དེས ག་་བཏ་ེ། ལུག་པདདདདཔ་ 
དགཞས་བཟུངནསུྒརབ་སེམས་དཔ་འཔོལ་པའི་ཛིངདུའ་ཕངསསོ། །དེངརས་ཏ་གོས་དག་འཚི་དབདའི་ཀློདམས་ཧིས་མཐོདན།སྣམ་པ། ཚོད་ལྡནཔ་འཆའཀའདིའིེས། དེས་སྦུས་པ། ཁེ་བོས་བུརེུངཞིགྱ་སནཏེས་དམིགསའདི་ཏབཿདྱིངོ། །དེདགྱསོ་ 


ླར་རླྲཁཆརནརནྤནྤནྤྨཔྲཔྨྣྨསྨྨཔ ༼ ༼ ༼ རར 


བཞིར འདྭུགཔའོ། །དེལ་ 


ཀཅག། དཔོས་གཞིའིབླ་ཐབ་བཉིདདོ། ། 
དགཞིནི། སཾསྦྱརས་བཅོམ་སྣནའདས་སེརྩསའི 


ས་པ་ཞེས མབས 


པ་ཉིདདག་ལནི་ཅིའེག་ 


ཞསདེདག་གིས་གཱམཔ། རས ྣྣ་ ཞིས་གཞི་ཏོད་ མ་བས ¦ ་ ས་ས གི 
ཅད གདང་བྱུ་པལ་འགྱུར་ཀནིམི་ཤེས་ཙྱི། ཁྱེད་ཅ་གཿཾ ཞི་འདལྟལུག་པརཆས་བརྩ་སྐནས། ཡི་དགུས་ཕཱ་བཅནྣམཾསིནང་དྲཔྱེབརའགྒྱར་རོཞེག་ྱ་ བིག སློདམསྦརིས་བཅོམ་སྣནའདསལ་གསོལ་པདད། ས་འདི 
; ལྭ 


ཆདངུམ་ཡིན་པར་ཟསྭ་བང་བརད ངྱབ་ན་ཅའ་་མཛདའ། །ཡུལནིཆུ་སྲིནབིས་པ་གསོད་ཉིའི། གད་གནིདུག་སཱཾ། ཏེནམོདས་པནིའྱེབྲག་མི ཌེ སར ་ ད། བཅོངན་ཅིསཐུ་གད། ས་ | 


ངཿ ཐ་མ ངོ དོ | 

་་ ཏགནིདབཟདའ་ི་རཟསའེ ལལ རུ་རུ རུ 

རཾ ིའ་ ་ེ 

ངི བ གས པཔ ངེ 

་ =÷ ྩརཾི་ ཐིག 
ོུ སོར 


་ ངི 
འབ མ་ །འཕུགས་པ་དགུད་ ༢༤ 
རཱ གའནིལ་དགའི 5 ར་ 

མ་ལྡནའདཨཿ ཁུམ་བ་དག་ཟརཔ་ 


= 
ལཞུཀཱས་པཏྲོསན། 
བ་རེད དཿ 
ཧྲ 
ཅཆ་ བསླང་སཔར་རྒྱརཿ །དེདགྱཧརྦཆེར། 


གིས་འདྲས་ཆནྱྱི 
ངོ ཐིག་གིན། སྐདྭྱརས་ལ་སོགོས་པ་ད 
དག་དེས་ཚོདམ་མཐོངནས་གྲསད། འཝགས་པ་དག་འདྲསཆནམ་མཆིས་སམ་རི། དེད 


དེས་ད མ་བདིཆརོདོམཏུད་དོ། །ཅིམ་བདགྱིམ་དེས། ཚོད་མབ་མ་པྩོག 
ི་ོ ཊུསྦཿསྭམས་པ། ÷ ཛོ 
་ 

དའདོདཔའྱིིཔའབས་ཆན ཛིད 


ལ་འདི ཡའུ ནམ་པར་གཞག་པྲ དཱསོགའིགྲར། 
ད་ཕན་གི་ི་གཧེ། དོ ཞིའི་བླས་བཉི་དད། །ཧཱ་འདདར་པའི་ཅོབའ་དུ་ཉདདགལནི 
(ཞིནི། ས་སྦརས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཨཉན་ལོདནརལ་ཏུད་ཚ་ དཚལ་མོནམེད་ྱའ གའའབནབཞུགས་སོ། །དྲ་ 


མཞཿསྭ་མ་བཞིནདུ། 


ཞསཔ་བཞན། བ་དང་བ་ཟའབའི་སྟེང་དུ་ཝ་ བསང 
ཤན སྦ་བ = ་ིགས་༽ 
༥ ར.ང་ ལིཅའི་ཤབ་ལ 1 ་ 
འི་ནཔའ་སྦྱདོ། །བསླབ་བངཞི་བཅུ་བདུན་པའ རོལ བས་ལ ལི རྫ ་ །འུ་ 


གབ བ་ སུཨ་པལ། སྡོམ་ ཚ་གས འ་བ་ཉི་ཤླུམ་གཅིགབ་ ཤོག 
དད ཀད དྲྨིེིེིེིེོེཾེཾེཾེཾེཾང:ྱུྱེྲེྲགོ་ 


རུ 
མགལས་པད་ གས་ད ་པའྲཟཾས་བཟའབདབསབཔརྦ་ བའི་ལེདགཞིདི། བངཅྱརསབཅོམ་ ལག མེདབས། ཐང 
སྲིག ས་ ལི ག་གོ ལའ 7 ་ ཱུ 
དགྭེསོདྷ་སྱིསའཇོལ་ ནའ ལ་གསོལའདད། ་ ཁྱིམཔ་དགཟེརད་བ་ མབཞིནཛུའགས་པརཟས་ཟབར་བླསདཔྱ་འ ༥བཅའའ་མཛདདེ། ཟགནྦིདགསི། 

ཀག ིེ}ྣླ་ 


༄༅། །མམ་ཆཾདྲཱཀཞག་ཅིད་མིད་བརྩབ་བནིཁམཞེསྱབའོ། །དེ་ལ་ཧ་ཅད་རུར་བ་མ་ཡིནཔ་ཧེ། དེ་ལྟཔཔེགསཔ་དབུས་བཟའ་བརབྲསབཔའྱ་བའོ། །དེལ་འདིངདངོས་གཞིའི་འུངབླ་རམཔདགཞག་བཞི། དངོས་གཞིའིགནས་སྐབ་སསུ་གབ་། 
༧ བད་ུརམྱ་བས་ནབཤགསུད་ྱའའིཉསླ་བསུའིདོན་གཞི་ྱུར་རོ། །འདིའི་ ༥ བིས་ཧའདྲར དད སིད ༢ །འདིལ་ཡནལུགནིགཅིགསཾ། དངམ་གཞིའི་བསུབ་པ་ཉིདད། ྲརེིེིེཾིཾི་ 
| །ཧེསྱབ་ཡངྱས་མབཞིནནོ། །བབཔ་བཞིབ་ཇུདག་པལོ། །ཁས་ཧཿདཆེནཔོམ་ཡིནཔརཟསའཟའབར་བསཔཔརྱང་བའྲི་རང་གཞི་ཞིསཔསྦྱ་ལས་བཅོན་ལུན་འདསམཉན་འདོའརུ་ལ་བྱུ་རལརདིཆལམ་གོནརེདབསསྱི་ཧི་ཡུནདགའར་བནབ་ཇུགསསོ། །ཇ་ཧཛ་ཤཾ། ་ 
£ ཁྷིཾམགཞན་ངུཿནཱཐ་བའཱ། ཁམཧུཿངཆེན་པོར་ས་བངབེདརས་བས་ཟེདབྱའིམ་བདག་དདཔ་ཅདདག་གིས་མཐོ་ནས་སྤོད་དར་ཅེད་དེ། འཕགས་པདགྲས་ཏོ་བདག་འདིཏར་འཚོལབསའདིནྲིཚུལདངསྫཛནུ་པར་ལགསཧྱིས། འདྷིཏུརམགསོལ་ཅིག །དེདག་གྲིས་གུད་པ་ 
4 [ཤསལནདག་འུལདགོས་པ་འོདདོ། །འཕགས་དདག་དགོས་བགུང་གས། ཇེདང་པོརྱ་བིདཅགཉིད་མི་ཤེས་བདང་དུལ་དདང་། བླཝཔས་པརྱཧཱར་པའོ། །དེ་་གྱ་ཆར་རྩོདདབ་ལྔའུགས་པ་ཐོས་དྲས་སངས་དེདགམོང་དབསིས་བཅོས་ལུནའདས་ལགསོལ་དང། བཅོམ | 

དམད ཤཾས་དགོདས་པ། ཁྱིམ་པདག་ཟེརབདདེན་ནོནམ་ནཿསྭ་མ་བཞིནདུ་ཁམཏཱརང་ཆེན་པོམ་ཡེན་པའ་ཟས་བཟའ་བར་བླསབ་པྱབའོ་ཞྲེ། བཅའ་བམངདེ། ཡུལ་ནི་མཉན་ཤོད། གད་བགནིད།སཱེ། ཉིནརོངས་བཅི་རུལ་དངམྱདདཔས་ཡིན་ཤ ཉེས་པནི་ཁམ། 

་ཅདཆེནོར་ཝདའོ། །དེལ་ཁམ་ཏཿདཆེནཔོརམ་ཡིནཔ་ཞེགྱ་ང་བཞིཁམཧཧཆེནཔོ་ཡངམ་ཡིནཔ་སེ། དེ་ཏཱའ་དགས་བརྡ་ལྭ དཔའབརབླས་འབའྱརའོ། །དེལའདིརདངོས་གཞིའིལྕུད་བརྣམཔར་ དག་པནིདངོས་གཞིའི་གྲནསྐ་གངསསུ་འཇུབ་པདལརམ བསན་ 


| 
| 


༄༅། 


དགལནིའའི 


ལྔ ཀྐ 


| 


ནསྐ་སུང་སྲསབླཝབ་བདྷསརོམྱ་བུས་ད་ཤགྲས་པརྱ་་ཡ 


ཁམམ་གཟས་ཕག་བམི་གདད་བདབསབ་པརྩ་བའི་ཆུད་གཞིའི་ ས་སྦྱརས་བཅོམལྡན་འདས་མཉན་ཡོདནྦ་རལྱ་བེདཀི་ཚལ་མགོན་ཡེད་དས་ལྕེན་བྱི་ཏུན་དགུའརངན་བཞུ་ཤས་སོ། མཉན་ཕོདནྦརེམ་དདགཅིག་གིསས་སྱྱརསལ་སོགས་དདའ 


སྱ ད་ཡངྲསཱ་ས་བཞིནནོ། །དྲམབདྲ་ལ་བླགུ་གཉིས་པའོ། 


འིཉེས་པས་ཉིདངོས་གདི་པའགུརདོ། །འདིའྱི་དུཔ་པོ་དི་ཕྲམ་མ་གཟས་པར་ཁ་གདངས་བདང་དག་ཉི་ 


གིས་བ 


༧ 


སཱ ཀྱིས་བཀརལྟེ ཅཱ།༡ས་པུའ། ངེི་ཙཱ་བདབླགབ་བརྩ་བའི་གླེང་གཞི་ནི། སངསྤཧཱསབཅོམལཱན་དས་ཡཉན་ཡོདོནརྫུལ། 
ྫྲགནསསྲ^ས༨མྣཁྣཾ སྫསྫས༩ ཀྣྐྣྐྣྐ།ྣཀྱ ྩྙྗྣོྫྣྱྩྱིྱྩིྱྩྱིོ ཤམཇྤཇ་། ོ་ 


༧ དློང་ཞིདཀེའདྲུར་ཕྱིམ་གཞ ཆོ འླ་ཡུང་པ།ཤེའ། སུཿཨྱཧུས་བཅ ལྱ་བེདྱའི་ཚལ ྙོའོ་ ་ྦ 
གདའ བུཊིམ་གཞུནད་གྱུགས་རོདལ་སཱནྲ་ངས་དང་། ཇིན ག་དག་གིའོགནད་གླེསོངདད་འགས་ཞིག་འྱག་པདེཁ་གདངས་ཏེནཔའི་མཐའ་ཐོགསསུཧ་བརྱབེད་པདང། ཉེདགསདེའིཁར་བོངབ་བྱ་དགཧེ། ངེད་པོ་འདིོ་ིག་ཅེས་ལྕ་བཟསོན། 
སབསདེདགྲམསྭཉིས་བཅོྭལནའདམ་ལ་གསོལ་བདད། དངོ་ྭལན་དས་ིས་ཟུལ་འཞི་ནྲད། ཁམམ་གཟག་དར་བཡི་གུདངབརབླདབའའབའོཞེསབཅའ་འམཛེདད། ཝཡདི་མཉན་འོད། གདཟབག་ནིནན་དགས། ཉེམོངས་བནིནམ་ཆབ། ཉེག་དགི་ལ 

ཤྷཾ མགཟུས་བཟཁ་གཏས་པའོ། །དེ་ར་ཁམ་མ་གཟས་བརབ་མེ་གདང་ཞེཁ་བནིངིའིངའུ་ཁམ།བའྲི་མོར་ཏེབར་འོོས་བདྲེསིདྲབའྲིགོ་གདར་བརམྲི་བབ་ཧེ། དེ་སྣརལེགས་པའ་ཟག་བཟའབདབླསབ་དར་པའོ། །དེ་ལའདི་དངོས་གཞིའི་ལྷུང་བརླན་བདགཞག་པའིད་ལོ་ 

དོ །འདི་ལ་སྡ་འགནི་གཅིགེ། དོ་་གིའི་བླསབ་པ་ཉིདདོ། །ཧོད་དང་བའྱབའྱ་བབ་བཉིད 


ཚུྩངའིཚལེམགོནརེདཟས་ཅནའི་ཀུནདཀའརབན་བཛུ་ཤེསསོ ། 


༢ 


གནིད ོོས་པནི་ྐྐམ་པྲ། ཉེས་པཞྒིཁམགྱིས་བཏ་ཧེརཱབའོ། དེ གཁཝ་ཧིསབཀདྷི་བཞེས་བབའིཁམ་གིས་བྷམཊཔྲགོ་གཁམ་ཆྩིས་བཀདབ ། ཁདེས་ཚིག་ཡི་སྣངརྱ༔ཧི། དེ་ འཕགས་བདཝསབཟརབདའ་ བདར འོ། 

གང ྫར་ ཱམབདགཞགབནདཔོགཞིའི་གནས་བད་ུབཔ་ ར་རས་ནའཤདས་འྱབབདེཉུས་ིདགཞིས་བླརདོ། ས་ཤུམབཏང། ཁསགཡ་དུ : ཟི་ འོ འི 
$` ད་གསང གས འདིནཿོ། །བའ་པྭལ་བཟུགསུལ་དའོ།། སསློལ་ལ། ཅུགུགལ་སོགས་རམ་པྲལ། པཔ ི་ གངུགའི་བབདད། 
ཟཿ ་འག་མིང་བདང། ཙུཏཔ་འདང། སྲུཔམྱི་དབདང སེད གག ི་ 


གཞིནི། སངསྦརས་བཅོཿ འདས་མཉུན་ཡ ཙཚལམགོན 
1 དྲངུསལ་སོགས་བདགྲེསོགིདག་འྭ་ཅིམ་གཞནད་གདུགསཚོད་ ཤ་མོ ཅུག སཔ གའ་ཚོདལ་ 
པྲ་ལྱུངོ། །ཅིམ་དདག་དས་སན། ཞསྱ་ཁང་སི་བ་བརྱ་ཀཱཔའིགབས་དདགོམསཉིས་བཅཔོལན་འདམལ་གསོཔ་བདད། བཅོམལུའའ 


མ་དི་ བཟརྱ་བཞིས་འའའམདོད། ༥ ཡུལནིཡ 
ཉོམོམམཐིད་དགི་བའལབ། ཏེས་བནིབས་བོང་བདའྱི་ཟཅུགགཟེརབའོ། རརར ད་ག | 


4 


༧ 


ཤོ 


|༄། 


༣ དུསིཧིགནུདགའམཔོན་བུགས་སོ། །ཐཉན་པོདན་ཅིལ་བདག་ཅེག་གི་ནབྱརབལ་གོགས་པ་དགེ་སོད་གིང 
ཁཉདགའཚོདོམ་ཏེདོམདྦདརོ། །ཆིཐ་བདག་དེག་ཐོསྤདས་དིསཔསཏེཅདམི་སཱ་བརའདུ་ཤཔའྲི་གབསདདགྲེགོངྡནཤས་ཅིས་བཅོམོ་ལན་འདས་པ་བཅོལ་བདང། 


[གཞིའི་གནསུ་སྐདཨསུ་བསྦྲབཔདེ་ལྟའམ་བྱས་ནྣཝཤགསདབྱངའིཏེས་ཏྱས་ཅེདངོ། 


གཞིར་བྱུར་རོ། (དིའིདདད་པོ་ེ་བའྲི་རམཔལའྱུརདའྱིས་ཆུགཙུག་ཟེར་དདང་བསཏེ 


ཞིཿཉན་ཡོད། བདཐདདྲི་བགྲ་མི། ཉོན་འོདས་པདིལཐིངསདྱ་ི་བཅམ་པ། ཉེས་དདབསྱ་ཕོང་བནཁའྱི་ག་བླའག་བལག་ཟེརཔངོ། །དེའ་བླཝས་བལགསྱི་བ་དརྡ་ཞེས་བབནི། བླེལག་བླལ་ 
བྷུའོ། །དཔ་འདིད་དཔེས་གཞིརི་།དབ་ནམ་བར་གཞུག་པདི། དངས་གཞིའི་གནས་སྐབག་བའབ་པ་དུརམ་ཁས་ནབ་ཤགས་བརྩ་འདའིེས་བསཤ་དངསགཞིདྱུརརོ། རི 
དིའརིི་སེ། ད་འ བཏད །ོོང་ོ་ྱོུ་ཉདགལཤིཅིི་མབརསས་རའཔརྨ་ལ་བཞིན །བླརབྲབདའ་པོ། 


ཊོ །འནིལ་ནལགནིགཅིགོ།དུཔོ་གཞའ་བའདཞིདཔོ་ །། 
ཊི སདྭྱརྣསབཅོསྔཝནཱའདསཾུནཡོདནྩཧལ་བེད་ཉིཅལམོ 


སྤོདབདངབྩོདབའི་ཉྱརའི་སྨུབ་བིད་དཀ་ལནིཅིརིགས་པདོན་སྭད་དོགསྱ་བང་ཡངྦས་ཡ་བཞིནནོ། །བླསབ་པྲཝ་བྱར་བཞེ་པརྟོ།། །པ་གབྱལུག་མྱི་བ་བར་ཟས་དདའཔར་བླསཔ་པདྩ་ བའྲི་ཟེང་ག ཉུན་ཡོདནྱཾཧལ༔ 
ི་དགའཔཔོན་བཅུགས་སོ། །བཏན་སོདནཅིལ་བདགཅིག་གི་གབྱརསལ་གོགས་པའདགྲེགོདགིདགེའྱ་་ིམ་གཞནང་བདུ་གས་ཚོད་རུན་བབནས། དེ་ཚོ ་ཐུརབདགསྭ་གོརས་པདང། རུལེདབ་དག་གིསྨ་ུྟནཱས་པ། དགའ 
བཅོསྲོལནའདསྲའིསག་མ་བཞིན་འགཔལུགསྱི་པབུརས་ད་ར་པར་བླད་བ་བརྩ་བརོཞེས་བཅའ་བཞཛོདདེ། སུལ 


ཞིདབ་བརམྱི་བཔྷསི། དེ་ལྟརལཾགསུ་པ་བས་བཟའ་བདླམུད་པར་ 
ཱབའྲི་ནམ་བདའྱའུདཔའྱིཝ་བྱལཝགབཝག་ཟེར་བདུངཟས་ཉིདདོ། ། 
།ཧུཧཱསླི་བར་ཟས་དཟའབརབསསབ་པར༔ བའྱི་བེང་གཞིནི། གཿསྦརྱས་ 


རོ ཅོ དྭ ལོང་ལ མ་ཁིས་ལ་་རམ་ལ་ལ་་མརོ་མ་ས་མ་ལས་པ་ མོ་བ ། 
དཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ོདནལ་བིདྱའི་ཚལ་གོན་ཡེད་ཟས་དྲུནགི་གུན་དགའརབ་ནབབུགས་སོ། །མཉན་པོདོ་ནབིན་བདུག་ཅིག་གིསསསྦྱརས་བཅོམ་ལྷནའ་ཨའསོགས་དདག་ནོང་ཞིདགའདྲིབུ་གཞནབ་གགས་ཇོདཡསུན་དས་ནས། ཁྱིས་བདག་དཔ་ྟོདོསདམེདཔས་ 

སས དག ད་གིསཁསུདགསང། དགའཉདགའའསཆེནཏཔོལའདྲིགང་གིས་ཁའྱིད འིདབུགསཉིས་བྲེས་ཏབཟའབའོ། ཨམས དེ་སཏ མི་ཟུ་པ་ག་པ་གས་དད རས 

ཅོམ་ལནའདས་ལགཅོལ་པདད། བཅོམ ན་དསིསྭསཱམབདིནདུ། ཧུ ངྱདར་ཐས་བཟའབར་བསབ་པརྱ་བརོཞེས་བཅའ་བམདདད། ཡུམནི་མཉན་ཡོད། གང་ཟགནིངུག་ེ། ཉེན་མོཔཿཔཿ མ་པ། ཉསུཔའི་ ས་མྱོུཾདབརྒ་བའིསྦྲཧཱཧུའེའབའོ། །དེ། 
ཤཱི །ཇཱཿཕྲི་བྱབཞེས་བུབནིུཏུའེའཞེད་ཟབརཡི་བྱབ་སྭེ། དེ་ལྟརལེགས་པའ༣་བཟྲའབརདསབ་པརྱ་ འོ། སི། ཉར །འཇིའྱིདཧ 
༩ པ་པི་ཁའྲིནལ་པརའྱརབའྱ་ུའ་ཟེདབདངས་ཉིདདོ། །འཇིལ་ཡནལགནིག་ཅིག་ནེ། དཔོ་པ་ཞིའི་བསྱུབ་པ་ཏདད། །མོུ་དདོནའི་ཨུབའི་སྦུཔཉིདདགའདིའིའགས་བརནདིས་བུའ ཡངས་མ་བཞིནོ། །བླའ་པ་ལུབྱདུདག་བའོ།། །ཡཱཿ 
།ྱིརརབགབབའབར དབ་བ ཁྱིའི ས་ྤཆས་བཅོསལཱན་འདུས་མཉན་བོདནརལ་འེདྲའི་ཚོལ་མགོནམེད་ཟས་ཕྱིདཧི་ཏུནདགའརབ་ནབཞུགསསོ། །ཆཉན་ོདདྲ་ཅིམ་བདག་ཅི་ག སངསྦྱབས་དངོམལནའདས་ལསོགསཔདདེེ་མོདགིདག་འདུན་རེལ་གཞུནདུ་ 
གཏུགས་ཚོད་ལ་སུནད་ཡནསདེསའབསཆདབ་ཅོས།ཏེལེཝེར་བདལ་བདང་། དྲེ་གངབརྱསདཔ་ནསཐུག་སྡེདག་གིསཁས་སྦ་ཕུང་ཉྭཝུས་པ། དགའ་བོ་ེ་དགའའབྲས་ཆེན།པོར་ཚོངས། ཁའི་དབུགསིས་བཟླསཏེ་བཟེའ་རོ། །ཕྱིམ་བདག་དེས་ཐོསཞས་སྱེཏ་ཿདམི་སྦྲབད 


རི་ལ 


` @. 


་ 


 བའཉབསིོདནིདྱརཊོ། །འོ ལོན་ཕུ་ོབ་བདདཟསཉོད་ོ། །རནིལ་གནདྲ་ནོག་ཅིགོ། དམོས་གཞོའོབླམབ་ཉདའོ། །སོ་དདོའྱི་ཕོ་པའཝབབ་ཉིདདགལ་ནིཿིགསཔརྐླ་དདོཞསྦ་བ་ཡང་མབཞིནདོ། །བླསབབྲལ་ 

- །བཅུ་བརྒད་པའོ། །ཨོམོཿ༢༨པའི་དོའི་གཞུང་འཐེལ། བ་པོ ཤུག་སཱམ་པ། སྣོམལ། འབྲུནསཔ་དདྱ་བོདཔ་ལ། །ཞེས་གསུངསཔའིདགུའ་པབླས་བའིམདདི། བའནས་ཐདདདམེ་ངོབ་དང། འྱལས་ནི་གདགས་པདུད། མཁུརབཕྲིལོབདང། ཞནཔི་གཏོགསཔདང། 

།ཁ་འོའཝི་གཅད་ས་བཟའབརབླབ་པདྱ་བལོསྱབབདག་སིནནོ། །དེལ་འབུནས་ཐདདདམྱིའརཿས་བཟའབདའ་སབཔརྱ་བབའྱ་ཀེད་གཞིནི། སབུསབོ་སྭནའདཿ་མཉན་ཡདནྱསམབདི་ཚལམགོནམེདབས་ཧིན་ཅིགུན་དགའར་བཞབའགསསོ། །དག་དག་ 
ཞན་དུཟས་བཟའ་བན༢ཐསཆནའྲདུརརེནསྤ་གུཞིདཿནས། བས་ཟེདའིམ་བདག་དདཔ་ཅན་དག་གིས་མཐོདནས་སློད་བའ དདེ། ༩ སྲ 

| ཏིདམི་ཤེས་པ་དྲ་བལ་བ་དུང། བླསབས་པའྡྱ་ཧཱད་པའོ། །དདགྱུརཆེརྭོད་པ་ལྔ་འུགས་པ་ངོས་ཞས་གངས་ 


ལགསྱིས། དྷེལ་རམ་གསོལ་ཅིག །དེདག་གིས་སྱུས་པ། ཤེས་ལནདག་འདེལ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ་དགདགོས་པ་གཔལགས། ཇེ་དདཔོ་ྱའུད་ཅག་ འོ ལི ཏན 
དདགསོད་ནམགཏིམ་བཅོན་ལྡནའདགལ་གསོལ་བ་དད། རར ཁྱིནབདགཟེར་བབདེནརྒོསམནསསཱ་མ་བཞིནད་འཇྲུནས་ཐདདངིུ་ཏྱ་བརཐས་བཟའབརའསུབཔར་བའོ་ཞེས་བཅའ་བ་མཛོདདེ། ཡུལནིམཏན་ཡོད། གང་ཟག་ནྲིདགྲན། ཉོན་མོཝཔ 
ཚུུལ་དང་མཐུནཔམ་ཡིནཔ། ཉེས་པནིའདྲས་འབུརེནས་ཐུནིདཐ་འའོ། །དེ་ལའབུནསཁ་དདདམི་བབནེས་བྱབ་ལ། བཅནེསྱ་པབི་རྭབསཆནལ་སོགས་པའི་འབུཧེ། རིགཔས་བྱུད་ས་བདདེདགའརེནས་བཞིའཐིང ཁྱབ་སྟེ། དཔྟརའེགསཔཉནས ° ] 


དྲག རི ཡོབརཟས་བྲ་༣བརའླསབ་ 


མུས ‡ྩ ་ གཱ འི་ག ཟ་ ཟེ ྲ  ི་ 
ཞགས་པ འག 1 ་ ཀམ མན གར 


ས་གོ 


གཧིས་དོངཐཔ། ཁྱིས་བདགའརད་འདེནནོསམནས་སྣམབཞིན་ཁམའབྲོ་ཡིག་ང་ དངེས་འབའབརྦབ།བ་པརྩང་ལོཞེས་བཅའབམ་དོདེ། རི ཅཅ བཔ་ 
ལ་མ ། སི འབནའོཞེསྱབབནི། ཁམཁའཐོན་ག་ཅད་ཅིདྲ་བ ནདཐའཔྲི་བ་ཧ། གས་པར་ཟས་བཟའ་བར་ སྲ གྲི དཔོས་གཞིའི་ལྣུདབ་ནམ་པར་ ས་ཞག ་ 
སབསས་ ཅཅ སཀི་དྭམ་གཞིརའྱགུརརོ། , ་ སན གནིགཅསསེ། ༢ ི་ོ བྱ དདྱཿབའིཕརབའསབཔཉིད་གས་ནིང་ 
ད་ ནཱ །བསབ་པདགུ་གསུམཔའོ། །སོམལ། ལགཔཔ་གལ་སོགས་པྭལ། །ཞེས་གསུངས་པབྱཔ་བའིམདོནིལག་པ་འིབཝག་པ་དད། ལྕུང་བདིདཝི་ཧོག 


པི དགྲིོས་སཐང། ཆད་བདགི་ིཛས་པའ། 


གས་སོ། 
་དདགོང་མས་ཉསབཅོམ་ལཱནའཔ་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོ་རོ་ལན་ལ་ཅིསྣསར། 


་ 
ལགཔམ བལག་པ་དབས བཟའབར་བླསབ་པར་པལོནས་བཅའ་བམདདོད། 


ཧོུག་པདང་། ལུག་པ་མི་སྡུག་པ་དདེ་། ལཱདབཟེདའི་ 
༼བག་ིཟ་འབད་བཟསཔརྱ་ོནས བདབ །དེལ་ཡག་པམི་བལག་པརཟས་བཟའབརབླསབ་པྱབ། ལྲི སདཉྤྱ་རུས་བཅོ་ལནའགས་མདྟན་ཡོདཿརུལ་བྱད་ཀྱི 


ནིམེདཟསའྕིནི་ ཏུནདགུང་འབ 


སྭ་མཔ། ཆོདཔ་ཝཱནཔ་དག་ཧིདཔོགང་རིནཔའདིལ་ཆགས་སོ། །དདག་སོད་པའ་དེདའེ 
རྩ ` སུ ཉཤམོས་པའིསརདོས། ± 


་; 


ལོ བཟ་བང་ླབ་བི་གིི་ ིཊསྱཆན་བཅོད་ལྡནའདུན་མཉན་བོདག །འ༣་བནབའུགས་སོ། །དག་པྣེདག་ཏྱིམ་གཞན་དུཟས་བའ ལག་པ་སྦྲགཔ་ར་ 

ྱོག་ཟ་ས ཇེ འེ ས་ས་ས གསོལ དང་། བཅོམ ྲཀ ་ དསས 

ནྩི་གྲསེ། ཉོནམོངས་པནི་བགམེད་པ། མས་ནས རེཔ པོ མགས ÷  ་ བན ་གཟས་ཆགསཔྱའ མཉན གདའ 
རའོ ཞཕུང་བླརོམ་པར་གཞུག་པན་དང། ངཿ སུབ་དྨ་བཔ་ འགུརར། །འདིའྱི་དདབ་པོ་ གཔ་གྲུག་པད་ 'གནིགཅི ཅི 

རྫ བསླབ་པ རྩ་འོ། སསསྫི+ི །བསླདཔ་དྲུགའུདུཀ་པའོ། དེ རྩ ་ 


ཁང བད 
་ི་ གོནམེདཟས་ིཅི་ཡུན་དགའ་རབནབཞུགས་སོ། དཾ ྫིཾས་་་ ་ དགའབོ་ཉེདགའ་བྲ་བནཔ་འདིའིཉི་ལམ་ན་བུཅག་ ་ 
སོདི་ལྣ་་ྱུད་བད་ཚུས་མ་ར་བཟ་རསླ་ོཔ་ལྔཞགས་པའི་བས་དདག་སྲོདརྣནགྱི་བཅོན་ལྡན་འདས་ཡགསོཔ། 


གིས་སྣོནལནའགའཡང་ལྣམ་སྦར། 


གོ་ོོམཅན། འདིི་དགའ་དར་བའོནས་དེགག་གི་ལླུདབཛེདབསྨམས་པ་དད། ད 


བཟེདམི་ ཤོའི ཨཨ་ཐརའཐ་མཛཾདདེ། ཡཿ ད་ཟགཉིུཀནཱ། ཉེན་ོངཝ་པནིྲག་དོ། ཟེདའམ་པའོ། །དེལ་ཕྱུང་བཟེདམི་བ བཟེདྱཉིནང 
།ཿ ི་ོ བྱམ བཞིས་འ །། གོ ཡཱི ནའལྩུད་བཞ མི དེ བབ ` ལྟ 
རེ ཡིབ པྱི ་ ྱམམས་པད་ས གདིག མ་གཞིའི་ཟ་བཏིད། 1 རཀ 


རེབ 


གསི་བཟའ་བར་གབ་པརའིའ་ སྲག ཀུན་དགའརབནབཆུཤསསོ། ཕོང ཉྭ་རཱམ་བདག་ཅིག་འཇུག་པ་དེ་གཅེད 
འི སྱ སི ། ཀ་ག ཇ་ ཏི གོ བགག ! 
།ྭགྔངོགས་པནྱ་དའ 


འི་ཡི 


དུ་་་དབླསདཔརཤས་བདག་ིདན། ནོ དེལརན་ྔཤུ་པའ་དེོགི་ཐུང་འཟེད་ལའྱུས་གདགས་བའི 
_„„ ཐཱཀཱསྡེདཀཁྱིས་གཞནུཌཐ་བཞདེཏགགིདུང་ རྨག 


དག་བའི་དགྲིསོངོཨྲད་ཟནཟ་བ་དདའྱས་འདོགས་ཤིང་ 


རཾ བཞིན་དུ ན་བགའིདགད་ སླ གའ ཞུས་པའྱི་ིརཕི་བས་བའབླསབཔརྱ་འལོཞཝ་བཅའ་བམད 
ཞིག་འ 


དག གོང་གི་ཡུང་ཟེདལ་འཕུས་གདགས་བའི་ཕུརམི་བྭ་བཞེས༔ 


སར ེཾྲཾྲ 767 ཅར 


པདེ་ཉཱའཿྩཔཡནབཤགས་པརྱ་བའཉིསྱ་སྱི་དངོསཁཞིའ་འྱུར་རོ། །འདིའྱིདཔ་པནིདདྲེསོཔ་ 


བའི་གླེང་གཞིནི། ས་པསྒྱརྦས་བཅོལ་ལྡནའ་ 
ཙཿ དཀ འར 
ཏོས འཕྱགྩོད་ཀིཏེ 


ླསབ་པའྱ་བ། ལག་པ་ས་དབའབགས་དསྡ་རུདོདལ་ཡི་གཟུདབ་དྲ། པའིདགེ་སྒོལ་ཐ འབ གཏར བ་པར་ སྐིལ་པ ཁབབཀོའི་སོ་ལླ་བསོད་འབོགས་སའི་ 
སླའ་པར་བྱ། འགཔརྦས་དདའདགས་དསུརྦཱོད་ ག་ད ར་ན་ད གི ཐཟག་དད་འབགས་པའྲིརུས་མི་གཏོ རོ་ཁ བྱ ོ་ངོའོ་ 

སོ །པ་དང་། བཅོམལནའ་ ཁང 
ར། ྩི ླླ་ ་ོ 


ཅ་པ ཀཀ 
རར ི་ ོ་་ས་ ིི་ ཐགརི་བོར་འྷ་གཔ་ཡད་དིང་ 
ར་ མ་གཞན བསྟན་པ རེ དྷ ཛྷ =± 
་ ཞོས་པདང་། ཀབཉིདདོ། །འདིལ་གནལགནིག་ཅི ལ་འ ྲི་་ ཀ་ས ་བོ་ 


ངོ དིལལུགཔརཆགས་པརྩའ་ནས་ཞི་དགས་ལ་བཅནི་ཤོསི་བར་ཕུར་པོ། །དེདག་དོདཔ་ལའུགསཔའྲིགབསདེདགེསོང་ནམསྦིས་བ་ཅོམོལནའདུས་བགསོལ་པདང་། ` ཁྱིམཔའ 
ཅི བླབ་བརྭརོཞེས་བཅའབནངདོད། རྩོའཛུར་ དཟག་ནྲི་ གྲལ ཉོ རར ེ་པནིནུ་བསདདའཤགས་པྲ་རི་གཞ ་ 
 ྣིྣི གས་འདི་བ ྲརིིཾྲེ །དེལ་འདི་ རྣམ་པར་གཞུག་ 
ིནཔཔོིདཔལ་ རྲི ཊི པཔ 

པཱཧཱ་བཏུན། ། 


ལམ 


ང་ 


ྱུད་བཟད་ཞང་ཤས་ 
དིབ་འདྲི། ཧི་སུའམ། བྲམཿེའདིཉྟཝུའ 


ར 


ཡིག ] འབྲསཆནཏུང་ 


1 ༈འཕགསུཕབད་ 


མུསརེས། འི འདི 


ཞི་གཅཾདའས་བུཞིམི་རྡུད་བོས་ 
བཀླུ༔ ཇི ¡ 


།སནམདེདདབ་ཅནཞིག་ཡིད་པས། དེས་སྨྲུས་པ། དྲམ་ཟེའཕགས་ 
སྲ ¦ གི ལྣོད་ཅིག་དད། པཾ ཅི 


།བརབསྦབ་པའཿ ལོནེསྭ་བ་བདགཡིནནོ། རེལྭལུངབཟེདཉིདང་ཟསི་ཕཱཀཿདྫུགས་ཏིཡི་དོར་བསྲང་པའ་བྲབའིཀླེད་གཞིནི། ས་གཅིག རར ་ བརཧསས་ 
ཤུ རབ་དཚརྐནས། ཤནཔའིགད་ནོར། ཛ་ བཞིནབཟང་ཨའོབོའིུནབསྱསཱནོར་ 
འཟུབས་བདགགིབྲངོའཚལ་ཏེ། དེལའཕུགས་དདག་གྲི་ཝུངད་ 

དདུད་བཏུད་ཤས་ཅི་གདུད། ཤུ་ཤཱས་ི་གདང། དེ ཟླ 


ཡཅིགླ་གགས་ཏྲརླགཔན་ིརར་སྟེྨམ་བ། དྲན །ཁམཔེདེསལཐོདོནཊ་ལཱབ། འཕགསཔྱ༔ 
རཱ དགསཅིགླགགསཏེང གཔ དིད ར་ ལྷུདདཟེད་ | 


དནདྫིྲིྲིྲྫིྫིྲིེྲ་ ཊར 
སུ ིདསི་སགསླཟགགཉི་རོཞས་བནི་ིངཐོགལ་སོགས་པ། ྱེཀྱེད་བོས པད་ནཔར་རྱུར་བ་རང་བཟེདྱིས་ནི་དོར་བརབསླབ་པརྱྱའོ། །འ ིཤྡུདཟེད་ཡིག། ¡ 


གང་ཟགནིང 


ཞནཡོབྭ་མུ་ྱ་ཧང་བརྩོཞི་གསུངས་པའི་བླམབ་པ་བླསབའི་མདོར་བསདཔ་ཡིནལ། འོགནས་འོག་གཞིམདཔ་འིས་ཕྱོགས་སུ་སྱང་བཟདམི་གཞག་པ་ྱབབ་ལ་སོགས་བདགླུ་བངབ་དགནི་འདིའདོསཔ་ིནྱཀྲི་ནམ་བ་གཞནབསྡུནཔ་ནིམ་ཡིནགོ །དེལ་འདིདདཔོས་གཞིའི་ལྱུང་བ 
པརགཞག་པ་ནི། དཔ་གཞིའི་གནས་སྐབསསུ་བསླང་པདེལྭདམྱསནབ་ཤགས་པར་བྲ་བའིཉིསཿ་ཉི་དཔོ་གཞིང་ྱག་དོ། །འབི་དེད་པཔའི་ཕུདབཟེད་དདསྐའི་ལུགམཉིད་ོ འདསམཆལགནིགི དངོན་གཞིའི་བསླྲུབཔཉིདདོ། །ཏྩོར་དདང་ཕྦོརབའི་རྩོངབའི་ 
ིདདྲག་ལནིཅི་རིགས་བརྙཌསདདོཞེས་བུབ་ཡདྲ་མ་བཞིནནོ། །མབ་གདདནུགསུམ་པའོ། །སྡཾ་ལོ་དབར་བདིམ་དོད་གཞུའ་ཐལ། བན་པོ་བཞིང། འོག་གཞིད་པའིསྱ་ཕོགས་མུལདབབེདའི་གཞག་པར་བས་པརྱ་གབདང་། གདཆེ་འིནཔ་དང། 

ཡུམ་ཡིནཔ་དང། དཀན།ཟར་དོམ་ཡིན་པརླ་དང་བཟེདགཞག་པའགྲལབ་བརབ་བདང། འགྲེངཾ་ལུ་བཟེདམི་བླ་གབར་བླསཔ་པའབབ་དང། གད་ཀན་ཤིནཔ་ད། གཞདསུམ་ཡིནཔ་དང། དགན་གཟར་པོལ་ཡིནཔ་རྭད་བཟེད་བླག་བརང་སྨབ་བའབ་བདུང་། འབུག 
དག་པའྱིརུན་ལས་བླངོགེཝུང་བཟདྱ་ཅིས་རཡི་བྱནཔར་བླསབ་པའྱ་བཀ་དྭགའི་གེང་གཞིནི། ་ྱ་ཆུས་བཅོལན་དམམཏནཡོདྱ དྱའི་ཚོལ་མགོནམདརས་སྱིན་ཅི་ཀུདད་ཀའར་བན་བཞུགས་སོ། །དག་སྤོངདག་འོག་གཞི་མེད་པའིསྦ་བོགས་སུ་ལུང་བཟེད་འཇོག་ 
པརླ་བེངནས། དེའཙོསཟོས་པ་དང་། གདཀདདགཡངས་དང་། ༥ དེའདི་ཏེ་ག་བདང་། འབྲེད་སྟེ་ལྕུང་བཟེད་འྔ་གནསདེ་ཤོརེ་ཆག་བདང་། གུད་ཀདད། བ་ཡངཊ་དད་། དཀནགདར་པོའོོ་ཐུང་བ 
ཤེང་ཏེ་ལཾ་ཡནས་ཆགཔ་དང། འབར་ནྲདག་པའྱརུན་ལསབློག་གྟེ་ུདཟེདཅིུཆྨའི་ུ་བའབེནན། དེ་ཤོརཧཏེཆུས་ཁྱེར་བའི་སྐངས་དདགེསློངཱརས་ཅིས་བཅོམ་ལན་དམལ་གསོལ་བདང་། བཅོ་མྲོལན་དསིས་སམ་བཞིནད། འོགགའི་མེད་པ 


། 


ནོ 
ཁིསྭ་ྱོགས་སུ་སྐུང་བཟེན 


། རོ 
༠༥ འྒོ།ཡིནཔ་ཕུངབ 
ཡིསཧོགོསད། 


།མིགཞགཔདབསྤུབ་དརཀྱའོ། 
ཟེདདྲགུ་བརབླསབཔརྱཀུ། ལབ 
གད་ཞདང། གཡད་ཞདང། 


།དདཀལ་ཕིནཔདང་། གཡདས་མནློནཔདང། དཀནགཟར་ངོལ་ཞིནཔརླདབཟོདགཞགཔརབླསབདརྱུབ། འྲདཔལྕང་དཟེདཔབླགབར་གབརྱབ། 


ཁྲ་དྲངགཔོའྱི་དུནལས་བླཟོགཉེལུངབའེདའིསྔརའི་ རབྲས་པརྲ་ཀཞེས་བཅའབའ་དོདདེ། 


དྭཀུནགའརཔོར་ལྡུདབཟེདའཇོག་པ་དང། འདྲེདཔཤིནདདང། གདཀདང། གཡངས་དང 


ཤྱ སྩོཤསུཿའདེདམི་གཞག་བཞེེསབབནི་བོམའསོགས་དདུབ་གི་སམ་གཡོགསཔ། འགོགཞེཆེདཔའེས་ངོགསསགུངབཟེདསིགཞགཔའོ། 


པ་ 


༧ སྭ་ཡིདབའོ། །དཀནགཟད་བོམ་ཡིནཔཞེས་བབནིབངའིམབཞི 
ཞི 


པའིསྭ་ ཤོན 


ཏ། དགནགཟརཔོདད 


པམཡིནཔའོ། །འཕེདྷ།ཞེསྱབནི་ེང་དཞི་ནྡདི། །འབབྱརུངགཔའྱི་དལསབོགསྟཱ་སཱད་བཛོདཀིསྲ་རུམི་བཅུ་འཞེས བའི ེུལ་ལྨུངབའེད 
༧ལྤུད་བཟེད་ཞིག་བཞིནདུ་ཡོངོས་མུབཔྱདབ་དངབསྒང་དརུའོ། །དེལདིར་དོས་གཞིའིསངཔརྣམཔའགཞག་པ་ནི ོཞགགས་ རྩར 
ཤོཊདང། གདཀདང། གཡ དོད །འགྲེངབདར། འབབྱདདགཔའྱ་དནཁསབོགཔཉིདདོ། །འདེལ་ཡརལགི་དརཏ། དཔོ་གཞིའི་བུབཔཉེདད །སོ་ནདྩོའིངོའི་སྲུབཔཉིད་ལིཅིའིགས་ 


གདཀམ་ཡིནཔདང། གཡདསམཡེནཔདང། དཀན་གཅེད་ 
ཨ་ཞལ དདགན་གྲར་ཆོསའིབ་དག །ོ་མ་པའི་ཤེསཞིནམ་ནད། ཆས་དང 
{ དཀནགཟར་པོརྩལ་འཟེདའའུ་བ་དང། འབབྲ་རཔགཔོྱི་རུནཔས་བླའོག་སྟེལུདའེད་ཉིསཆུ་འཆུང་ལོ །དེལ་འོག་གཞི་ཟེདང་འི་ 
།གདཀམ་ཡིན་པཞེསྱ་བབན་དོས་ཆད་པའི་མྲ་ཐོགསིཁམ་ཡིན་འོ། །གཡངས་མཡིདཔཞེསྱ བདྲིིནྲ་ཧཱིས་གཞོལ་བའི་གསད 
དབེདདེས་འབབརདགའྱིརནལསབླདོག་རིག། 
འརོ། 


དདོ། །སྩྱོདདང་ 


།ནདེྱ་བབ་ཡདམབིདོ་ ངར ནདསའགསཟགསཏེལིདོ་དབླསབཔརྱལཞས་བབསནཆན། དྲད གྣྣྣྣྣ་ དེའི་སོ་པ་ 
།དག་ཡིནཔརྦྱནོ། [བསླབ་པ་སྡའ་འདུཿ ུགསུ་སེད་ུདིདབབབསྡུནཏེབ ངྱདུཤཉིས་པའོ། །སྡོམོ་ལ། འགྲེདབའདཱདལ་སོགས་པལུ། །ཞེས མདན མིནབ་འདག་པལ་འྲེ་།ཆོས་མི་བཤད་པརབསབ་པརྩད། ལིན 
བཤཉལབ་ཕའྭ ཨིང ༽ རར སྲི ཆོས་ནིབ་ཤདཔརདྲགབ་པརྱ་བ། མིནབལལམཤས་འགོ་བལ་ལམ་གྱིའཛམནཊ་ 
ཤཱ ོ་ཞིངཆོས་ཆི་བཤདཔརབླཝཔངའྱབའ་ཞེབ་བུབ ± ་ མགོག་ཡོགསཔ་སོགསྣ་རམ་བལ། །ཞེས་གསུངསཔའི་བྲམཔ་བབླས་བའམདོནི། ཚིནབརམགོགསོགས་པདང། བྔངཾཐད་དང། གཟབ བདད། གཏའ་ོད་སོལབདང། ཧུ་པ 
བཱ ལལཆོས་མི་གཤད་བརབླབཔརའཞེསྱདགཡི ྐྱོཡོལ། དཀེད་ཅན་ལསོགོསཔྭ། །ཞེས་གྲས་པམ་པའིབླདཁབ་བས་བའི་མདོནི། ཚིན་བརླས་དཀེརཅནདང། ཞྭབོནོཔ་དང། མགོ་ཅོདིཔནཿནདང། མགྲོལདབཅཿནདད། ཆགྲོ་འིས་པ་ལཆོས་མི་ 
བཤདཔ་རབྱནབཔདྱབཔའོཞེས་ངྭབ་དག་ཡིནནོ། །ཇྡོཊ་ལ།  སཆནརསོགསཞོནཔྭལ། „།ཞེས་གྲསས་པའིའླདབཔ་བ་བའི་མི། མི་ནདར་གདཔོཆེཞོནབ་དང། ཏིནོནཔ་དང། ཁོནསནའདུག་བདང་། བཞོན་པའི་ཉུངད་དྲག་པདུད། མཆིའ་ལུམོཞོལ་ 
རྩར༽ཾ ྲཀ{ོ་།་། མིན་བརལག་པ་ནོ་མབདབ་ཐོགས་བདང། ལག་ནགདུགས་ཐོགས་པདད། ལགན་པཚོདཚོགས་ད་ཏོང། ལག | 


བོས ལོག་ནས གོལོ་བནཔལོོ་མབ་ཤདཔར་བོགསཟདགཔོ་ོ།། །དེལ་བླམབཔཏླབཔ ོང ངངངོ་ 
ཧཱ ད་ད སུ ཀི  ་ རོའི མཁ་འདྭུགིརོས 5 པད 
ིལ་སེའཅད་ ཏཱ གི་གོ སབས གས ་ དུད། གབ་བདང། ་ 
+: བགུ བཞོགས འད། གག་པ གསབ གུ 5 ལག་ནཿ ོོ གསཔདང། གོལ་ས 
བཱ དཱ པ་གཞུན་གྱིས་ དངའི སྟེ ཉེད་ཅུགཏན་པ་ 
ངཿིིརིིེིྲིྲ ` །སོད་དབས་ཁིསབ ོད ཟའ ཅིས དེ་ཡི 


`` ༩ ཧི ནཾ ཞཱོནཔདང། ` ནགྲོ་ དབཿནདང། སི 


གཉི ` 


གྲོའི ་ ་་ ་ རར ོལ„ 
སི ཅད ཨ་པ་ཁདགཱཱ་ོང་ ༈ ཏུ་ནོདབ་དང་། ཞགས་ན་དུ 
5ཐརྒི དད ་ ཆེཞོན་པདང། ར་འ ཁི ད་པ 


བརསབ་པར། 


ྷ 


( ཤ་ས་ག་ 


ལོ རོ སེ ལོ བ་མོ ཡོ ུ..་ ནིདབཔའང་ཉིབཤངཤོསྱོ་ ཿཿ༧་ཡང་ཆ་ཛང་ཁའ་༡་ 


སུལ ་ ར་ག ཕྲ བསའ རི ད ་ 
3 རར ་ ÷་ ནིང ར་ག་དིཚུ ་ ཅང 
།འཕས་སུ་། བི ཌ་ ལད 


པཔ 


ངཱ པ། ཉེས་བཿ བཾ རར 
ངར བང 


ོབུའ་ཤངག །ཐོགས་པ་མི དོཿ་པར་བྲསབ་པརྩང་ཿནི 


ཤམ དཔལ་འ 


གནིའུང་གཟཔགཞག་པའ། དོག 
ཡ་ ད་ར བྲོལ སི ཡིབས 
 ་ དེང ་ རྩ གགི་ ་ 


དདགྲེསོྡ་  ་ : རང སྲ 


ཅི་བའད་ཀབ་དང་ ,༡ད་གུས་ཆདདུ་བསམས 
འབའ་བྱའིནའངོལཏོ། །བ ་ 


རུང་བྩབས་སོ། །དྲེུནསྭསཱམབདྲེ་ཝཱཿབཏོང་བའྱི་རི་ར། ནངཔརསར་ལངས་ཏྲེལུམངརོངའདང། ཇིཿགནྭལཱམཐཝས་ཅདི་གཙངབས་གཏོརཞིང། ལུམཝསཀང་ཟོསེ། ཟདི་ར་བརམཐོངཱ། དེལགབའྲགམབ་ལ གཏདདེ། སུམསཁོང་ཧྭུདདད་འདུག་ 
པ་དང་། ཉེདགས་དེའི་ཆེདྲད་བསམསྟྱི་ཡོགས་དུར་སོངཞས་སྨས་པ། བཞིན་བཟབ་བོདིའྱིརི་རཐལས་ེངྦ་རཱདཅིབ་ས། །དེས་སྤྲ་པ་བ། འ་པགག་བདགྱལམ་ཞིངའདིད་གཅིག་གིས་མི་གཙང་བགཏོཞིཔྲཝས་སངབོསཏེ། ཟོངདུ་མབང་བས་ད་ཇི་ལཱཔའ་ཚོབ་ཕུརཔརྱའི 
།འཚལཏོ། །ཉེདགས་སྦུས་པ། བཀ་ནབཁོདདེ་ཆུརམིད་གའབརྱའའོ། །དེ་སོད་པལཞུགས་པའིསབསདེདག ོང་རམསྦཤིས་བཅོལ་ལནའདམལ་གཅོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱིག་བཀའ་ཡུལ་བ། དྭེ་བསནཔའི་ཉནཐོསྨ་ནམས་གྱིམ་འདུལབ་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་ 
ཤཱི །དི་སྟུརག་དོནཔདུ་སྟེ། སི་ནབར་ཙཱ་སྣནཔོཡོདཔའེས་ཕྱོགསསུ་བཤང་གཟིམིབུ་ཁརབླསབ་པར་ཤུའོ། །ཐམས་ཅདཐོས་གང་ཏཱེ། གློསབས་ཆེདཔམ་གཏོག་སོ། །བཤང་གཅི་བི་ལབབཞི་ོདུ། ཚུ་སོནཔོ་ཡོད་པ་ཇས་ཧོུགས་སུམ་ཆིལ་མ་དང། སྣུངས་དང་། སྨུགས་པ་ད་ 
རྨུཀས་པ་མད་ ན་སྤབ་པནྩ་པད་ཡང་དབ། ནོནས་བཅའ་བ་མངདད། ཡུལན་སར་ཐཱའེ་གནས། གད་ཟགན་ཀོད་གའ། ཉལོདས་པནལ་བཟོདཔ། ཉིས་བཞེམེནབརྩཿ སན་པ པའིས་ཇྩོགས་ཆུ་བཤངགཅིལ་སོགས་པའདོདབའོ། །དེལཡི་ན་བརྙཾར་སོནཔ་ཡོད་པའི 
ས་ཡོགས་མུའཤངགིདངསཆེལམ་དང། སྣའས་དང་། སྩུགས་བདང། ཟླགས་པམི་དོརབར་བསླབ་པརྦ་བ་དི་གྲ་པོངམིན་པརྡསོནཔོ་ཡོདཔའིས་པོགས་གུབ་ཤང་གཅིལ་སོགསཔའིབུ་བདང་། ཧུས་བཤི་དོར་བན་བསབ་པ་འབར། །ད་ལབདེང་དངོས་གཞོད་སྷུངབནམ་པད་ 


གཞག་པདི། དངོས་གཞིའིགནས་སབས་སུ་ཐབ་བདེལརམྱབས་ནབ་ཞགས་བྱབ་འིཉེསྱ་བས་ི་དངོས་གཞིངའྱ་དངོ། །འདིའྱི་ེདཔ་པནིདསྲེསོད་ཡིན་བདང་། སྣཱ་སཱོནཔོ་ཡོདའའིསྱ་ཤོགསསུའདགཅི་ལསོགས་པའདོང་བཉིད་དོ། །འདིལ་ཡདལགདིགངིགྷ དཔོས་ 


3 ¡ ¿» 


༄༅། །གཞིའིའླཝཔ་བཉིད་དོ། །སྤོར་བདང་བྩོར་འིསྩོདབའི་སྒ་པཏེདད་ཀ་ནིི་རིགས་བརནསུད་དོཞསབྱབཡད་ལྔ་མ་བ་ིནནོ། (བསླུབ་བ་བཅྒུརྩ་བཅུགཅིག་འའོ།། _ །གནོད་པ་ཅུད་བྲམ་གཏོགས་པད་ཤིངལལི་གང་ཅམལས་མཐོའཝི་འཛིག་པའབསའ་༨༨ 
ཕབའི་གྲེང་གཞིནི། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱའདས་ཡཉན་པོད་དྲརལ་བེདཀི་ཚེལམགོན་མདས་སྟེནྩ་ཱ་ཀད་ཀའརབནའ་འགསསོ། །མཉུན་པོདོན་བྱིཝ་དདག་ཅིག་གིས་སཇསྦྱངས་ལསོགས་པདདགེསོང་གིདགེ་འདུནཏིམ་གཞནདུ་གདགས་ཚོད་པསན་ངས་དན། ཚེད་ལན་བཉེ་དགའ 
ལ་་ཐོསྱ་བབསོད་སྐོལསནོད་བའི་རེག་བབ་པན།། དེཨ་བསམས་བ། གང་གིསདག་བསློས་འདི་ཊན་གཅད་བརྩ་བ་དེལ་བུའིཐབས་ཅི་ཡོད་ཏུམནས་དེའདིཧྭམ་དེལསཏེ། གལ་ཏེལགའ་ནིག་དུགས་ཉན་འོདནསརྱལ་དདྱ་ིརལྲ་དག་ཇིབ་ད་ཅིག་ཡོདཅེསའདྲིན། བདག 
གེསདའ་ རིད་བོ་འྱ་བསྒནཝ་བཿམས་ཅདྲང་ཤོམ་པ་དག་གིསས་གཞི་གཞལ་བརྩབོ་ཁམ་ནས། དེ་གོམ་དདག་གིས་ས་གཞིའཐ་ཞིད་འ་ཐུམ་འོང་བདང། དགེེམསྦ་ཅིམ་བསམས་པ། དེལྡན་རི་ོགསབས་བདག་ཟནཆདནཔི་རང་གིས་བྭའོཧནས། དེ་ཤེང་ ་ 
ལྡོན་པཞིག་ལ་འཇེགསཏེབྭཱ་པརྭ་ཟགས་པ་དང་། ཇིཿམནཚད་པྣལན་པཉེདགའདའབུས་འོདབ་མཐོངནམ་དེས་དསམས་པ། འདི་དི་ཉ་་ངོང་པའི་སྣུམསལསནི་འབིས་དག་ཐན་གཅོད་པར་དེདདོ་ལཱམ་ཇུ་རིག་ནས། དེྫོན་ཤིདདེལས་བབས་ཏེ་འདུཤ་གོ། །ཆཾདང་ལཱནཔ་ཏེ 
དགའ་ཡདའབ་དང། ཇིཿསནགྱདགསཆོད་ཡོལ་ནས་དགྲེགོས་རིས་སྨུམཔ། ཆོདྗཝན་བཁོདའབོས་དེ་ལུར་འོད་བལསན། དོན་ཅིས་ནུ་འོདཀིསཆེད་དུབ་སམས་ཏེཁ་ཕོ་ཟནབཅད་དུབཅུག་ཀོ། ཏེླས་པ། འོད་ཅིས་ཁོབོ་ཇྲིལརམཐོང་ཁདོས་ཤོང་སོནཔལ་ ˆ 
གས་ཏེ་བལས་སོ། །ཏོད་ཤིངོནོ་པལ་འཛིགཅུ་ང་ངམ། བང་འདྲསིདམི་བུ་ཡདྲ་ཅིདདའདོསནི་འཛེགས་སོནེས་ཟེར་བའི་དབས་དེད་གྱེ་སོང་རབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ལན་དས་ཀྱིཨབཀའ་ཅྱུལ་པ། དེ་ལྟ་བསནད་གེསོང་གེས་ཤེང་ཝཡི་ ˆ 


འཛོལ་བརཿསབ་བནྱ་པའོ། །བཅོམ་ལྕུན་འདག་ཀིས་དགྱ་སློངགིཕ་ཤིངལ་ིའད་ཀཔརཕབ་པའྱང་འཞེས་བཀའ་སུལ་བ་དང་། དགེ་བྨོདདགཚོནགྱིལས་དྱུད་པར་འདོད་པས་གཟར་ཐགག་དདུ་གདགས་ང་འམི་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལྣ་ནཿངཊ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལཔ། ཤིངལམི་གཏཉམ་དུ 
འདེག་པར་སྭེ། དིལཱ་བས་ནདགབོང་གིས་ཤིངལ་ཡི་གཔང་ཝ་ཕསསཐོར་མིའདིགཔ་རུབབ་པརྡ་བཀོ།།བཅོལ་ཟུནདགོགིས་དིཔལ་མི་གང་ལལས་མཐོངའི་འ་ཤུབདབྲསཔ་བརྩདའོནིས་བཀུལ་ནས།དཀེ་ོངཞིག་དོདཿབད་འད་། ལན །ཤོཔསརུ་རའཕ་གས་པད།།དོནམྱཊ་ག་ནང་འིལམ་ཅུ 
¿ མཆནཆོ་ཏབཔནཱ་ྷགགི་ིག་བྱ་བདནས།དོཁྱདགནི་ཤིཔོནལ་མཐོད་འཇགསཏེལ་བོོ།།ད་ོང་ཤིབྷཿང་་མི་གངཿསད་འཇགས་ཏེ་དྲགཔད། ཇིཿམནྡ།གའོ་ཨནསདོྫཱཤནཊསཤས་དཱ་ཉཔ། འཊགས་བསགམཆིསིྣ་དཐོན་གས་ཤིག །དེས་དས་མས་པ། 
ཤཱ བཅོ་མའ་ནའདས་ཊྱིས་ཤིདལམི་གདཅ་མ་ལས་ཝཐརའཛག་པར་གནང་ངས། རམཐོར་འཛིགསྭུ་སནས། དཉིད་དུ་འདུག་ཞཱས། ཧུག་གིས་མཆོངས་པྱ་བུས་པས་བསད་པའྲི་གབས་དདགྲསོངྒ ཐས་རིས་བརོན་ཝུནའདས་ལར། ལ་པདང། བཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས་བཀའ་ 

སུམཔ། དེཀྟ་བསན་པའིཉནཐོས་རྣམས་ཀྱིས་འབུ༧བལ་བསླབ་པའི་གཞིའདི་ལུརགདོནཔརཧྟེ། གདོདཔྱུད་འམགཏོགས་བར་ཤིདཝ་མི་གངཅམ་ལས་མཐོརམི་འཇིག་པར་བླསབ་པརྱ་ འོ་ཞིམབཅའ་བམཛདདེ། ཡུལ་ནིམཉན་ཡོད། གང་ནག་ནེ་ཆོས་འདི་པ། ཉོནཆོངས་པདི་ 
དུསདངྱ་བམི་ཤེས་པ། ཉེས་བརིགརྡོདཔ་བྱུད་བ་གཏོགས་པར་ཤིངལ་མི་གདཅམ་ལསམཐོར་མི་འཛེགས་པའོ། །དེལ་གནོད་བྱ་དུང་བམ་གཏོགས་བར་ཤིབལམི་གངཅཾམ་ལན་མཐོརཕེ་འཇིག་པརབསླབ་བརྩ རོ་ཞེས་བབནི། དགྭ་སོང་གནོད་བྱ་བུང་བམ་གཏོགས་པར ིངལྷ་མི་ག 
མལས་མཐོརལི་འངོག་བརབ་།བབནྱབའོ། །འདིྱར་ནིམ་མཛེས་པརྭ་།ངབདང་། སྣདཔ་ལསོགས་པའིཉེས་དམིགས་སོངབའི་སྐོནས་འཇིགཉྟན་དངི་གལ་བདང། འྭ་བདངམི་འགལ་བར་དེས་པར་འྱུངབའྲིནུསིམསཉི་རེས་སུམཐྱུནཔ་དབསྤང་དརྱའཉིད་དོ། ། 


ཤུ ངདཿམལསམའོརམིའཛིགཔ་བླསབ་པརྩའོཞས་་བའི་བརདང་གོ་རིམས་བཞིནདྲུསདརོ། །ཅོ་དདྲ་ནཔ་དག་དག་གིས་བླ་གབ་པའི་ཆོས་ཐཔོརམས་བཏོན་ཟིན་ཞེས་དྲ་བནི་བསབ་བ ུ་བའིཆོས་མདཔོནམས་གདོནཔའིམཇཱག་བསྣབ་ལྟེ། བསུཝ། ' 
ཞེསྭ་བ་བནི། སཱ་བཧནབ་བསབ་བའི་ཆོསཀི་དོས་གཞིབྱཅཚ་བྱུགཉིས་པ་དག་གོ། །གོན་ཇིནགེསྱ་བ་བཞི་དམ་བཅའ་འའིདྒོ་ཅི་མྲུ།བ་བའྱིརི་ང་། ཉན་པྱོ་དམས་པོབརྱཔབའི་ཉི་གསོ། །དེ་བ་བདག་གིས་ཚེདང་ཐན་པདག་པཅའདི་ཕྱབད་ 
['རོས་སུདག་གམ་ནེས་དིའོ། །ཅིདདིལ་འེད་ཡོདསསདག་གམགེས་ཕན་གཉིས་ལན་གུསུམཇུ་དིའོ། །འདི་ལ་ཆ་དབལན་བདག་ཡོས་ཅུད་གནས་འདྲིསརཅདཔི་ནུབསདེངབདིནདུའདིནཏཞེས་བབ་ནི་བྱསབ་བའི་ཆོས་ཝང་བྲོདམསྣ་རབ་པདགཞག་པྷརམསབླཝགད་བྱབབ་ཡྒིེ་ | 


ཕིལ་ཞེསྱབ་བནི་བླ་མབཔའི་ཆོས་མདཔོ་བཏོན་བདེལའོ། །ཊཱགམནིསཱམབཞིནསོ་ །བླླབ་པའིཆོས་མངཔོརམས་གདོན་པ་དཤདཟིནཏོ། །སོ་སོརཿར་བའིམདོའིགཞུང་འགྲེལ། བཟ་པོཉིཤུ་ལྭ་བ། དནྡི་ཊོདཔ་ཞིབདབྱབ་གདོནབརཀྱ་སྭ། དེའི། 


སུཿཡིས་འདམབ་སྦྱིནནེ། །དྲནཔསའདུ་དརའོས་པལདྲནབས་འཇུལ་བཅྕིནརྲོ། །མྩོས་པས་འྩ་ཡ་བརོས་པ་ལམ་སྦྱོ།པས་འདུལ་བསྩིནནོ། །གང་རླུལ་ཤིངམད་པོ་ཉྦྱིན་པར་འོས་པ་ལ་ཚུལ་ཤིངམང་པོིནན། །དེའིངོབོ་ཉིདཆོལ་དྲུ་གཞུག་བབའོས་པལ་དེའིངོའ་ཉེད་ཆོལབ་ཅིན 
ནེ། །ཛྫུ་བཀམ་པནའོས་པ་ལྷ་ར་བྲམ་པྭབྱའིནནོ། །གང་ཁས་བངབཔོས་པལ་ཁབྦ་བང་བརྩ་པའོཞིས་བཟནལྭགཔོད་ག་དགཞིལསྱབང་འཁི་གྭ་ུག་ལང་གྱོདཔ་ཞིབའྱབབའི་ཆོག་བདན་ཅིས་རྒྱད་གཅི་གཏུབྱ་བདང་། ཀབ་ཧྩིནཔ་དང་། ཕྱིར་བཅོས་པ་དང། ངེབ ` 
པར་འཛིནཔསསྐྱར་བཏིད་སྱིནཔ་དད། ཡསལ་མཐུནཔ་ཕྱིནདུ་གཞུག་བས་ཅི་ཐིགས་པརཞི་བརབྱད་བསྟནཏོ། །དེལ་འཁུག་ལོ་དིངུཊཞིག་ཞེན། དངོས་པའིདེབཞིནཉིད་པ་གོག་བར་སྦྲུབ་པ་དང། གདམས་བགལ་སོགས་བའཇགངས་གཞན་ལྫོདབ་དང་། ཉྩུང་བདང་། 


ཤིམ་པྱོིནཔ་འོས་པནི འཁུལལོདྱིན་གཉིག་བ་གདམསངག་འའོགག་བ་འཇོག་པས་གཞན་ཏོདབལས་བདའིའུག་ལངཟི་གདམའྱེེོདོབྱ་ནདངབཅས་བཉིདཀནིན།ེ། དེ་ཡངཝདོསམ་ཙི་འདུ་པབུདང། ཆུ་་ཤིངངབྱདིནཔསླ་དད་གཅིགླ་བས་ཞིབར་པའོ། ། 
བས་འཅུལ་བཟ་འམཔ་དང། མུ་ཧོན་པཔ་འཛས་བཟའོས་བ་ཡཔའའགཡོངགླེ་གཏིས་བ་གདམས་པག་སདས་པའཇོགདས་གཞན་དབསསྦ་འབབ་འིལཛག་ལོང་གདམས་བྱིོད་ཕྱར་མེདཔཉིདཡིན་ཏེ དེལནིངནཔསའྷ་བདུང། མྱཔབས་འྲསབ་རསདཀཔ་ 
ིནཔས་ཞི་བད་དའོ། །ཁསྦ་དངབ་འོས་བདང་། མདོནསུམ་ཅིས།ཊ་ར་འཕོཔ་དང། ཆ་བྲམ་བཀྭདུང་པན་བཞི། ཁྲ་འགའོད་དླིུགཟུམ་པ་ལུང་དད་འཆས་པྨ་ནུམ་པར་གེས་པ་ནར་གིདབ་ཉིདལ་ཉུངབ་དང་ཅག་པ་དསྦདདའའི་ྭབགལང་གིངཔའྱིཡིརོདབ 
ནཏི། དེལནི་ྭླང་བརླ་་བདང། ཆངོནསམྱི་འདུལ་བདང། ཚུ་བཀླམ་པྟ་བུན་བསཅིར་བཅོསབསཞི་བརླ་འོ། །དའིོཉིདཆོལ་དུ་གྲགཔརའོས་བཞི། ཁྱ་འུགཏོང་གྱི་དུ་གུམ་པ་གཱངབདང་ཅས་པྲ་རུམཔརམི་ཤེས་བནུ། རང་གིང་བོཉད་ལས་ལུངབ 
ཅབཅས་པ་ཉིདལསྱ་བུདབའི་འཁུགཡོངལྷུང་བའི་ཕིར་རྫོདཔ་ཡིན་ཏེ། དེལནིདེའིོབཏིད་བཅལ་བྱ་ཉིནབས་ངེན་པཔའཇིནཔལ་སྦྱརབཉིདསྦྱིནཔ་ས་ཞིང་རཀྱའོ། །མངོན་ཡུན་ལསོགས་བརྩོད། རྩཀ་བའིཆོག་འདནཔོ་བགས་ཅདྱཀིས་འདུས་བརོས་བཞིའཞུག་ཁང་གྱིརུབཞི 
བལསལ་མཐུན་པམིསཱིནཔ་ལཱསྭུང་བའིའཁུགསོངབའི་ཅོདཔ་ཡིནཏེ། དེལ་ནིམདོན་རུམ་རྱིག་འཕུབ་དལ་གོགས་པ་ཅོད་པ་ཞི་རྱ་བ་བའི་ཆོས་བཅུན་དོོ་ཐམས་ཅདཀིས་སུམ་བཞིནདེུ་རིགས་བར་རུད་གཅིགཏྲུ་བབདུང་། ག་བཅུནཔ་དང་། ཙུཾདཅོས་པ་དང་། དེས་ད 

འདོན་པལ་སྦྱར་བཏིད་སྱིན་པའི་རིམ་བྱིག་ལམ་ལ་མཐུན་པྱིན་དུ་གཞུག་བས་ནི་བརྱབ་སྟེ། འདིར་གཞུང་ནྲི་ཞུབ་ལན། ཞི་བ་ཐམས་ཅད་དིཌྱ་བའི་ཕྱར་རྫོད་པར་འཕྲུག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །རྩོད་བཅུངབའ་རྒྱར་པརྣམས་རྩོད་བཞིབརབའི་ཆོན་བརུན་བོ་དག་གིས་ཆོས་དང་། འགྲུམ། . 


དོཉལོདོབ་ཨོནོན། ཡ་ འདྲི།ཕ་ཁབས་ཡསོགས་པནིདྲག་བོསམི་ལྤབ་ 
སྒེམས་གཞོལ་བའ་ཕུག་ལོང་ཕིནཔ་འདེཉིདཅོད་པ་ཡིན ༣  འོན་དྲི་ལུདག་ཙུཀལག་ཁདཡས་དེལ་བཏེནཏེ་འཐུང་བ་དང་། མཆང་འདུ་བད་ ནེ བུ་ཐགཔ་ ཡས གསུ་ཤེན། ག་མ ལྕའི མཱཿ 
ཡཆགགྱིིཉམས་གཞོལ་བའྱིཕིརལྱབུགའའའིལབོད་ཡིནཏ། དེ་དའབེེལ་པ་ལ་ ་བི་ཾདདགྱད་ ངས རྨ ནི་བ ༤ ཁྱབརཊལ་ོ་ | མགན ྱྱིབབའྱིའིརོདཔ་ཤོས་གསུསཔར། ཅོ 
ཕྱིནརོདོཔ་སྭེ། འགྱེདཔའྱརུཔས་ཆོདཔ་ིའྱཆེད་པའྱིཕིརྔརོད་པངོ། ཨ་ག པོ ཞི་གོརིམས་བཞིན་དའབྲུངེ གྱ ག་གོ རིཾིཾེཾྲྲ` གདམས་བགལ་སས་པའཇོག་པསགནུ། 
དེད་གགིརང་གིངབོས་བཿའཛུཿབའྱི་ཡིག འྲཐུགལོདགྱི་དུའི་ལས། འབྲགལོང་གི་ོདབ་བཞི་ མས་བཞིནནདུ ༥༢ ང། ཚུ་གཟིམས་ནམ་པརགཞག་པའིདསི་བོཆོས་འདལ་བདང། སྟོན་པའིབསྟནཔ་དང་། ྱུང 
རམདད། ཨུངབདང་ཅས་པ དཔེ ནིའོ གཞག 8 ་ ལབཏིདདེ། མི ལའད ཁྱམ་བཅ་ཡིན་དད། ྐོཔའ་ལྟ་བད། ར་ག 

་ྲ 
ིགོགས་བདག་གོ། རར ]་་ །དེལ་ལོགཔརླསབ་བཞེས་བྱ་བནི་མངེས་པ་ཉིདདེ། ཆོས་རྣམ་བབགཞག་བ་ཡིན་རྒོཞའམ། མཡིནནོཞེས་བྱ་བདང། ཚུམཁྲིམས་རྣམ་པད་ 


ས་ ུབབདས་ོའོཁི་ད་བལོདཔ་དག་ཁངབྲཝས་ཏ། དོ་མབོའིམ་བཞསྦྱོདབྱོབ་ད་བབོ་སིདཔ་ིད་དང། ཟོད 

ཟེ གག ྱི་བོ་ཡི་འདིྱབསལ། ུྲསཡནཔ་ཁདིནབས་ཤམ། དང་བྲརལ་དོང མ་བདེ རོང་ 
པདྩབ་བནི་ཐྭ་དཱནལ། ༈ ཀི དིནྱིིརདེ་འམ། ོ་བདད། གས་མ རྫར ི ི་ །དེལྟར་དངོས་པོའིདེ་བཞིན་ཉིདལ་ལོག་བར་སྦུབ་བདང་། རར 
ཡེནནོ། །དེཝས་འྔབགལོང་གྱི་དང་པོ་འྱབདཔའྱི་ཕིར་ཅོད་བའྱབངཧཱ། འདཔའྱི་ིར་ཅོད་པགེསླབ་བདི་དོས་པོའི་ དབཞིནིད་ལོག་པརླསབ་བདང་། དངོམ་པོའི་རྣམ་པ་ལ་དབོདཔ་དེལ་བཏེན་ཏེ། དྲག་དོས་ཇི་མཐུན་པརྦ་མཱས་པའི་ཆིག་གྱི་ཧི་བསེམས་གཞོལ་པའིའཁུག 
བཔ་དང་། ་ མཆངའདྲུབ་དང་། རྩོདཔ་དང་། དར་བའི བཅས ས་མངནཡསའ་དག ཚུལ་ཤིངམངབོསྟིཿ སྦིནབ་སརྒྱདགཅིག§ུཀྱབསཞི་བར། ཅིགཏ་གབས་ཞིབ་རྷད་ཐ་གངྱབུངབསྟེ། དེནིའྱེདཔའྱིའི་ དབཞེས་བའོ་ དེལྟརརྐལུ་ 
ཐོང་གྱིདདཔཔོ་དངོས་པའིདབ་ིནཉིད་ལོག་བརླསབ་བལ་འཁུགལོངདང་པོའབྱེད་པའྱི་ཕིརྩཙོདཔ་འབུང་པརཤེས་བརྩབའོ། །གདུམས་པགལ་སོགས་པ་འཇོག་བསགཞན་ཐོངབངི་ལྟ་འུདེ་ན། གདམས་བགལ་སོགས་པེསྱབབནི། དགྲེ་དོང་བཅིནཔལདགེ་བྱ་ི་གངཟག 


་བཟོ་ཆོས་གསུམ་མ་མྣལ་དཔྲ་ཝཔ་གསོལ་བ་དང་ གཉཉིསྤ་སི་ལསྦ་ཧིས་བོས་ཏེ། དེསདེལྟ་གབས་འབེདདའཅུགནས། དྲས་སུ་དབེན་པའིམཐར་དན་པ་དང་། ཤེབ་དཞིནཉེབར་གཞག་གྭ། མཐོངོབ་འམ། ཐོན་པའམ། དོགམ་པའིགཞིདང ཅས་པས་ཟླེངབརྩང་འོ། །དཉར་གདི 


དང་འཅས་བསྔ་བེངས་པན་མི་དནན། ཨལ་དང། ད་དངགཞི་གབལས་ལུང་འྱབང་མེངབཔོསངི་།ཨཐོང་འམ། ཐོ་པརམ། དགོསཔའི་ཉོནསདབ་བྲགོ། ཟོ ་-ལ༨་་པིར་རོི་ས་ལོས འའ 
རྒྱདགཅིགཏབྱསཕྱིཿབཅོས་པརཐའོ། (རྒུམེདཔཉིད་ཡིནནདགུཔཅྱིནཐ་སརངབཞིནདུགནས་པ་དའོ། །དེལྟའཀྱས་དདེལ་དགེ་འདནཊྲིསགདཝསང་དུད་། རྗེས་སུ་བསྟན་པདང་། གཏམ་འདྲེབདང་ པན ས་གང ་ 
གནསཔ བདང། གསོ་ོངདང་། དགགདྱ་ ལསོགསཔ་ལུན་ཅིགྱབ་བསཾ། གདམས་ངགལ་སོགསཔཞེསྱབ་བའོ། །འདོགཔསཞེསབབནིདགེསོང་ལྕུངབའབྱིནཔལ། དགེའནུནབྱིསགངནག་སྐྱེདབ་པོདེསྟའདལྟརའསྡོགོ་ཏེ། དེས་དེསུརགླེངས ཤིངདུནཔ་བུས་པན། = } 
ཁས་འེདབརྨརྱིེདན། དེལ་བྗོདཔདངབཅས་པཏིདྱབཧཾ། ཆོདཔ་རནགའོདྲལ་དོབ་དངབཅས་བཏིདྱབས་ཀྱིས། གནས་འདིནསམནུས་དརའགོབརམི་བའོ། །ཁོའོ་ལ་ཆོདངལནཔལ་དཛོད་པརྩཔབའི་ཕིརབསགས་པཤོད་དོའིས་དངོད་པདངབཅས་པཉིད་དུ་ངའོ། །དེས་སབས 
;8¥ན ཀ༣༽༽ཀ  སཔྣཀཔཁཔོཔོཔོརྒརོ་ཀ ཕེབདའསུབ་དང། སོ་སྒོརུནདགའ་བའྱབ་དང་། རྟག་རུལྕན 
ཅིགགནསདའབབའི་ཐསྭུདཀྱིེག་སྱིན་ར་ཡངམི་བཱའོ། །དེ་ལྙན་ཡད་ྐབསའབྱེདབ་ཕྲིཀེདན་དེལ་གསོལྩོངགཞགབ༨3བསྟེ། གསོ་ལྩོངགིཇུཊསུདེལ་གཞོལ་བདང་བཞིའི་ལམཀིས་དེའིགསོཕྦྱོང་གཞུག་པདབྱའོ། །གཉོ་རྩོང་གཞག་པཞེས8བནྡིགང་ཟགའའི་འདུག་པདང་ལྷནཅིག་དགེ 
འཇྭ་ིགཧོསོ་མྱིཔ་འོཞསབཡིནཔའ༣ིགཔབྱའོ། །དེལན་ཡང་མབས་འབྱེད་པརྱིདོན། དེལ་དགག་དྲེགཞགཔརྩར་ྕེ ཤྱེ སི་ར ཡག 


ཤཾ{འ 


ཤིམང་པོ་པྲཾནཔ་སྤང་ ཡན མ་ནད་ིཤུསུཤླ་ཤུནཕ་་ཤུ་འལཤས་ུས་པ ་ཤ་ིབསཤོསསོས་ས༢ལསས་་་ལཛ་ལཞ་སག་༣ཛ་ལལ་ལབ་ྷ་ལྷམ་སས་སསབ་སས་མབ་བཞ་ ོ་ས་ས་སསསས་ལབས་ས་་ ་ ༅ མས་ས ས་གས ཤ་མ འ་ ། ¬ [པག ག་ 

ཚུལ་ཤིངམང་ཕོཉྩེ པསྱརུད་གཅི་གུབས་ས་དེཔདྱ་ཧ་བདད།གཞན་སྫོངབདར་རུ་ཡེདཔ་ལས། བགྲཾོལྕུབ་མེདཔ་གཞིམེདཔསགླེང་བཔང་། གཞནེསསུབླམབ་པའིདབད་ཤིས་གླེབ་དང་། མྱིར་བཅོས་པལ་མི་ལྟོསབས་གྲེང་བ་དང་། སྐྱོནཔས་བྱགཔསགླེངདལ་སོགས་པའིའཁོར 
ཤཅསཔདང། མིགངནསབའྐྱངུདལསྱ་ཅོད་པྲདནཔས་འདལ་པ་དང། མ་སྨྱོས་པས་འདྲུལ་པབདནབ་སྦྱིནཔས་ཞིབར་ཀྱབ་གང་བྱུངབ་སྟེ། དྷེནི་མི་གདམ་པའིཕེརྭ་ཙོདཔ་ཞེསྦངའོ། དྷཉརན་ལ་བུགལོངགྱིན་གཉིས་བགདམས་པགལ་སོགས་པ་འཇོགཔསགཞན་ཞང་བལས 
ུ ལྐུངབདང་བཅས་པཀིདནྲིནམཔ་གཉིས་ཏེ། རམབར་ཤེསཔནིང་དི་ངོཉིད་ཏས 


གངཟགནིཙུང་བདང་བཅས་པལ་གླེང་བོས་གླེངནས་དངོས་བོདདྲ་ཕོགས་དང་། བསམས 


ཏྲ 


༧ [1 


།ཕྱིཿམཐྐནཔཡཏྤ་ནཔའོ། ེ་སྷུཿགསོལ་བལསོགས་པའིལ་ལ་འདུས་པརྡ་སུསཨུམ་ཞུགས་བཉིད་དངྱིརཟློག་པའྱེད་བཉིདབྱེལམཐུནམིྦིན་པད་ནིའཁྲུགལོངགིྒྱུབཞེ་པ་ཡིནརོ། །དེལའུགལོངབཞིཔྱ་བའི་ཕྱིར་རྩོདང་འབྱུངཧྭ། བྱབའི་ཕྱིར་དྩོདཔཞེསབངནིགསོལབལ 

ཨོགསཔའིལསལ་འཇྱུས་པྡསསུམ་ལུགས་པཏིདྱ་ཡརྨློག་པའྱདེད་ ཉིདྱ་ཡིསམ་མཐུན་པ་སྦྱིན་པ་དེལ་བརྟེན་ཏདགྲ་བོས་ཡེ་མཐུནཔའསྨུས་པའིཚེགྱིར། སྒེམས་གཞོལ་བའིའཁུགལོདའཐུབ་པ་དང] མཚངའདྲུབ་དང་། པའགྱཾདབ་ལསོགས་པའིའཁོརདང་བརས་པ་| 
„ རྱབའི་རྨྱལས་རྩོདཔམངོནསུམ་གྱིས་འདུམ་བདང།, མུུལ་ཤིང་མངི་སྦྱིཔས་རྒྱུདགཅེག་ུ་བྱངསཞིབདཧུབ་གང་ཅུང་བདེདང། གཞུན་སྡོངབཅྒུདང་བཅསབ་ལསདགེ་ལློང་ལྕང་བ་དངབ་ཅསཔལ་དགེའདུནབྱིས་གངཐག་སྲེངབཔོ་བསྟོ་བ་དང་། དེས་དེལ་སྐབས་འབྱེདདུ 
ཤཱ གཞུགཔདང་། དས ཊེནཔའེ་མཐརདན་བདང་ཤེས་བཞིན་ཁིས་གཞིདངའཆས་པས་ཀྐྲེངཔ་དང་། །ཡུལ་དང་དྲུ་དང་གཞིགངལས་སྣུང་བཅྲུང་བའི་སྐོ་ནས་དྲན་པརབྱབ་དང་། སྒབསམི་འྱེདན་བརྗོདཔདང་བཅས་པཉིདདང་། ལ་གདམས་པ་ཉིད་དང། གཏམའདྲེུབལསོགསཔ 
བཟློགཔདང་། གསོ་སྦྱོང་གཞགཔདང། དགགདྱ་གཞགཔདང། ཕུནཔདངབཏསཔ་ཏེདལསོགས་པའ་འཁེརདང་བཅསཔན་བྱུབའ་ཆུལས་ཚེདཔ་མངན་སུམ་གྱིས་འཇུབ་པ་དང་། རུལ ཤངམངཔ་ཕྦྱན་པས་རྒུད་གཏགཏུ་ཧླེབས ཤེང ཀྱ་བ་དང་ཞི་པར་གཞན་སྔོང་བརྒྱུ་མེདཔ 
།འདགེདྒོད་རྩུངབ་མེད་པལ་གཞི་མེད་པས་གླེང་བདང། གཞནརྗེས་སུབསྒྲབ་པའིདབངགིས་གླེངབདང་། ཕྱིརབ་ཆོས་པལ་མི་ལྟོསཔརགླེངབ་དང། སྩོན་ཕས་བྱས་པས་ཀླེངང་ལ་སོགསཔའིའ་ཁོར་དང་བཅས་པྱ དབའྱི་རུདལ་ས་ཆོད་པདྲན་པར་འཛུལབ་དང་། མམྨྱོས 
།པསའདུཕཔས་དགཔ་སྦྱིན་པསཞིཔརདྱཐ་གང་དྱུང་བདེདང་། ༨ལྕུངབེདངབཅས་པརྣམ་དར་ཤེས་བན་རང་ིངོའོའི་ཉེས་པས་ལྕུང་བདང་བཅསཔ་ཉིད་ལསྱྱིརའབྲོསཔམེདཔའི་འཁུཤཁོངདང་།  ཕྱིརའཕྲོས་ཤདངབཅས་པ་རྣམཔ་གཉིས་པེཉི་ཚེབའི་འཁྲུག 


༤ 


ཆ་མ 


ཡོག རཾེིེིཾི 


23 
ཌྷ 
ཚཾ ཌྷ 


ཅིམ་འཇུམབདུད། ཙོིཿམངཔོ་ིནཔས་རྒུདགཅིཀཏབྱ་བདེཉིདདང་། དྲནབསུ་འདུལ་བདང་ མཧྩུས་པས་འཇུའབས་ད 
མངོ མཅསབདང། ན་གི འོལ ་ 


ད་ནིགལ་བདོནིཆེཔོ་བ་ཉན་པད་མྭདནཔསཡདག་པའོདབཞནིདོ་ིདནོ།།གབོདྡོོི་དཔ་དང་། འདུལ་བལཆི་ལྣངབ་དང། ཆོསཉིདདཔའགཔ་བབ་དེིནག་བོ་བསྟནཔ་དངམཐུནཔས་ལོ བའི་དབདིནཏིདིནནོགསཆོསྤརས་བདོགཏུན་ལདབབ་བྲན་པར 
དེག་པརྦ་བབདང་། བསླབ་པ་བཅསཔ་དང། ལུངབནམ་བརགཞགཔ་བསྟནཔ་འཇུབབ འིརུཡ་ཧྱི་ཡུལ་དག གང་བགད་ཤྲོན་ཤོངས་པདང། ཉེས་པའི ཞིའྱིརྲ་ག་གིས་བླསབཔ་བཅས་དདང། རྗེས་སུ་བཅསཔདང་། བཅས་པལས་གནངབདག།གནངའསབཀགཔདང། 
ིབི་ཁན་མཐོ་བ་ད་བཅས་ པབཀགཔ་དང་། གནང་བའི་ལྟུངབ་སྡེའུ བས་མ་པདབྱོ་བའྲིམནས་ནམ་པར་གཞུག་པའིདོསགའེདག་ སྱོབད་བི་ོར་འི་ྕངབ་དང་བཅས་བའི་འིགརེན་དངཡི་འགལ་་དང་། འཇུལ་བདང་མིའགལ་བར་བསྒྲབ་བལ་ཚུ་བཏྲིམས་ 
(ཉམས་པདང་། ཆོག་ཉམས་པ་དང། འཆོབ་ཏས་པདང། ལཱུང་བ་དབསང་བ་མེད་པ་དད། བླམབ་བདྱབབསྱིརབཅོས་བགང་འདེན། རྲུལཾསསྲརྣམ་བཟགཏནལྭ་དབང་པ་དད། རྣམ་བངངེས་པར་བྱ་ཐདང་། གཟུབསེམ་བུནདུ་ྲེངབའ་བྱ་བདང་། གླེངབ་བེདད། 1: 

ངེ བྭངབརྣམསྱི་རྒོལ་བད། བརྡ་ལེཚིགདག འངོནསུྡྱ་ཐུང་བགང་ཡིནཔདེས་འཇུལ་བརའོས་པ་ལ་ཞོནཔམ་ཡིས་འཇུལ་བཅུདིད། རུ་གཅིགྱ་སཁྱའི་ར་རོདདོདབས་བར་་ བ་ཅིངཐའ་གཅིགཅུངས་པནབུབས་དེས་དདའི་བཟྩ་པའོ། །རུད་གཅིག་] 
རྱབ་བཞེསྱ་བ་བཞིངས་པ་རྟོགས་བདྱབ་ྟེ རག ི}ླླས་༔ ཤཤེསྱ་བའོ། །འདིལཱར་དངེས་པོའིདེ་འཞིཧཉིད་ཡའཔོ། པན་ཐུབ་པདོ་བོལ་ | དྲ 
ཞེསྱའོ། །ཐེཚོམནི་ངེས་པརཐསྦེདཔས་ལྡོག་པས། དིནམངོན་སསྱ་གིས་འདུལ་བཟའོས་པ་ལ། མདོན་སུམ་ཅིས་འདུབ་བསྦྱིན་མས་རྒྱུདགཅིགཏབྱས་ནཆེས་དངཚུའ་ཁྲིམསྱིདངོས་པའི་དེ དའཞིན་ཉིདལ་ལོགཔརླཝབ་བལསྱ་བུང་བའིའྲབུག ལངའྱའི ཕོབ 


ྩོགསསསུསགཇུག་གུགསས་བ ནུག་སོབ། གསལ་པ་།ང་ ༧ ང་ག ། དན གསོ 
་ཐཿཞིཔརབྱའིད་པར་བསྡོན། ༧ དཔྲ་རནཔ་གངདག་གསལ་བཅིབའདིཞེག་བབྱི་བའདི་རོདཔྲནཿ བདུབ དཔར་བ ཞུ གིགས་པ། ཞི ་་ བན་ཤུལ ྣ 

÷ །འདེ་ གི་བར བོ འྱཅིདཔངབསོས་ལགས་ཏེ། འདིལརབངམི་གསུངབས་དེདེ་ ཆླེ་ །ས་མག་ཡིད། །།དའའགྱཏསཿཤདེས་པ་ཅུསནརཔགི་གས་བ ུྔ་ིའོིིའིམ འི ད 

སར ྲ གུབྱོཿཡན་སམ། རླརླ༈༽༈།༼ྷྫོྫོྫ་ གསུལ་བདང་གཉིས་ཅིལ་སྱཅིསབླམ་ཏངདེདག་གིས་རོདབ། ། 


འཾནི་བརྱ་པའོ། །གཟུབྒོནབསརང་གིས་སམ། དགེ་འདྲན་རེས་དེདགདང་པོརྦ་དོབ་རྱྷི། གནལབད་གཉིས་ི་ལསྱ་ཊིསབདོབའིཆོག་དང། ལས་ནིའདིཏུར་ཧཱཧ། དནསམལ་བཤནཔྱ་བསནགགྲི་ ནུསཏིས་པའིཅིག་ཤིགགྱིབངོ། །སཱས་ལ་ཡངདགཔརང་སྐེར། 
རི་བ གྲུ་པ མི རློད ཅུ དཔ་རདགེམངགཅགགས་གསལ་བྱབསཉལས་འོ། གསུས ༨རྣགགྲ༨ཾ ྲ་་ - 
གསེལ། དགེ་སློང་གསལ་ ནད ིུྙྭྣྭཾནཾཌྲ” །པྨནཱས་པ་པནིབ་བཅིདཔ་རདོག རྫར འུྩིས་གནངབམངོདཅིགདང། དགེ་འདཧིསལིཔིཤེས་བྱའིདའདི དི་གསལབའི་ཕངགསལ་དར་ 


བླློ ད་པོ གསལ་བའི་ཡང་གནལ་བཟི་བིེས་བྱ་ིབའདདགལྷ་ཤབཅོདབྱ་བབམ་པར་ཞབ་བཅིདཔོ། །འདེི་གསལ་བའོ། །དགའདནབྱནཔ་ནམསགསུནུགསོལ། །གསུལ་བའིཡངགཔལ་བཟྲ་ཞིནེས་བྱའི་བའའིདགིདལཊོདབྱདངཔོ 
་གི་་ཛིད་ ཧེ དེ ཧེལ ནིས རྟ ཚོདཔཤུཔ་གདད་ག་གསལ་བའི་ཡ་གས་་ནིཔའདདེས་བཅིབརདིམདབ་ནམ་པརི་བདབ་བིད་པརབ་སླབབཟེདཔ་དདག་ནིཅངམ་གསུངཤི་ 
དགམི་བཟོད་པདེདགྲའི་གསུངས་ཤིག །དགེལྡ་དྲས་བཟོདཅིང་གནངནས། །དགེ་་ཚིསག་ལ་བའིཔངགསས་བཟི་པི་མྱ་ི་བིོདྷ་ུམངཞ་བྱིབབམ་ཁགས་། འདྲིཏུངཆངའི་གསུངབས་དེདབཞིནདུའ་ཛོནཏཞེས་གསུངསཔ་ཡིན་ ནོ །ེལ་ས། 
ཌཚ ཌཱདེདག་གིསམྟནཿཤིངགཞན་མི་བདནགཔ་ལསྭ་ཐངས་པ་དེའ རཾ བ།སལ་བདངགསལབའི་ཡངགསུལ་བ་གངནག་པིན་པ་དེདགགིས་རོདཔ་དེཉིབཟདི་དརྩའིདམུསགི་འྔགྲི་ཞེ་རན་ལས། ཝེནགཟནབྟོ་ 
ཡྲི དེའིཿ་ོབད་གཔསས་འབདེཏིད་སྦའི་ད་བརྩ་་ཉེ། གསལ་བའི དགགས དགམ རེིེིེིཿ་ ལོ། །དདགགིས་དདགེ་དྩལཔདྲརལ་ཏེ སི་སི 
རོ 


ཤོའུཿིས་འདུལདྱིནཞི་ ཞི་རུདགཿེགྱ་ཀས་ཞིདྩའེ་ཁྡཿྱིས། ཁྲེུདཉིདཱཡཱྱི་དབུལ་ལོ་ཞེས་ཕྱི་ ུ་ཁུམས་ཕུ་ཕུཞམ། །པོསཿམསྭ༽བུངབརྱཧྭེ། དེའི་ཁོགྱུའི་རའོས་ནས། གིའདུབནིས་རོ འདེབས 
' །བར་གཞག་པནིངདིལྟརབྱཧྟེ གསལ་བའི་པད་གཕ་་བདགལམོད་འྱིའི་ོམ། དགེ་འྱཊིབས་ོདཔ་ཞིབམུམཔདོམཚམས་གཞན་ཅིད་ སར༽ཀ༽ཀརཀ±` ོི་ གསོལབདང་གཉེསཀྱིལཿྱཅིས་ 


༄༅། །པྦའྭལོས་ཏེ། བདག་ཅོདཔ་སྦེདཔ་དགྲེ་སོངམི་འདི་ཞེས་བྱ་བསྭ་ོདཔའདིགནས་བྟདདབཅསསོསོ་བརཔ་དབཅས་པའི་དགེ་གྷ་ནལླབབ་གྱུསམ་བྱི་མཐའ་རོནརད་དྲུ་ཡུཡན། གནས་བརཏནདང་བཅས། སོ་སོ་ཐརཔ་དངངཿསཔའི་དགའདྷུ་ངིསྦ་ཧངྒ་པཔའནིབར། 
ྱི་དངོའོགས་ཏེ། དེས་ཡདཊདགོདཔ་ཡིད་མིབར་ཤེས་བྱི་བལ་སུལ་ནས། འྡོ་རེ་བ་ད་ཅི་བཅོངབད་དོན་རོད་ འྲ་ལབ་འཇིནཔ་དང་། མ་མོའངྲིདཔ་ནམསལདྷད་པལོ། །མདྩོད་འཇིནཔ་དང་། འདུལ་བ་འཛིནཔ་ད། མམོ་འཇིནཔ་ མསྦའིསརོདཔ་ 
ཟའ གི་མཐའ་ནུནཆདྱསིནམཔརཞིབརམཛོདདུག་སོལ་ཞེས་གྲུཔ།པ་ཡིནནོ། །ེའ་ཤོ།དེདག་གི་སམ་དཊ་ན་གནབཏཿཛནཔལྭསྱབངབ་བརོ། ནྡུག་བམེདཔ་དདགསབའེགོརྗསྣ་་འརགདཔི་དི་བཱསེ། དགྱ་ངམདྲོས་དང་། འདུལ་བདུད། 

སམོའཛིནཔ་འདིདག་ིནཆོདཔ་དྲེམཔརནི་བའྩའིདམནཿཤདེདག་གིས་གནས་བཏུན་ཐགས་པབསྲ་བརཆེས་གགས་པ། དེན་ཅའབས་ཆེས་གཅོའིགཡིནཔདལོདདེ ི་ོ རུས བྗཛོདདི། དྲ་སནི་གྷསདེལསགཞནནམདཔའི་ཕིརྡ་ལུགཔ་མེདཔ་ལ་བརྟེན་ཏེ། 

ལྷགྱིཚོགཡན་ཅིག་བརྗོད་བསད་ཆུཿཔརྒ་འོ། །དེའྲལཔསཞེརདི་ཕྲིན་ཏི། གནས་བནགསནདུ་གསོལ། རོད་པའདི་གནམཆེགེ་མོ་ཞེས་བྱི་བར། གངཆགཆེགེ་མོཞེསབྱའི་བདང་། མིད་ཆེགིམོཞིས་བྱི་བ་ལསགཞི་འའིའླིལདྲངུ་།ཕུནཇི་ཕིདཅིགལགསཏེ། རེད 
དི་གྭཔནམསལ་སལན། ག་བ སཅས་སང་རམཔཞི་བའྱངོམཐོགསཏ། དདག་ཤིད་གེའདནམ་ཕཿ་ཆས་དགེ་འདནྱིསའནམ་ཞི་བརབྱིདའརོམཐོགསཏེ དགེདནཅིསདགེསོདགསལབདག་བསས་ནད དགསལ་པྲམཅིསྱཧ པིད 
བབི་དམོམཐོགས་ཏེ། དེདག་གིས་དགེ་པོངགསལ་བའི་ཡུདགསལ་བདག་བསྒོསན། དགེདོ་ གསལ་པའི་ཡངགལ་བདེ་གིས་ཀྨ་ནམཔར་དིབ་བཅིདདོམ་ཐོགས་ཏེ། དགེ་ར་རིདགེ་ལྡན་པྷ་ནམས་གས་ནདུ་སོལ། དགྱེ་མོམངའདེས་བྱི་བའདི། དགེ་འྡའི | 


རོདབསྡདཔའསྤོན། གལཏེད་འེ་འདུཧུརྱི་ཤུཿཡབབ་ཅིངའཟོདན། དག་འདཱྱིས་གན་འམདོདཅིག་ང། དགེལྟད་དིས་མིངའདིཞེས་བྱི་བལདི་རོད་པསྟེདཔབསྒོབདབྱིདདདེ། རྩོདཔ་སྟེདཔཡིདི་ཞེས་བྱ་པའདི་དགེའདུནཔ་རོད་པསྡེདདོ་ །འདིནིགོལ་བའོ། །དགེལྡན་་ 
ཁྨ་མུས་གཱསདགཅོལ། དགཔོངམིདའདིཞེས་བྱིབའདིདགིའྟྱ་འོད་པེད་བཟྡམོས། དེའྱིསདདདིའདརིས་མིངའདིནེས་བྱིབའདྲི་རོདཔ་ཐེད་པརབཀྟོན། སནདིེ:\ྭེྭེཾྣཾ་ ་་ 
¶ གདགཡིདདཔདེདག་ནེགྲས་ཨ་ཤིག །ད་ྩལཅིསབ་བོདཅི་གནངནས། དགེའྱརྱ་སམིཔ་རཞིསབི་བ་དིོབ་སེདཔབློསལགས་ཏེ། འདྲི་ས་ཡི་གྲསཔས་དདནིནཔུངན།ཞས་གསུཊསཔ་ཡ་ནནོ། ཏ་ིའོག།དལ་གཞས་བྟ།ནདངའཅས། སོས 
ཌྷི ཐདཔ་དང་བཅསཔའི་ཤེ་འྭནལ་སྣརྱབངབ་བཇོདདྲེ། དུས་ཟུབ་གསུམ་དྲུདལ་བའི་གོརེསསྣ་ནཔ་པར་གཞག་པནི་འདྲི་ཚརདདེ། རྩོདཔྲེདཔའེསོད་པའིཿ ཅེ མཆཾམསུགཞནཱཤྱཾདབེ' རྟན་དདའཿས། སེསོ་བརཿདངབཅསཔའི་གནསསུ་སོེ། ཅྩོདབདེ 
བཾ ཧུཤའིཀྩོརཔ་བྫ་ད། དྲླནའགསུམནུརདྱསྦའེདཉིས་ཆདཔའདྱ་རམ་པབཞིབརམ་བད་གསོལ་ཞེས་དྲཔཔ་བརྱབའོ། །ཅོདབ་ཐེདཔ་དེས་ཆོདཔ་དདེདབལབའི་ཆོགདིརའིཡིན།། དེསདེ་གྲནཡལ་བཤམ་པ་བ ཅར་བིབྱརུ་མ་ཏྲི། དིསཔའི་ངག་གིསངགེ 
དོརམས་ལ་ཡང་དག་བནབ་སོནས། ༤གིའདནུམསཧདཊདུགཱཆིདམཐྷན་པརྱ་ཁཱར་ཡནདེམཆ་ཆིལ་ལུར་གཉིས་ཕདདེ། ནན་པའི་མཐའལོགསསླུ་ལགའཆལ་ནས། གྲང གས་ཞིང གེ 


^ 


¿ [འའཏུནཔརྣམསགསནདྲ་ཤཞོལ། ཅེད་བའེདིགརསཿདེེ་ཞེས་འབི་བདང། གངཟགམེཀི་མོའེམབྱི་དདང། མིང་ཆེགེ་མོཞེསའྱིབས་གནིའྲའྲིས་དྲ་བངནས་ཕྲམར་ིང་ཅིག་གས་ཏེ། རྩོདཔ་འགླར་བྲོ་མལ་ཚུལ་ནས། གྲོར 


ང་པམིདའདྲིཞས་བ | བདགུཉོདཔ་པི 
ཨཆ་་ན་ འགོ ` སའི 
ཞི་བར བད ཕ་ཁ། བཡདསང་ སློ *± 


འམ ནུ འ 
དནདདགལ་འད་ རྒྱལ་བརྲ་དངོ། རད གཅིག 
` ་ འའ གའ ་ ྲ་ ༢ ལི 
ཉེས་པཅྡིེད ¦ ་ དཔལ་ད ` ་ ཟིག @་ བོསགོ་ཚོ་ ཱ ཨུ ་ཅག། ིབརའྱསའད 
ཧཱ ག་ིས་ི་ ིི རྣཊ་པར་ཤཏནལ་དབབ་པ་དང་། རུསཟིབསནུམ་པརག། ཞད བ་ཆ 


བ་པའི་ད དུ ཞིབ དོ། །ད འོས དཾ ོ་ལསམརགཏགལ་དབབ་བ ི་ོ 
ས་པུའབསྐུང་ ནབ་བའྱུརང་ འ ཕྲལ་བབ་ལེགས་བའད། ་ འིམ་ཡགན་ ཞནཧིསནི་བརྩབ་ཐབ་། སུ ཌྣམབརགཏནལ་དཔང་པ་ ད 
་ ` ི་ོ ཆེས་མདས ་གསཔརགཞས། ཨཿ = ེའ་ 


ཨ་བྱ་ཏིབས་རོད་པ་འདི་གནས་བ་ (ལོ། 
༽ རོ 


‡ 


་ོ 


ཿ སིད ཚུལ་ཁྲིམས་རྣཱམཔའ དབ་ས་མིདིད། པར ིའྱིདཔ་གཉིས་ །དབའཐེཕ བཡིནབའྱིཡིར སོ རར 

ཉིད་ཡིསདིད་རྒོལ་བདང། ཕྱིཿཤོམ་དདུག་གིས་ཌོ ཅི མདགྱ་ཉིདདང ཉིད་ད དང་༈ བདྱང་བཉིདམ་ དལནཔལ་སཱ ཡུའབུ་བབྲངོདདེ། དུམ་ཇྱུགཔཉད་པདད་ཚུལ་དའི་མཐུར་ཁུཤ་པ་དག་ཡོཿསཨུཧོན 

མོསཔ་ྱུར་བཉིད་ཡིནན། དགེ ཛཙུལཤིདང་ ཨའ རད མམས ཡད ཞིད ` ཡབལ་འན་བལ་ཞིདཟང་པ དགིལ ངིན | 

དེའི་གིམསྨར ཚུ ཅར མ་ག ཞད བ་ འི པ་འོསབསནཔ་དང། ཧི ཱིཞེནཔའི་ུནདཐད་འིརོས་བསནབདད་ དེལ་ཆོས་མདབའིདོས་ལེགན་པར་གནག་བཞེསྦངུལེདས་པ་བླཔ། 

རར ་ བོ་བའ་རལསྷ་རུདབའགནགཔཞིངཱི། བདང་། ཕི་རོལ་བའྱིཕོགས་སྲུ་ར་པར་གནས་བདང་གཉིསཀས་ཧི་བོ་མཐུནཔརྱ་སྟཏེ། ཚུལ་ཤིཔ ཚེ 

གཅིག་དཔོརདོ་བརྱ་པྷཧི། གསོལ་བདང་ཀཉིགྱཉི་ལྦསཉིགདགོ་བརྩ་པའོ། : །དགེ་འདུནྱིག་དངཔོདེདོཊང་ ; ༥ སྐོབའེཆོག་དངལས་ 
ལི 2 ` པོབ དེའི་འོག མགས །དིའཐིགསནི་འདི 


ལྟདཏུཧི། གནསནལབཤམ་བཏུམ་ཤས། གནྟིབངུ་ས་ཏེ རྫ ་ 
ི་ོ ཏགེན་འ་ནོོམས་ག 


སད དགདམིའདིཞསབི ར་ཚ ཆོང ་ོད་ 


༢མཛོདཅིགདང། དགིདེ་ོངིདའདནས་བི་འདྲིོཤདའམཔར་བོོ 


་ 
རྣཾམསུགསན། དོའ སི གྲོ ་ འུདླགའིསམབ་ བྱགི་ཐའདྲིདུལ་ཤིདའདིས་པ་བནནོ། ཆོདལནཔ་གད་ 
ི་་ ྲགོ་ 1 དགདི་གསུས་ཤིག་ དདགན་ནས་དགེའྱཅུ དྲ ` ་ 
བྲ ཤིའདྲེཡ་པ་ དྱ་ཧོཔའིཛོབསུནཔ ིམསྨ་དམ་པད་གཞག་ཞིལ་ :8 གཤིབ་བ པ་ $ །ཉེས་ཉེབར་གཞག་པ་ཧཱཧྭེ། ་ ལི མེདཔ་ 
དུད། ཁ་ད ཆསྟརུསེདབ་དདུ། ཁདོད་བཟདབདོད།དིནིམ་པ་དང་། ཉདདྷ་འོ། །ཚོསོམ་ཡིནཔའྱི་རུལ་ཤངདེདགིདེཡས་བླཟོདབརྩ་བའོ། །དས་དགེ་འདགལདེ རག ལོ 
དེ་འདུབིནཔས་ཚོགས་བནཆོསམ་ ཡི་ཚད ར་ཆས ཞ་པ སར ལ་ཤིདདག་བཟུང་པོ། །ཆོནམ་ཡིདཔའིརུལ་ཤིངདག ་ 
ནགསབརཿནས། དགེ་དནསའདྱི་དད་མགནས་བརནོའིིདིངོསྤིརོལ་ཤིང་བལོ་མེདཔ། ཁུ་པྱཧོརམེད་པ། ཆསྤརུས་ཟེདཔ ཁ་དོག་བཟངབ། དྲི་ཞིམ་པ། ཟེག་པལཿམཔ་དག་ིྲགི་ཕང་ཤག་ཅེས་བཅོདབརབཌོ།།གས་ཏེདབདགཆོས་མ་ལནཔའྲ་ཚུལཤི 


སས་མ 


ཡིཿནཔཞི་གདམསངག་གོགས་པའོ 


[འཁུག་ལོི་གདམསབའྱི་ིརྫད 


་ རེ ཡཨང་ཡོག བསོད ཅབཿསུ་བནིཕལ་དང་ ཟེ་མོ རོའོ རོ 
པའ ལིཁོབཟདབ་པགཞིམེ ས་བསྭ་སོང་བའོ། རཾེཾེི དཔང ༣ ཞའདྲ་གུས། ཞིང་པ སི ས་རང དོཔིིས་སོཔའོ། སྒྱུ ། 
པ་འད །དེལའེ། ÷$ དཾ ཨོ ག། ཡུ རོས 

པའ ] དེལའདིརཔངམདོནསུམྦ་ཧིས་འདལ་བདང། ང་ ཌི ་ × །བྱདཔ་འིསྟུརའཁྲུགལོད་ཀི་རྒུ ཆུ ÷= བ་། ག་ས ཤུར རའ 
ྐ ཀིདཿཡོཤཔའ་ྒྲུབསམ་མསདྦུ་འིའྲུག་ཁོང་ འབོངཔའྱིཕིར་རོད་པནིངོནསུ་བིས་འདུ་བསྒྱརདག་ཅིག་ཏྲུང་བས་ཞི་དར་བྟྟནལ། ཆོས་ནམ་པར་ རི ིདལས་ཡོག་པཔླ + ་ 
| ཞཅིགཿཧབསེ་ཞི་བརབན། །འདིཞིལྱབུགའོདྱགཉི ༢ ཐལགི་པས་གཞན་སོདབ། དོར་མ གི ནོ སཔཏིདའས་ཏྱྱང 3 
× ི་ ཞས་པའདོགཔས་གཞན་ པར ཉུ རི ཌོ ནི་ 


མམབུལན ཅ$རེིེི་ རར 
འ་ རོ །དེཝ་ག་ ོས་ 
],,།ེཕ་གཞི་ཕྲེདཕས་གླད་ཿ ་ དཔཉདཔ་ཐོངབདོ་པད་ དདོགས་པའིག སའི རྱི རྩ 


ལདགེའ་།ཱགམ་ལསོགས་བསྡ་གེདབ་ཱབའོ། སྲ 
མནིམ་ཐོ་པས་ལྩ་ལ་ཐསདག་བིནཔསཞིབརྩང་ོ། །དེལ་དྲཔས་ལྡ་ ༦ ཁ་རང་གིས་དགེལའ་ 
| 4 དང] དགེ་འུནཕིཊགསོལ་བདངབནིའིཕས་ཊསདིནབ་དབྱའོ། རར ལྕ་བདང་ཿམང་པི་འཛནཀི། དས་ལ་པར་ོ ི་ོ ཉིནཔསོད ་ ་ 


ཏེ འ 

སོ པརྣམསུཀྱིན། ཐུགསབཅྱེབའིསུད་དུ་དག་དགེློདྱནནོརཔདྲནས་འདུཿབ་སུལ་དུ་གསོལ། ཡར 
རྩ དེའིརོགདགླེོད་གཅིག་དིསགསོལ་བྱ་སཏེལསྱངལོ། །དེའི་སྭགསཞི་དའེན་ 
མོ ་ སུས རཾ ྲཀྲྲ་ གྲེ རར རཆ རན 
ཡཱ ༢སལ༨༡༡༥ྣཾཾིིོཾ པཱ ༥༥༨ །་སས་གསན་དུ པ། 


། ཏིརིའཛིགསོོཅཟཔཟེནཟཅཟ་་ས ཚར 
ཞྭཐུཿ་ ཝའམོ་པཱ་འྟཏདྡཊ༡༠གྲིང་ཤུབསའདམ་བགསོལ་བའི་སགགལནག་སུམཔླ །དའིཐཱགསནིའའི་ཡིན་ཏེ། དགེའདནབ ཐོལ གག ཡད་ན ༨ 
རཆ ཤུ ལིཿགསོབ་དྲོར། གག་ས་བལསཐད བ་ང མས་ག 


ཊལོསདྱདནོང་ནི་ྲདནབས་ལྩ།བཡབངའབོད། 


ཊལསོགསཔའཇགོཔསགནན་ཅོང་བླ་མེདཔ་དང། གཞིའདཔརླགེབ་དང་། གཞནསས་བླསཔ་པའི་དབང་གིས་ཞེདབ་དང་ གས་པིུ་ས་གསུངམགད 
ལག བྱ ནི་འདི་ཕིནཏེ། དེརངགིསཿ འདྡནལ་གསོ་ཕཔདང། དགེ་གསགསོལ་བདུང། རྲི །ིནནདགོངདེལདགྲིོངདདག། ིས་ཁངགཞིད་གནས་བཟའོ 
།འཐུཔ་བ་བཅོས་པ་ལནམོཊ་ས་འཊབྱནིངདགཔ་སྦྱིནཱཔས་རོདབ་དེཞིབལ་ཕྱུརདོ། ་གས་གའགལ་དསོས མོབ་བཟག་རིབསླ་རཔ་པརགཞག་ཞིའདིརྱ། དེ་གིས་གྲ་མམལ་བཤམ་བྱ་སྐུ་སྷིྱས་ཏས་པའཚ 
མ་ཁསམ རྟ  ཤིསཕདནསདནཔའིམཐའལོ ཐལཞོ་བཏདནསའཔཤིསྭ་ཧོཊ་པས་འདསབའི་གོ་ིམསའི་སཱགས་ལནགསྦུམབླའས་པས་གཙོལ་པོ། = 
ཉབས་གསནད་གསོལོ། བདདགའེམུུཊས། སེམསའའགསཔ་པ ཱིསགཟ དགྲེ་ུགྲིནའ་ལགས་བ། རྗེསསམཛྡནཡཁགས་པ། རུང་བམ་འགས་པ། སྲས མདང 
ཏཱ ལགང་ལྟར་བཅོས། ས་ལས་འ ཤུབརན་བསམས་ྱང་བས་ཏེ་བདགགྲིངནབ་རོཏན། བདག་ལདྲེ་ོ་།མསཊིསགཞིདྲས་གྲེངབས། བདག 


༦ །།དནིདབདདགནིགསབ། ཤིག །ན་ནིའོཔད་པོ། ད་དིནདའནགཉིས་འན་གསུམདུབླ་བ།། ར་ག པབུགསཏེ། ཅད་ནི `ཅདྲགིགྲྭག་བཅདེད་བཞིནདའཇྲོནཞེས་གསུས་པསྲི་གོ། ལོ ཁའ 


གཡོག 1 ་ 


དབྱ་འིར་ཡུད་པལ།བྲས 
× ་ - ་ 


ར་ར ཧོགས་དདབསམ་བདད། ཆེབ་ིདང། རཾ ཊམོ་གཞིའམ། སྩིབའམ་སོར་ཝའྱིནབ་ཞེསྭ་བའིང་གིངོབོའི་ཉེས་བས་ལུད 
དཔབཅས་བཉིདདོ། །རན་པརི་ཤེས་པན་རང་གི་ངོ་བོའིཉེས་བྲས་ལུད་བདང་བ གལུདབ་དངབཅས་བ་བླེང་བ་བོས་གྲེ་སནས། ལྟུང་བདྲནཔ་དགེའདུན། ཁཁྲསྤྲད་ས་ནས། དེའི་རོགཉུབ་རེད་པས་དཔ་པོ་དད། ཕྱོགས་དང་། བསམ་པ་དང། 


རར ༄༅། །ཞིད་། རཾ ྕུད་སྡགདཡདདོགགིདོགཞི་འཟསོདབའམ། སྩོད རར ོོ་ཅ 
ད་པ མངོནསུམ་ཅིས་འདུལ་བ་དད། ཛཱ་བཀམ་པ་ལབུས་ རྣཾམབརཡི་ཤེས་པནད་གིབོཔའིཉིའ་པས་ལུད་བདད་བ 
སབ་ ེཔཞགུ་བདཅས་ ་ རི་ ཧུ ་ྒ 


ཟླ 


2 


» ོ་ོ་ག་སོའ་ཞིག་བའདད། ལུང་པའི་ཝིདདངའིཤས་སོཊ་བས་གཞནཔ་ལུང་བའིད་བཉིད་ཤེས་བསྡ་བརབ་ཐལ་སོག རཆོཅོཅ་ཧུང་ 
པཔ་ ེེི་ ོ སག ཟི 
རར དི ༣ པ། 7 
ག་གནས་ཞུམ་གསུམ རའ དི 
÷$ ི་ 5 ་ གྲི  ་ འགམ་པ ་ 
འབྭ,བུདས་འཐབ་བརླ་གུར། མཚད་འྲདབར་བུར། བོས བ་མ ཞྭ ཤཾསུདད་གན རར ་པུམ་ཡིནནོ། །ཉེས་ གུ 


ལེ 
ཀྐ ཁྱིཐན་་ 


།བ་བརྗོད་་ལདའེདཿཉད་ཆོལ་དུ་གཞུག་མསདེཝ་བདའདེདཔ་སྦྱདའཉིདཔྱིནཔའོ། འི་ཡི ག་བནིའདིཀུརབྱྟེ། གླེདབདབུ་ཐདང། ཅོ ཁོའྲིའེད་བ་པོ་དགགི 

པོ ི་བབོར་།མསསམདང། བ་རིང ལ་ཉ གས་འ རའ ལ། རྗོས ` ་་ 
རར འ་ལ་ རན ནས ་ 
7 ཙུད ངཱ བུ མག་པ 

' གགས གླིབ རན ་ ཆེ ± ཨཱ རློ གྲས 
འཁའ བཾ ཱ ` གའ 


གནསམལབཤམ་བཝནསགཏྟཱི་ ཅས་ཏཱ་པའིཚིག་གི 
༣༨  ཀ༼ཀྣ༩༼༡༩ཁ༼པ༼ཁ༼(1༼༩27~༨ 


ཀོ 


༼མག་ + དཱ གནང་བར དདང། དགེ་འདདན་ིསདགྱེསོདཞེངབ་བོམིདའདིཞེསཔཅི་བདགེ་སོངའྱགོགགསདཔསོལྦ་གེངབངབསྟོའོ། །འདིནི་གསོལ་བའོ། ¦ 
པ་པ དནིནིསའྱདའའི་ཆིབཤས། དགོ ¦ ི་རསརལགསཔྨ་མ་པནངཔོསོ་འུདབརྒདོད། སསག ་ བྱགི་བ་དགེ་སྲོདའྲོཿ 
མཆིང རྩ རིིིིིྲ ་ དགྱ སབ་གཞས ཁྱི 
དགྲསོཔའྲོལྱཧོགསདངནང་སོལ་གྲེང་བདབསྒོས་ལགས་ཏེ། རརཾིཾི སཾ གགས་པ ཧཱ ་ 


མདན །ཡ་དདཱ། གུ་དད། གཞིགངནམ་འྱུད་བབུངབ་ 


ཊནཔའིམྲ་དདཔདད་དེ ཞདབའམ། ཐོས་པབམ། དོ སིག ཞིདཔཿཅས་པསྣ་ཀིང 
ཡོས་ཤུར་ཁ ཨོ དོ་ར ས་ས་ས བྲ ག་ལོ 


འ༅སཔ་ཉིདགྱོ། སཔ ྲ རི ` ཁུས ÷ ངཱ 
ལེ ཅུ ་བངོ་བདེན་པ་མ་ ིིོ་ི་ཨསནམཔརདཊ དཿ །གཞན་དང་ 
རོ ཏྲ - རཿ ་ ÷± ་ དོག་དང ¢ ཿ་ ་ སྲ «©^ ལམ རི 
དྲ 


བ་དང་འཆས་པརྡལི ' སན་གི ༨དེོས་བཞིནདིུཌྲ་ཱས་ནླའཱངབ་དང 
སློ ངེ ་ ས་སོ ཱིཤསཁསླ་ ཁ་བཤད ངབ ཿ 


།ངོ ེསདལ་གབསྱི་ 


འའི་ 


དེསནིཊངགིངོ་ཉིད་ 


།འདན་ཡ་བསླབ། ཛོ མ་པརམི་ ངུ འབ 
སྒྱུན རེརེངྲའྲངོཇྩཚཅར 


དེལ་ངེས་པ 
དརརིཾིཾཾིི རར ་ རན ` གཔད་ཡོ་འང། དཔོད 
༦ པསེོད་པ་དེ་ . དོ ད་པིཅིླ་བ་བྱ་བིན་པད 0 'གུ་བའཀྱབ་རྱིན་བལ་སོགས་བས་ ནབ་པའི་ཚུལདང་འདུང་ རབས འདྲིའཾསཔས་ 
་་ དབའི 0 ་ པཏི་དའུརརོ། །ཁ་ ག་་ རི དེ་ལས། དེ པྱི་ཕྱུལསཏྱལ།མང 


སོལ་བ་དང གི་མ དགུང་ དེསཇི་ཞིདྲུ་ཁསམཐཱཕསྱི་འམ་ 
་ རེ ྷྲ ལྟར ཀཀ ཆར 


མས་ངོ དགེ་འདྫནཿམས་ཅད་འདུག་ཅིད་མབུནབའགྱུརཔབ། མཆེཝ 


(ལྟམགཉིཿ སསུཆོག་བུར་དཀཏེ། ༣་ལསོསྦརབ་བཅུདནཊ། 
སློ སིི དོ ཟར 
ཨ་ཕས] བདག་དགེ ཆགདགི་་སངཉིནདགདགཔར་མརོ། ཤུ མས་ས སས ླ་ ༦ 
ཚེ དགེསསོལའོདམག ཨ་འདི་དེངས། ང་འདུལབའིག། ཞུང་ཕས་ཇིཡི་སྣང་བས སཔནིལདོཊུལསབཏུས་པ་ཡིནཧོ། ལོད བླབ 
ཅ་ སོ་མ ` ི་་ྱུ སྭབའོ། ་ འེ གེས ཤུ ཡོ ་བའི་ཚོགདཔྲལནབའི་ 
ཚད་པ འཆད་ ཚའ ཚལ། འདུཀཔ་མཕདམིའཆོལ། ༨ ཤཐོདནདགེ་ཞ། ༥ བཿགན་བརྡམངོད་ དྩཧིམཆོ་དང་པནུབ་འཚར་ ཨ་གསར ར་ས སྭིནཊ་ཡིདཆེས་པའིའོག 
འོགགས་དེའ་ོསདཚལདགའུ།ས ལ་ཏོ །འདིནི་གསོལའའོ། གི ་ྱམས་གསན།འམོལ། རྩར པའི་ཚ ཆགདྲ་གཡི་ བོ་ཡིས ཚཝ། འབྲེདབ་ཡངི་ 


ཡོལ (དགཔ་ཡདཝི་འཚོལ། ཏ ཧཱལབ་ཡངཝི་འཚོལ་ཏེ། དེའིལཱདདདགེའངུབྱིམཚེདང་ལྡནཔ་འཆརཀལ་དགེ་བསྟནམ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚོག་དང་ལྗནཔའི་ཚིགགིས་དེའིངོ་ 
དང་ལ ཚོད་གྲཟུག་པསལ་བདའ་ ྭ་སུལ་བདའ་བོདབ་དེདག་ནིཿངམ་གསུང་ཤིག །གདདགམི་བཟོདཔ་ད་ ནི་གསུངས་ཤིག བོད་ལ དེ ། ཿ རི དགམ རར རར 
མའིོིམདཉིདམདགག་བཿལགསཏེ། དི་ུདངམིགྲུདབ དེའོ ས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། སཱེད་དུ་ཁས་མླ་བས་བའིབ ཟབནུས་གཞདོན་གནས་པ ཏངར་ཊའོ་རས 
ངི ཇི་ཉྟརསུཿཔ་དིནབ་དགུ་བཅོམ་བཏེད་ཐོབཀི ཧདབཅས་པདེདགྲཿམས་ཅད་འདི་ ཊའི དེསདགེསོངརང་བཞི་ནྲ་གནས་བལམ་ངོདབ་འླ་བ་དད། ཕུགུ་ 
: ༤ གར ས་ རྣ སི ཉིད་ལམ་གཞནབམ་ཅག་་རྱི་ཧ། །སྭནཆེས་དམའབཉིདཁས་གཞན་པ་འཇུག་བཿའི་ཧྱའོ། སྱིའཞིཧའབུདའའི ཡི་དགས 
ན་པར་རྫོགསཔ་དད་། གནས་སྦིནཔདང་། འོཀུལགགཞག འཁྲི །གསོལ་དང་། ལས་བྗདོཔ་དགྱང་གབམ་མླི་བཔ །ལས་རིདཔ་དང། དགྲའི 
རར ངན ± × ཾསོངམ་ལསྭོན་པས་སྣརའསྐོས་པསྱང་བསྟན་བརམི་བྱའོ། །འདོནཔ་གཞུན་མེདན་ཡང་གསོལྟ གསོ་སས་སརརཔགདནཔཚི་འ། ཏོ ཤུལས་བཀརའེ 


± 


¦ 


༄༅། ལ་ཚུལ་ཞིབམདང་།བདང། ཆོག་དཔའཚོབཉནས་པསླའིདབ་ྲི་བུའོ། །བརྔོད 
། མགོྡཏནཔར་བའོ། ་ 5 
ནཾ ཊགྱར་པོཧཱམ་བཱ་ཡིདྱཔའོ། 


(དུཿ 
ཡིནནཧོནཔའི་ཕོནཏདཔདཱགགོ། །གལ་ཏེི ཤཀ 
ཟབཱིྱ་ཱསཿགདནཆདེནཔ་ནཱལ་ལོ། ། ད་ཁ བྱཾུད་ 
ོ་ཅིདཡིནནས་གསིཉིདག་བརོད་་བའོ། ྲ† རད 


; ངོ 5 ་ རི ་ར་ 


སོ །དེལདང་སློད་དང་། :: དགྲི་ོབམ 

དེ ་ 
ཀྭ 7 ་  - 
ཤ་འད་་བཟཔ་མཛད་བརགསས་འི་་འིམས་ནམ་པར་གཞགཔའི་འར་ 


དོ གིསགནས་མལབ་ཤམབསཞམ། བླི 


རཾ ཅིན དངོང ལུ་གུ 
ལེ དང་གིས་དསེ། །འདུན་ལ་བཅོདཔ་མ། ཊརབསོ་ལའ་དད། ད་ 
±= ÷ འའ ཇཿ - 


པོཧིདཚོལ་ཅུ་ཞུག་བྱའིནཔས་ད།སོང་འའཞིནདུན།ཁ་ དགེ དནཏཱམཁཿ་བདང་ 
།གནསབྟ ི་ོ སཔ དུཕུདབ་8ད་པད་བྱའོ།. །མཚམས་གཞནྨ་ཤག་ལོནོ་ པ་ལི ་ །དགེའདཱད་ྱིཿ 
བ ལྒན མཆོམས་ག ིདགི་འདུནལ་སྤོ ་ བུག 54 ` ངོ ི་ོ དབ་ཐམས་ཅདདི་དཤེ 


་ 


ཡོས 
སྲོས གླ 


བཟོདཔ་གསོལ་བན་ 


ཅི དྲ དུཿཁུརདོ། $ འར ་ 


དི 


རླེ བེར ེ་ ན་ཤིང ཞངགཞི་གངནས ཕའ 


ུའགྲེངཔཿཕུར། - ཕཱའཕུརབའུ་གླུའཅིངད་ 
བམ་དུརྨ་ སཿ ཆོ 


བྱབའིདཾརོོབ་ཡའྭངིང་དེ་ཡདམངདོས་ཐིས་ 


མཐུནྣཔ་ཕྱིནདུགཞུག་པདང་། དེའིོའཉིད་ཚོལ་དུ་གཞུག་པས་ བསྐ་ནི་བནའྱགུར་བདེབིནད་ཝུངབ་དར་བཅན་བཏིདའི། སཱལ ཤདན་བཡི་ཕིནབ་ཕསྱའིར་ོདཔ་ཡངའུང་ནིངདེཡངཁསྦ་འབདབོབདངོ། མངྒོནསྟུྱ་བིས་འདྲལབ་དང་། རྩྭ་ 

བཀྲམ རར དུ་གཞུག་བདང། དེིངོངོ་ཉིདཚོལ་དགཞུག་ ངིན དད ར་ར ྲཚཤ༼ +¥ སྟེ རུག་ཤིག་ལྕད་བའྱ་ཕིར་ཅོད་པ ཀུན ཞས་སློཞིང་ཆོལ་གངདག་དིས་ཐབས་ངི་ 

ཌཱ སི་ར པྲ་ཀུནནསྭ་མོབཞི་ཆོསདེ ཅས ཞབས་འ ྱུགངགིས་ལྱུངཔའི་ཕིར་རོད་པཞི་བར་བུབ་འཇུཊ།བརའ་གྱུར་འ འྱིཔའི་ིརྫོད་བ་མངའ་ 
སྟེ བླ་མས ` འདིཿགྲུཆ་ནིའ ཊི གངག ཞིག་བ གངདག་གྭུས་པ་དདགལ་བྱ དཔད དག ས་ཚོད རྩོདཔ་འནིཔོང 
དརིིེིི འུངདྲན། ྫིདྫདིོ ས་ ནི་གི 

དབྱ། ཁྭ་དོངབརའོས་པཝ་ཡིནཔ་ སྙདམཚོགས་བདབྱུཿབིད་མ རི ྫོགསཔ་དདནཅས་པྷདས་ཅིད།ད་བཏེདདག་ | 

ཉི །གླེངབ་པོདང། གྡེངའདབུཊ་ཀཉི་གའམ། གང་ཡངརུ་བ་ཤིའམཏས་སན། གཞནན་མོངངག།ནདཉྱིནམ་པཡུནརདབསོ་གཏབན་ཅོདཔཏེབ་འཞི་བགཉིག་ཡིནནོ། །ཅོད་པནིངའབ་གདོནཔ་བཤད་ཟིན།ོ། 


འཚོས” 


ོད གོ རི 
གས་ཨ ཀཀ ་ 


འེ །དེའིའོགཅུབ་ ་ སྣོ 
ཧོཾ །གབ ་ི། ོང ཁཡའི་གནས་དང་། 


བགའ་བ་བ་རའི བཞིནགཤིགསཔ་གསུརྲབབྱ་ཀི་རེབམརྣམས སཔྲ་རུདཔ ཧུརརྟེ སྤེདཔདང་བར ཧརནད་པ ཞིག ངས་སྲུས་བའི་ 
བཅོ་མྭལན་ལྟ་སདེསསོསོ་ཐ ལྟགབའིཆམེམསྒལ་བགདྨ་ཧ། །ཐུཔཔའི་ཕུབབཞྲིརྣམས་ལ་བསྲག །ཏེ་རཏིརགཏཱ་དཱནཔྣན་པའི། །སྙྱོབ་པཆྱདནམེདཔ་རིན། །ཞེས་དུམའོ། .།དེལལྕག་པའིརེམག་ཞེས་ 
ཏྱ་བནིབཅམག། / ནི དང། ལྭ་ངའི་མཆོག་རའཛིནཔ་མུཔཞིང་བགྲ་རིས་ཤིག་ཅེདང་བའོ། གླ གེ་བོན ཐུབ་བཞེསངདིམཁྱེནཔ་དང་ ] 


ལྦེ འངདད་འདྲ་ མཛུད པའྱ་རིར་ཐུབ་བཞིགངསྱརས་བཅོ་ བ་བཞིནིའཕགས་ གུ 
སྐས ཁད ཁ་བའི སྲ གི་འ དེ སི 
རཆ ་ 


འཿ ÷> 


ར་ངང་ 


༄༅། རིས་་ས་་ོས ལོ་པས 
སྡབ དེ 


` །བཅོམ་ལྡནམོ་འཞོད་ག ཤེགས 
གིསེམསནི འའམནམས་ཅངཉིས་བྔརཤླནུདཔས། བཅོམལུནདདས་ི་དདུགལ་ས་མརཿདཔའིའདོའུ་ དལ་ལས གེབདནསམོགས་ 
ཞི་མིག ༈ དདིས་སྱརསབསུནཔ་ཡིན། ཅུ 
± །ཤྲནམས་བླ་འཞིང་ཕིདྱ་ཉིསའབ་བསམས། བགེ < ཙ། 


།ཐམས་ཅད་དུའི་སྔོམ་པལེགས། །ཧུན 8 མཔས་པའིད་ 
དཀ རར རི་  ན དུ 
མསྱི་བླ།བ་པ་ པ་པ །ཞེས་ ངའི པ ངཱ 
` ཏོ། །ལྔ་ཀྱའི་ པའ རས མ་ ཞི རར 
ཅྭ རིར ་ ༤ སས རི ་ 


ུགབསུལ་གུན་བའབཏུ ཧོ ཨ་ལས །ཞསབ་དི 
བགོས གསབས ༢  ་ 
ཞེས་བབལསོགནཔ་གྱསས སླ གདིིརརུཞཟིམས་ཡུན། 1 འཕགས { །པྟརན་ 


ཏཱ རབ པའི་ཕིར 
དོ། མི་འ གྲ ོི་ 
དབྲདོདཔས་ཞོདསཨུངོབབརམདདཔའི་ཕིརརོ། །ྱོབ་བཞེ༔ུ་བཞིམང་དབ་གི་ཆོས་ཐམསཿདམད་ 


ནལ་གུས་དདང་ཅས་མུ་རཔས། སོབས རྱང་ 
སྱ ། 


ཕྲ གས་པའྱི་ཤུརད། །འཇི་གཉོན། 
ཅིམཡོག །འདིག་ཏྟེ 
ས་ཞི གདུམ་བའྱིན་བྱོདས་ལས་མི་ཡོནབས་ཡོགསླུགོབབརམཛདཔའི་ཕིརཔོ། སྦ 


མཆོག །གངས་རུསདཔའ་བོབདན 


ྲ ག་མ་བ ཡུ སོ། །དེབ་སཔྦརྱས་ 
པཿ ཱབཞནཿ ཏམ་ལྟ་ཡི། པཿ ལོ 
ས་ ལི ཛེལ ག་ 


འའ 


ཏཱ + ི་ོ འརི་ནོ། །དལ་མདོའབསུས་པ་དདུ།། རྒས་པདདནབ་དེདགགིས་དདསྱརསཔ་ ིོསོརཐའཔདོཔ་བསུནནས། དནིམདུག་བབའྲི་དོན ི་ོ 
།བི་ད་གསརླ མད [ཧཱཀཐྱུབཔ་གོཏམ་པྟཡེལཱ། །ཇིའུཊཁམོདྷཱཿ ས་དེ ` ཇི 


¬ 


ས་པའི 


དི གག ལན 
ས་ས སཔ །ཞེས་བྱ་ཐནི་གམས་དུངཔོ་ར་སྒུབ་བདང་འགུལ་པ 


ཕྲགད་གཞི་གདོནོཔ་དྲ་། རཱ 
བཅོ་བཿ འི 


ཆོ བཱ × 


^ 


༄༅། - རླཧཀཾང་ཊདདཱ] བིནལའིགྲ་ཧཾ། བོདཔཱདདུ། འམབངསྣུས་བ། བམ་བོདདཔོ། ྲས།་  ་་ གྱོམ པཅད་པ་ཡི། [སྤེལ 
ཀིྲིབས་པོའིནདདྲུ་ན་བདླུདཐུབཔའླ་གརཔ་ཡི། །རླ་ནཔ་དེ་ཡི་རྐོབས་ཅྱིསམ་ལུས་པལྭ་ཁུབཔརའཛ་ག་བདྲག །འྡད་མ་བཉིམའི་འོད་ཟེད་་གཔསྣ་དབ་གསལ་ །ལུག་འཆལ་ལ། སལྲ་སུས་ཡདྨ་པ་བར་འད་ལས་གངོ་གསུངས 
དག །གདད་དབ་ དག་ད ཉེབ་བོངགསཁ་བ་ཤདཔ་དད། །གད་གྲབམ་ཟར་དམད ན་ཤ བཞིགདདགལ་ཐོལས བཞ །།དཆནོགཏལ་དོལཔ ནོ རུ སོ་སོརཐ་པཞེསྱང 
ནིཏོནཤོངས་པ་ལོ་སྭསཱ་ཏམས་པརུང་ཙཱུ་ཡདྦརུཿ་ཾཡ་སོགས་པའི་ནམ་པ་ལས་ཤིནར་ཐཱའཔརྭཧེད་པསསོ་སོརཐར་པའོ། །ཐོས་པཞེསུ་བྱང་ནིམིག་དངདདརྣཔའི་རྣག་བཟ་ཞེས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ལས་བླུདབའི་ཡི ཱ་འོདས་སུབཏདཔའོ། །རྟེཾད་པའད།འ 
ཞེསྱབ་བཞིསཿྤྱརྦས་བྷཅུལཝ་བྱལ་མན་འབུད་བདང་བདེ་བོལ་སོགས་པྨརེདཔའདཀའཔའི་ཕིརརོ། །བག་ཡབྱ་བྨསྭཞེསབ་ནིབལལ་བེ བྱོར པས མིདལ་བྱར་ཁམནྭགག་བརཡངཝི་་པས་མདདབསནབའྱི་རིཊའདིགསུངས་སོ། །གཟུདབརས་ཧྱངནེ་ 
ཆིག་དབདོན་ཤེས་རཉིས་ཊོགས་པའོ། །འཛིནཔའཞེས་བུ་བྲནདན་སདཉིདཁཉཧྱ་བལ་སོགས་བའྲིནུལ་མིས་ཡུན དེ ཡི་བད་པརཔའོ། ལྦ་བ དདོ་ྲམ་ངག་དབ་ཡདྨནམ་ནཏན ནདུ་བྱེད་པའོ། །ཤིནཏུརྙེད་བའདཀའཞེསྱ་བབནིནནཏན 
བནྩའིསྱཡརཆགསནཔོསྙདཔའིཕེརརོ། །དེ་རིཌ་རོགས་སུབཅད་པ་དདིཁ་ཕུདདད་ོགས་ར་ལསསོསོ་བརཔའི་རྟད་བདདཀའབབསྟནཏེ། ཐོས་པདང་གྲ་་བདང་འཛིནབི་ཅུ་མས་གོ། །བླབ་བཞིཀས་བཟསསོ། །དདམ་ཅུས་ནམས་ནིངའུད་བརདེ། །ཞེསྱ་ 


ུཐུགས་པའིདསམ་བམངའིསནསངསྦྱའླ་འོ། །ཾམའྱཿབའྲྱ་ཧྱ་བདརབ་སོམས་དཔའ་ལགངསྦ་སཞེསྱང་འོ། །ཡདནཆངོ་པརརོགསཔརྦ་རྒརཔའིདུས་ནསངསྤཧསའབུངབོ། སྱ ཞས་བ 

རུས རླས རར མི་བདེའོཞུསྱཿབཞིནནོ། ོོོཾོེཾེཾེཾི་ ཟླས སད 

བརྒྱད་དོ །མཐུནང ོས་བུསདིམས་དད། ལད འཚོད་མཚུངསཔཏྟཾ། བྱབགཅི་ག་པ་དང་། ཐམིདདབ་ཞེསླ་ང་བའི་བརྡདའོ། 1མཐུན་པ་རྣམསྱིས། ྒག་འཇསསྭ་བཱང་བ་ 

གླབ་པགསྲུ་བླཝབཔ་ྭ། ྲ །བསཚིགསས་བཅད་བའིི་ཡདཀོནམཆོགགསམའ་བུངབདེིབདབཅྱིརུརབསན་།ོ། སས འོཞོས་གཏིད་ བདུང ༣ སོ སྲ་བ 

:ཿ ད་ རི །དམཔདག་ཅེསྱབབདིའཛགས་པདྱའིདདེལགསསྒོའེས་ཧོན་པའོ། ཀར 
།ཚིགས་སུབཿ འིབཤེསབཏེནཿ བུ འཕགསནྡིརམ་བགཉིསཏོབརང་གཏག་དད་དདམ་པའ། ༼ཀྭདངོབངཔ་གསཏ ཞི་གནསིཡནལགལ་གནུས་བ་དད། ལུག་མཐོངགི་ 

ུནབྲམཐོདབསདད། །ཞེསྦབ་ ཀྱི ཀའ གས་ནི་བ ས་པ་ན པའོ ཀྱིའཕགས་པའོ། ༅ རར་རོ 


༄༅། གད་པ འནེས་གསུངསཔའོདོནདགེབའ་རོརམས་ཅད་བོའ་བླས་བའི་དོདོ། །དཔ་འོཌཅེས་གསུངས་འདིག་ཉིནལས་འདུས་པའིའམལ་སྩོང་བའགྲདཔའི་དོད།། ཞི་གཞསདང། སོ་པ 
ཤཿ སས +ྱ+ ད།ཤེགས་པའོ། ུ་གམས་ད་ 


ཐིས 


་ པ་གས ས་འ ཇོ་མོས 
མི་ེདཔ་ཉནཊོསིད འདུནནོ། །མི་འདུཊགན་དཔའིདབདདམངདོནས། ལ་ལྟགཔྷ་ནམས་ཞེསཿ 


ིས སསར རར འ བུ་བཞེསྲདད་ལཞིས་གསུངསསོ། །དནོག ཤགས་ེལོཏནིོ་བརྗ་པརབའོ། །འདནཔནེསྭབདག་སོ་གན་བཟ་ཡུར། 

ས་ གེབ ོབདསོས་བགཔགཅག གཟད མཇིལྣ་ མཆིལ ཅ། བཅད་བ སསང ཐྲལམོ་བྷུནཔ་བཏུད་ནནའདི་སྐདདུ། ‹ རསག བདགདགེ་བོངམིདའདིནེས་བྱསི་བཞོད་ 

ཆོབསཆབའན། དགབའི་ཤོགསལ་སྩོ་ཉེ $. ཛདཔ་འདུནཔ་དྲབུཔལོ། ÷ །བདྔོདབ་ཡངརིག་བ་དངཡིདད་ནས་དྡོདབརདྱསྟེ། བཤིན གཉི་ག ཁསས་གབདཔའམ། གིའི 

གོབརྱའིདཔྱ་ནླའ་འད་པ་ལུལ་བ་ཡིནནོ། །དི་སྭ་འདུན་པམ་ཐུལནུདག་འདན་དེལ་འདོངརྩའོ། སར །རྣམ་པགཞནདཱན་འགལ་ཚ་དསཅན་དུའབུར་དོ། 

ྫ བིན ྱའདངོབའག། ། བདག་དགྱནོངམིདརཞེས་བྱསདའགསྱོ་ཡངབོཔ་འགན༽ེ། སིི ` གཾ ན་བཞི གིས ` 

° གུབ་ཡད་རོདདོ། །བྡདོཔ་ཡདརིག་བདབ་བིདདཞེསལ་ནགསུམནུབ་བྦུབཿུའོ། །ང ‡ ོ་ རི ± གཉིགདཔུལ་བརྙཔའོ། །དས་ཤིག་ 
གདེར བདས དོན མངི ད་ད 


ོན་འིདླིོངགོསདགོོ་ོང་དུའདག ིིརས་ ་ནཱ་ཡིགསྩོནབ་ཅོ་པཔ་ལགསལ། གནས་གུམོ་ཞིགནདགླ་བོ་བོའཆོལ་བདིངའདེས་བྱི་བའི 
འུ ླ་དཔསའ ཐོ ི་ །བརྗོད་བ་ཡདའིག་བརཿཁྱིད་དཞེས་བརྗོད་པའཀྱའོ། ༈འདུ་ནཔ་དང་ཡོངས་སུདག་པཅ་ 


ཞེསབཅུ་འབ་ ཐ། ནའམ། ནྭ་དེགས་སམ། ནདསོས་ནས་རིང་པོརམ་ལོནནམ། 


དོ་གདན་པ་སཞུགས་པརྱ་བུརྟཏམ། དེཏིདྱའི་དནཉནན་རང་བཟེད་ 
ས་ལ ཁུངཆུ་ ི 
 ྷཨ པསདེདགྲུ་བངཉས་ 
21 སིམ་གཉམ་འཛིད།འཞགང་ཚ་ གཉིདཁོག་པརཕྱི་བ། ཧོ 


བོངོ་གོ། །ནོགསོལའོ། །ལསརྡིའདི༔ྟའབཧྟ། དགེའྭདནབོནཔནམསག པཞའདིནཞེསཏྲནས། གྲོ 
པྲ བ་ནགཅིགཔའིགས་ སསབས འདད་གཉིན་ཁ་ཡག ནི གེལ འའ སིབ 


ྒ སི ཌྷ] གོན་པལ 
ཁདནཏ། ། 


ོང 


ཏུ དྲསྔབཡསཆནྱ་ཐཱལ་ལའ་ཨོ་གས་པལསསད། རུ པ དུ རརི་ 
ན་གནོད དད སར རི སེ གདབ་བོ སདས་བསནིིནས་བའཤིག་དམ་བའ་ོོ 


ཨབ་ཅསྱ་བནྲིནལྭའི་མསའཆལ་བའྱ་བམཡྲིན  །མྱནཔཞེགྱ་ 
ཀི ད༡ཀརཀྗ7ྗར7ྗྣྣཾེ}ྣྨླཾླཾཾླཾླླིླིི་ 


ཏནཔའོ། སིི ཆར །ོཊ་ཤིསྱབྡའི། ཆགདན 


པ་མདུས། དེ། །ཡངྡ གང་བགླུ་ནུ། བའ 
ཐོབའབུང་བ་གཅོད་པའི པའདིཉོདྱིས་དདྲ་ས་བྱུངྟནཉོ ། 

ལན  ཞིུགྲགཔ་ཡངབཏོ །གདདོག་པད་ །༥ད་དག་པར་ ཤཱི པ། གདདག་མི་འད་ ས་མགིས་ས་གས་པགས ཏུ འནལབནཿྱི་བེད་པའོ། དམཚོའསྐནས འི ་ ` ་ 

ལྒེ ད་ནོདབ་མས་སོ། དད ཟད་པོཞེསླ་བཱདནྱིའིསབུ་ཏང་ཞེས་པྷ་ནམས་སོ། ། ཉོན་ཐོབས་པ་དཔ་འབབ་པའོ། །དེས་དལ་འགྱརའས་ཧབ་ནིདྲལབངོམ་པའི་དྲའཞོའོ། །དད 
པཡི་ལན་ཡིཉེས ཉད སུདདལའ དཔནཿབདས། ལུཧྙཾགསཿནསད་། £ ཅི མི་ལ དོའ ཞེསྱ་བཞི་ཡོཔསསྦཧ་དནའས་ཡི་འདརདའི་ཆོསཅནནཤས་སོ། །ཉོན་རོནས་གཡུ་བབྱིས་- 


དོབའིབེ། ཐམསཅདགདནབའོནཔམ་ཡིན་པཆོསཉུནབའྲརོ་ལདལངའིའྱོ། །འདང་དི་གནས་སུ་སསོནས་འདོགནི། དྷེ་ལན་ངགགོ་ཧིན་བཔ་ཡིན་པའིཉ་པདད། དམརའི་ཆོད་ 
་ གེ རོར ང་ཡང་རང ག་ 
ང། དོདཔདེགསོ་ འི་མ །བཞི་བོ་དེདགལས་ཐོགསག སར §བསོདརྐོམསའ 
ཐྲམཿབརྟེན་བཏུ་ཧེཿ གོ ོ་ ནནབརཆདྱ ང་བྭ་ལཱནཉེས་པརཾདདོ། ༨ ལར རར ་ 
ིམདུནཔའིཉགཔ་ ` པའྡིོམབཅཱུནོ། །གསོ་ཤིན་ཤ་པའིམོབདགལ་ཟུ་པེདྲད་ཝངབྱ་བརངས་མབུངཱམ་དུང་ལུསལ་བཇུག་དར་ཧའོ། གང་བ 
རས དམ ་་་་ ླགའ་ག་པིིགརུགཟར་ཏི། ཕྱག་འཚརེཞས་ཇོག་ཚོག་པོཔ་གཏྟ། ེའམོ་ཅྱངབདད་ནས་བདག་ད་ ངའི་མིང 


སསུགསོལ། བཤ་དགྲེསོངཡིངརདིེས་བ མིདཿ༨ིཞེ་ བཁྱིབའལྩུངབའདིདའེིཉྟབུབུཧེ། དེབདག་གིསཆོདཔྲའདཔའི། རྣགཔའི་མཐ༢ནས་བཟུདསེ། མཐོལའོ། སོ།ཤི་འཆདཔོ། །མའོལ་ཞེངབཤགསནས་བདག་བདེ་བལ་རེགཔ་ ཊཱཔརའགྱུང་ཁྱི'ན། 
ལེ འཞུགནདིའབ། [དེས་འདྲི གླག་བར་མཐོངམ། ག་པོ 1ཕྱིནཆད་ཧྩོམསཱམ། མཾ པཱན མཛོ་འོ། །༣ཆགསོ། དད རྡ ཡ་་ 
ཞུགས་པར །དགེ་དོང་གི་ཞནནཔུ་ལྱུདབབཤགསཔད་དུའོ། + ི་ འཆགསྐའའགལཚོབས་༡ནདུའྱགུ་རརོ། །ཏུངབའད་པའི་མདུ དདད་ཤགས་བརི་བུརོ། ནེ ་ 
ཉེས་བསྭཞེསླ་འབའི་བརདུའ། རག ྫྲསིཾིཾིིཾིིིིིགཀྲིཾཾཾསཾཾཾིི 
དགེ་དདཆུངབའདི་་གིསམསིསརིིྷབས་ལདདགསོནབའི། །ིམདགེརདོིདནད་ཆུངབད་ོས་བཞིཞད་བརོའསྱའཔལ་ འོགས བའོ །དབཞིནདུསལོ་ྲབརཔའིརདོའོཔསའྱིནིས་བླ་་བའོ།།ཇེས 
བྲབས་ཀྱངཉིནགྱིན་པུབ་བདའོ། །དེགའདུནཐམསཿད་ལྷུངདདང་དརལ་པའྲ་ཧུདནུ། གངགཞག་གཞནདུྲིན་བཅེས་པ་ཀྱས་ནསའོང་བའད་གེསྡོདགཅིག་སྡོབའྱརོ། །ིསྟམ་གྲུབནད་གྲོལ་བའིགསོལ་དའབའྲིཧཧྱཧི། དགེ་འདུནབཙུན་བྣམསགས ར་འ 
` །ེ་དགེ་འསོིནབཅོའཔལགརལ། བཤག་ཆག་་ཀིལླ་དཆནས་ཅངནིདངདདངད་ཆས་པརྒུརནགཔའི་ཞདདུ་བད་ཆོག་དགིནད་གདབྱ་ཅིབ་དདག་ཅགའསད་གྲའདགནས་གཞནདུམཆིབ་འདག་ོ་གེ་དན ཊང་དད་ཆོསབནིནའབཅིདཔརྱསབཔང་ 


།བདང་། གདྲཝ་ བདང དགགདྭ་བྱའོ། །ག ི་ཨཱ་ སསན ཏནའགལཆགཿནད་ལུ་ 
ཏགས དགི་འྭ་ དྭབིཔའི འྱི་ལས་བའ་ོ་ །མཐཱན་བརབྱིབའིགསོདྤིནཏི། གནསྐནསྱ་དུད་འའིལསྱ་བུས་པ་ལདག་པ་ དོ པྲ 
རྩ །སོསོརཐརཔའིམདོ་ རད གྲེདྭགཞིབརྗོདནས་ལྷུགམགསནང་ཡགས་སོཤེསགོ་བའེད་པདང་། ཇིལུརབླེང་གཡིདང་། དམ་པརའྱའ་དཔད་དོ་དང་ད་ 
བཞིནདྱདགེ་འདན་ཐཱགམའི་བརདང། དེབཞིནདྱ་ཝ་པེསཔའིབ་དྭང་བཛོབ། རྗང་ལ། ལྷགམནིགསནཔ་ལགས་སོཤེསགོབའདྱེདཔ་དང་། གིཔོདད་ར་ །ས་ཅགདོནཔཞིལ་པའོ། །སྒུས་གང །སུསགདོརཞེན། ་ཅིགནས་བྟིསསོ། འཆིས 
བགཉཔའའགས་བ། རྱི་གདབརྩབ་དོ། །དདན་གསོལ་བངཏཔ་འོ། ༈ །གཁཏེདགེའདྭན་ཅི་གནས་བྟཿྱསྦ་བང་གཞིནིབོནལྭལགམནིན་ཐོདནདེན་ཡིནཔདགགིསུབམ གས་བསགས བོང་བ འོ ༈ ྲརིཾེིེོ་ 
རྔཐར་པ་ཧཏོདཔ་ཡིནནོ། །འཁོརྣཾར་པརདག་ངའིདབདདུམཛདནས་བེད་ཅག་སུལལྟུདབ་འོད་པ་ཞེས་བྱབ་ཡསོགས་པགསུས་ཏྐེ རག ཛབ 
།མའཔ་༥་ཞན །་་  ༄་ད་ང།་། ༦ཚུད་༽ ༄་ 1 


གོ དགོབ སོ་སོ པོ ོང ོད སོད །་ ཧྭཿསོ་ནའིདྩིསྭདིནྫ་གིས་དྲརབཔྱབའོ། །གེཟསབྱེད དད 


2: 


ཤེ སྤིའམཚནཉིད་དང་། ལྡདབརབྱེད་བད་བ། ཏོནམོངག་པ་ཅནདང། ཏོནརོང་ 


༠༤ 


ཤོབབཅཾམ་ཐོབ་མེདཔྱཧྱེདཔ བླསབ་བྱའདདགསོད་པའིགཉེནཔོར་གུས་པདད་བཅས་པ་དད། ཅོད་པའིགཉེན་བའངོད་ པདང རྣམ་པ་ར་དྭག་པའི་གཉེན 'ི 


ད། ལྟུངབཿའགྱུའབ་དང་། ལྟུང་བརཚིའགྱུནབ་དང་། ཡནལགྒནཔས་ 


༨ 


༢ ༡༨༨ 


་བའི་ཆོསརམགདང་།ཚོ་ཐས 


འིགཞིདང། བསྡབཕའིགཞིདང། སྙོདཔའིགཞིདང། འཐབཔའི་གཞིདང། འབེལ་བའི་གཏམརྣམ་བའངེསཔའིགཞིདང། མགྲོནདུའོས་པའིགཞིདང། གློངདུའཇུགཔའིགཞིདད། ཁབཟམགྱི་གཞིདང་། གནསམལགཕྱིཚདཀྱིགཞིདང་། 
སགོསཿིཚདྱའིག་ཞིད་། ཆོགའིགཞིདང། བུངབའིགཞིའོ། །ོད་ཆོངསཔའྲི་རམཔགཉིས་ཏི། ལྷན་ཅིག་ཕྱེཊ་པདང། ྲདེིེིེྲེངརངརྲ འདོདཆགསདང་། ཞེསང་དང། གཏི་ཕུགདང། འཁིགཔའིཉོན ་ 
ཁོསབདུང། ཡོངསྦ་མལནཔིཏོན་ོངས་པདང་། མི་བནོད་པའིཏོནམོཕ་པདང། ཡིདཆེས་ཤིང་རདཔདད། བཀུརིཤོམོངས་པདང་། ཟོདབལས་བུདབའོནམོར་ཁ་དངེ། ལསངན་པ་ལད་གའབཉོན་ཡོངས་པདང། ཤེསྱབལ་ཏོག་པའིཉོནཐོངས་འདད། རྱི 

ཧེཔའཉོདམོངསཔདང། ༢དདབངལེདཔ་ཆི ོ་ལང་བལ་ན། འགལཚུབས་ནྱིཉོནཾོས་པདང་། ཕོངྩས་བའི་ཉོནརོངས་པདང་། རེནཔ་སྟོས་པའི་ཉོན་སོངས་པ་དང་། མདདཔའིཉནམོ་ཨ་བདང། འཆུབ་བོཆོངས་པ་དང། ལཁོར་མཛོན་ 
པའིཧོན་མོ་པདང། ཧཱིདནམོངས་པདང། མི་གུས་པ ིཏོད་མོངམདང། ཧཱོད་པའི་ཉོམོངས་བདང། ཧིངྡེམདཔའེོདམོངས་བདང་། ལོ་ཉཾམངས་འདང། ཉེབརམ་ཞིབའིཉོལོངས་པདང། ཆོདབའིབཟདཔའི་ཉོནཚོངསཔདང། ཚིག་གིདོནནིབླསབ 
རར ཡངཞེསབའི་སྒྲ་ནིཝསདང་པོལ་ལྕུད་བ་མེད་པ༣རྙནཏོཞེས་བཤུད་པ་ལྟ་བུའོ། །སྣུངབརའགྱུརབ་འདིལྟབྱསན་ནྱུང་བའའཁྱུར་བོིས་བསྟན་བའོ། །ལྷུད་བར་མིའཆུརབདི་འདི་སྟརྱཐྲནལྱུངབའཡིའཀྱུར་རོཞག་བསྟན་པརྣམས། 
ཏོ །ཡནམགནི་ཡན་ལགའདི་རྣམས་དངལྡརནཅུང་བརའ་གྱུར། འདིརྣན།དངཔིའྡནོནཞུངབརཡིའགྱུརའཞེས་བསྟནཔ་རྣམསསོ། །གནནས་སྤོངའི་ྣམ་བཅུགསྭེ། ཕུས་དངངགདད། ཕུས་དུ་ཕེམས་དང། དཀད བགདང་སིམས་དང། ལུནདང་ཤད་ཤེམས་ 


༠།ཆི 


ཨབཅཝ་ཡིནཔའོ། པ་ལུ པ་ དོ་ཞེས 
ོ སོ ཤད་པ བོ 


བད་བོབཅསསོ། 
དན 


༄༅། །ཏེ་སངབྱབོ། འི སབརོོདཔྷབ་མཔཔོམ་ཝནཔ་ཡངས་པདྱརཔ། རར རི རས་པ ར་བཞེསྱདབནི། : 

=  ་ སགིདགེོང་ནིག་བདགེ ཤེང ཡིདབཏགས་པའོ།།འསངངབའིག་ ག་གོ ཁམའཆེས བཞ བའི [དསས དམོ་ཏེད་ཅིརའཆོབའོ། ༈ 

ཞོངས་པ་བཅོམ་བའྲིི་གཤི་ཀོདདད། གསོལ་ ལལ ་་་་ ཝཔའོ། ༼འདིནིལ་པ་པ་དོདདེ། ལ་དོདདེ། དགྱ་ོངདའ་ུརབའྱིདུརམསྦྱབས་པརའཆདདོ། །དེའི པས་་ མབཛརྫོད་ 

པ་ཨྲིབརོ། །ོ་མ་བརགསྐ་ཞེསས་ཞོབླསབ་ཏང་བབ་ོ་ ྫི ཅར པབ །བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བཞེས་བྱ་བཞི་སྐད་བརམི་བྲང་པདང་། ༈ 

ཀྩོམ་པདང། སེམསཱའྭབུགསཔ་དངཚའབསཉིནཔདང། གླེནབདང། ། ལྷགས་པདང་། འོནང་དབ གཉིདཀྱིསོག་པདང་ ] ཧྩོུམས་པའཊུགས་བདད་། སིམ་ཡོནབ་དང། ལྟདང་། སྦུཕཔ་དང། དྲུད་བོར་གཏོགས་བདང། གུགསབྷཉནལ་སོགས་པའི་མདབུསུལན་ 
སྲུབཔ་ཕུལ་བམ་ཡིནདི། །ཁྲོས་པ་དང་། ཧྩོུས་པ་དང་། སེམསའཁྲུགས་པད་། ཚོརབསཉེནབདང་། མི་ད པལ་དངེནཔ་ར་དྲ་ ཤེས་པ་དང དབེནཔ་ལི་བིནཔའའྡད ཞེས་བ་དང  ཅ་ཅོའདོན་བའི་ཁྲོད་དད་། མངཞིནད་ གནས་པ་གཔལ་ཡང་གོ་བརམ་བམ་ ་ 

པནི་ཐུལ་བ་མ་ཡྲིནོ། །དགྱ་དོད་གྲེསོངརུམསདང་། ལྟ ༈ མམ་པཞགསཔད་ ངོབདང། ས་པ བ་ད མུདང་བོནིམོ་པ་དགའ་འའིདག་སློངའོ། ཉབབརིགསོྕིནདང་་སྟགསཅནྭ ལིགསཕྲག་ལམཛོནཔ་ཡིདཀའབའོ།། 


སབབནིམངྡོནཔརཡིདགའའའིདགྱིསོང་དོ། པནྡཾརཱམ་པའདི་དགམ་གཏོགས་བའོ། །བསླུབ་པཉམས་པར་མཐྱས་ཞེས་ཀྱ་ཐལ་བསྟབ་པ་ཕྲུཝ་ཡང་བསླབ་བཉམས་པརམབྱས་བ་ཡོད་དེ།. མུ་འཞེའོ། །རུ་དང་པོནི་གདདབུལ་བབདོད་པ ས་བ པའི་མདུརདུ་འདི་ 
དཝེསཆོདཔནན་པདགོངསསུགསོལ། རར དེ་བཞིནདུདཀོན་མཆོག་ནྣམས་དང་། སྣ་ལྣོདགསུམ་དང། སློབ་དྭཔོནོ་དང་། མཁན་བོ་ཡངོཞེས་ཐེན། རྩ ་ 
ཤིམ་བདང་། དགེ་རུལ་ལམ། ཟམའམ། མནིང་པམ། དགཱེརོདམ་སུནཕུངབའམ། མཚམས་མདཔྲལ་བེུད་པའམ། མུདགཟ་ནོནམ། མུ་སྟེགས་ཅན་འུགས་པའམ། ནུ་བབསསུ་གནས་པ་འམ། ཐདདྲད་གན་པ་འམ། གནས་པར་རྱིབ་བརགརུང་དྲ་གསོལ་ 
འཕ། ཐན་འདྲི་དདེསཆོས་མཐུན་པྲརདས་པ་མཚུང་སཔའདྤོད་པ་ཁྱེདགལྭ་ཏུའི་དགོསསོཞེས་ཟེདན་ཐུལ་བ་ཡིནནོ། །གང་ཁྲོསསམ། གྩོ་བུངདདུགཟུགས་ལ་ཆྔགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསླབ་པ་བུལ་བས། དེས་གལ་ཏེལིཚཿཊ་པའ་སྣོད་ང་མ་བསྟེན་བྱིས་རྟས་པའ་བྱུར་ནདགེ་སྔོང 
དོ །བསྣེནནནེདགེམོང་ཡངལ་ཡིནལ་ཕམ་པརའྱགརབ་འང་ཡིནདོ། །དངུལ་པའི་བས་པས་ི་ཚངས་བརྡ ནོྱ་བེད་བདང། མི་འཇིགས་བདང། ནུབ་འིསེམས་མདཔའྱིིརགོ་རིམས་བཤིནཏེ། བླསབརྱ་བིདཔ་བཞིནནོ། མུགཉིས་པནི་བབས་པའདོནསཏུགས་ 
རྣམས་སྣཞིདདག་སློང་ཧཱཱི་བཤིབྱད་ཀ༢ཐའོཞེས་རྡེརལ་བསྐུབ་པའཐུལ་ལོཞེནིམི་ཐེར་བའོ། ལ་ཡན་རེ་ཡུ་བདག་ཉིད་ཏྱིས་བདག་བསླབ་པ་རྣམས་ཁོང་ཇུརྨད་པདྱད་མི་ཞུས་ཏི། དངུལ་བརཡངའདོདལ། དེགལ་ཏེབསླང་པམ་ཕུལ་བརབག་མདབས་མི་ཚངས་པར་དྤོད་བ་བསྟེན 
$ བཟླབ་པམ་ཕུལ་ཡངཕམ་པ་འགྱུར་བམ་ཡིདཏེ། ཇི་རཏམུབབ་ཕུལ་བ་བཞིན་དུདེཡང་ཕཿཏུ་དབུདདུ་ུ་ངོ། །ཅིའི་ཕྱིཞེ་ནལེགས་པརགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་ཐལ་བསྒྲ་པ་དང་། བསླབ་བརབཿསཔ་ལ་ཀླན་ཀསཐསྟདཝ་བཏགས་པའི་ཕྱིཿརོའྭལོ།  ། 


ཡི 


།ཕུམབཤིགལཏེ་གཉིག་བེད་པའོ། །བཞིབནིདགེ་དོངཿངོན་པརདགའབའོ། །བསྟུནནཞེས་བུ་བཞི་བསུབ་བ་ཡད་ཙུབལ་ཉཟས་པར་ཡངྱ་ུགལམི་ཚངས་པ་སོདཔ་འྭཁིག་པའིཆོས་བླ།ནནཞེས་བབྱགའཞི་ས། དངཔོའྤལོངོ་ྩོད་པདང། བདོལ 
སྣིག རོ :༨ོའ་ོ་ག། 
བའྲི་དུལབིནྭད་བླད་འབྲབལག།ཡི་ཆདམཔརཧོཔ་ཏཱང་པའོ། །བཞི་ནིདགྲོམྡོན་པ་དགའབའོ། །བནད་འཕོའཱི་ནས་སྭས་བཞེསྱབའཱི་མོ་དང་། སྔམོདངའདབའླ་གུརབའོ། །ཕམ་བརྱ་ཐརབཞེསླ་བངདི་གབ་པརྱབསསྲ་བགྱུ་ུང་དངསདབྭེ། དགེ་ 
ོགིདོམཔོལམ་པརའུརཔའིའིཊཔདངོ། ནར ཁམ་པརྩ་གུརན་ཡང་གནསངརའྱི་བབཝ་ཡིནཔ་གང་འོད།མུ་ཤིའོ །མདངོ་ནྱིིི་ཁོང་དེབམ་བརྩ་ངབབ་སྙྷ་།གཙོ་ོཝོ་ཊ། ` | 
ཤྩཾཿ།ཕཕམཔདཧྱསབསཔཕམ་བགྱུར་པའོ། །ཧཉེས་བཞྡིགད་གནསནསཕྱུབ་བའི་ལཁ་བྱས་པའོ། _ །གུ་མཉེནཾྟུང་བའ་བྱུན་པའོ། །འནིབཞི་དགེ་སྲོངཔང་བཤིནདུ་གནས་བའོ། །རྣ་གྲངས་གཞནདཱན་གབཞེསདུ་བསྡེའི་བླད་ནི གླིཔོ་ལས རེ བཱ 
| །འཇགཔ་ཡི་ནམོདྱསི་པཝ་བརའྱབརཔཉིད་ནོདཏེ། དགིབོ་ཞེསྱངབའྱིདསནི་གནིནྡཐད་བའིདབདྭད་བས་པའྱིིརའོ། [ཡང་ཞེསྭ་བིདེ་ལག་གཞུན་པེ། འདིསཞིལས་ད་པོབལབངབམེདཔ་ཧཱནཏེ། དགེནོང་ཞེསླ་བབནིདགླསོང་གིསོ་སོ་བའ་རོཔའིདབང་དུབས་བའིཿ 


ཡལས་གཞན་བྱ་ནམལ་ཡངྡ་རཔསུ་འབྲེལ་བར་` ྣ 
ོང་ཝའོགཔ་བནིམ་གཏོགས་སོཞས་བའིཿག་གོ། དེཡ༨གངདགེ་དྷ་དང། ཟཚནསདང་། ལསདང་། གང་ཐག་གི་ཉེ་ས་བ་མེདབརདག་སོངགི་ལམསམ། དགེ་སྤོངམའི་སྱིས་བསྟེནཔ་ཛྲོགསཔའོ། །ྱ་་མགེསཔའིས་དྲབས པར 


~~ 22 “¬ ¬ ༨ ༤ འི ཨཿ ངོ ལུ 

བ་ །སནིབསད་པབཅན་པའིདབདདཕ་བས་བའྱི་ི་དའོ། །འདུལ་བའི་རིགསཉོནམོངས་པའིདབདདསོངནས་བརུམས་ཏེ་བཅུསསོ། །དགེ་སྤོངཞེསྱཔ་ལའླེསམནིསྔོན་ལྷུད་བབུང་བ་བསོགས་པལ་ཡངགགས་བསད་རྣམ་ཡརབཅད་པའི་ཕྱིར། གསོ མས་དཤསླབ་བསསོགས། 
ཆར་ག ྭྭེ ཚ་ཚ 
དེད་གདང་བླསཐཔ་ཨདཊང་ཡོདཔའི་ཕིཿ་རོ། །དག་རོངཝ་མཛོན་གུརཏེ། དཔེབོདཆུརཔ་དོའིལརདདག་དཔ་སུབ་ 


དབླསབ་པནྒདུངས་པམ་ཡྲིནཤཾན། གུརནསནི་བླསབ་བཅུཡོངམ་ཡིན་བརྒྱཿཆད་པའིཉི་བར±ོ། །ལྷནཏིག་ཅེསྱབ་བཞིད་ལས་གཞན་པའི་དོདར་ཐས་ལས་བླ་དོགན། 

4ཏྷི ལྷནཉིགཔའིདོནརྡོགསུམཔའི་དོནདྲ་བསྟུན་ཀོ། །བསླུབ་བརྡེབ་ཀྱབནིབསླབ་པགསུམསྟེ།.ལྕགཔའི་ཚྲུ་ཡཁྲིམས་དང་། ལྕག་བའིསིམས་དང། ལྷགཔའིཤེས་འབོ། །འདིདནིལུག་པའི་ཚྩུལ་ཁྲིམསལ་བསུང་བཞས་གུང་ངོ་། །ཕྱུངབ་བྲབནསུ་ལྱུངང་བེདག། 
རྱིསསསིསག་་ི་༽ཨསྣཀྭོཚེཉེཉེྣེྣེྣིྣིགིིིིཇིཾ 
དའརི་བའིསི། བླསའ་ུལབ་དང་། མཚན་གཉིས་བུངབ་དང་། དག་པའི་སུ་བཆེདབ་དང། ཤིའཕོས་པའོ། །སྡོམབྱ་རཱནབཅདཔནི་བླམབཔམྡ་ཚུངས་པམ་ཤིན་ནོའེསྱ་བ་བའིདོནནི་ཐུང་ལངམ་བསུནཏམཞེན། གྱར་ཅེ་ས་གསུངས་པས་གངགིས་ཟྱ་རནས་ཕུལ་བདེནི་གྱུརཿཧ 
ཐོནའདནཏེ།འདི་བཉ་བཟེདདོ །བླ་མབ་བཏམས་པརརཊ་ཞས་བརཁསབབམས་་ིཞུསཔར་ཡ་བརཊྱུས་པའོ། །དིཡ་པིའི་ཕཞེན། གཏན་དགལ་ནི་བླབཔའུ་པའི་ུུནཔའིཕིང་པོ། །གངབླབཆ་ལུམ་འངབྒྲང སས 


ཚངས་རརྦ་སོད་བནིའཕགས་པའི་ཡམ་མོ། །མུ་ནལས་འཇཝ་བའི་མཚན་ ཉིད་ནི ་ 


ཟྟམ་པལའྱགུར་རོ། ངས་ག ས་ཐགས་དདཔ་སད་ གསདཔ་མསའ་ཏད།། །ཡང་དབསབ་པམ་བཟུ་བས་ལང་དཔྱ་ངས་བཞང 
ེབནིསིཛངས་བར་དོད་བའོ། །གཞནིདཔ་ིའའིག་པའོ། །ཆོསེཞེས་བུའངང་གི་མཚནཧིད་འཇིན་པའི་ིརེ། འདིས་ནིདངོ་པོ་མེདཔའྲི་རིལམ་ཨི་ལའིགཔ་ནམ་པར་གཅོད་དོ། །བཅནའེས་བ་བིོངབ་དངབཅསཔ་དླབས་པའོ། །བནཤེས་བབནྱིད 
དྲམལབའིབུད་འདའིའདིངངོ། །ལུདང་མིའི་དུད་མེདནིམ་ཆོགགོ། །ད་འབོའི་ཆིགནས་སུ་གཏོགས་པཞེསྱ་བབནིཕཆེ་རྦདེ་འབོ་སྡདའཔོའིཕགས་ཏདེརགཏོག་ས་པ་པའོ། །ཆོརག་སའི 
རཟུ་སུབ་སུ་ཞྷ་སྨན་ལྡག་ ལི ཟོ ངཞེསྱབཐའི་བཚིག་གོ། །དེནེསྱ་བབིམཆནཱིདྲ་ིས་མདནཔུམནཐཱ་རཔའྱིིརརོ། །དགེསྤོངཞེས་་བནིསོན་གྱུ་པཔ་ཤེས་པ་འམཁྲགས་པའོ། 
མ་པའགུརཔ་ཞེས་ངབ་ནིབདུད་ཀྱི་ལཱཾསདམ་པའི་ཆོཀྱི་རྒྱལ་བོའིསྲཾས་ལས་ཉམས་པར་དྲམ་བའི་ཕྱིཿཏེ། ཇིལྟརདཾསྩོདདུམི་ཨུ་བཟའགྱུར། ཤཱབྱའི་ྲསཀྱིརམི་ཆུ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་བཞ་ 


༤ 


༄༅། །ོའོ་བརྩིགལ་ཏའཛག་པ་ནདག་གིོ་ིདདར། ༩ །འི་་སཱག་སད་གསང་བགས་རིས་བདག་དྲོོའྱིརིགཤོསུ། `÷ བཟྱུ་པསང་ཅུ་ལོག་པརཞུགསཔའོ་ །གལཉེ 

གདོམ་ནཔན་པརལརཔོ།།ཆོགཔསབཟཁཔའོ། །ཞེདའ་བཅད་ ཁ། མགོང་ཅདཔའིཤབའི་ཡདད། དད ཇཇཛ|ིང་ི་ིཨ རར„་ ་་. 
1 བཾཉྟག་པའམ། སྲཔའམ། པཤས་བཟུགཡོགསཔ་འམ། འདབམའམ། འོ་མའྱིས་གུར་བཅུག་པའམ། ཉིསལུབྱབུས་བའམ། ནོདདའིཡགསཔ་བྷ་མགནཉེས་ ཁོག ཟན ` གལཏིལ་ཚནས་ཡདོ་ 

དཔ །གཉིདྱེས་ཁོགཔ་ལ་ལན་ཚུན་ལོག་བཿའདྲུགལདེོང་གི་འདུ་ཤེསཐོབནཕ་པར་འབུར་རོ། གཞན་དོན ས་སོ །གཱང་བོཆེའི་ ཕང དོ་ནའ་ 

ཙྭ སྲ ཊིོདང། ངའ འཇིགསབ་རྷྱུཔན་ོལ་ོ་ཧེ། འཇིགསནཆགས་པ་མེདདོ། །དེབཞིནོཊལ་ངོབརྱར་་བོམཔོ་སེ། ངོཌནཆགས་བཆེདདོ། །ཤིངལ་སོགསཔ་ཕས་བས་པའིགཟུགན་བརནག 


ཡགྲམསཿདྱཉིས་འགཔརྩརའོ། །ས་དབང་པཆེ དནཐོལ་པའོ། ། ཾ ༽ དེབ་ཞིནདུགཞན་ད་ ཀཀ དགྲེགཡང་གཔརྱགསསསམི 
{ _ རཱམང་བཅུག་བདང། ཡྒདལ་གཤྲིནསཔས་ལནལ་གགྲི་བ་བལ་རེག་རྩངས་པད་པོའ་མཛནཔ་ཅད་བདད། མཚ འཡོག་པར་འཇུདཞོ་ཐོམ་བའོ། །ཁགདཔགཏྲིགལབའིཁར་ 


རར རི ±  ་ 


ཅིའདད། ཚྫུང་གིསཉིབདོན་བདང་། སོག་ཆག་སུཿཏིང་གགཟིནཔ་ཏོ་། འདོདཔའི་འོངཆགསསོ། །འདོད་ཆགསདྲལ་བསནི་ནམ་བཞིསསོ། 
གི་ག །དགམོངགིས་བས་བངས་བལས་ིསིའདོ་ིནདྲ་སཉའོ ལོའོ། །མི་འཆཅི་མོཟའངགིགན་ གིགནས་ཿབའཐིདདཿ ལྷ 


རེ་མ གྱིས །ནམཁའ་གྲསལབསྲ་འམར་ལསཆྱོུ། དྲ 

། །མཆནིཊུའིསབཞི་བའམ་བཤད་འི་ལམུལ་ཡདངོ། ཡད ˆ གོག ་ལྭྱཧན་ཐགཏུ་ཕབ་བརའྱརབའོ། །མདུནལོགས་གཱ་ལསྭ་པཱས་ལ བགས 

 ༩ོབརདདཤིནོ། ། །ཕོའི་ནདཀྱིམ་བ ཅི་བ དཁབྱགན་ཤང་བམ་པ་ཡུར་འའོ། །དེབཞིན་དུམ་བར་རྩགརབམ་ཡིན་བཕམ་པརའ བི །སྙེནམོའཉུལ་བལཚོགསཅནཿོདནམོཐ་ 
ནཔས་རེས་པས་ཏ ལས་སུ དབས་ཆུང་བམེདདོ། = འོ། །གློང་གི་མཐུ་ཤཾ་གནས་པཀློས་ཕབ་སྟེ༡ལན་ཕྱོགཏན་གཞུག་བདུཔུཌོ། ི་ ས་ད 5 


ཤྭ 
ྲ : འདོད་གསད་དལ་བལྭལུང་བ་མདདོའིས་གསུངས་སོ། དར དིད སོབ 
[ཨོ གཅས 


ྒ ཕར, གིན་གཅིབའི་ཆཉྱིམ་ཟིནནསྦྲག་པས་ལྷུང་བའེད་དོ། །ེའི་ཡཤཱའི་ ི་ོ ཅུལ ཟིན་པ་དབདེ་བཞིནན། །གངཤདྷེལ་བུའི་འཛིགས་པོདཔདེརྣནམོའོམུལབོག་པརཆྱི་བའོ། ÷` 
པབ གཉིསཟ་འདང་། ལ་དཔལ་མཆ་དུགས་པརབ་ཞ་མང་བབྱར་རོ། མ་པ་ལ ' ཡགབའིཆཏས་བ པའོ། ༤: ༢ །ཤམ་ཐབས་ཧྱོནཱཏེའགྲོ་བན་ཡུས་ 
་འི་བརདག་པ་འོགས་ང་རེདནངཤགས་པརྱ་ཀ་ཀའོ། ཿནདམའ བའོ ལྭོཏའགའཞིག་གམ་ཡནལག་གྷིནམ་བའམ་ཡན་ལགགམ་ཉིདལག་ལྱཐར་གསཔ་ལས་བགསཊི དག 
@ གཏེ བ་ལི པོ པོའོ། ། ལེགཔའི་བདེབ་རབསམསཿ ཊཱུ ཨི ནི ཕྱུ 
ཕངད་བེ་འདུཿ །སྔོམ་བོཧེད་ བུལས་འདས་ནབམ་བའའབྲུརའོ། །ང ལོགཉས་དུད་ཟེད་མེདབརམི་ཚང་ བུ འིཉིསཏཱཿ གསདང་། སྙནདང་། ཅྱགཟུགས 
པཿ ཟིམ དོ ཞོ དཔྱོས བའི་སེམས་ཡོད༽ེ སིམསྣ་རམ་པ་གཉིསམ་རྷེདཔདེཿ ཞི ང་ག | 


$ ˆ 


།པྱ་ས་ལནསོམ་པོའོ། །གངང་མབ་པྨ་ནམས་དང་འགལབལ་འཇི་གས་བཡད་ 
ཊ ྱམ་དོམ་པལས་གགཏ་པའ། སྣི ` 


འཆད དཔིན 


དངོན 


ཆདཔྱ་བདབསྭ་བ་བཐམས་ཧདྱ་། དྲི་དིད་འཚོའིབརརནལནཱརིན་པའྱ་བབ་ར། དེསྦ་བའིནལོ 
གེའཧཱནལ་བཧེནགུརྦ་པའོ། །གནས་བཏནལབྷ་ དབ་ཊུརརོ། །ཁྷུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་ཀྱི་ལས་ལསོགས། 


ོ། གབཅོསདབོན་བབ་རམསགདཁས་པར་དགཔོ། གནད 


ཅི དགསོ་གྲིནོགསའཆར་ །ལོཏུང་བཅྱུངབ་དང། དང་པོ རཾལྭཐུགས་བདང། ཟན་དང། (མད | རི བ་བོ སི བརྱབར་ 
གཱ པའོ དཱུ ཐའ ཧཾ ངུ ག་ས 
པཱམྨདཔྱྱཾནཿ སཱ ཤོ སྣནམས་གཏོདདཉམ་ པོཔ་ལཧུངབམེདདོ། སཿ ༼ཧྱོནཔའ་དུདབཟདདོ་ གསས ལེ 

¡ ་ རར ;: ཞི་ལ ཧྩོས་པའོ། །སེམ་ 


པེ * སབ རི ཅས སད པ་ཅུའོ། །བསླངཔ་བླངས་པོདང། དྲམ་ཧབདཱ་ 
ཁྱ་བདང་། ཉས་སྲུྤྱོདོབདད། སེམས་ཐམལུཔ་དང་། སེམས་གཏིསཏེབཿ་ \ལག་བདུ་ད། །སླུདསསདཔནབཉ ལུས་དངསེམ ང། ལུས་དང་གདངསམསསོ། ཤཀལ་ཏེ་ཚིགབཞམས ཏཏྐན་ཡད་ངོ། [དགེ 
སགས སྐྣ|༡|༡ྣེཾེཾེཾེཾྫྨེྨྩེདྩ ་ 


འཁྱགར་བའོ། །མཚད་ 


ཀི་སོམ་དོའོ། །དངོས་པོ་དཡདཔོདད་ 


ཅིག་བའོ། །ེ་ྣ་ིད་བཞགནྲ་ལོགསའི་དབང་ཤིས་གནས་འད་བའོ། །དེབ་གནས་པའིཁངཔ་བཅེགས་བ་དད། 
སིག 
བ།བདྲ་ས་གནས་ཁདྲདྲ་འགས་སཝ། གནས་ཁདན།མས་སུའམ། བ་ཆེ 


འྲ་ག་ཡོདྲ་ཅཱཧིལྦསཱདབརྱཐུ་རྷ་སཱང་པའོ། །ཁངྟེངན་ཡོདབ་འམ། བོདགྲབ་ཁནྱ་ཧི 
ཐྲིབའི་ཉིརནིའ དུ་འོ། ཁང་བ དེག རེ 


' ± ཁྲ ཡཿ 


སྐ ཕྲོ 
'བསྫྱོདཔདང། འ་བ བླསཔ་ 
འྱི་རྒུན་བཅད་ ་ྒ 
(` (གཞ 
ིཾསྒོདང་སཱོརམྲ ཐའ 


ཡཏཏཱུཾམ་པརྒྱ༔ 
ལྱ 
ཡངཿ 


ཟས་སོ། །ཤོགོཝལྭ་བོ་ོབཤོ་ 
༼ཆོས་གོས་རྱི་གཏུའབུལས་དྲཐབ་དདོ་ 


བཞིནདན་པན་ངངོ། །གསུནཔཅིཉས་བམལོ། །བཞིཔན་དོ ྨུ་འའམ། སྒྲུསར་བད། ཚིཕྱིཏཔརུ་བའོ། །བྱུག་བཆོར་ནུབལནི་ལངབ 
དདོ། །ཤིངཏོག་ལ་ོགཟངརུནཕངབག་ིགགིད་ཁརནྟངབའོ། ངསསུའཛིན་བཟདཔས་ནརིནབ་ེན་པམདདོ། །ཕྱོརནརུབའི་འདུ་ 


མ་པའོ བགོལ ཤས་ཉསུབཤོད་དོ། །ཟུ་རོམསོསནོད་པོགཞིདོ། །བླའོགཔནོོམཔོའོ། རཅཛུཿ གཅིག་གིས ཚདངཔའ། ཧཱ་བོམཔོའི་ནོ་ 
པཿ འོར ཀླཆཔཿལུགསཝསྱབསྱ༡དགལཏི་ནཆེནདངོས་གཞིའོ། །མཤཀ་ཞིའིཛཱ ཅུ་སབླན་མན། ཌྷཆཱཿསྟོངཡདངོས་གཞི་འིལ ནིམངདོ། སཾ ླི་ སུད 
བཟྩོག་པི་ངོམ་གཞིའོ། ཉིན ཆེཝསོགསཔསའིའནོ། བཅག་པ  །འདཱིནིའམས་ཅདྲད་བཛོདཔནའོ། རི རི །བགནསདོས་པོཇི་ཏཱབ་བཞིནདུུང་ 
ཨཾ སདྡམསལེནན་ ཚོམ་པོའོ། །མཧོནྷདམཔོསཔརནཉེས་ བུས་སོ། བག ཉི རོ དེ་བཞིནདུམཛའཔོའི་ཡངདོ། ིིེཾེངེ་ འདི 
པའོ ནཾ འིརྣལ་ཨ་ལགལ། ཞདཔ་ཤིབའིགཞསསྐཔ་ བདགཉིདལ་སྨིནཔའ་བྱའོ། །ཅིསྟེ་འཚོབའི་གནས་སྐབསཉི་ནི་ཤི་བའི་ཡོབེདདོ ༼ཆམནུན་པ་འམབངམཛོདལ་སོགས་པའྱི་སུངམས་གལ་ཏྱེནན། སགས འའ 
པརགཞགཔརྩཱའོ། །ཆོསྦརུནབ་དགག་གནོདང་སའཇིགས་ཉི་ཅོས་པ འི ཿཀངརྒ་པའི་རེིུངབ་ཡེདདོ་ །ཆོམནབི་རྱཡམཛུྱ་ཡང་རུང་བཡེདདོ། ‡ ་ོ རབའ་བྱའོ། །གསཏེ 
བདགཉིདྲོནཅིནཔའ་བྱའོ། །ཀྨཔའཏདའིབདཔ་ིགབཅུསནངབགི་དངོསཔའི་དནཐང་བཞིནདུཔའོ། །དེབཞིནདཀཔཛ། ཐདའི་ 


ཤུང 
རབ 


® 


།སྙིདཨིག་དང་ལགཡིག་དཔའག་པའི་ ལསོགས་པའིཐྭ་ རས་ཅས་རདདཔོས་པའ་ བཟིན 


ལྕམ བྲ ཧྱ 


འྱུགསལསདྱསཔ་དརུསནཡངཏྲིཞཿངགི་དང་ད་གིས་ལྕུང་བའོ། * །དེབཞིནདླཀ་བབ་ཟང་པོ་དངམངུན་བཞིགརླབའསྩོར་བབྱེདཔནགལཏེ་བདག་པོས་འདི་ནིས་ཁོདལ་ཅུནན་ཞེས་གྱུསལ། ་ མར་ །གསེརཿམདང་ལླའ། ' 
ཱཾ་ཤག་ཅི་དནསས་དམནཐོལཔའོ། སིས །གཏམས་པའྨ་ོགསཏངས་པརྱས་འྱིཨསུ་གལ་ཏེདཔ་ཡོདཔ་གཞན་དག་གིཉམ་པསེདདདེས་པ་སྟདངོ 
གཱ །གཏུམས་པ་ས་རེས་པྱཔསལྱིས་གནསཞསསསགས་དམོས་པོའོ། །གལཏཐོག་ཆནས་རགསནདཔོས་གཞིའོ། །འཚོབའི་ཕིརྒགཔོ་ཆེལ་སོགོས་པ་བ [གཉིས་ཀྭལམ་པན་ཡང་བུའཏྟྨནཱསམ་པོའོ། .ྒྱནཔོའཆེདཔའིཚོ་གངས་བཏའ 
ཉས་མེུདཔལསོགས་པུས་བཅུས་མདོས་བོ་ཅྟི་བ་བཞིནདྷལངབའོ། །གཞུན་རུའོསྐུམ་པའསགཞནདང་གཞན་ིནྭལོམ་པོའོ། །ལྤར་མོ་ན་ནས་དརརིཐང་ཆེནཔློདརས། ཕིས་མཐོངནྩསུདཔའིདངོསཔོ་ཁོནསལུ་བའོ། །ཕྡནལགགྱི་ཁསྱའེདཔའིའིནཔརའི་ཟམ 
ཏཤཾསཐེངབལལྱུང་བཟེདདོ། །དེའིབདག་བོ་འདེདན་ཡྱིན་པའུྱའོ། རྐུ་སེམསྱ་ཏྲིསཕོགས་པཞིའིདགེ་འདུནྱ་རི་གནས་ན་གནས་གཞནད་སོདཉཉསབྷཱས་སོ། །བྱཆོངབཅས་ཉེ་ཡོཨསུབཟུང་བསྲེག་གས། བཟློའགུལ་སོགས་པའྱི་ཉིླབངསནཉེས་བསསོ། ཅྱིསའུ 
།བདགགི་གངའིནཔདྲངང་གིདའིམ་ཞིནནོ། །ཤིསྤྱའརལོས་དེས་བིནཔའི་དཔང་ིས་སྤདཔ་འབའོ། །ཅི་ཡངྡ་ར་བཞིགལའདིན་རདིཏརབ་འྟམསྟེདུས་བསྒྱུརནསྔོམ་པོའོ། །ནདཔས་ཀཱ་ྫུབཊུགཏཱདདེའིདངའདི་བཅིམ་ལདག་འདྲ་ལ་ཕུལ་འིགཅེས་བྲོཔ་ 
༢ཟྱངསཔ་འར་དགའ་བགོས་ཞྫོམ་པོའོ། ༈ཧིབའྦརིཔ་མབགོས་པནཿསྦྱརསའི འསྦ་རོས་མཚལསིནྱད་ཉུགས་པཟམས་ཅད་དབང་བཟླནསཏེ་ཡོངས་སུཚངནམ་པར་ྱུརརོ། །དེའི་ི་བགོ་བརནིྲས་ལའི་ཚོམཚམསཉི་མང་ཚགསན་ཤིབ་ 
ཊམཔ་འོརང་དག་བགོས་ནཐོམ་པོའོ། ༈ཤིབའིེདཔ་མ་བགོས་པན་པྱར་སྱའི དོབས་མས་མཚམས་ཅི་ན་པྲ་ལུགས་པཐམས་ཅད་དང་བབྱནས་ཏེ་ཡོངས་སུའ་ན་པས་པའའབུརུར། །དལ་དབགཔའྱ 


ཤཱ 


༧ 


ཤོཊབདང་། མཆོདདྲེནལ་ཕཱཊ 


དགེའདནིསལ་བའཟིང་ 


༄༅། །དེའལྙིནནོཞས་གསུམས་པ་ཡིནནོ། །ལྤལལདནནཁུགསྦཅིས་དྲགུགའརའི་མོདའི། འོནངཇོག་གིས་བསིགས་པརྱཔའོ། །ཆོམ་རྲུནརྱལ་པོའི་ཕྲོད་པའཁོ་རྣོམསྲསའི་དབུལ་ལོ། །སུརཆོསབཤད་པས་བགངཔའྱཔའོ། །གལཏེའིསྣ་ནའིནེད་ 
༧ །ཿ་ནོ། །ལདབཟདད་ཆོས་གོས་བཟན་པའི་ཉེདཔརདཀའབའིཕིརབནིཁའིརིནིིསསོ། །རྨམཕྲུང་དབདགགིས་རྨབུང་པམ། གཞན་རའཏྲིནདུ་འཇུག་སྟེཕྱག་ད་རཁྲོད་བླང་བའཆི་བྱམོ × ་ །ཡོངས་སུ་ག་ཟུངབད 
-།བཅུསུཔ་ ཡུག་དཔདྲོདབླངས་ནརྔོམ་པོའོ། །ཆོམརྐུན་པསཞྲེརངམཐེག་ནསལམ་པརད་པོརབམི་བླངང། གལཏེཅིབདྩས་པ་ཡིནནིུངབམདདོ། །ཕགཤདང་། བུརམ་གིངད། ཏལའིའྲཔསྲ་བུལ་སོགས་པ་ཆོམ་དནཔསྦའི་བསིགསེ་ 
བཞིགནྭསིཔོའིཡངྡོདསུལ་དྲུང་ངདོ། །མདོ་རོྭ་ཡག་དཔ་བོདྲབམས་ཧདནི་ཤིནོད་བརྟགས་ཏླདོ། །ཕྱགད་པདྲོདཆི་འདུ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཐིརྐ་པའི་ཆེན་གྱིས་ལྦུངབ་མེད་དོ། །ཁྱག་དའ་དྲོདཀྱི་གོསམེ་གཏོངབསརེག་པའི་བསྙེལ་གྱིལེགས་པརབགྲ་བདང། ལེགས 
4ཱཾ པ༢ཿཆེད་པདང། ལེགསཔ་རཁདོགབསྐུརཔརྱ འྲོ། །རོའིགོསིཏིམ་བདནནམ་བྱརདཚདཚིངལསོ་གསཔའིནངདབཞག་འའིའི་འོགཏུཉིལས་གྱངས་བབྲས་ཏེ་བགོ་དརྱ་པའོ། །རློ་པ་སྨ་རའོངས་པྟེདཔ་ལསཱར་ཡངནོང་བའམ་ཕྱི་ནན་འགལ་ཆོབས་༦ནདུ། 
༧ འཕུརམོ །གལཏེ་ཡངྱིནོངངོ། །སློ་ཐུཿདུལྟུགས་པདད། གྱུག་ཆ་གཞས་པདགགིས་འགའ་ཤིག ཨནན་བརླ་དལམཞེས་དིཔརཔའོ། །བྱིནིགའེས་ཟེའ་བལསགལ་ཏྱིརིད་ཁཱི་རན་པེགསཔརྦའེརབ་ཡིནནོ། །རྣམཔ་གཞནཆངབརཕུན 


་ 


པརྱའོ། །དགྱེསོངྒདས་ཨི་ཤེསབརཔཡ་སོའགཞུགཔའྱཔའོ། །ཇྲ་འབལསོགས་པའིཆ། ལེ་གསཔརགསུ་རམཞེས་སྦན། ཧྱིནབལ་ཤོརབནའགལཚ་བས་ནཇུརངོ། །བཟློནཔནིལྟུངབམདདོ། །ཅི་སྲིདགནམ་གཟེ་དང་། སྒོ་ལུགས་དང། སྒོ་ལྕགས་དྲིསམ་| ་ 


བྱང རས ཾ་ྩ&&ྒ༽ད5 


རར ཚར་ལ 


\ ཚད་བདད། རྩོདབ་གཅིགཔ་དད། ཧཱཀསྱབ་དང། སད། བསད་པ རའ ལུ་བད་མབའོ། ས་ས བཱ ༽ # 


གུ 


ནོ རིདགས་བྫོགད་གེ  དྱིས་བདག་དདུག་ཞནགཅིག་གིས་གཅིག་བསད་བསརིདཟོད་པའི་གཞིའི་ སའ ངུས་བས་གྱུམ་པ་བཅས།ོ། གཞིད་སེ་མས་དང། ཧོར་བདང། མཐའདད། འདི་དགྲི་རང་བཞེས་བརོདདོ། །ད 
།གཞིནིམི་འམསིརཇག་ ཅགས་པཞེས་གསུངསཔསྟེ། སིི ་ ས་ག གཞད མདང ར་ ལུསྟེིའིའི་ཞུར སུཔ་ ཡད ཅེས ནི ± 
ད། མཚོང་བཡདྱངང་སེ་དིདགདིགཤིའོ། བསམས་བཞིན་དཞེསྱབ་ བྱད་ག ད་གསུངས་བ་སྟེབསུད་ བསྟེབསུདཔའི་སམསསོ། ྦུ་པགཉསས་ངགོ། པ་ནི འཛྲའི་ལགདར་།ཞེས་  ་ གི་ད 
དདག་གིས་དགད་བའོ། ཅཅ; བནྲག་བདག་གིས་བདག་གསོད་པརཊདོདཔ་ལ་མཆོནྷསིན་པར་བིདཔ་དོད། བད་གཉིདམཚོན་འདེབས་ལིནུས་ནས་མཚན་འོདཔ་དེའི་ལགཔནས་གཟུངསེ་འདེབས་པའོ། །དེ་ལ་མཆོནའོགསཔགཉེར་ཏསཊེས 


ཁད དཔ གདད་ རར རྩོ འཛ འམེདདོ། །བྲདམེདགཞན 


ེམེདངའ།  བདགིས་བྱམ 

དུ ཅསཅེཾེིྩྒ༽་ གདག པོའོ། པའ་ [ཡདཇསྟམན་དངོན་གཞིའོ། །འདི་ ཞང 

སོ་ོ་བདའཔ་ ` ན་ཁག ཉེསྱབས་། །ཨིལ་ཉིནཔ་རཁྱདཤེསཔ རྨ ` ངག གི་ག ཿ དབའི འས །མ་ 

ཊིནདྷཊས་གལ་ཏེགཅིགབསད་པའིསེམསཅིསགཞྲདོནད་པོལ་པོའོ། །ཕྲདངུམ་བསྟན་བའི་སིམས་ལཏེསྱ་བས་སོ། །བཞད་གདྱ་བབར་དསམ་སྟ་ཏེ་བླསནབལསདེ་ཤིནྩེསྱ་བྲསསོ། །བསྟེན་པརམ་རྫོགས་བྱ་ལོརལ་ད ཏཱཾ 

མ་བཞི །ཡིསཁཊམ་འགདབཔཔམ་ཡིན ན་ལ མ་ཐལ ཇིགསཔའི་སམགདད་ རར ཁརབམ། དཱ མེ་པཱ་ཡགལ་ 
།སྐམ། ཤི་བར་དགའབས་ཤིལ་ཐུག་པ་བསུབ་བའི་ཕིན། ཆུཌམ། གཞན་ཡང་བ ཞིད ཡལ་བར་འདོརཔལྟུད་བའོ། 1 རར ` 

མ་པརཿརར་པའོ། །གནོད་པ་སྤདཔའི་ཕྱིརགཏིབྱེབགམེད་པརབསྩུནཏེ། ༈ གསད་པའིབསམ་པ་ནེ དོ མ་པོའོ། །མཧིནཉེསྦྱངས་སོ། །གསདབརབསམཔལ་དངོས་གཞིའོ། ་ དཔ ར་ དཔ 


ཤོ 


ཏམྦ་ཧེད་བ་དངམ་བརྟགས་བརྡ་གིའམ་ཐག་བྱ་དིནནཉེས་བས་སོ། ཙི །ཆི་མ་ཁས་བུདཔའིམ་ཚབརའི་གཞག་གོ། ། 
སོང དེསྱ་ཐད་པོངས་ཤིག་ཅེས་སྣག་ཏེད། ཁུ 0 ་ 'གཞནལ་ཡུང་བྗོད་པརབྱའོ། །ནདུ་པལ་འུསྱབོས་ཤིགཅེས་སམ། རི རོ 
མདདོ། །སྙོདབང་ཡུརབའིཚད་བྲིགས རིག་པ་མཔབསཤི་གངང་ཞྲང་ རཾ རོ , ནདུགཡོག་སྩོ་ཞམ། འིས ནདཔའྱིིརནད་གཡོད་ཟྱ་བས་ ནད་གཡོགས་ 
༨ < །ཟས་ཕནཔ་ཡོད་བཞིན་ ` དྲམ་ཕན་པས་པང་ཤིན་སུང་བམེད་དོ། །འཐས་བམ་གནཔ་བརྟོལ་ཏཱ་ཤིནོམ་པོའོ། །སྭིནཔ་ལལུད་བམདད། ༨ ར་ 
18 གླསས་མར་གཏང་གགདག་པར། ། །དགེ་སློདཆེགེེ ་ དབཟེདདངཆོས་གོསྤ་ཧི་ལས་མི་བེད་པའྱ་ཉིར་དདལཔ་ཱསུའིསེམས་དྱརེདནའགལ་ཚབས་ཅནདུ་འྱུརརོ། །འོན 
ཞིནནུབྱུདབརྩ་པའོ། །བྲངག་བརུརོཿ་པམིསེགགུམ། གུནབ་རརོཿ་པ་མི་ཚོ་ནནའགལ་ཚབསཅནདུའྱུརརོ། རར བཟང །བླ་མབདབབཅོ་མ་པ་དད། ཁ་བྱའདབརདྲོས་པད། 
ཡས '།གཞནཨྱང་ཡལསྦདགས་པརབྱསར་བྱནཔསྔ་ེསསིུ་རངནའགལ་ཚངས་ཅན བརར །ཆིག་པཅིག་པའི་ཆསོ་ཝགཔགནས་ལ་གྱང་འབངས་པཡག་དགེསོ་གིས་སོཤགབར་་དགེ་ོ་གི་གདབར་བོགནས་དུས་འདམ་པ་ལྕག། ། 


8 


བི གིའོ ༈གལཏེགྭཧད་ཞིག་ཡོདནབ་སྒོ་བ ྱའོ། །སྐས་ལ་འཇོགསན་མཇུད་པ་དརབའབའོ། །སྟེངནྣལས་བྱེདན་ཡདངོ་། །འོགུཏུནིམིདགོས་སོ།, །ཅྩིག་པའི་གྲོགས་ཀྱེདནད་ ད 
སསསས་ག་ལོས་ས་་ སག་མ 
སྲ དིཾེིཾྲིཾ&&ོ ཟམ ཞད ག་བ ་ དེ དེལས་ལཱུགཔཆི་གདེག་པའོ། །དགེ་ 


ཇོ 


་ ཀམ་ཁམསི་བབཞིད་ དུདགྱིསྫོངམ་ལ་ཡངདོ། །བྱེད་ ལའྭདུག་པའི་ཉིང་དུགན་བཏ་༣ཆའ་ཀསའྲདགི ཤིབནིམཚོ་རངས་ལྕུང་བམེདདོ། བཏགས་པ རར ་་་ ་ 


སྨནཔ་ལསརདཏྟབྱུདབ་ལའོ། དེམེནསན་བགའ འའི། །དེ་ཡངམེདནནདྱྱིས་བཀོལལའོ། མར་ག ནས་བ 
སླས 


| །བཅླུ་ནློབ་དནས་གཞན་ངུ་ 
ཤོདྱཀིའོནྱ་ཀང་སྦ་བ་དདད་པ་ནད་མོས་པརྩ་ཀ་དརབ་སམམོ། །བསིགས་ངན་མི་ཕོག་པརྩ་ ་བའིབསམཔས་གངལ་སོགས་པའཕདབརྩབའོ། རད ་ 


།བལས་གུའ་ཏེའགའདིན་ལོག་ནུདབནདདོ། ཟློདོལམྭངཱངཡབ་ཡུལ་བཟའྱི་བམོདོ་ིའོནོཀཔཔམཐོའོ་ དངོ མ་ཤེས་ན 
'་བཞག་བརྲའོ། གསན ཁོ ེི་་ མཐར ང་པ གག ར་ལོ ༨ གོ 


3. དྨ་དག་འཛོགཏདེཔ གི་མསུཔ ར་པ པཿ ་ ྲདིེིང དཔ སབ གུ ཟོ དུ 
གྲ 


7  ྦ&་ ཏེ་ཤིད་ཡདཔོ་ རཏ ཏ་མ །གནོདཔརྩང་བའིབས་མ་བསམ 


དྲ པལ་སོགས་བདུད། གྭ །ིད་གངདནབོམ་དའོ། དའོ །སྣནཔམི་མུཁསཔས་གདོདྱྱསཆོན་རལསྦ་དདད་བྲགནསོམ་པོའོ། ་ 
ཤནཅནདའྱསུརའོ། །དེབ་དིུ་གཞཔ་འཇུམ་བཅདཔ་ཡ ནགསི དད་པས ནམོྱས་ཅང་མ་དལྱ་ །ཛནཏད་་ནད། : ཡི | 


ག་གི ལསོགས་པོ། ` བདག་ཉིད་ལ །གགོགས་ ཨུགཞགནེསྦ་བལསོགསབ་སོས དད 
རར འག ས་གོ རརར རི ངི 
འདོནྱགྱིསསྟྭཾད་ཿ སྱ་བ་བནིདེའི 
༤༢ ཏུམ ` ་ ཞིསྦྱང་བཞིལ་ ཊ །ཝཿ ` „ །ཚོདང་ཕཱན་པ་དག གདའ བྱའི 


་ ཊེ པུར་ མད 


མཚེ ་ ཞྱི མིགསྷི ་ ་ དྲི་དང ྷལ་ཡིནདད། 0 ་ ལྟེའྱེ་ཆེནཔོད ག་ས 


;བྱུམདང། ཡིད་ཀས་དང། འཛིམ །གཏམ་འབྲེའོ། །བདུག་ཀྱང་དེད དགཞེསམིདེ་འཚ་གཞནདགལ་གདལུད་བརྟན་པརའདོད་ 
ཏཾ ༨ རར རར ཨཿདཅིག་དང་ རྣེད པོ །ཞིན་གི འོ མིྟག་པའིའཇུ་ཤེས་དང། དྱ 


པ་ར ན་ཐོས་སྐ་ཞེ 


པ་འ སོ ཡས ངོས་འཆདཔ་ལནབདགདགནཔའོ། ¦ ༈སངཿྱརས་ཐམས་ཅདམས་སུབས་སུཔོད་བལས་བསམས་ཏེ། བ 
ངས་སྦཿམསསོ་ཞེའམ། དེ་དཞིནད་གཞན་དག་གིསཿ ཨ་སུ་ཟི་རྟཀའོ། །འབབས་བགཞ 
¢ ཀ་ག འི སུཔ་མ་ཡིནནོནའམ། དྲ 


ཁ་ས ཏལ སབས བརངསདབཀའ་ གོ 
འའའ ལ་ང ་ ` 
སྡིག་པ 


ཁཁྲསྲ་བུས་པ་ 
ཁས་བདག་ལྭ་ངོདདྱིརུནདྲ་ཞུགས་བརྡཞེས བི ཡའ དྭག་ལ་བདག་བསྙནཔའྱིརིརགཔའདི་བའདིའ 
རི ཟོ ཨོ = >` མི་ཙཱབས་ཁས་འནནཔོམ་པོའོ། །དེབཞིན་དུ་པོདནིཚ་སཔ་སེ 


འམ། ཁྱོཿ 


པོནསུམ་པ། མཉ 
༦་ 
དྷི 


གམ་དངང་ལོ །གཞིད་ཏོན་ོངསཔ་དགའ། དེ་དགཉིདའདེམ་ནག་པ་བའི 


“7 


དིནིགཞནའྭའི་གཔའོངསས་འོངས་ཧོདཔའེའྩབོདབའོ། །ཁུབ་ཞེསྱ་བ་བདཚ་པལཱོ། འཁོལ་པོསིསྨྱརབ་དངི་བུད་བདབསདབ་ིིསོནཔོའོ། །ངེའི་བདེལསགཞནངྨ་རཿསྦའིནསེརཔོའོ། །སཆེནངོལ་གཏོད་སབ་ངེལའར་ཕོའི་མྲའའཔྲ་དས་ཅིནེདམརཔོ་འོ། { 
དཐངཔ་ཡངས་སུའིཿཔྲ་མས་ཨི་ནིབྐསབའོ། ི་ སིའལངདོ། རྡ འསག་འདི་ལྔ་ད›ོ། བང ེདིས་ཐུབཔལ་པོགསབས་ཡུངཁྲབྷརམ་ལཱོདདོ ཁྲིབམཅོ་་གཏོགས་བཞེསྱ་ང་བཞི། རིལམལག་གཞངཔ་འདི་ 


ཉིཆོགབིསྱའདའྲཝཚོགགོ། །དེནསེཞས་པགོད་ཞོདི། དྭགདམ་འནཉེ། ཛདིསནིའིནཔ་ར་དསམ་པས་གཉིད་ཉིས་ཡོགནསབུངབ་དལ་དངོས་གཞིའིེསཔལིདཔར་སྟོན་ཏོ། །དགེ་འདནདགབཞིསབདིདགེ་འདྲནཔ་རལག་པདད། ཉུད་མདངད་རག་པའི་ཕུརརོ། །དེ 


ལོ་བྱུརནན། དྭགོངགིགབདའརྱོར་ཁའྱིརརདས་བོནྱེསྱིརིརདད། རིག་ཚ་གསྭའི་ིརདང། ལཱནིཧིརདད་། བྷ་ཏག་པའི་པུདནང་གི་གཟུགསཉེ་བརལེན་ཅིད། ཕིརོའ་ག་མསནདུ་བྲགངབབ་བོ། །བ་ཅིགན་རསེམསཅན་དུ་བྲགདབ་ཟ་ཡིཔ་ཡདཤེའོ། །ེམས་། 
ཡཨ$་ དིྲ་རིས་འཆད་བརྩད། དམདའཆདབར་བད། འྱབང་ལྔབགཔའི་དདེ་བའམ། ཆྭཟགདེས་པར རོཔའི་དདབྱརོད་ར་བྱ་རུདནདགེ་འྲ་ནྭ་ཐག་འའོ། །མྱ་ཐུངནྲ་ངོམཔོའོ། །གཉིདྲ་ིསམ་འོག་བདབ་རལལ་གཉིདིསའགྐསླ་ུདབ་དང་། 
ལ་ཡངྱ་ཱ། གལ་ཏ་འགར་བསནཔདད། བྱཿྲ་དགཏབཏིངབདང། གནས་ནསའཕགསནས་གཏང་བསེ། གནསནས་འཕགསམ་ཐགྱུ།བདད། སྦབ་སྲསུའགས་བའྲའིནབ་དད། གརྱ་བདཱཔ་དང། རབྱཏུགབདཔ་དང། ནམ་མ།འ་ལྐནེདཔབྱའོདཔ་ 
] ཤུགས་བཏངབདད། གླུ་ནདཉེད་བདང། བྲེགགཔེས་པརྨ་མོདའད། ཧཱཉངང་། གཡནཔ་ཞུགས་པ་དང། ཧུཾས་པ་དང། མུཚན་གཆུང་དད། ཅུདལས་བདོག་ཧེོུལ་བདད། ལ་བདང། ཕིདཔ་པསོགས་པ་དད། རྡོབ་ལ་སོགས་བདང། བཟ་པའི་ 
ལཐོ་གེས་པདང། ཤའིད་བཿ་ཕུང་ནངམས་འདྲད་ཐོམ་བོའོ། །ཟྱསཿསྭ་བུསསོ། །གཉིད་ཊིསའོག་པན་དལ་ལ་སད་བནཕུངསེ་འཆུར་བཟི་བཉེནན་རུངབ་མདདོ། །བསྙེནབརམ་ཇོགོསཔ་ནྭམོངཡ་བསཱནཔར་རོབསཔན་ཕུདབ་ཡངྒཟུ་འདིེ། གཅིཀནིདགེ་ 
འདྱུནལགམའོ། །གཉིསདྲིལོམ་པོའོ། །གཅེགཧིཉསྦབྲསསོ། །བསྟཾདཔརྡངོགས་པརྱ་དྲ་འིཚོཡངདདེབའིནདཱ་བཞིརབརོད་པརྩ་བའོ། །མ་གོའོདང། ཝག་བདད། ཆུ་བདང་། སྣཱལ་སོགསཔ་ཡནལགདད། ཉིདལགྲམས་ཅདྲ་ཤིས་ནདད།གཞིའོ། རྣམ་པར 
བོས་པ་དང མབང་ནགས་་ཡདདེདདིནོ། །ངིཿམ་རིལ་ཁུདྱ་པང་བཞེས་བཞེན། གངཤྱི་པིརླསཱ་བས་སུའོངས་པའོ། །གཞན་ཙི་ཡན་ལག་གྲིནམ་དལས་འའིནབདད། རདགི་ཡན་ཕག་གྷི་ནམ་པ་ལས་འཇལ་བདང་། བཅདྲས་བྱསས་མམཉེས་སམྱའྱགངེས་པརྱ་ཧོང་་ 


གུས་པ ེལ་ུངབདི་ཏུརའུརཞིནོ། གཞིདབ་འི་ུདབརའརཏོ།རགསབའི་ེམསཧིམིའིདུད་པདབསནབཐོདང་གངམངའཇུབའི་མནཔགདང། ཉིདམག་གོས་ཅིས་དརདུམ་ཆོདཔལུ་ནོམབདད་རསྟརོལ་པདད། 
སདཔརབདུབ་དང། འདིནཔ་བབེད་པདང། འདྲ་བའབེདཔ་དང། གུནདུའདནབདིད་བདང། འོགོནསའྱའདཔ་དདཔ་དང། སེདནསའ་ཁུདཔའེདཔ་དང་། དམྙད་དོ་བརཅེདཔས་སོ། །ཞེལདིཐོག་མལནཅིགལུསིཏུནརོ་ངན་པསསོ། །བཅྡ་དོམ་པནི་ཡང་ 
ཡང་ྔཁིསཉནམོངས་བསས། །རདབནི་འུད་བའིབསམ་པསབ་དཆདབརདོན་པའ། ཀག །འདེནཔ་ནི་ཟག་འིང་པོནའྲདདཔ་སྟེ། བསལ་པའི་པོགསནསདེན་པའོ། །ཡོངཝ་སུའདྲེནཔ་ནིཊེབའྱི་ཙོགསནས་ཡོངསྲས 
འདེན་བའོ། །འོགྐོནས་ཆུད་པརབདཔ་ནི་འགནས་འདུགཔ་ལས་སྟངའགོས་སུའདག་བའོ། །སེངནས་འ་ཁུད་པའྲེདཔི་གནན་འོགྱར་འབེབས་པའོ། །དམད་པོ་བའའེད་ནིདམདུརུད་པལ་སོགས་པབིདཔའོ། །བུདམེདིས་དགྲེཚོངཔ་གཞིདྲག་པོ་འད་དགྱ་བེད་པམ། 
ཡངཉམསསྭུལོདཞིངདེཌཡུས་བྱ།དུདདག་འདྷུད་ཐུགམའོ། །གོསྦའིསཆོདནོམཔོའོ། མ་ཚར ོཔ་བསུམསབ་ལཕམ་པརྱབབའསོཔོའོ། །གཉིས་ཀའམ་གང་ཡངྡ་རུབའི་ལུསི་དབང་༔མས་པ་ཡིནཏ། རྭ་བདང་གསན་བད་ྲི་དོ་དོ། །གཞནལ 
གུས་ལགཞན་ལརེག་པདར། སྐེ་པོདད། སདད། སྣརམཉིསསེནམདཔསོ་དྲ་ཕདང། རླམངྒ་ནལ་བློརས་དད། གཔར་ཆགས་བདེརདི་ཡིཞནར། མ་ཕི་ནེས་ཡིད་གཉིས་ཟ་དདང་། དེབ་ཞིན་དུ་ཉིས་ལཚགསལ་གགུན་ལ་རེག་པརྱ་ འོནུམ་པལས། གཞན་ 
ལ་རེག་པ་དང། དགྐེ་སོདལ་འཀོག་འི་ཉོམས་པར་ནུགསཔ་དང། རྣམ་དར་འབྲོག་བནས་ཀེདརསཏི་བརད་ག་ལ་རེགཔ་དང། རེགཔའཐེདཔའི་ཆོབདམེདདམ་དགེ་མོངོད། གཉི་གཡ་ངྩ་སྟེམཆཾནཱ་ཧུརནཊ། སྙེས་པར་བྱུར་པ་དེལ་རེག་བ་དང་། བདགདུདཔེདད་གུརང་ 


བེམ་ལ་ཁྣསབ་ཏཱུགཞག་གོ། བསུང་བར་ཡདྱཧའོ། །དོར་ 
སལཕོབ་ུའོ། ཀའ བླསང་འདམང་ལོ་ ། ཀྱུ 


།ལས་དད་། གུཿདསྭ་མོང་བ་ལསཉྟོན་མོངས་པའི་ཕིར་གན་ 
་ ། 


(པཿ་ིནོཔ་དང་ པྲ 

པཱ ྫིྫ སུ 
ཏུད ཊཔ་ོགསུམ་འགིགསཔར ཞིས 
བདག་གིདགའ་དང་སིདདའོ་ངམཞིསད་ 


ཝད ཧུད་འགོར་ཐུར་པྲ་བ མསཅདསགཉེསས་ད། | ཟླ 
།ེནམ་ཡིན་པརངུ་ཤེས་ 
ི་ ཞི ལས 7 ་ ུས་ཟབ་ལཡནདུ་ཊཁ ངེ 


རོ ` ཅིཚདུས་སཱནབ་དུང་ པར་རི 
སྲཔས་པཱན་འེ མིསནཔཅི 
རྩ ལད འསུ་པ་ [ཿ །ཿ 
བུ 


© ནནོནི་བཅུའོ། 
]ཿ 


(ལེན་པ་དང། ཁདུཔ་པྭཾ། གང་ 
སྒྱུགམོདད། ཅོསཕོས་དསུཿཔཧྭྙུ།དང དེཟ་འེནཔ དེ རསཔས་ཨ་ 
2 - ྙིཀད་པཡོགས་བའི་རྫས་ནམསསོ། 


།རྣམ་པས་པཧྲ 


` མདང 
` རར 


ར་ 


དསས 
ཟྭཆསྱིས་ 


ི་ོ འདི ཨ་ཡིདས་གསུངས་ཤིགེས་བསབདད། ནསྱ་དགོ་ 
རྩལསང་ལྔ་བྷ་དུདག་ སོ ཡ་དང 
འོ་ཡ 


རར. 


1 


ག་ར 
ཀྲིང 


དྡ ནབྱསདབའྱི་རདོ། །ཁཅི་ གྱིད 
བདང། རར ་རིིིི་་ །ཡདབརྟག་པརཀསྟེ། གཡ 


རམྱི་བའོ། ཡང་པ གསོ ོད་པ ལམལའ། སཾ །ྐོཊ་གཙུག་ལག་བངདཔོངསེ་གསོལབྱ་པའོོ། །ཡདནདཤེ་འདུནཐམས་ཅད་འདོདབདྱ་འོ། ཡངན 


འིར་བྱ་བཞམམདཇིགས་ང་ བྱངའོ།།དནྲས་གསོང 
བསིལ་བ གེ དེའི དཔོས བམ བབས དོ ། 
་ །རྩོད་བ་དང་བཅས་པ་དང། རེ མབསྟནཔདང་། ཚདལས་འདས་བརྔབས་བཏེ 
ཕོཞས་བེདབ་དང་། ཅ བཅུན་སནས་དདང བ་དམང་ཅན། 
ནད གཏི འི ༢ ཞིས་དང ཿ སྤོདཔགཅས་དཕེདཔ་ལ་ལུད་རའྱརཅི ཤད་ཤཔ་ཁྟ། ནིམ་ཡིནནོ། །གལྟཏྱད་ 
།ྱདོདིསལེགས་བརྩའས་སོ་ཞེས་སླས་བདང་། རཾ བཞྲི་སའི་ཁབ་ །སྦྱོར་བ་ག་ཅིག་བུས་བཅུ་ཀྱདན་ལྕུང་བབཅུའོ། 


ར་ཁ སོའབྱ་༔ བྱསྟཏེལསྱབའོ། ཁྱོ 
'ལྟརའགྱུར་ཞེན། ཐམས་ཅད་ 
ཉེསྷམངབཞི་ཡས་གདག་དྲརབཅིག་ལ་འདུནཔརྱ ནྲསོསཔོའོ། 
ད གཉིསགོ་་བདང། ༨ 


།ཧྱདད་གཞུག་གསི་གཡུག་ཉྟམ་དུ་སོན་ བག 


ཟཱ 


༠ 


ཤ 


ཡཾ. ཇི 


གྲུགལག།ཁྱ་གྭ བརག 
འཐ ཆེ བགདངཞེན། འདིལྐནིལས་དན་ དྭ 
བསོ དན །ཏྲིཀཙང་བངད་ 
ཨྱ་རུལ་བེདྱརི༧ ྱེབ་བཀྲབཏོས་ 


རྱིསྱའསནསོམ་བོའོ། སི ལོངས་སྩོདབ་དང། ཆཿ་ཚ་ 
བྱུ ༦ ་ 


མི་བླགོབ་ ཀོ 1 
མྲ བཤགས །གསས་ ི 


།དཧེསློངམའི་གརུ་ 
རད ེ 
ཡེས་ ཧཱི 

རར འདྲོའདང་། འཕུམ་བདག་ ལ 


།བདེསྭཀ་བཞིོན་ཅིསངརྦ་པས་ 


ར་ སྱིང གག ཅི ངོ རྫོ 


གྲལ རེ མ་ཚ 


ཅོང ུངགགགས་སྐུགསས ཅུབ སས སུངདསགང་ང་་ 


བདང ཧླནདབང་བ་།སོགིང་ཞ་ ས་གོབྩ་འའོ། བྷ བའི་ སྒོ བགའ་བའྱིསམོ་ 
སླ ཱ རར `: ། རརར ཞག་ག 
རར སཔྲིིེིཾི་་ །གངབགགི, དབངོ སས 
༢ བྷསཔདིགྲཊས་ཁང་ིནཔནིདནོགནས་པ་དགདབངངོ། །ནནིམས་བཞི་ནདོབ ཞས་ག འ དགནབ་བྷ་ ཞུ ཤིནགག་བག་ཁདྱ་་བའ་ེགགག་་གོདོལལ་པའབྲ་ བོ དཔལ་བཟང ཏྲི གཱ 
གངསསོརྱའེབརང་འོ། །ྱིཡངགསོ་བརཱཧྱའོ། །ཁྱིགསོ་བའི་ཀུན་དསུ འིནདྲ་མུདཔནི། མཆདཏྟན་གྱ་འཁལ་ ཁདྲལ་སནམཿ བར་ལོ ་བགཞནྲ་ག་བུསན། ལོའོ 
ནྭསྣསདྱཔརཧ ཡྱི གཙ གི ཨ་དང་། གཙུག་ལག སྩུ་བུངབ་དེསམཉམ་པརྱ་འོ། །གཅིནདང་ནུག་དཡངཕག་པ་བྱའོ། དྲེ 


བརཀནས་བརྱིབ་ཀོ། །ག་ཏེདྱབཿེབ་ྟགནས་དགཉི་བ་ནམསཏེ། དེལས་གཞན་པའིདག་སོ་དོ་ཉེདམཉམ་པར་ཅིནའོ། །ཧེ་བའལུགཔརཆགསཔན་ནྱི་འོ། །བབོའ་བེད 


དབུར་གྱིའོ། །གན་མགལ་གས་བརིད།། གྭུག་ལག།ཁདྲཟསཅདདད། དོའིཉོའ།ཁོརདང་ ོ 
ཅཅ ཤུ ་ ག་ཿ་ 


ུནདནོདཔའཉོན་ཡོངས་འུང་བ་བའྱིརོ། །དེ་འལྟུརག་ཇི་ལྟར་འྱུརཤེན། ཚདམ་གཏོགས་བ་རྩཙངབགནནནྲིལམ་བཞིནདུནིནམ་པརདེའོ། ོསོ་དདེས་པའིདགེའདྲྱི་ཧིར་གཙོུག་ལག་ཁདཐིག་པའི་ཕྱའདྱསདབ་དདདགྲེགོ་དགྲའ་བྲབའོ། །མཁྲིདནསྫོམ 
པོའོ། །དྱུཾན་དདག་གིསདགྲ་བོངའཐད་ཀོལ་ཅནངང་། ཁྱིམ་སུནཔྱུང་བདང། བྱབདངི་ལྡནཊའིཏག་སྲོང་རྣམ་ཏ་དད་གེ་གཙུག་སག།ཁངནས་བསྒྲདཔར་པྱའོ། །བྱབ་དཔ་ལྡནབ་གཞནདགུགཔར་བྱའོ། _།གལ་ཏིམི་འོདོན་གདན་གནས་པ་དཉིད་དུ་དེདབ རྱྱདབའ་བྱའོ། | 
གལཉདག་བདག དེཕཕདཔརབ་ཏག་པའིམ་བངསྤིསཁ་བནཔརྱསནུང | ཤེས་པ་ཆུངབ་དང་། བཔོའི་རྒྱུདཀིས་རུཿ་བའབྱབ་ནི་དག་འདུནལདསྟན་པཨབྱས་ཧུད་ལྷུང་བཞེད་དོ། །ཁཅིགན་དགེ་རོར་དག་བཞི་བརའངོདལ། གལ་ཏེ་བག་མེདཔ་དང། 
བིདདེམ་ཁིདནབླསམ་བརྱབ་བའིཉསྱ་བར་སོཞིའོ། དགེ་འདུན་འཱགམབདུནཔ་རོ། །རྒྱམཔོའི་ཁབན་མཛུལ་བོདང་སལས་ཅུ སདགྱ་གད་བོདདངཚ་འབགནགཛེ་བསྦའི་འོན་ །ཡོད་བསདག་ཐོང་ཕམཇའམོག་དགེ་རོང་ཧ དབུ་ནོརལ་ཕབ་པརའླུགུརབན་གྲེདས་ཏེ། རང་ 
གི་ཆེ་བཞི་བུལཿ བརཚུ་ཿབདཙོདཔའི་གཞིའེདབདདུམཛདདེ་ མི་བཟོད དོ སདས་བྱར་དའོ། ར་པ ཞྭུདམསཱངས་པའོ། (ཁོས་ཤི་ཞེསྱ་བ་བནི་ཡཱང་གིས་ཀུནནས་དིས་བའོ། ± 
བའབགམས་པའོ། །གནྲིཐེད་བརཞེསྭ་ང་བལ་གཞིདྷིན མ་པ་གསུམཔ། མཐྲོངབ་དང། ཐོསེ་པ་དང། དོནས་ངའོ། །དེམདོཔ་ དི །སྤུརཆེས་བླབཞིསྲུད་བཏབཔའོ། ༼རྱོད་པདེ་ཡངགའི་མདཔ་ཡིནལཞེསབྱ་བའྲི། གལ་ཏེ་གེདངབ་ཨམ་གུརད་ 
ནིདགེ་འདན་སུགས་དཔི་འཛུརརོ། །རོདབཞཾསྦབ་བད་དིནུངབའི་རོདཔ་དགུདདོ། གགས་སོ །འདུ་ཀེས་དེབཞིན་དུགརབལ་ནི་ཁོས་ཏེསས་སོགོས་བར་མེ་འཛྱུར་དོ། །དེའ་ལྱུདབ་ཇི་ྟད 


ྦིཝརངམ་ད་རརིང་ོོླརླར སྲོ 
ཙེ རློ དྱིི་ུམ་པགཞུནཅ་ོད དེ དྲ པཿ ཡཱ རུ = བམས རོ ཚ་ 
བྷུ ི་གུ། དུགདོད་འཞི་བཟགོ །དགེ། ལའི ཆུ ི 


བ་བདག ནདཔ 
བྲོམབའིདགེ་འདུན་ད། : 


ཡི སའོ། ངོ པཉིདདོ། །ཐམ་གཉིསནིམིཿ འི་ཞིང །འ དེས་འབེན་བ་ཧེདཔའི་ླམབ་པའི། ནླིབཅསྐཏི ཞོདོངའོམམི་བུང་ ཛྨོཿའ 
མས ་ རེི་ དསས འི་ག ཐེབ ས་གཞི སར རི 
ྤ་འ ལི ལ་གཞེས་བུ་བནིདྱའེ་བརླ་བའྱི་ཕིརབྱརནབའོ། །འབྱེདབར་རར་པའྱ་ོདཔ་ ` ་ ན་ལོ མོ་བ དྷི འར བནཏོ། ± 
མཆ རའ །རིཏྟ རྱ གཞིས ཕིཌཉོདཔལ་ཆུགསང་རྣམས་སོ། །དདྷིཀད་ཅེས་དགོབརཔརོཞེགྱ་བབནི་བནམས་ཏེབ་ བུབ དགེ ་ ༡༽ ི་ ཅིག་གིས་ 

; གོ །དཀིལ་ ནཿམཐནཔཞེསྱཱདནིམཛཱནཔ་ནམ་བཛག་གིས་སོ། །མིྱེད་ 85 ངསསྩོ་མཐུནབའོ། །ཞུནགའནེསྱསབནདགེ་པའི་ཕོགས་མདྒོདཔརའཔལབསདགའ་།འོ། འོོ ± ་ 
ིྡན་བདང། འདོད ཡྱབཔའྱི་ཏདཔ་ཡངས་མུལཝཔསཔའོ། །མཆོག་གཅིག་ཅས་བུ་བཞི་ཿ ཞིརི་ཡས་མཉམ་པརམ་བཞགཔ གཡཔའྱབུབ་དང། མཉམཔར་བཞགཔྨརམ་པརྡ་ཀོལ་བྱད་བརསྤོར་བའོ། །འདོནཔ་གཅིགཅེསྤབ་ཆདིམདོང དང། དངཏས་ 
ཅིབབླ།རསོགསཔ་ཕ་འགབྱང་ །ཉིས་འདོནཔ་མཐུནཔ་དང། གཅིག་ལ 


འདམས་པའོ། །རུདངའོམགཅིགཉཧུའདྲིས་པ་ 8 ནགསི ཞེམ ཀླ 


ཆོས་དྲི་ཏབདད། འདུལ་བ་ཇེ་༈བ་དང། སྟོན་བའིབསྟུནཔ་ཇིྙབ་དཏྟུརཿ སོབའམིབྱེདནཕྱུང་བཞེད་པོ། །རེས་ཧོད་ ཡོ བ བལསོགས་པརིལ་ སོ 

པཿ ་ སྲ ནད རོབ 0 རབ ནྣ ྲ་ གས་པའི སོམ སོ དྔ 
ཏུ གཟིད །དབྱེབརཞུགས་པ་ལ་ དབི གས་བཟང དེ། །འདྷི།སྭེདཔརནདྲའིབརམི་འདྲོད 

རླ ཟ་བལྭསོམ་པོའོ། །ཅིའིྱིརཧཱོཿ སང་ས དབར་བཞག་ལ། དགེ་འདུན་ཆེཟིན 

།ལྕངབུང་ 


མམ ་ 

མ་ཡིན། པུ 
རི །དེའདུྱལད་ ནུཐ་དབམ ཡིནཔ་སང་པོདདྲམ་བཞིའོ། གཡོག ཁས 2 

འདོད གྲ་གའ་ །མཚམསཐདད ལསལ་ྱིརདགར་དགས་པད་དནས་འར། །དགེ་འདྷཱཿབྱེ་བ་ལ་དགེ འདགེའདུགནས་ཐདདཔ་གདམ་གིན་པ་གང་གདདྲོར་བཞི་བོ། །གན་ཐདདཔ་ནིབདད་པའོ། ད་ ཅུས་འ 

འཇྱུངངོ། །གངནགཅིག་ཡོདཔརས་བཅུདཀྱིདདུ་འཁིདཔ་དེངནིམི་འབུངདོ། །ིཿྱིདགེ་འཇུནདརབརའགྱུར་ཞེན། གང་ིྱངདགེསྫོང་བཞི་དགེ་འ ཁ་སབ །ྲབཔྱིནལ་སོའ སསན དོ ི་ ཨི 


ིཆོིས་ །དེས་ཧིཔ་བད 


པ་གང ཊིཕྱིར་བཞྐམས་ ཐོ གསོམབ་ ‡ི་ 
ེ དབེདཔལ། །རྣ་པའི་དོན་ཅིསསམཞིསྱདདའྱིགསྲིཀོད 


།བདང། གཉིགཔ་དགདང། ་ེིིྲི་ རྣ་པ་གཞནདདགེའདན་ཐག་ལའི་དབའཔིའྱ །འདུན་བྲསའྲོབྷ་ནཊསལ་འྩ་ནཔག་འདྲོ་བམ་ཡིནཔ་རའྱད་ཤ་སམ་ཡིད་གཏིས་ཟ་བའི་འྱད་ཤེས 

ནུ་ཡངསོཾམ་པོའོ། །འདྭ་ནཔསའགོབརལྱང་ཤེས་བ་ལྕལུངབམེདད། མཱ་ཡིནབྷ་ནཔསལ་དེརའདཱ་ཤེས་སས་ཡིད་གཉིག་ཟན་ལ། ÷+ །བསྒུན་པའི་ཡསམཧུས་པར་དནྣབ་ ` `` ` ྲ 

ཡཿ རྒ གྲ བྱབ དཔ གུངགའ་མདངབག གིལ ར་འ ཨཔ ཞིསདགས་པརུ་ཞེསནར། རོ མ་འཛ 

¿༦8 པམ་ཡིན་ རྔ ཧིཿ 

བི གྱམ་པ་བཅསཔོ། རར ི་ོ ` སར 28 ར་ག ༈ྣཀ༽གཀཞཀཞ༈༤ རར དཱ ཨས 
དྩོགས་པ། ལེ འཚག་གིལས་གསུམ་གིས་ ལོ །དྷ་ཡདུ་ལྲན་གེས ནཔ་ཞེསྱ་བབནིདུས་དད། ཡངདག་བདད། 1: འཇམ་བོདད། མཛའ་བསྟའསསོ། དགེ་འངར། པཱིགྱ་ཀ མི་ཕན 

སཾ རར ས་ད བཚིགགིལམ་བྱུངབཔོག་པའོ། །ཚེདང་ལྡན་བདགགིས་དདཀ་ལཚིགགྲིལམ་ཐོདཞིག་ཅེས་བྱབནིམ་འོཊ་པའིདཱ་སཁྱི་ཚིག་འགོགངརྱེད་པའོ། ནིནེེེྲྨར དདོཞེས་ 


སི ་ ༤ ི་ ནགཉིགའི་སཱོ་བྱེདདུགཞུག་གོ། །མ་བབས་པལ་བཅབས་པཞིརྱུད་ཕྱིམའོ།།ཁུབས་པ་ལམིའཆབ་པདྱིདདྲས་མཱའོ། །བཅབས་པ་ལ་མི་འཆབ་པནིམོགབརྩཧ་ར 
ི་ ་ ྲ དར རིད ོ་ བབས་སམདགྲི སསར 
ཌྷ བཟོད་པ་གསོམབ་ཡངརུ་སྟེ། བཅབམཔ་དང་མབཅུབས་པ་བོདསྱ་བབ་ནྲིན་བཞིར་བྗོད་པརྩ་ཤའོ། །ག ོི་མའ་དབངབའིམཐའམིཤེསཔ་དེནིདཔ་གཏད་པདལན་པའོ། །གང་གྫོན་བོདཔ་དང་། མཐུ་བརྱབབརཕྩོད་པ་དང། མཐ་བྱ་་ཟནནས་ 
དགེའདྱུའ་ལྕགམལསདྷ་ད་བདངང་པཔ་དང། དགྲེ་ནུལ་ལསོགས་པའི་དངོས་བོར་ཁས་གླུངབནི་མ་དུས་པྱབེདདུགཞུག་གོ། །གངམཛནོའིམཐའིཤེསབདེིདག་པའི་མཿའཅ་༣ེ་བརད་བངེ་སོ་བྱ་བདད་གཞུག གཞིནས་བཅར་འེས་བཔའྲིཞརིགཔོ། །གཞན 
ནི་ྩི་ལང་བཅབས་པཔཞིནནོ། །གངྲསོ་བྱེདཔལས་ཆྱུང་བསྔམདང་འདུབ་གཉིས་པ་བྱུངའདེཌ་འབཉད་པའིའི་དགསོལ་བདད་བཞིཁིཡསཀྱིན་གཞིནས་བསྲང་ལྟེདོབ་བྱེད་དུགཞུགགོ། །གཞིནས་བརྙམས་ཏེ་ཡང་གནས་པུ་བནི་གཞིནསབསྡངསྟེསཱོབཞེསབྱའོ། །ལནགཉིས་ག 
བུབབས་བདེ་དད་གཞྲིས་གངོི། གཞིནས་བྱེདཔ་ལ་ཡང་གཞིནས་བྲསངས་ྱིའད་པའོ། །གུང་ཟག་སྟོབས་པདག་སྟེ། ཐམས་ཅདག་ནག་པནིགདཿམསཅད་ངོས་མ་ཡིན་པྱ་བསཔའོ། །ཕལཆེར་གནུག་པནོགངྦོིོས་བཞིཤ་ལ། གནན་བམས་ཅདདིརོས་ན 
ཡིན་པའོ། །ཕྱེདགནག་པནིགའགཞིནས་བསླང་བའི་སྣོབནིཆོས་བཞི་ནྣས་གཞནཐམསཿད་ནི་ཆོསམ་ཡིནངའོ། [ཕྱོགས་གཅིགགནགཔ་ནི་གབཔངག་ཞིནས་བསྡུདབ་ཡང་ཆོས་བཞིནཔ། གཞནཆོས་མ་ཡིནཔའོ། - །ཕྱོགས་གནག་བཞིམགུབའྱབ་ཡདཆོས 


གྲུགསྟེ། དེཊདཀེསོངྒནམཨི་ཡིད་དྲག་འབའ་བེད་པསམགུ་བརྩ བའོ། །གདདེནས་གནས་པལས་གཉིས་པ་དེདངརིགས་མབུནཔ་ཡདྱདུངནདེ་གཞིནས སད བའ བབུད་དུགཞུག་གོ། „ །ུངནག་སུམ་བུངབདེད་ཡང་གཞིནས་བཟ་བསེམག་བརའབྱད་གུག་གོ། ˆˆ 
ཧོ་བདང་། མགུབརྱ་བསྦུད་པགལཏིདགིའྱའྭ་ཐགམབུབ་པང། མིའབའིནནནིད་་བོསབསལ་ཉེསྦརཔབ་ཤུགས་པརཧེ། དད་དདི་ོབྱཡིདཔ་དངས་བཅུདཔ་ཉིདད། །དགེའཇུསཕུགམ་དངཔན། 
འིབརདགུནནངས་གཏམ་རས་པ་དད། ལྕི་བདད། དག་པོདང། མི་བཟད་པསྱུབས་པདེའི་དབད་གིསྣསབའོ། །སོད་རཱད་པདད། མགུ་བདྒཔཔསྟོད་པའི་ཀུནདྲསདཔནི། རངབནོརདུགནས་པལསཕགྱ་བབང་དག་གིརལྱི་བའོ། །སགཅིགལ་འདུག་པརྲི་བའོ།། 
པཱནམཁྲེ་བའམམཉམཔལ་མཡིནནི། །ལྙནཅིག་གམམདཱཧཱདཱཿཆགསཔརཌིབྱའོ། །གྲིབཞིནའབྲངཔའི་དགེསང་ིཚུལཁྱིསའགྲོབའབྱའོ །གཡོགོས་པགཅིག་གིནང་རུ་གནས་པརས ིབའི། །འབངྱ་བུང་བདང་། བྷསནཔ་རྫོགནང་འྱབབདང་། གནས 
-།ཐཆའབསྦྱིན་པདང། དགྲེརུལཉེབརབས་པའིལསྤ མསམ་ངུའོ། 


-; ངོ 
འགིནལོ། ཧོགས་གཅོགཆོནམ་ཡིནཔའོ། །ནག་པམེདཔནིདབངབ་ཡངཆོས་བཞིནབ་ཧོ། འ ནློབལས་བུངབཡིནྩི། ཕསནིམ་ཡིནནོ། །སློབལུད་ཟིནཔིམགབ་བུའའ་གཟུགཔབུའོ། །གངམབའས་པདྡན་ོགམཏིདནས་མན་འབུའ་བེདྲང་ 
།ལ་ཏེཞགགཅིགབཅབས་པལས་ཞག་བནུགསུམ་པབཅབས་ 


ངི 


འབ 


( །ལསྭབེདཔའབསྟོ་བརམིབྱའོ། [བསྐོས་ཀྱང་དགེ་སྲེདམྲལ་གདམསངགདབོགཔརམིའོ། །དེགདམས་ངགདདོགཔའབསྐོབརཨིབྱའོ། །དགེསྲོངལ་གླེངབའམི་བྱའོ། །གདམསང་ 
| །ོག་པརོགཞག་ང་འམིབུའོ། །སྐོདངྱབདངསརམེ་དབྱུངབདང། གཏྱུགལགཁདསྦྱདམྡུ༥བྱབདང། ཕྱ་ཞད་རདྱབ་དང་། བཤདག་ཙིསའཝྲ་བཀྲ་བདང་། སྭདངལོམདང། གྲངབདད། རྲཾབདསལ་བདང་། བཅུགཔདབུལ་བདད། བསྟོདཔདང། གྡི 


དུར །་གན་ཉིག་བཅབས་པདང གཉིས་པཞགགཉིསབཅབས་བདེགིསཀའིཐོ་བམནོསནས་ཞག་གཅིག་འདཊ་བལ་བཞི་ཅཟླ་རམ་བཟགཞག་གྲོ། །གཟགླ་རམཔྱདག་གིསནིད་གོངག་ཅག་གསནན་་ཤགས་བརྩ་། མདྡོས་ཟདཔར་འཇིནཔ་དད། འདུ་བཟད་པརའཛྲིན 
པདང། མ་མོ་ཟདཔ་པའདིན་པདད། ཤིནྷ་ངཆབ་གོད་བ་སྟེ། དངྱ་ཏེནདས་འཆིབ་རངྱ་གུར་བ་དང་། དགེའདྲཧའི་གནས་བྷཏནངང་། ཤེསབདང་། བསོདནམསཆེབའོ། །བཅམ་པསྭའུང་བལ་ལང་ཀིཆདཔའིལསྱ་ཉིས་ིམ་ཡིནནོ། །དགེའངན་ཝུག་མཐུན་མོངཝ་ཡིན་པནི་ 
ཌྷ ཡའོནགུ་བཿས་བྱང་ལྣང་འོཿ །ས་སརྦབ་བའམདོག་དོནབསུལ་བཇོག་སསྤོ། །རཉན་པོདོན་འཚརཀས་སྟེདམ་དང། སྤྱབས་ཡོདཔ་རབ་དདབྲདངག་ཕྱུདདེའྟ་གསཆོས་སོན་པསུགསམཁ།། གླསནས་དགེབནབའི་དཔངདུརཛདདེ། འྲིག་པའཉོན 
7 ཌས་ཕསུན་ངསཔ་ངངཔོབཅསསོ། །དས་བོདང། ཐཱོ་ཁག་དུང་། དསམ་བདང། ཆེབ་ཞིའྱི་བལས་ཕུསྦ་རམ་བར་ཀཞག་གོ། །ཡདགོ་སོངགདདུུམདབ་ལལ་དང་དདི་གའ་གཅེསྦྱ་བནི་དངེཔ་པའོ། །གཅིག་པུག་ཅིག་དང་ང་ནཔ་ཆུབས་ཡོད་ན་ཞུསྱ་བབ 
སབས ¿ ༼འཧཱུ་པྱབ་ཤུ་གཞེསྱབ་ངནིབཐམས་པའོ། །ལ་གལཏེཡིདངེས་པའི་ཚོག་གིས་ཞེས་བཟནིེཞིདསུན་པའོ། །དཀྲེ་མོང་ཞས་བབ་ི་འདོད་པཁི་ལདོང་དས་ི་དནནསདཐིས་པའོ། །ཟུ་ཡིདི་ཡུལཞེསྱ་བབནིམིའིདདམིདའ་འིགཔབསྟེནཔ་རམུས་ 
འོ། །གཅིག་བེུསྱབབནིདགེ་ོམའམ། ཐྩེས་བའྒསྔའའཆིད་པའོ། །གཅིགདཏཞེསྱནི་བནཔད་གཞནནཔ་བམོསེདཔ་ །དབེན་བཞིགྱབནི་བ་ད་ཕགསཞེད་པའི་སོགས་སོ། །ཕུངསགོད་པཞེསྱལ་བིདདབདང་ཅས་བརོ། །དེ་མཛཔ་ 
ྐརུམཧྟི རྩིག་བདང། སབ་རོདང་འོལབས་བསྩབས་པའོ། །དེགཞིནདུསྣྲཾབ་པབསྟནཔ་ཐམསཿདལ་ཡངའརྫོད་བར་༔ེའི། . །དེ་མདདེ་དང་ཉེད་བའྲགྲོ་ལ། དེ་ཡ་དདེ་་མདུན་དུརོབས་པ་འནནོ། །སྟུནལ་འཇུག་པལས་ཞེབབྱ་བནིའདོན་གང་གིནང་ཡོགསསུཀླུ་བ་བ་ 


ུཟ་བདར། བ་བཅད ངའྲདབབལ་སོགས་བམཐོངབ་ི། དེད་འ་རདུགའག་ོ།།དེདེས་ངསཔའ་ཆོད་སོ་ཞེསྱ་བབ་ 
གགདས་འནཔ་དྲ་དྲབ་གཟུགག། །གསམཆར་ཁས་མིལནདགཔོལ་བདང། བཞིའིལསཧདའིབ་ཉིདཚོལ་དུ་གཞུག་པ་ལའོ། །དེས་༢བངདླབའྱིབ་བནས་གདུམས་ད་ ད་བ (།དལབ་འཛཱན་པ་ཡོདཔའི་དགེའཐན་ཧིདུས 
ཨུའུ་བ་བསནཔརཔི་པའོ། །ངིསདབསྟནཔའིརུལ་དྲུམ་བུས་ནཐམ་དཅདདྷ་ཉེས་ུསསོ། [བདོགདད། དྭངི་བས་དང་ སུདལམ་དཔལམ་དད་བསྟསནདེནགཉིག་པ་འོདདམཞེསདི་བརྩའའོ། །གལ་ཏོགཉིག་མཐནནདེའི་ཚིག་གིགའིདངགའུག་གོ། མ་པ་གཞན 


།ནས་སུགསཏེ། འདིད་ཕུངབའདཉིདདོནིསྦ་འབརངས་བཟེདཔའི་ཕིར། 


པབདི་ལྟགའགྱུརཞེན། འགྲོ་བ་དངའགྲདབ་དང་། འཇུཀཔ། 


བསལྐེནཁས་ལེནཔ༔ དད་གག་གོ། །ལྕུང་བ་གཞཆནམ། ལྟུངབ་མེད་བ་ལལྟུང་བ་གཞཿདུ་འཇུ་ཞེས་ན་རང་གིཁས་བངས་པྱད་དུ་གཞུག་གོ། །མངོས་པདང་ཡོའོ། །མ་ངེས་པ་གཉིས་པའི་ཅུ་བགནྱིརལཔོའིཁབཏུདགྱེ་སོང་ཤིའིཀ་གསོ་སྦྱོངའཕགས་དབྟན་ཅིགཏུ ཀ 


འདུགཔལགསསྩེསམསསཐོང་ཏྟེ། ཕྱོགས་དེར་འདོད་པྱྱར་ཆུ་བམ་ཡིན་པས་ཕམཔའ་འཕྱུར་བཟེ་སྲེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །མངེས་པ་གཉིས་པའ། །སོ་སོརྦཐ་ད་པའི་མདོགདྲོདང་བཞི་པ་རྫོགས་སྟོ།། 


¬ 


གནངངཾ། །ངམ་ཆེགནྐའང་ཏུ་གཞེདན་ཡངཆོས་གོས་གསུམ་ཁྱིས་ཆོགནངའི་ཉཐོསརྣམས་ལཅིའེྱེ་མི་ཆོག་ཉེ་སཆོས་གོས་གསུམཁོན་རབཅསྭ་སོ། །རབམ་ཡིརྡབ་ཡདའཀག་སྟེ། 


།མཉནོ་ཡོདནདགེ་སློངམངཔོ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཆོས་གྲོས་མང 


༨ 


སྐདགིབའི་ཕོགས་གཏང་བས་དགབཔ་བཞིའེ་དབདདྲལ། ཊོདདྱི། འགལ་ཚོབས་ཅན་དང་། ཕོངས་པའི་ཉན་མོདས་པ་དག་གིསཆོས་གོསི་ཆོགས་སྲུང་བདུད་པོ་བཅསསོ། ྫ ་ ཀོ སྣརལ་སརེསཱ་ }ི 
༽ཏེཏ 


འིཆོས་གོས་དང། རབལྱ་ཙིདང་། ལ་བདང་ལྐོལའི་ཆོས་གོས ¡ 


ཤི 
@ 


པསྟེསྱདཱཔ་དུའོ། [གངམ 
ཐམ་སོསཾཔགགགོ།། 
ཧོ ། 'འ། །ཡང་ 
བུའོ། །ཏིངཔནྟིཾཔ་འངྱད། ཟིབམལ་བསམ་པོ། །ཟ་བརྦ་རའི་ནདང་གཞུག་པར་བུའོ། བགཟུག་ 
ཧཱའཱཾ། །བཅོམ་པའྡིུནསུདཔདིཞིངགེསདནིན་བར་ཧའོ། །ཐཱོལཡའཐོག་མནེངོས་གཉིསཀིམཐའ་སྟོརྱི་འོགོད་གྲ་གོ། །མཐའ་ནོ་བནིགསུ 

།འབིནིདའི་བརའོ། །གདགེམཆོག་པདེས་ཚལ་ུས་ཀནཔནབུའོ། །ཁྲགས་ུ་པད་བདང། ཟེགསཆེནཔྲརམན་མཏམ་པར་གཅདཔ་བའོ། | 
ིན་གདམསུ་གཏོགསསོ། །མཐའ་སཔཐརདཞིའིོགླགོླགནཏ་ི་གཉིསརླེ་གཟུངན་དག་པརབྱའོ། །མཐའརོང་ཚིརུུདྨོག| ] 


།ླཏངསགཉིགར་སློདུ་གདགསསོ། །སློགུའིསདུདཕགསུམདྭ། ཤིང་ཏོག་ཀ་ཏད།འི་འབས་ཐུལྟ་དུང་ད། ལུམཔའིའདུས་བུ་སྟབུངད། ཀར་པའིའེཊོགོ་ཱབའོ། །ི་ བྲལ བེའུཿས་ཐམསའདདང། ལབ་ཐམས་ཅདདང། ཧཱིཔམས་ 
།ཅདདད། ལྷམཐམསཱཧནདང་། སིད་ཐམས།དདོ། སྲ རའ སྣ ིྣིཡཇརངོི གངག ཕྱགདརདུམ་ལ་དྲབདང་དྲུབ་པརའོ། ཀཱུ 
༧ བརྟནཔོལ་བརྱངསཏེི རིམཡ་སོགོས་པྲ་དད་པོ༔ སཀིིཾིཾི་ སདབསྟྭ དྲ་ནཔ་ནམསམ་བུསཿ ྭ་སནཐམས་ཅདྱཉེྱབསསོ། སི སྲ་བརྐདབུངནཞེས་ཀྱབནིིལུ་ ་ 

ཤཱ དབད དགང་པ ཕན་ཡོནགང་ པ་དང ཆི་ཏུརྒུ་ རར དིང ཤཱེན། ཐཾགསཔ་འུ ཕན་རརྫོདཔརཀྱངོ། །ཉི་མགཞན་འདགེའདུནནསའད་འདཱཊ་ཏེ། གསོའོ། 

རླ 1 གྲིུ །དེའ་ཡུདབརྐུཿགཱགོའ འབྱབ ཧཾ གཏདབརདྱའོ། ས་བསས་ ས་ས རི ལལ །ཐ བླཐས་ག། 0 ཡུ 
འུབུའོ། སྭྭགསུམ་དཔྱང ཅྱིསབྱཿད་འདིཿཊརགཱརརོ། །འདྲིངངདཏིངདོ། །ཧཱམྦད་ ། གདད 

3 »ེ གོ །ཛོདངལནདདགསདདངགྲསབྱརརའདིངབརྡ་གྱར་ཅིས། ༡ ནརཿགི ངབ ྲི་ི་ ་ ་ པརུའོ། །དེད 


ཀི 


༈ དོག པ༽ བྱཅགབསྟས་བླརཊཆོདདེནནཔའིཤྲངརྱཟེཡ་གཟུང་སི། དོནིཁྦདནོན་པྷ་ཤས་གནནད་གསོལ། ཆོས་གོ་ 
' ཨཱཿཧཿཧསལ ཧཱ 

| ¿ རྣད་བན་ཡྡོདགཔིདཔདེདདགགི་ཕིནོཞས་དངོད་པརྱ་ཧརོ །དང་ནིན་ནུ་འདན་གས་རའི་བརད 
⁄ཌ མཆམས་ཉྱིདྱིའོལ་ (ཱུ 


7 སྲའི 


། །དགེ་ 


ལུ 


ཅར 


 རེའཐྲམ༔ཿཉད་ཇུཿད་བའོ། །སྦ་དདཔནབཉི་དནིབརྨྱད་ 
འམཆིས་ལག་ དྲབ 


་ོ 


དབ་ས 
ས་སམ། བཀའསཡ་པ། ཡོདདེགམ་ཏེཆེསགཅིགལརོ 

༢ སཔ་ཡོང་ ¬ ཡལ་གནང་བའོ། ངི ས་ལི ལཿ གག. ར་རབ དར་བ 

རྨོ ་ ྲ གར པ་ 

ཅུ གདིང་བ་དང ཤམ་ཐབས་ད། ¦ 

སྲ 


7 | ༤« |༄༅། །ཨཚཝསལས་འདམ་པའི་ཁཁྲའཿནག་ཞེན། ཆོམགོསཡ་ཟིནཔལསྦརའོདབ་ཡསོམཉིའ་བཞི་ ཞིམཚོས 


གས སུས རོ 


ཡའོ། །དགེ་འ། 
པརགསོསོ༔ 


ར་ 


མི་བ 


གཟུནདང། མུ 


རྩ ི 
ཡུ & ས་མ 


དབརྒིགོསོ (༠ 
ཨིམས སིག སྦྱས །ད་ཞནའོ༔ ཅཅ ལཾ 


- བི ་ 


རེ 


ོྭཡུགསོའ། བདན་མིབདོ་ཞསརྱིབའཆོད གོང་ཆེའོནྱིསབབསཏོ། འཚོ་ླགས་ཕནདགཔབིས་ཏི། གླེགས་བ་ེདདང་གྲསཚ་པར་ 
ོ །དྲཿཔོ། ནི བཞིན་ག ཅྱི ས་པ་འཞིལན་གཉིས་འནག་ 
སན་ཚག གོས་འདི་རུ་བ་གནྱསདཔརའོན་པའོ། 
ཤཱ བྱིཞགཧུ སཱ །རིགས་ལཱ་དང་ལྷཇཅིགྱིན་ྱིས་བརླབ་པརའོ། ‡ ར་ཚ གོ 
བརྱཌོ། འདི ཧཱ དྡུལ་དསའ་ངའི་ཕྱིརངལདང། ཟའོམདང། རྙདུགུལ་དང། ནས་པ ་ 


་ུསསབྱའབ་ཧ། ཁ་བླཾབརྩ་པའོ། །སྨ་བ་རོདཔ་ཡངངོ། །གརདནིི་བགསམཞེངདདདངདང་ལ་ིས་བབྱབསཏི་མཐའ་གཏིག་ནས་བཅོམསལ། 
པཔདནི་་ོག་ལགཞས་དོ། །གཞནཞས་ཞ་གཞབདོ། །ལཱསཅང་ཅདཾིདྱཝཞིིདྲ་ཟལསཉིལབབམ་ཏེ་བཅོམས་ལ་ཤི་བའརསདགོང 


།གསསོག་ུ་ོ་གིདོལ་དཔ་འི་གོ་ །དེཡངཊ༡ུ་སུབཀྲུབརའོ། 1ཁ 
་ པཔ 


༥གསུམ་པསྦ་རུཔ་བུསརས ཅྱིསདྷནབས་ཏིབཅདབརྩང་ཁོཞིས རྗེས་ཡུགནངངོ།_ ཿ་ 
བྲམའིཀནསལྟཧུ གང་ཡི་ནཔ་ནམས་ཙིའོ། །གའ 
ཞས་ག 


འི་རུལཁྲིམས་དང་། ཇོས་པདང། གོས བོམ 
རླ པདཀོངོས་སུགསོལ། བདུགམི་བརདི ཞེས་བྱ འི་བའི་གོས སར དིབ བོ ཅེ ལྡན སླ སྒ་པ 
དན་པ ར་ངང་ གངས་ཆབ ༈ དེ །མིདབརྟནཔཤིནྣ་ཤི་བའི' ་ དུམ ཟིན་བརྟགིཉིནཔརྱཧུཝ སྣེ 
ཤིནབིིདམ། ༤: „ ར་ །བོསནས་གཞན་བ་བཅེག་ གདོ ཝ་པ་ངའཇྱུཕ་ཡང་བརྟ ༤ ་ ` །ཕཱལ་ལྕུཿནིཡ་ཡིནཏེ། གཞ དངརྩ,ཌོ། །བརྟག་པ་ཡངོནེམོངས་པ་གཏིའིཨིཿ བི མ་བྟག་ 
སི རཀ སྣ ]༨ྣྭྣེེ 


ཅོ རི 


5 ཨཔ མ་འ ྩ: 
ཀོ ཟོ མག གཅནམ་ཡིནདོ། ཡཾ - 3 ‡ ་ 
ྡ རིང་ཕྲུབས་ཅནདང། མཆད བུད །ུ་ཡཁ་བཅནདི་ལྕམཕློ་གུ་ཅན་རྗེས་སུགནང། ་ གངནརཱ༔ 


ཅིལ་ལྷམ་དཅདབརཝམི་ཧུའོ། [དྷད་པབླངས་ཏེབཤངབ་དང་། གཅིཀའི་སརགཞག་བདྱངའོ། །ཅིམ་གཞནདྱུའི་ལངབ་མེད་ད། །འོདམའི་ལོམདང་། ིམཆི་ལཱམགཅདབངའྱི་དའོ། །ཐགུའིམཆི། དའ །དྲེག་ནད་ཅན 
ནུང གས རྲི དགུདང་། གུཐཅདའའབྱའོ། ོད །སུངབརིཅིཏྟབུཞེན། གོངནསོག་ཆགས་རམས་ ནར གུཡངདཡི་ 
ལྟུངབདང་། མེ་དངཆུ་དང། རྩུངགིས་མ་ཅུ་བརའི་ མིའུ ཆི གཞག་པརྩ་ཧའོ། ཇིསདདབལ་རྙིནཔོཆེབགོས་ཏེ། དགོན་པརལྲོ་བརམྱིའི ༠ སི གས་གཞི མུ ཧེ སབབདང། གཡ་ 
ཊཏྐམ་པའབུཌོ། །ྤོགླེགས་ཆེ་དཔ་ མ་དང། ` ཆུ :་ །ཉེདར་གནསན་བྣཡ་ཧཱཿ དེདཔ་རགོདདཡདའབོ་ཐརམི་ཏའོ། ལི ེ་ཞུག་བམ་ལ། ར་ དང་བཅས་ཤི་ 
གྲེགས ཅེ ཆི ཚད ཁུམ། བས ས་པད། ལ་འ སྲབངྒཿབཏི་ཤཱ འིགནས་དང་། པམ ཿྱི་གནངབཐོང་པའོ། ་པའོ། ྣྣུ་ སསོ། །བསྡུངཚོམས་བུདཊ ཿགཟུམ་གདུང་པོ། ། 
འདུག་བའི་ཚ པོ་དང། སྣཿཔཧིཕོཀསས་ཟོནཡད་པ་པའད་ཅིང་བསུར་བརྩརཌོ། །གི་ཕེདཔརས་ལ་འྱ་གཔཔའི་བཌོ། ནོ སོ་སོ སི 
པར་བསྲུ་དངོ། ལི སྨ ཚད་ཚོང་ལས་བགྱ་པཞི་དཤམ་དབས་ཀད་ཧརངཔི་འཇོལ། ཧཿངི་དཊི་བརསུང་དརྱ་པཱའོ། །དིམཆགས་སམ། སྣུས་བྱིས་ཕོག་གམ། སས རར ི་ོ །ཁབྷུཿ 


སིམས་པའི་སྩོནདང་། < ི་ ལོ །ཁཅིགནརེལག་དབཔོཔ་ཡིནཔའི་མིཤེས་པ་་ེསྱ་བསསོ། 


དེ་བཞི་ནདདེལས་གནན་པའི་བག་ཆེདཔ་ལ་ཡངངཞེའོ། །གངག་བགས་པརི་ལོ། གས་སོ ÷ྩ 


ཞིཆོགཇི་ 


གོ 


ལྩོནདང་། །ཉེ་བ་འཁོ་ྱིསའུག་པའོ། །དརོར་ཡདྨརམཔ་བཞི་རྩག་འབའྱབ་སྟེ། དེ་ལསཉེབའ་ཁྲོརྱ་ཧེས་ཞུས་པའི་གནས་གྲསས་ནི་ཡགཏོགསསོ། །དེལ་ཁྱིསགྲིག་བའྲེགོདོའའི་ཁོད་བལ་སོགསཏེ། དེའི་ཉེནཀརནནངཐམས་ཅདདང། ོ‰ 
ཨད །ཉིབོ་ིུན་པའོ།།དེོམད ྲྫསདིིེིེིེ་༽ གསོམ ོབུའ་ དབཞིད་ཅིམ་གཉིས་དང། ཁྱིམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱ་དངོ། །གད་སྒོ་ཐྲད་དདུའདུགཔདེེ་ ; 
འཁོརནོསོབ་སྟེ། ཟུན་མོདའ་ཅེཡ་དམེད་བའོ། །ཕྱིག་པས་བསྐོར་བའིཉེའཁོརནི་བྱ་གགསྲུར་ད་ལསགངདུཐངས་པ་འམ།, །སཾས་དུའདབཞིནྱས་དོ་ཚདབལྡནཔ་ཕྱིའོལ་ ཅུཊཤང་བའིསཔའགོབའོ། །ཟིཿཞས་བསྐོརབནི་སྐས།བུ་བཅུ་གཉིས་བསགད་དུུྱིན་ 

དྲསེབས་པ་འམ། | ཧྙིུག་མའི་ཉར་དས་བཀང་བའི་ཤིངརྟས་དམྐོར་བའོ། །འོདསཀིས་གནརབ་ལནི་གདདབ་ལ་དདང། 5 རྭཔགཔ་ནིག་པས་བསུངཔའི་རུལ་གདད་བབས་པ་འཕ། ཕྱགདའ་ཧྲི ཐུངཔོའི་སྟེང་ སེདདུ་ཕོ་བ་ལས་བངབ་རགས་པ་འདྲིལ་བག་དྲ 
ཆགསཔའོ། །གྲོངཏེའཁོརགཅིག་པཞིགངནསྩེདཐོས་ཚལ་གཅིག་པད་ དད འདུནས་དང། ཏྭ ིགནསབམ་དདཔའོ། །དེབཞིནདུ་ གཱོང་ཕཧུཏཱ་མདཔེཉེ་འཁརགཅིག་པ་ཡང་དོ། །ཁྲོངཏའཁོརཝདད་པནི་གདྷནདམོས་ཚལ་མངཔ་ལོདལལོསུ ནེ 
ནོངབའོ། །དེབཞིནདུ་གོདའབྱཏུ་མངཔོ་ཉིའཁོརྦཐ་དདཔ་ཡདངོ། །དེལ་བུནམོབཅུང་བད༡ངམེ་དདོ། །དེདཞིནདྱུ་ཅིས་གིིསུར་བ་ཡདངོ། །དེ་བཞིནདུཚོད་ཁདདད། ཆོལ་ཚལ་དང་། དྲབ་གདདད། གཡུལ་དདག་ཡུལ་ཚོམས་དང་། གཅན ¦ 
༈ དད དབརའཤད་པའྱིའི་ འཁྱིམ་སྟེ། གང, ་གྲས་ལ་སོགས་པེད་པའོ། །ཤིངྟདང་། པི དོུགར་བོདད། ཤངྫོན་པ་ཡངངོ། །མུ་བཞི་རབརྗོད་པའྱསྟེ ཧཱ སྡོདང། སྙན་བཟང་པོདང། ཡ་གདད༨། གསུལ་གྱེ་ལྟེ་བདང[ } 
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སཔ་ཡིནཔལ་བལལྩོསསཛཤེསཞེསྦ་སསོ། ཨོདོཔ་ལབལ་བརའྭད་གིསསུདབམདདོ། །གཞནདས་ོཧོམ་པལསགཞ་ ཕྱེརནཧུངབ་མེད་པོ། འོ གོསམོ་བལསགཞནྱའོརོངལམངབཟོདདོ། ནོ སིརོལོལོགྱོསིར་ཐོསོམ་ང 
། བྲལ་བལས་ན་བྲལ་བ་འདུ་ཤེས་པལ་ཁྱུངབམེདདོ། མབལབལ་བལ་བརའདུ་ཤུསབདང་། ཟབ།པལསམ་ཡབརའྲད་ སྙུནབུད་བསྟེ། སྣང་དནིམ་ཡི། 
འུཤསནས་པའོ། །མྲཔལ་བལས་ཡིད་གཉིས་རནཉེས་ས་སོ། །སུཔསྱརས་དངཆོས་དངདག་འདུནདྲ་འུམ་དང། 


རཾ 
བུ་མའི་གན༥རཱབུ་རྣམསུ་ཊིདོན་ལྷུག་པ་ཞིག་གི་ཕྱིའདྲེལ་ཏེ། བྲལ་བལལུུངབམ་དདོ། །དེབ་ནིནུ་བཅིག་ལ་སྙིངརྗེརྟེ། སུགབསྔལ་ 
ནཔོལས་ཐར་ངར་བེདདམ། ཁཅིག་ལཉེན་ཤདསཔ་ཆེན་པོལསྲ་བལབའྱ་བད་པའདདེ་བཞིན།ིེ། རིགགམབྷཅིག་གིསའདདདོ། །འབགོ་འརིགད་མ་ཆད་ རྱ པི བམ་བསཨུངཅ། དྡ དི 
སོངཕལས་དེའདབའི་དྲཞིག་བྱུཿནསུ་མ་སེམས་ིན་བཏདལ་བྷརུས་ཏེཆོས་གོས་གསུམ་དིནྱགིས་བླབ་པོ།  །ིསྟེཁདོགང 

ཛེས འབྲལ 


ཉིདངུ་བིརོག་ཤློ་་ཧེོ་་གལ་ཏེ 

འམླ་དུས་པམེདནཡདདེལས་ག ནནཔལ་ཡངིནྱ་ཧིས་བླ་ཁ་པརྱ་ཀར། །གཡོལ་ འི་དང དེང་གནས་ཀངསས 

བྱའོ། ང&ངངེིེིིེྲེིེིི ང་བ་འབའ་ཞིག་བཤགས་པརྡ་བའོ། །ལམྱི་མམསནནཱ་མའེངས་གརབ་ལ་སྭངབ་མེད་དོ། །དེིདཞག་བཅུལདམ་ལ་དེདིད་མཆན་མོ་འབལ་བའའྱགུརབ་མཆིས་སམ། ཡོག་རྒུན 
བྲལ་བ་ཡོད་པདང་། ཞག་བཅུཔའི་ཉིནཔའརེད་པབྱིནབྱིསབརླབས་པནི་བྲལ་བའོ། 


།དགེ་སྲོངཝ་འནིཆོས་གོསལྔའི་འབྲལ་བའོ། །གལ་ཏེ ཤིཔཡ་ལ་གྷ་ནནསའདབའད་ལནྱཧདྲགགས་གཅིག་གིབ་དྲངུ་ཡདལྱུདབ་མེདདོ། །སྲང་བགིསབའོ།། ་ 


„ །༄༅། །མཉཱན་འོད་ད་གྲེ་སོངམངཔོལ་བྷའེ 
༩༡ ཏེདྭཡིདཟླ་རང་འི་པད་དང་། སྲ་བརྐྱམ་བཏྟིངབཿ 


4 །དེལགླབངདོ་ཱམུ་སེམས་པའོ། །གཞགཔའྱ་བའེ ་ ། དེ་གཞ་ ་དགོ། བཞོ སྡོབ་དཔོནལ་སོགས་པ་འཞ། ལོའ 
ཟང པརབྡེའོཞེས་སྤེམས་སོ། དཀ སངརྱ་ངའོ་སཱམ་བའོ། །དགྲ་མོདགིས་ 


སད །གལ་ཏྭེཟླུང་གཅིགཚུནཆད་མརྟེདཔ། ཤྟཾདན་ཡང་དྲབ་གཅིག་ལསའདཊཞ་སཱ་དཔའོ། །གེ 


པ ཉམྡན་བུརྱཅུརཏམ། མ་ཐོབ་པམ། མེདཔྱཐུ་རཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། བཱ 


ི་ 
བོའམ། སེད་པོའམ། དམརཔོའམ། སསང ༦ 


ཚེས་ྱདཛདརབལག་པཏེིདྱབ་པསའདམན་སང་ ཐའོ། །ཆ་གཅིགྲ་རུནརོདྷརད་པའི་ཉི་མ་ལས་འདུས་ནྲ་ཝདབའོ། །གཞག་པརདུམསཔ་ 


དནད་པ་ 
པི ་ ེིྲེིངི འོ། །ཡཱ་ 
དཔདེསནི་ིངེན་ཟུབགཅིགཏུག་ཞག་པརཀའོ། །གཞན་ཊིསའི་ 


༈ད གོསལ་རམ་བགཉིས་ཏོགྒདདབཏུགསཔ་མ་བགོད་པ་སའ་བདང་། གདྷ་ཨུ་གསུམ་དུགཔཡདཛབའྙིཐུ་བདདག་གཞན་ལོངསསུད་པའོ། །གོས་ལྷནམ་བལྭཾ། དིན་བདག་འོདཔསེ། གངདིསྱཉིནབདགའུ་ཤེས་པདང། སྙིདུགཔེདཔ 
པྲ འབགསི་ཤས་དདད། ཁའོ གོདསདོདདཞསསུཏོ་འོ་བདང་ དུད སེངགཊ།དདད་བོརབཡོསསའཛིནབ་མེདབདུད། རགདདའོདདཔལ། དེཔཡམཔྨ་ཝའོ། །རམ་བོའེི་ དབོད ཁྲ 

ཤ ནུས དགོནངའབོར་བདང། ཡིགཙངབའི་ཕུག་དར་དོ་དུང་ ཞིགསཔ་དཔྲལསེ་ཞིགས་ནིགཔདིན་ཉངག་བའོ། །གཞུན་ཡདྡལསྟེ།བྲེདང། ཆིད ་] སཱིྱ་རིས་ཟོས་པ་དད། མེས་ཆིགབདང། ༈ མའིདོསདཔ་། 

བཤོས་པཆེད་ལྷའུསན་བྲ་ཀབལསོགས་བྱ་བས་ཏེ རི ༢ནིཉིསརིམ་དགདིང་བའ་ཏིས་རིམདླུ་དའི། །བླགོསིརིག་རུདད། མ་བདུགོསསདཆིགྱ་རདྲད་བའོ། །མབགོསབ་ལསྟསསཐདང་། གདིངབསུམ་རིམ་དང། ཟླགོས་དད། མཐངགོ་ 

ངི ཉ་ག །ཞག་བ་ཅག་འོནབའི། གཞུནདུ་སཱརརྩོཧས་དིམཔ་གཏིསཔྱ་ཕིན་ཞེས་དསསོ། །ཞགུ་བླ་དགཅིགའདས་ནྲགངབའོ། རར ཁུ མདག 
བྱཅུགཅིག་པལས་འགན་རངའ། །པས་དགོས་པཞིགེདནལོ་མུརདང་གདི་ནི་བཟརིཡ་དང དུབྱའ། །བཱ་གོས་ནི་ཉིསརིམ་དང། .མཐང་གོོསཀདཉིས་རིམསྟེ། དལ་ཡདུ་སྟནད་དད། ཕྱཾཊ་ཡ་དུམ་བཞིནཱཏེ། ཅིལྟརརིགས་པ་བཞིནདྲ་ལུར་ 

རོ །ཆོས་གོས་ལངེས་པདྩབས་བྷནསདབཞིའོ། །རུཀདར་བོདནིཅིཙམཆོག་པརྩངརོ། །ཆོས་གོས་དནཔ་དང་། ཚུ་དབལ་ནི་ལགཔར་ཀནནོ། །སྣསཅུརྱི་རརཔནི་དཧེ། དུ་པ་དང། བྱ་གཅིག་པ་དང་ བྱར་གསུམ་བདར། འོ 


རར པ་གཉིས་ཏ། བྱིན 
རྨ ༥ སྨོག ཙོ 


| བླདཔའི ྱིདིསའདོདཅགསདྱ་ཚ་བརྱགརཅིགཅསབབའིརརབཞི་པབཅུསསོ། ]ཉིདྱུལ་ཡིནཔཞེསྱབབནི་མའི་ཕདུང། ཿ ཅཆ་གུབ་ུཅཿ་། །ལནཆདིིདུན་ཡིནའོ། །འདིུ་སདཔེརནམདང། བའོདང་། མད་ 
] སྤུམོ་འམ། སྲིངམོ་འམ། ཆམོ་འམ། ཞེནེམོའམ། གང མའོཊཊ་མརྲམ་འདང། ཁྱོ ོད་པ པནེགས་བདང། གང་ནན་བའམ། ནདཅིསཡཱན་རིད་དུཉེནཏེརིདིར།བདོག་ ཤག་ུརཔའམ་ཤེག་བན་པོནནྡ་ ; 
± པག གློབ་དཔོནནམ།, དེའི་མཁནཔོ་འམ། བྲམའིགནསལ་བུའམ། ལྟ༣ཅིགགནས་བའིཏེ་ུམམ། སློངམའྱ་གུརཔའམ། དཀེའྱྱིསདེལའིདཅག་གིའདིའི་རབའ་ཞེས་ཆད་པ་འིལས་བེདྱ་བཛུག་ཀང་ 
་ རྒན་བནས་བཅམསནས་ཅི་སྣཔའདིདག་གིས༅་ཧེད་བཞིནདུདལ་ཆུངབ་མེདདོ། །དགཾསླ་ཤུཞེསབྱ་ཏཿ བྟཉེན་བརྡ་ོགས་པའོ། གྲིོདམ་འགཏོགས་པ་བམས་ཅདལ་འདའྤ་དོདཔརབའོ། ཱ་ 
བདག་གི ཡ་ བཡདང། ཟརམ་དང་། ལྕམ་བུཤནདང། རས་པརདང། རྩ་དུགུ་འདོང། རུཀཏོམ་བདང། ཤིའོགགིགོས་ཏེ། སོསོངཕཱེ་བའོ། །ཁྭ་བའོལསོགས་བ་ཡདདེའཞིནཏཉེསྭ་པསསོ། །འུ་མདེསྱ་བ་བཞི་འླརིཤོདུ་ཡལ་ 
དའོ །དེ་ཞིནདའདིབལ་སོདསདས་འགཔྲགསན་ཡེངངོ། །འཚེདསའངདིནརྡི་ནངྒ་ནིགབཅལ་བའོ། །བཅག་ཅེསྲ་དབནིདོན་ལག་མལ་དུབབག་པའོ། །ཉེ་དུམཡིནཔར་ཉེམ་ཡནངའཁྲད་ེགསལཡིདགཏིས་ཟ་ཡདའྦབབའོགས་བག་ཡད 
ཧེདདུབཆུགཞཱདབའི་ལུདྱེདདོ ཉདཿཧ་ཡིནཔ་ཡའ་ཤེསསམ་ཡིདགཉིས་ཟན་རྱ་ངེ་དུཿ་ཞཉེསསསོ། སོ ཇི་ཡསྱྱིདི་ཤིདྱ་རྲདག་བདད ལཿ [ཁཅིགན་ཆོས་གོས་སྣོད་དངཊཇོདོཔཡ་གཞགཔ་ 


ཞན ༣ 
(ལྔ་བུབལ་སོགས་བཅ་ཟིནྱགི་བརདྲེསིདནིཉེས་བུས ། སློབམ་ལ་བཅོལ་ནན་བནཔོས དེ་ཡང་བ ཏཿསྩོནསྭ་ད བྱས་ནབསོབམྭ་པུས་པརསུའབ་ སྣ ་ 
ཚག ཱི་་་ =) སྲུངབ་བྱུང་བའམ། སཾད་ཕན་ཐམ། | ཡཱི གལསོགས་བླནམས་ཉེས་བཅོལ་ན་ཿམས་ཅདལ་ཡད་ཉེས་བསྐས་ 'སོ། བྱབུངབ་དད། ཆུས གས་བདོད དཔོཡོརྦ་དགསཔས། སི་ མནིངཔོ་དང་། 
ས་ཨ ÷$ །ལཔོ་དདག་ིདགྲེསོངམདང་ལྡནབར་བརོད་ཕདམས་ཅདལ་ཡདཏེསྦྱབས་སོབ་རྔོང་པའ་བའོ། ས་ཆ ལསྭསུ་བེད་དམ། མཚངས་དའྱབུད་པ་ཞིགནའྡི་ུད་མེ་དདོ། །བདུག 
3 གིཉེདུམ། ཤགནས་བའམ། དགེ་ལྭ་ྱརིས་འུངབར་གནད་བྱའིནཞམདགྲེསོདམའཐད་གརུལ་མའ། དགེབྱཧནོམ་ཡཿརང། འྔ་གབལ་སོགས་པའྱི་པིརབཅོལ་བ་ལགདེ་དགྲ་ཀ ྣིཔ་རྫརོགས་ ཏླེདས་པ་དད། དགེ་རུལལམ། དགེ་བསེན་ 
པ་. ༣དཅོལ་བལས་དེགཉིས་མན་ཏེ་ྟིདབར་གསནས་བས་པདད། དགྲེ་སོང་གཞོནནུ་ཕང་ཙོལ་ཏེ། རི ཤེཐུཡབཙོལ་བལསཉེ་ཧྱུམ་ཡིན་པས ིནཔས་བས་ཀྱང་རྩང་ཧེ། ལྟུང་བམེདརོ །བཀྲུ་བལ་སོགས (བའིལུགསཀུ ཇ་ 
ཕབ་བཞིཧྟེ། མཀུམཔ་དང་། ཆུད་ཇདཅིག་བུས་པདང་། ལགས་པརབྱསས་པ་དད། ཤིནྩཿུལེགསཔར་བཀུས་པའོ། །དེ་ཞིནཔུའ་རོད་པ་དང། བཅགས་བཡདངོ། །ཚྫིན་ཕརྣམ་པལྔསེ། རྩ་བདད། ཤུནལྔགསད་ཡོམདག མེ་ཏོ།དང། འ: ཡལ 


¡  ་ སི རོ ཀོ ་ སསུས་ྦ་སུ་ ཨཱ པལ་ཅོལབ་འགཏ་སཱ་བཱསགན། གཞནའབུབལ་སོགས་པའབུང་ཅུག། ། 


ང་སོ ་་སོསོ ཡི ིི་་ས་སི་ ང་ས ་རོ།་ ར་བར 

འཅོད། །མཚལ་དུ་འི་གཞིཿ་ཁའོ། །ཚོན་ཤིནཿམ་ཤསལེབཅུལསྟགག་བརབྱགསངས་ཁེལ་ཤིང་འདོནག་བོརྒས་ བའོ། །གཉིས་ཀས་ཏབྱ་ གབར་བ་བྱབ་ནཉེསྱབསསོ། །གལ་ཏིནབདག་དགའའའྱི་ིདྱརིག་གིཚོནམདྲ་བསའ་ཚོདཆེང་བཛསཏེ་ 

པྫ་ཧ་ཡ་འུངང་ཨིདདོ། །དཔཞིནངུམ་བཀྤསཔ་དང་, རྡུང་ཤད་བཟུཤ་པ་དང་། ཤིནཏབཧྱུམཔ་ལྷུངབའ། །གཞན་ཡངབཙགསུཔ་ཡདང། །བཀླུབ་ལསོགས་བཐམས་ཅེདུལ་སེམས་ཅྣུམ་བགསུམསྤདབའྱ་ཧ། སྒྲིག་པའིསེམས་དང། ཤིནུང་ཀྲུས་བདང ཤདབྱའངདུ་ཧི། 
འིསམས་དག ཆོས་གོསཁ་དོག་ཡི་དཟདཊཔདག་ལྭ་བུལཞིང་ཡོནཏནརཔར་འིནཏོསཱམདྷཱ་ཾཔ་འཆོས་པརསེམས་པའོ། །དེལ་གོས་དདགཧཧཾས་བླ་ུ་བཞེསྱ་བ་བྲནས་བཅག་པའི་བརྐདུའི། །ལྷུནཅིགགནས་ཕའམ། 


རཱ 


` ༨ ཛ ཟླག ༣2 ༨ ༤. ༨. ༽„»;¬.¡ ‰„-༤` མ་ས བ་རེ ཀེ མཆ 
།མཚུརས་པངཔྤོུད་པའཔ། ཏྱིས་མརྟག་གམ། །བྲམའནགཡཏེདཀེ་བསྟན་ཡེནནམ། སྦྱིན་འག་གིས་བསློབ་འམ། ཡདད་རྲུགས་པསྟེ། གངཤེནཏུཞིགས་བརཝ་བྱད་པ་ད། ཤན་ཕི་བོབ་བདང་། ི་བོནབལའོ། །རནངསལ་ཡིན། གལ་ཏེབེའྲུ་ཕུག་དང་ལངལ་སོགས་པལིའིཧོ་ 
± ་ །ཊདན་པའམ་ཧོབཔིནཏིད་བཀབ་ལསོགས་པདེད་བ་ལགལཏེ། ལཉ༦གགནསང་འམ། ཉཾ་གནསྭཱ་ཧང་རུདདད་སོངནསྣ་ཀའསྐ་བ་འབུདནཉས་བསས། །དེཏདམ་དགེསསོནསཔེ་རམ་དྫོཌམིཆུས་པལ་ལྕུད་བཞྲེདདོ། །བཀུསབཡཡོནཏཞ་ཨཱ། 
ི་ི་ཡབདདཔརེའྱཌཔ་དང།ཤིག་དྲོའའིཉས་པདད། དཱིམདབགཆབའིཉིས་བཞེད་པདོད།ཚིནཇེན་པཔཿརུར་བད་ ལོཨསྦུད་བབད་པའོ། །རབསྱུར་བལ་འོན།ནའཱསྟེ། འཕགསད་འཇུནཔ་འིཉ་ཡུགསསིུུཔ་ཡིན།ནོདརི་ཟེགསཔའ་འའེ། 


-----=----------------~~--¬~--~ 


རོ བིས རྒྱུརདུདཔའི་ཆོསསུའབྱུརབ་ཧཱ།] ང་་བརྱར་བདུང། ་ 


དགི་བའྱིཧོ སཱ ནངགི རྤྱིའིརྟོག་པ 
@ རཆདདུ་གཅོད་པ་ྱཧིདཔ་དང་། སག ལོ ི་ོ །ཤིནཏབཅགས་པ་ལཡ་ཤེས་པྱ་རམ་བའཱསྟེ། བ་བ བའིདཔཔཞིབནིནནོ། ི་ོ ༈ 
= ཁཅིགནཔཤྲྩོད་བཅགས་པ་སོ་ལོའ་པཀ་གའའ་ཅ་ གྱརོཏ། དིག །གལཏནཔ་པོལསྟཏིདའའཚོརབརདབའྱདའོ། །དཾཿམྱིསཱ་ནཟིལ་པལ་བཞགཧོའདཔརྦ འོ། །ངེ་ ོང 
ཙཿ ༥ ྡིརཱསནཛུའིན་རྭ་བྱད་ལ་མེདཔའོ། །དའྦརྦཧིསརེད་༡ངརིས་པདེབཞིནད་བའོ། ཉིད་པར། ་བ་གཞྭནྭདཱནགལ་ཏེ་འདི་་བཅགས་བཅམ་བཀགན དླཟོགཅི་དབཅགས་པརགསུཿསཔའིའབས་བཅིརའབུར། གལ་ཧཱུ་པཔོ 


ཾ ཡེའི ༄ ༣ - ༡, ༤༣ ༤༨༣" ༨ རུད་པར། ༥ །རྣོམ་ 
ལྷ་ར དེ་ཡདགལ་ཏའཚོའབམ་ཡིནན། བགོབརྦ ལོདས་གསུངས་བ་ཡནོཏ། པྲ །ཤིནཏྟབཙགས་བཉིད་དགག་བདེལགརིཊསདེ་བཞིནདུཊརྟག་པ་བསྟནཊཞིས་གྲདོནཀོ་ །ཁཿགནོརམ 
ཿགས་པཉད་རིསདྱ་བས་པའིགྲའུངཚདམ་ཡིན་ཏེ། གདནས་གྱང་བཅགསབ་རེསསུགནངབརམི་འབུངཔོའིས་ཟེ་དརོ། །ཀུནདུ་གྱུད་པ་ཇི་སྟརགསུངས་པ་བཞིནམ་བྱསན། ཧོནམོངས་པསཞེནབས་ཐམས་ཅ དཉེསྱཿ སྲས་འླ་གུརཏེབ་གགས་བརྩ་ ལོ ད་ཧ 


ཤཾ 


རྒ 


དནཱདཛཱས་པརྩའོ། [ །བཞི་པའོ། །།ཡཏུན་འོདནཧ། ཉེདགམ་གེསོངམ་སྲུཿཔའིཤདོགལཆོ་མནནབླ་བནིཔའིརསླ་བདུན་བནདའི་ེལ་་ཧེནཔ་དུ། མདདབདག་གིསཉོནམོངས་བའྱི་འིརདཔ་བཅསསོ། །ཉེདུམ་ཡིནཔ་ཞེས་བ་བལཉེདུ༔ ཡིན 

བཞི་དགྲ་བོང་། ལས་གོས་ཆ་དབར་ཡོདདས་ཞེས་མི་རྟོགགི །དུནིཧཾནཡངཝི་ལེནོ །བྗེསཔམགཏོགསཏེས་བྱབལ། དིབརེས་པོ་སདྨ་དཔས།་དདྷ་སཱད་ཧིནཔ་དང། དངེས་པོ་མ། ནིནནམ། འདྲ་པའན། མའདྲབ་འཆུ། མིལས་བའམ། ལསུལ་འུམ། ཤུང་ 
ཧུག མདྦམ། དནཔ་འྷམ། བརྐམ་འ། བྱ་ནོམཔ་འམགོ་བརོགཔ་ཡ་དུང། གལུ་ཏེདགླཱེནདོམའི་སེམསིཿྱིསཚྭག་བའམ། བན བནབཏགས་པའམ། ཆོས་ཧིནསུན། ཤུཐབླསབ་པའྱིཕིརྦ་དས་པདེ་ཡདའཛེས་པའོ། ` 

ཀྱདྟཧྱངའོའ་འ་ཡངབས་པའོ། །དིགཔ་དད། མུ་གུས་བདང་།སྤུ་བའིམས་ཉིསདྲ་ངས་ླེགཔས་གམ་མླདབྱསྭ་འདཉཱེ་པསོ། །སདོགཡོགས་དབྱསདག་ཡོགསསིདད་གྲིལུགཔརླབམནསུདབའོ། །ཉེདུར་ཡིནཔལྟཏེདུམ་ཡིནཔ་པརྡ་ཤེས་མཡིད་ 

- གཉིས་ཟནཡ་དརསྟེ རེ བླུ་སནཿངབའི་ལྷུདབྲེདདོ། །ཉཕུངཧིདཔ་ཡིན་པརའྡ་ཤེསསམ་ཡིདགཉིསཝ པྲད བླདཊནཉེསུབྱསསྭོ། ཁྱིངསིག་ལ་སོགསཔྨ་རམསྱ་ཅིསསམྲ་གོདའདིནེས་བབྲནགོས་ཡོདཔའྱེསིནནོནིག་ཟརཏལ་བོསམ་བུརྱ༡་ེས་བལོ། །དེ་སློབ 

མའམ། དགྭེ་པཱལ་མས་དགེ་འདུལལས་ག་ཆེན་ཕྱུལ་བདང་། རེསསཱམཐུནཔའརཉྱིནཔདང། ལགས་པརརྩུ་བདང། བསྐྱེཞཔན་ཛྫོགསཔཧུདཔ་དང། རིནན་བྗིསཔ་ལབྱཿབིནནསྭངབ་མེདདོ། །དགེ་སློང་མབསོདཞྣམསཆེབ་འ འམ། ཤེསང ཡདྱ་ཧཱི། འ་ཞ 


| བཞང ༥དིནདྲ་ནགཔདི་བོའྷིར་ཞིགརིསཅིསུགསབྱ་བསབར་བ་་བཞེས་ཤིགརས་སམནས་ཧོས་པམདཔརདདདངབམེདདོ། །དབཞིནུཡིད་གྱར་ཀས་པ་ལ་རེནིགགྱི་ངུསསྦུ་བདསཔ་ལ་རྩུངབ་མེད་དོ། །རཔའརོ།། 


།ད 


ལས་འབུང་ ཆབས་ཅན་ „ མདངཔའིཏོན་མོངས་བའོ། [འཐ ར་ པར་འ 

ས་འ ལྡག་པ ན་བཞི ལོ སི རལ ༦ རེར ཚནིངམོདང་། མཚནགཏིག་མོནིཉེས་བས་སོ། །མུ་ཧེགསཿནཡི་ཐཱས་བ་དང། བཱ དིད 

སསད ཁི །ུ་འདྲི་་བ་འིགཞནད་འངངིགཔརྱབ་སེ། ཡང་ག །བརམནདེས་ཀ་ ` །གོསྔ་ཐོགས་སམ་ཞེསྱ་ བའི་ཆོམྭཧུན་པའམ། གད་གིསྦྱརིན་པ་དེཉིདྲཿསྭ་ཐོགས་པའོ། །དོས 

པཾ  ་ རགགོས་པས་ཟོས་འོ། །ཤོས་ཆེག་ཅེསྱ་བྱདནི་ཐེསསོ། །དོས་ཌུ་གི ྭེཔཞེ སྱབབྲིརུདགི་ཏ༢་པའོ། །གོསཆུསྤ་འརཞེསྭ་བཔནྷིརཱས་འེརབའོ། །དེལ་ལུངབངྭཱིརྦཾ་ཀཱ་ ཞོག _ ཟི 
དདང་། ཁ་དོག་ད །ཀཱྡཱམཌལྔ་འསོགསུ་ སཔརིབདམསོན་བོའམ། སེཊདལྐ། དམཔཔོ་འཐ། དཀརཔོའཆ། སུག་པོད་ད། ཟའནོ་ལས་གང་ཡད་དངཔ་དད། ཁུ་ཝལ་སོགག་པགད་ཡང་རུད་བགུང་བལས་ཤལཏཏཏིདཐོབནྭ་ཕོང་ 

ཚཌི་བསསོ། །ཨ་བབོནྭ་ཝངབའོ། །ིགཞན་ཐབཟའད་བའ་ལྷགཔར་ཡད་བུངེ། སྤོང་པའིཚེཉེསུཏུགསོ། །ཐོདཔལལྟུངབའེདགོ་ སཔ་ི་མིནཔར་རད་ཞསབ་སོགས་བྲསམ་ཤིརཏ།༼ཟབཞིང་ངོད་པརྱ་པོ། ། 


ར་བའི ་ ཇི ཅོ ངོ་ གག སསི་གིི་་ ཾོེ གླ ཀ་ 


ི {ོ་ 


རྭ 


༢༠ 


ལུསིདཾམ་པརྲཤིས་དདྲ་འོདདམ། སྙིད་ཡི་གལ་ནོགསཔ་རུམསྦ་ཧིགསམ། ཙོདལས་རུདཔའམ། ༔ ཝེ ཏཾ 
ཧོ; །གཉིསནིཉེསྭ་ཤཱས་སོ། །གཅིག་ནི་ལྕུད་བཟེད་དོ། (དེ བྭམབ་བའིགཞྲིཐམས་ཅདའ་ཡང་དབའ་འུའུ་ །དུསཡུ་སླེདབནྲིའྱུང་བཤེདདོ། །ཊ 
དྷ རྫེ 


་ ངོ 


བཝཱངཀམ། ལནཔ་ལསདེའིནརོཉས་བགགོ། །བསྟེནཔར་རྫོགསཔསབགླངཊཔའཨུ་བཞིསྟེ།. གཅིག་ནྡི་ཏང་ | 
༣ 


4 ཊོ །གལཏེདགིསོད་ཐསལདོས་ལྕུན་བབཞགས་པའནྱིའང་བམདདོ། །ཁ་རབྱ་ལབས་པ་ལསརསལ་ཐོབ་བདོད། རས་མབྱ་གུངས ༢ལས་པས་སུམ། རསལགཆེདབོདཔལ་ཡལུང་བསིདདོ། །ཡབས་ཅིགོས་གམ། དྱངངཡི་གོསངས་ 
ཧྲི ཆེནནམ། དགེའུཉཧཱིིའཱབསྤངསསམ། མིམ་ཡིནཔ་དུང་། ཧུད་འགྲོལས་བཅུངསནལུདབ་མེད་དོ། །དྲུགབའོ། ཞན་ཡོདནསྟེ། དུགསྡེྣམས་ཧྱིས་གྲོང་ཧྲུར་བྲེངབཅན་འི་བཞིབཅུང་ཆོས་ངའི་ཧྲིཏ་སོདགཡོགས་བཱང་གཡོགསལས་ལྷག་བུ་ར 
བསྲུངསཔསན། དེཌཏོན་མོངས་པག་སྲདཔ་བཅུནཔ་བཅས་ཏེ། ཚདལིའཛིནཔརལིནཔས་གོ །གཱདབལྟག་མརྣམས་ཡགངདཉནོང་སབད་ཉིད་ང། ཀསྙོབས་བཞིསབྱའདི་ཡང་ཡང་རུ་བྟོབས་པ་དང་། ཤིནཉཱཧྟཾབས་བངང་། ཆུབང་ཏཱོལ་བཔདང། ཧྲི 


ལུང་ 
བདད། གཞན་ 


དབ ཞིདནགཡི་ཏོུངསཔདང། མཇོགཏ་ཀཔརམེདངརྟཏོཔསཔ་དངྱ་དབསོབགཔདང། ཇེསསཱམྡདནཔརབསཔ་ངད། འཇི་ཏེབསུད་ཐོབསཔ་དང་། བྱདདི་གོངས་པ་དང། མ་བདབརགོངསཔ་དང། རདགྲིངསལ་ཏོ་ས 
1 ¬ ་ སོདབ་ལསསྟོབད་པདང། འོ་སབལསྭསོབསཔ་དང། ཚེགམང་པོས་སེབསཔ་ད་། ཚིགགཅིགགིས་སྟོབས་བདང་། ཁྲོསནསསྟོབསཔདང་། དགའ་ནས་ཅོབས་པདང། རྒྱུན་དུ་སྟོངང་ཁ་དར། རླུ ¦ 


འཆོདདང་འགགགདང། གཞེགས་སྒོདདང། ཇོབྱརིས་འཇལ་བྱཾས་སོདཏེནྱ་བུང། ༼ 


¦ 
[ 


པརྙ་ཏོདྭསབདང་། མཚན་མོ་ཙསྤད་སོབས་པདང། རྨ་། །རྗེསསུམཐུནང་དང། ༈ ིགཉནི་ཐཱདདང། ཁྲོསཔདང། ཧཱིདནསལི་སྟོབག་པ ཅོ །སོད 
ཌྷ གླ་གསདད། ཨོ སྱ་བབནི་སྟོདགཡོགས་དྲང་སྨད་གཡོགསལ་རྣམ་པགཉི་ སོཔགྷི་དོད་གཡོགས་དརུདགཡོགས་དི་བགས་པཞིགཿ ༣ སི་ི་བལསིཐུངཔ། ཡྦ་ ཞོསདབྲ་དདག་ཡོགས་ནི་ས་ཡུ 
ཟུ་བཅུ་གཉིས་བདད། །ར་བདུནདད། གཉིས་པའོ རྩར །བུགཞེས་བངདི་ཆོས་གོས་ལྷ་བབས། ཟླ་དོས་དང རར གདབ 
ངཱ རི ིདགེས་ཏོ་གཡོགས་དད་དདགོདགདདསཔའ་སུདི 


་ལངདསན་ཤང་བླམངབར་མྱི་པའྲོ། །གལྭཏིབདས་ནསང རི། གི །དེག་སོང་ི 
དགོ །ཱཔརྱིནབརངྱའོ། „།སཱརཞ་བྱིནན་བཱད་འའོ། །བདུན་བའོ། །མཉན་ཡོདན་སྟེ། ཉེདགསརནབྱིས་སྤིན་ དྱ རྣི 


མ་བདས་ནཱ་བྱསང་པར་ 
པ ཤོས དེནའཇིགཏེནབླནམསམདདབ་དང། ཨདབའ ཅྱདབརཅནམ་ཡིན་བྱབདདདཿཅདྲངྱའེདཔའྱི་ཕིརྱཧདཔ་བཅས་སོ། །དོས་ཅི་འནོ་དག་ཅེས ི- ་ ཏི ས་སོ འི་ད རང 


། ཁྱིམ་པའི་སྟོདག་འེགས་དང་ཝཱདག་ཡོགསཀངརུ རི །ཝེངནབངབའོ། གི་འ ི་ཧད་ག 
རོ 


` རཿ 
དད ་ ་ 
ཞྭས་བཤེདང། བླསུ་འི་སློད་གོ། །ཕུགས་དཞིཔོ་ 


༣ཆད་བདུད་ ༨ལུལ། །བ་ས འྭགློད་གཔོདགགངཞྲེན། འོདསསུམ། ལེགས་པརའོདསསམ། ཁྱོད་སྟནའདིལའདུ་གཤིག །བཅའབའཆ་ཤིག །བཟའཔ་ཟོ་ཤིག །བྱཏུདབའབཐུང་ཤིདཅེས 
ཟརན་ཐམས་ཅདད་ུདདོནེའ་དརཞསབརོད་འརྦ་འ འོ །དེནིབསལབའྱི་ཞོད་ོ།།ལེཧཿྱཱཱསབས་ཕདལཔའི་ཚགགླིག་མེདའརྦ གོགས་པཞིན གག བདའི བསལ བའ ལ་ག 
„༩ དངཉགནསས། །དེ་ལལྡུདབ་དི་ལྟདའགྱུརཞེན། (བསྲུལ་བའའདེདི་དེ་འགྲོབ་ལ་སོགསཔའིཉེས་ཏྱས་སོ། །བསྒུལབྷ་ནམཔ་དཱགལསའདསནས་ལུང་བའོ། །སྣབནུ་སཱང་བའོ། །ཁུཅིགནར་མི་བེདཔར་སྤོརན་ཡང་ཡུདང་སྟེ། སས 
4 ཧས་པདེས་བཏད་ཧྐོམསྭུ་བཞདན་ལཱངབ་འྱཔརརཞིའོ། །ཞལྟཏྱ་ཧེད་པས་འཕགས་པ་གོས་དྲོནུས་ཤིག་ཅེསཟེརེནདེ་ལ་དེས་དསནི་ཏང་ཟིནཅིས་དཉིད་ལ་བིནཅིག་ཅེས་བའོ། །དེ་ཡདའདགཀིས་དེའི་སམསབྱས་བརྱ་ིས། སྣོམསུ་ཤིག་ཅེས་ཟེདན་ཡད 

གོིསདྷཾཝཧཱསྱ་རས་བར་གོས་ཏཱུཾ་དིླད་ངས་ནཇེམས་ཏདརཡང་སྲང་པའི་ལྐུང་བའོ། !འཛྫུནཔ་ལསོོགས་པའི་ཆིག་གི་ལམ་ཁྱིསབསྐུལན་ཉེས་བྱས་སོ། །ཕྩིན་བདག་ལམ་སྤུནན་ཡདཉེས་དྲས་གོ །མིས་རྱིན་ལ། ཕོཉང་སི་དུད་པརཀྱེད་པསུཁྱད་མིསེ 
ཧིལ་བུཔསོགསཔམསྱག་གིབརླདབྲ་གུལ་བ་ལནི་ཐམས་ཅད་བླུ་ཝུངབམེདདོ། །རཱལ་བགཞནདུ་དགྱེསོང་གིསམི་ལ་གོས་ཅིརྐན་ནམ་པར་ཤེས་པན་བེད་དམ། མིམ་ཡིནཔ་དང། ག་ཡངརུང་སྟེ། རམ་བའཤེས་པརྒ་དདཉེས་བས་སོ། སའ 
འོཏདད། ལ་གཅིས་དང་། ཧཱིདཤིག་གིསརམ་པརྙ།ོས་པརྡ་བེདན་ལུངབསྟེ། ཉེསྦངས་སོ། ' ཐོབན་ཕཱདབའོ། །ཕྱིན་པའི་མཉིན། ཕོཉཡདཔིན་ཡིཤལ། མི་ཡིན་པསརུད་དབྱའེད་ེསྱ་བས་གསུན་མོ། །སྨིནཔ་ཡདཔི་མ་ཡིན། ཕོཏལངའི། ྣ 


ལག ལནརཱའིལསི་མཐའོ། །ལསཀྱི་གནསནེ་ཚོད་ཁདདང་། མེདལཁོ། །བསྡུལའི 


[ ཆུནཔོའན། འདའབའམ་ཕུདཔོལསཊི། ཁྱབེད་པརྱ་འད། འཇིགཔརྱཿ རཿ དྱ བ དབའོ། །སིནབལ་ལཉྲིནབཡ་དུ་འཇུ་ གཉིས་བ དྒོ 
ལྟེ་ཨུད་བའོ། པའི་ད དཔི རི་ལ། ཆན་པ འད ངོ ། བ་ ! ` །སིནཔལ་ཁྲ་སྲེན་བལྔ་བ་ཡི་ །མབེ རིར གཞནཕི་ཕིར་ ཧྱ 
¡ ཌྷ རམ ཆེད་བྱུའམ། བལདད་། གསོ་བ་དང ཟདམ་ རུདུགྲུལ་དདའབེག་སམ། མྲི་རུ་དདང་བམེས་སམ། ི་ འུ་སུ ཅད མ་ད ཅད་ཉི་དམ། ། ནཔ་པམདསསོངས་ , 
༨ རད རར ྲླྒ་ །གས་ིི་དིན་པལ་ཆིདབའིལསྭ་བསན་ཡང་ལུངབཡེ སས ྣིྒ་་ ན་ལལ་ཆེད་ཝལ། 
དདཀའ་ན་ལྟུད་མེད་དོ། སོམས མདོགས །གལ་ཏེ་གཞནནིགདའི སྭ་སོངབ་ལས། སི རསིི་ 
ཧྲའ་ཡུང་པོ་ལས་བཟློག་པ་དད བཟདབོ་ལཆགས་ཤིད་ཚོལ་བའིཉེས་པ་གང་བའི་ཕྱིརྲལདལ་གཉིས་པའོ །དག་པའོའཤིགཅེས ིའཚིར་བད༽། འཇམ་པའི འ། །ནགཔོའ་པཞིགཅྱབརནགང་ ± ཞག་ད་དད། 
པོ་དང་། འདམཁདང། ཁམ་བཀོ རག ་ །སན་ེསབྱབིླིངུབ་ཧྟ། བིངཔའིརྣ་མས་གྲངས་སོ། + །བལནགཔོའབའ་ཞིག་གི་ཆུན་པོ་འམ། ད་མ་འ ཨུ 


སི རི རོ་ས་རོ་ ཤཚོ་སྙན་བྱག་པདེ་འིཚགཉིས་བྱ་བས་བལས་མཐིནཏེ་བོདབ་དང་། དེ 
ྱི་ི་བདབལསོགས་བསུ་བཤིནྲོ། །བྱརམ་བ་ལས་བདསཏེ། ལབ ཡའ ས་ས །བས་སུལས་ 
ག་ག ཟླ་ལ་དགེ་འདུ „ དེ་མང་ཡན་གསུམ་གྱིབར་དུགསོལན་ རི ིནོངདུ་བླངསལ 
དུ ་ རི ཐུདདམ། ཆདདམ། རྣོལན་བལ་ལྗིན་པརྒ་བའོ། །གལ་ཏེ་ཞིགས་སམ། སླརའཇདས་བྱ་བརུསི་བཟོདན་ལྕུངབམེ་དདོ། །གསོལ་བ་དང་གཉིས་ཅིལས་ཅིས་བའོ། ། 

རོ། ༈ཧུན་ཡདྲགནསབྷ དྨརབས་ྱ་འདལ་མནསྭ་ཡགས་པའི་ཚོདབྲ་མསའིས་ད འྱིས་མ་ བདང། གདང་་ཆིངབྷ་ནམས (བརོ་བ་བཅོམ་ལཱནའདུས་ཅི་ས་གཟིགསནས་མགས་པའིཉེས་པ་སཱབདང་། ཁརའྭས་བཱ་བའི་ཕིར 
` [དེད་བཞེསྱ་བའིསོ་སོར་གདིདདའོ། ༣ །དད་ བྲ བྲནནནསམཆང་ཤས་དགསཉོདཔ་བཉས་པརདོོ། །གནནས་ཞིསྱ་བབ་དི་མཐའ་འཁོར་བདྷ།དེ་ྲདི་ས་བརྩད་མིནཉེ། དེ་པངདེ་བཞིནད་དས་ལ་ལུརབརྩ་འའོ། །བདེ་བར་ 
མཐོགངཞེསྱ་བ་བཞིི་ཆམའི་བྱུ་པདངངད་ལོ །ག །གླནབརུཁོཞེས་བྱཌནེསཱཿངབྱའོ། །སངཔཁ་དོགི་སྣུགབདྱ་བའྲི་འིརཞེསྱ བནྲིས་བདྲ་བའའྱིཉིརརོ། །དེ་ཚུརནདེས་ཞིང་བཏྟནལ་ལོདས་གྩོད་བཟོད་པར་འགྱུརརོ། །དགེསློད་གིས་གཡཏེིད་ 


བི གཅནའ་ནཔ་ཟེ་རབིཡིངབྱསདབ་ཆག་སོ། །ར་ཤི་ལགགིས་ཞིསྱ་འབནི་མགངས་ལག་བརོ། བདོགཉོད་ཆསཞསྱདབའྲིགགོ། །འོདབཞོསབིབོད་རོོ་ོའིོནད 
@ (ད་ས 


།གལཏེམཚོནམ་བཏད་དེ་ཕངདོན་འདིངནིས་ལེ་ཟམ་དངདྲང་པཞེསྱ་བའོ། །ལེན་ཏམཞེསྱ་བབནི་བདགཏིདྱ་ཅིས་སོ། །གནཞས་་གདན ད་བར 
དགས འི ¦ ཀཀ གཞུནའི་དུད་བཅགན་ མོ གིངས བོ 


ཕང་བའོ། །གཞུན་ཧིག་བཞག་པ་ལསདདག་གི་བསྱ་ཡུརརངགིསམླ་བ་ ་ ཡའ 
རྩ རཾེཾེིྲི ་། ཡག ྲ་ གདོག གི ྲདེཾིེི ཟྲི 
- གམརྦ་ ཨས ཡདདོནནཱམཔ་དགུར་ྒར་ཏེ། དྷིལརནགདིདོ་ 
བྱརདངུ་གུརརོ། དར ཤིཤཏདཔྒོནེས་བྱསསོ། ས་ཁར མ་ད རརརགིི་ིི་་་ སཏདཱ་ ར་ ར་་ ཡུ 
བཛུད་ས་བའམ། མ་བྱད་སབ་ཡདྡདད། གསེ་འདང། དའིཀདང། ནོརབདང། མཏིགདད། བྱི་རྟསི་གསུམ་ལ་འགནཡད་འོ། །ཕུལ་ཅི་ཐ་སྟདཿཅནལའེགའ་ཕང་འའོ། དི , ཆགས་པ་དང རུཿབུ་དང། 


༩ }༄༅། །བ་དད། ལྕིའཡངཡད་ དཔར་བ ཅོ 1 ཡཏེ། གུད མཐྲ་རོདཔརདེར་ཡདའིག་པརྦ་འོོ། ཉྫོབ་མེདཔནརངབདྱ་བཡིནཏི། གལ་ཏ ཨུ་མ གཿ གལ།ི་འིངས་བཞིག་ཡིནན། གཞོན་ཅེརྦད་ 
དམད ཅིད ཨཆོདྷཏེ བྲི ཙེ་འཛིགས་ ་ ཌྷི རར ་ 
རར ་ ཤ་བ ས་པ ས་་སབལ་། གོ ངེ །དེལཔ་ ོ་ རེ ¦ 
༩ དེལ་སིདབཏ་ ི་ི་ ་ ཅཾེིེཾིཾེིིཉོ + ་་ དྲས `  ྲ པ་མ ངཱ ` 
་ མེ ས་ལེ་སྨྲནཏྟེད་མགཡ་ རཡོངསྱས་དགཔ་མ། ¡ 
ཡི ± ` ཆཱ ོི་ི སས འེ ན་མས སྡོ 


ཞིགུ་མ་དནའོནོ་༡དརང་པའིདངོས་ ་པོརདས་བརདདོ། །ཇྲིཀདདསལ ལེ་ཟཱམ་དང་། དྭངལཅིཀུ་བུརྦརུང་བར་ཞེན། བརྱཀཞེན། མིདཔ་ བཞི་དཔོ་བོའ་ 'གང་ཡདྦ་རདབྭ་དེདཔ་ བདག་གིངྱ་་སེ། མིད་འ ོཞེསགགུངས་བ་ལྟ་བུའོ.། 
གི་དགེ་འྲད $; རམ ` སསྲསིིི བདེཉིད་པ་ཡིདབཏནཏེ། གདའ ± ` དི ཆིས་ས་བུའིིེབགསངསབའ། ། 
བྱབས དད་ སུ ±:  ལདདདིམ་ཡིཧོ། བྱ 


ཟིགས དོ དགས་གསསལསམ བོད དག་མི 
4 ཌཱཾདཔྡནམཔོ་སཱཚགས་སྦྲུབ་པུས་དགུ་པ་བཅས་སོ། །; པཿ སུ་བྱ་བདྡིཀུནདུ་ཀྩོན་ །མངོནམཚྭནཅན་ཙིཧཱོད་པཞིསུཔྱཔྲིམྱུད ༥ དབའེད་པགོ། ¦ ཟི 
ཕུ ་ བནའམ། དི་ མབ ཤུ ལེ 7 འབབསས་ ་ མནོད ཤུ ྲ་ྲ་ྒྲོི ལ་ དེ ` 
ཡི དགུད ཀོ སོ རོད་པ དབདཔོལསོག་ འཆོལ ཞམམ་འཱས་ུདདག ཞོན་བཅོཝབདང་། དུཿ 6 
བདག ནོངྱའི་ཤཾ་ྱིིྲིགི་ིགས་ཀ་ སདཚོས་དྲ། ཡ་ག ༈། གསེརམ་ལཛུ་མ་པས་བཛུ་ཨ་པ་ད། བླང་ས་པས་བྲམ་ཡར་གཏངབྦད་དང། རྩ མ་པས་བ 


བབ རུ ཌི ླྲསཾ ར་ར སམས ོ་ ག་ག 


གིས་གཞནསེལབཿབེདལ། 
འིངོས་གཞིརའིརི 
ཀཀ 


ཤ་ཚ ོབ་ 


༥ 


རང ་ 


ི་ོ 


༨ ༨ ༣ 


ད་གས མཉེད སྭོ་ ཁྲུ ཛཾ བྲ ག 
ཏེ། །དཀོནཆོག་གསུཊ་ི་དབདག་ ཤྱདནགམ་ 
སས པར་ག སུ རུདྤདདཾྱ  - 


ཀ ་ དད འར །གང་ཞིསྱ་ཁདརད་པཉིདནི་མིདདངོ། ༨ གྱུ 
།རྣམ་པསྣ་ཆོག་ ཡ་ ཆུདབ་ལསྱ་ཏེརཏའོང་ཕལ་གནསའིནོ་བྲཔརུདྱཱ་ ལེགས་བནཏོལ། 
འུདཏན་དདེ འི སཔ རཆ ིས་ རསྨ་ དྲངསདད། གས་དང ་ ་ 
0 རལ . ¬: བོ་འི 
- བའིན། ཉིད་དཉོསཔ། སླ 
3 :ཿ: རཾིིཾི་ པར རཿ ་ དྲ 


པུད 


= 


གལ་ཏ རཿ 
ཁེ རི་ཁ. 0 


རུ ཤིས་པར གག 


ོ་ `÷ 


༄༅། _  །ིཀསུམ་སྟེ། ལྷུད་བཟིད་ཀྱིསྣོདདང་། པུྱིསྣོད་དང་། བར་བུར་ཏྱསྣོད་དོ། །དེའི་ཕུངཐུགྱདོམཉམབརོྱི་དའོ། །གཞན་ཤའོ་ཊངའརིད་ཐད་སོརཏོཙིཉརྫ་ར་དཱཿིཁྱནངའརྱང་འོ། །ལུང་ཐག་དེཙའི་སདབ་ཞོན། སྣ་དུའི་ནདདིུན་པདཆུདའ་ 
དྲཿབརུུའོ། ཀཀ དག་ཅིང གས འི དགླབསའདེངཆུངཟད་གཞས་པྱབའ། {གཉུས་པཁ་གབ་ཚདད་འང་ 
ཡིམ གནོདྲེའ་གོའོབརས་འ། འོནཀད་གཤན་བའོ། །མཁས་པབས་འོགས་དབེནཔ་རའྱག་སྟེ། ལུངའཟདྱའི་ལསྱ་བའོ། །ལྷུང་བཟེདྲ་རིལསམི་དབེན་པཔའྱི་བའོ། །སེའི་ཉུརྱ་ཞེན། རྔཔོ་གཉིསཏེ། རང་གིསས་བདང་། སོབ་དཔོན 
×/བྱཾགངྱག་བའོ། །རངགིསབྱས་པནིའདེ་ལྟ་ཧྭེ། ཧུམཔ་ཐྲལ་བསུབཀངསྟེརྫ་གཟོངཤེས་གའདའབུའོ། །ཟློབ་དཔོབྱཾསས་བནིྡ་མཁན་བྱེསྱཐསོ།,།རྔབདའིྱིོལསདང་མུངམསྲདསྲེས་བའི་འཇིམ་པས་ཅུག་དརྱ་འོ། །ཞདིཏིལྦ་ཅི་ཚིགསམདང། བ་དག 
སྨིག །།༽ག༽ནིཾངཾྣེྣཾྣ༽ྣ།༽།ྣྨྩྲཾིཾྣ༽ ཇ 
ྦུད་རྗེངག་ཉེས་པ་ཡངདར་གཞགཔར་བའོ། །ལྷུངབཟེདུངདིབདིུདོའ་བདཅིགགིས་གཙད་པངའོ། །ངསྲེགཔ་ཡ་བའིནཏུ་མིདྲག །གིནོ་ཡདྲིརུདབདན་པརྱའོ། །སྐྱུ་བཟེདཀྱིལསབེད་ཤུམས་པར་ཡི་འཆུར་བར་ཀརའི་ཧཱན། གཞནུ་འགོ་བརའི་བ་གོ། །ཚོགོས་ 
བསུམ་བའི་ཟང་བའིའུ་པདཔ་པོ། །མཉན་དོདོན་ྟེ། ཉེདགས་བསོདསྐོམ་ས་པལས་ཐོསནས་ོད་པའིཟདནས་ལིནཔཔྱོདད་བཅུགནས་རུ་འཟེད་ཉིད་པ་ཟང་པ་ཞེསཏྟེ། བཙལ་བདེིཟིརས་བགིསཔ་བཅས་ནོ། ལྷནཔལ་ནེདཔཞིསྱང་བཞ། ལན་བ 


༨ ༧༣ 


བསྲག་ 
གྲ བ་གནང ཊཱརེསྟེ།འོངས་ 
ཅིའི ནས ས་པམིནབའྱ་ི་པབབཏེསཔདད ཝི 


དྲག ་ ལྷུངབདེད་དཞེས་བྱ་ཞིང་འྱུང་ 


= 


བཟེདབཟངབོདོའོ །དགྡེམོ་གིའ 
ལོ །དགྲེ་ོང་གིའཁརནེསྩཔ་བནིདགེ 
དབའིམཔད་ གློ 


ཤུདདལ་ཝཱང 
ད་བཟེདའདེལ་པམི་ རསཱོནགལ་ཏེདགེ། 
ཁ 


ངོ གསརའིབརྙདའོ། །གཟྱུམ་པའིཐད་བསོན་བའགད་བྲོསོངཚིག་གཞིས་ིདརྦདྲན་པའཅིདཀོ། །ཇོག་གསམ་པཕྤྱིནོདོ་བད་བ་ལང་བཤགས་བཟོོ་གོ །དེདགངམས་ཅད་ཅེས་གངབངས་བདདྲོསོོའཅིནལའདོག་ཅས་བྒོྱོ། ཆོས་དད 
བབ་པརམྱིཔ། གཏད་བརའྱི་པ། གཞནཔ་སིནཔའི་བ། + ་ ༈ །ཀུན་ཱ་པངི་སྐདབཔྟནབ་བཤིན་བབྱསན། ཐམཨཅད་དུ་འངའགུལཚབསནདུ་འབུརའོ། 5 
མུདཔནྲདབཟེདི་སྡོདགཧིསཏ་བན་གཏཱག་པརྒ་རའོ། །བཟང་བོནིདེདགཞུག་པར་ཤོ། །གཞནལ་ནི་ིན་ཙིས་ླབ་བའོ། །གཉིག་སངྱརརཏབསོད་ཀོམསུལའདུ་ཀ་བརྱ་དལོ། །འབསྔརནྭ་ལམ་ངནི་དེར་གུཞུག་བརྱ་འོ། །གཤེར་བཞི་བདག་གི་ལོ། །དེབཤགཔ་ 

དགགི་ལ་བཟའབར་བའོ། །བལངགྲིལ་བསམཔོས་བླ་ཀཞིདྲ་སམས་པ་ཡདད་ལ་ཇོགམདྱརསཏེ། དེའི་འོག་ཏདདང་གི་ལའོ། །ལྔ་བཱའི་ཚན་གནས་བྲང་པོིདག་ཞུག་བརྡ་བོ། །གཞན་དུནེགཞུནནོ། །གལཏླེ་ྡུང་བཟེདཀྱི་གནས་གཅིག་ཏུ་ཟདན། ཧྟེང་དམ་འོགངཇི་ལྟ་བཞེགས 
འདུགཔ་དེརྲགཞག་པརྩ་འའོ། །བྲགཔའྲི་བོཟ་བིདེ་བསེག་པདྲ་བུའོ། །གལྟ་ཏེང་བོཅིག་བུརདདན་ངི་ལཔཁ་དོག་བཟད་བོད་འྷར་བདེར་གཞུག་བརྱ་འནོ། །འབོན་ཡད་ལྷུངབཟདཀི་ལོདབཟངབོར་དེ་གཞུག་བརབའོ། བླརབ་བདེ 

ཤུའོ །དེནི་བདག་གིས་བླསྒུརབདྱ་བའོ། །དེམིདནཐག་བགཡོན་པདྡའིདེ་གདགསབའབའོ། །གནུས་པརྙི་ིནྱ་ཐིན་བླ་ཟབས་པའོ། །དདགཅི་སྐད་བསྟན་པབཞིན་ནྭ་བྱསནའགའ་ཚབས་ཅནདུ་འགྱུརརོ། ༽ཕྱིནྱིས་བླབ་བརམ་བྱ་བཤེསྱ་པནྲི་དེ་ལག་ 

ྐགྱཾས་དརྨབ་པའོ། །འདིནིཆདབའིཕབཊིཧྱིར་དོ། །གཞནདགནཔོནེདེགཉིས་པྱཏིན་ཡིགདླདབསན་ཐུམ་ཨངས་པད་འབུ་པལ། ནོམ་བགཞདདྲན་ལུག་པའོ་ཆངངས་སྔམའི་འྱུད་བས་ཀྱདལྷུག་པད་འགྱུརབསན། དེས་དིད་དྱིཿཁྱིསདརླབ་པའཏུཏོ། །མི་ 


དཔི་ཉྟིནཔ་ཡོངསསུའེནཔའི་གཞིའིད་དུཿམཛདདྲལི་བའོད་པའིཀོནམོདཀཔ་དྲ་། འྭཀལཚོབསཿནངྱུཌ་བདད། མདད་བའཤོན་ཤོངས་གསུངདའྲི་དིབ་ཝང་བཅསོ། །ཀྲེསོ་ཞེབ་བུབ་ནིགསོལ་བདང། བཟོའོ་ལསྦརིསབྱནཔའྫདོསཔའོ། །ནེང་དིནདདགྡེམོ། 
ཟླ ལི སིྱངདིན ནའོ །གཱའཏེདཅིགགཅིགྱརིཏནའ། གག གར །དེའིའོགྱའཞེསྱབ་བནིསྭཾིཞིགནའོ། གའ །ེ ་གེ་ 

ཤྲི ཞེས ་བནི། ± ,།འཁྲུགས ཁྲུགསརེད་བྱཔི་ ཡིད་ལ་བོས་པརམངོན་པརཏདྱཔེད་པའོ ། །རྣམས་ ཏེ་ཞེས༔ འོ (འཚིག་་རྗོད་བའོ། །ཡི་མདུདག་བརྒ་ཆུརཅསྦྱབ་དྲི་ོས དཔའི་དངོས་པོའ་སྟོན་པའོ། ད་ཞི 
ྲཀྣར}]ྣཏྣཏྣ ཞཱནདུནིཊམཔསཧུུངོོ། །དེའི་ལྷགམ འཕྱ  ་ 
 རྲོནནགངབའོ་ནས་བབདི་བདག་གིངབྱས་པ་དང། ཡོཿསྲསུལོངས་གྱུདཔའོ། ±` སརར་ །དཾལ་ལྕད་བཅི་ལྟརའགྱུར་ཞེན། དགེསྡོདཝུས་ཁྱིག་སམ་དགགར་དེགཏེས་ཀས་ཅང་རུཿ པ་འ 


རྣམས་ཾསཁངདུང། གཞུནྣལ་གནོད་པར་ཚོག་གོས་སློགས་སམ། ཕྡོགཏའཇུའ་ཁང་སྟེ གོསྱ་ིགད་ར་བིབརབ བསོ །ལུཨདྲ་བཱལ་ནངགྱམངལ་སྲང་དའོ། །དགེ་སློང་གཞནངང། དགེསློང་མལའིཁྱུང་བའོ། །དགེ་ཚུལལསོགན་པནིཉེས 
བྱས་སོ། །ཁྱིམཔའམཁྱཾམབཞོསནིབསོདཊམསྲམ་ཞིནབཆེདཔོརའཕྱུརདོ། །ཡོངས་སུ་སྱུད་པལ་འོངསསུ་མ་ཡུདཔའའདུ་ཤེས་སམ། ཡོདསསུམསཱད་པལ་ཡོངས་སུ་མ་ཡྨདཔརའདུ་ཤེགན་ལྕུང་བཔའ་གྱུར་ྱི་སུངབཿནི་༧“ནནོ། །ཡངས་སྭཱསཱདབ་ལ་འོངསསྦུའུད་ 


; ༤༧ ༄ཛུ། །འདད་ཤེས་ནལདཔ་དང་སངབའོ། །ངསྭ་ དངས་བས་ཁས་ཞདདས་པདང། གོདབཁོཔ་དང། སྣོནཏུམས་པལ་སོགས་བའམཚོདལསྦདུང་བབོདདེ། འོགགས། ཧྩིནཔ་འམ། ཕཱགསཔ་ཡངྱ་རུང། གཞུན་པདར། གཉིག་ཡདུམཿོནོགཉེས་ 
བྷུསསོ། དོད་གཞྡལགནི་ཡུད་དམེདད། དེབི་ལྟརའཇིགས་པ་དབས་པའི་ཡུལ་ཕོགསསའཐོ་བདང། དུསམ་པིནཔ་འྲོ་བལསྨ་བམས་གོསོགས་ང་དང་། འདིལ་གནོདཔའི་དོུག་རཅིག་ཅེས་ཟབ་དང། འཇུལ་བའི་ཕློདླདབུར་པདང་། ཅི་སྟུར་ཕད་བྲིགཔཿ 
@ །ོགས་པོ་དའ་དྲལབའིཤུག ཕྲོགས་པདཱད། དབ་ཞིནརུ་གཤན་ཡད་དྲོས་པཤྲེད་ཉེད་ཕྲོ་གེས་པལ་ལྕུད་བཤེད་ད་དབརྗོད་པའ་བྱའོ། །གལ་ཏེལཞིགཔའི་དུས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སམ། ཕོངས་པའམ། སྨུན་པ་འཆོས་ཀིཾསྣ་ཐངས་པནི་ཕུངབ་མེདདོ །ལཔ་ཀོ། ། ཏེ 
དཿ དུབ་སྟེ་དྭགགིསདབུརབྱིཏྟད་པ། དྭབརྱ་བིནང་ལོགསསྲུ་གོས་པསན། བཅོམལུཉའངསཀྱིས་འགོད༣འགལ་ཚབསཿནདུ་འགྱུརའཞིས་གསུངས་སོ། ཟེ ༈གསལ་རྩལ་བྱིས་ཕཡ་ཕྲེ་མཐུནནཡྱིའྲེམ་ལ་འཐབཡོ་མགོང་ཤིག་ཧེ་ས་བཏ་འ་སྩཿཔ་དང་། དེ་ིགསོག་སཏེ 
4 དྱར་གྱ དྱཱར་ིནཱབདེདག་དྲ་རོངདགགིས་ཏམ་སུཿྦ་བངསཔསྭ་སིཔལསོགས་པས་ཟོས་བསནཆོས་ལ་དཔའལནུ་པགསོལབ་ད། གཉིས་ཊི་ལ་སཉིས་གོསསྡེདཔ་བྣ་བརྩའོདིབགསུངསསོ། །བླསབ་པའཛོཿབའི་ཡྐོཏདབུགསྟ། དྲགབབཅས་སོ། 
།སི་ངས་མུཡིན་པརེནཔའི་གཞིའེདབདམདདནས་འག་ཚབསཅནདའ་འུལསོགསཔོན་ོཔ་གསུམ་མོངས་སབྱི་ིརིགཔ་ྱབའོ། ཞད་བླདམམཚད་བྲནདངེསྱབའི། ཉིམབྱོལ་ཞག་ད ཤསབ ཞག་བརམརོ པ་སོ 
[ཅེསུའཾ། །ཧྭོཟླ་ཐདླུང་སཞེ5ྱངདཾསྟོན་ཟླབཇུད་ཨཉལ་རྣམ་པགཉེས་ཏེ། དང་པནི་ོན་ཟླ་འདྲིང་པོཉལ་ཡངཧཱནེ།  དེ་ད་ཉེབའགྱུར་བས་འྡོདདེ། ཅི་སྣའདབུནབླ་འབྲིད་ཏ༡ལ་དབྱརཉེབརའཇུན་གི་ཞེསབ་བཞིནོ། །ཇྱིམནི་ཧོནཟླ་ཐ་ཆུརསཊི་ཟླ་ཉིདལ་ྟ། འདྲེའཞིངང་པོའག་ཟུང་ 


,བོ ནདཔལ་ྤུནབདད། ན་ 
སྣ རྭ་བའོཞེས་བབི་བ 


༩ དགོབའྱིད 


ལུའའ་མེདོ། 


35 ཐ་ས ཟ་ང - སྡིགསྦུལཇྱིའཇིགསལ་སྟེ། .ཆིད་གསུམདང་ཀོརིམས་ི་ལྟུབ་བཞིནདུའོ། །སུགལ་ 


།པའིགནསས་དེནས་པིརོལོདའགོདཞགདུབྱཏའབལ་བརྩབ་འོ། །དེལས་རིངྩ་ཿ་གནས ཤིག་ཅེས་གསུང་སན། དྲུ་གསྡེ་དྭག་ཞག་བདུ་ནུ་གནས་ཏེ་བཅུནཔ་བཅསསོ། །ཉིབརགཞག་པའི་གཞོའི་དབང་ཅུམཛད་དེ། 


དཔོནས་གོརིམ ཨིས ནེག ནམ་གས་གཞནདནང་སན་ས་འཇིགསཔ་ད། སེདགེདད། སྟགཡིསདིཤུས་པ་དད། སླུངནོད་དང། 
སགྲནས་པརཔ་དདིགཔ་བྱའོ། །ཅོསགོབ་གསུམ་ལག་ཞེསྱབབཞྲིིནོཡིས་བླརབསཔྷནམསྭའེ 
སར སྐུམ་དོཡོད་པའོ། ± ༣2 ༡ མཆོ་ཏྟེནྱིལཡ། གང་རགཀིཏདཡའོ་ 


དེས 5 ོངདརསོངས་། 
ོ་གྲལོ་ (ཡོདཿཨྭཱ་ཝང་བའི་ཕིར་ཡང་།། །དགོདོ་པཞེས་༔་བྒནི། གོངྒནསྦྱརདྲག་ ཐུགལགཁདཡོདཔའ །དབརྱའི་མཞེསྦྱབ་བནི་དངར་ཡིམ་ཧཾཔརགནས དུདད་དང་ཉེབ་དགནས་འའདསོ་ནཔ་ཅིསགགའ་མ་ནོའ་ ཤུ 
ྲ་ྱིམ་ཏེབརགནས་པའོ། དྲ ` སསད ཆར །འཇིགས་པདུ་བཅས་བརྡ་གས་བདེས་བུ་ི 

གྲ རག ཙཉཧནི་ །འཇིགྲས་བྲཐ་དད་པས་འཇིགསསྲུརུབ་དདབྱརསའརྦ་གགསང་པཞེས་བ་བནོ། གངཆམྭརྙཉ་བོའི་འཇིགས་པ་ལནམངྦཱ་དཱའབདང། སེདགི་ ༨། ཨགདང། མད 


རཱ 
ཙིས 


ཞག་མ 


དཔྱད - 


$. རོ 


།ྱིགདགེ་སྤོངལ་དདེ་བ 


དསལིན་བདགའདེསཧདང་། ཞལ་ཏབའདིནེག་བདག།ཧོནའིགོདདག་གིསཔ་ངྱ་ཏིབདགནས་པྱུ་འོནས་བོདཔར་བའོ།།དེནས་ཆས་བྱད་དལསོ་སོཊསགདན་དབང་ཨོད་ཕུལྱནམས་བསུསཏེ། གནས་དདོའ་བདག་ག་ 
དབུལམི་མུདབདང་། སྤྱསནཞེདཔརྦ་དིདཔ་འྲམ། ནོནནདགཡོགྱརེདཔལྟཡོདདམ། སྔོདམུལ་འདྲིནབསོདྨནོམསདང། སཱན་ོབའིཧིནཔ་པོ ཡོདདམ་ཞེས་བརུགས་ཏེ་གཡོགས་བཟུནངད་ཐུགསལ། དགེ་མོང་གིམཱུཕཀཱསཏེ། འདི་སྐད་ཅསབརྗོད 
རྩལལོ། །ཆེདངལན་པ་དགོངསསུགསོལ། །ད་ནིད་འདུན་བི་དྲབརི་བདྨ་སང་པདྱ་རྨཾརའདིང་པོའཛིགགཅིག་ལགསལ། དདག་དགེ་མོདམིང་འདིནེས་བཅིརའི་ཡདདྱབརླས་འབྲིང་ོདཅིས་གཅིགལགསཏེ། བདགདཀྲིངོ་མིདའདིཞེས་བྱའིབསམཚམས་ཅི་ 
དདད་བཅས་པའི་གནས་འདྲི་ལྟ། གནས་དལ་བདབ། འདམ་བབཅོམ་པའྱིསཿདདཊ་འདག་ཆེགམོཞེས་བཅིད་། ཞལ་ཏཱེདཔ་ཆགེམེས་བྱགི་བདང། སཱོོྲིཐོངཆེགམ་ེས་བྱའིབདཔ། བོ་གཡོགཆེ་གེ་མོཉེས་བི་བས་བུརྣསསྣ་ཟབགསུམ་གནམ་པས་བས 
ཛོ །བདག་དྭབར་དདིནརཆིན་ཤིང། བདག་གིདྱ་རིགནས་ནིའདིལགས་སོགེས་བདིནཔན་གཏིསལནགསུཊདུའོ། །གུང་ཡད་དེ་བཅེནད་གཉིས་པར་སྦྲབ་བསཊདྱགོ། །རྣམཔགཏིས་ཇུནྡེལ་ཡིནནོ། །འདོདན་ལྔ་མའམ། ཕྱི་དངེན་པདངརཏེབངགནསཔ་ 
ཱཾ །ཕྱིམདདབྱར་ཉིབརགནཔཱ། རྙོནླ་ཐ་རུངས་ཉི་བརཇུ་གནས་བརབུའྲོ །ིཔལ་དོགས་བསགནསགཞིའིམཛོམས་ཅིམདོརམཆདཏེ། དབར་གནསཔཔབསླབ་དསནབཞིནརདུ་ཡང་དར་གནས་པརབསྦ་དངས་པཞེསྦ་བབཡིནནོ། །དབྱར་ཀནས 
པནབས་བངས་པསམཚམས་ིའི་རོལ་དུགནས་པར་མྱི་བུའོ། 


ཤཱ 


' །དགེསོངནག་དགེབསྙནིབརདསེ། ཉེདུའི་དོངོནམ། མུ་ཏིགས་ནནམ་ལྟ་བངན་པདང་དྲབལ་བ་འམ། བདགཉིདམཇོས་བབོབ་པའྲ་བབའྱི་ཕིར་སག། མདོ་སྡེལ་སོགས་བ་ལཐ་ཚོམ་སྣང་འྱིའིར 


།ཡདྦའུད་ཧེ། ཞགབྱདནདརི་ཡིས་བླམཁས་ལའགོ་དར་བའོ། །ིད་ལུན་བདགངས་སུག་སོལ། བདབ་མིད་འདྲི་ཞེས་བྱའི་བམཚམས་ཉིནད་དད་བཅས་བའི་གནས་འདྲིདདྱྭ་བར་སྣཚླ་བབྲགསུམ་གནས་བད་ཁས་བངས་བལས་བདག་མིད་ 
ྲཤ བརརདམ༔ ིགབླབ་པོ། རག སལ 
© 


མིད་འདི་ཞེས་བྱའིབ་འདིམཚོ་ 
ས་བླམབསནས་དགེའདྭན་ཅིལེད་ 


ཆི་བད་སྭོན་ །་ཏེ་དགེའདུན་བྱི་ཇུས་ལ་ཐབ་ཅིང་བཟོདོན། དགེའདུན་གྱིས་གནང་བརམཛོད 
གང ཀ༽གཀས ཧའ 


¿2 ༩ཁསླ་བདས་ཏེ་ཞེས་བུ་བའི་བརད་ཝམ་བཞིནཏ། དེའླི་བདཛུའདིདྱབརའདིནམཆིས་དིཔའདིའི་དབརསི་གནསནིའདི་ལགསབལས་དགེསོང་མིདའདི་ཞེས་བྱསི་བཞག་བཞི་བཅུ་ིན་གིས་བླརབསན་སདཀའདུནྱའི་ཆེད་ལ་མཚམས་ཉི་སུད་རོལ་དུ་མཆེབ་དང་ དྲེ་དུཿཆདྱ་ཅིག 
ཌི |སྨ་རམ་ཇིབའདགེསློངམི་བའདིཞེས་བཅི ལལ་ཞུག་བཟི་བྱའི་གནང་བ་གསོལན། དགེསོང་མིང་འདིནཞེསབྱའི་བརནག་བཞིབྱུའི་གནང་བསལ་བཅཆེདང་ལྡནཔ་གངདག་བཟོདཔ་དེདགནི་ཅངམ་གསུང་ཤིག །གང་དགུམེ་འཛོང་ 
ཧཧ ིཾི འདྲིལ་དཅངམི་གསུང་པཊ་དེད་བཞིན་དའཛིནཏོ། །དེནསབསློས་པདེས་དགེ་བོང་གཅིགགི་མདན་ 


ྱི་བཞིག་གིམདད་དགུང་བཞི་ླམཚམསིསདཔོའདུམཆིབ་དང། དྷིརནཇདཅིསྨསརམཆིའའྱིནྲགིས་བླནབཔོ། བདག་བ མ་དྲིན་མཆེས་ཤིད། བདག་གིདྱབངི་གནསི་དི་ལགས་སོ། །དེབ་ཞིནདུ་ལདགཉིས་ལན་གསུམ་ཇུ་གོ །ཐམནགབྱད་ྱི་བར 


× ས་ཤར་བར་ 
དྲ ་ སྲ ར་ 
ཅུད་དུགཞུགཔརྱའོ། །གནམ་འདིརདབྱར་གནས པརྱའོཞེས་དམ་ངས་བལ་ 


།ཡུལགངཿ ནུ ིས་ཞག་བདནས་བེདྱིིིགནངབའོ། །བཙོ་བརྩ་བའོགས ཧཿ བ་ལ། གངནསབཙལད༨བྱྲེ འ༣། ཏེདུམ་ལིན་བར་བསསབས་པ་འམ། གི་དིནྭ་སེསཉོག་དདུང་། ུ་ 
འཚ ོད ཟི དད སོ དུཿ སི ཁི བླནབཡརྦ་བ། རར  ་ ིུ་བ།་པའམ།བྱ་་ གི 


ར་ མསསུ་བརྗོད་པབྱའོ། །འཁོནམེདན ིསམཆོདབའི་ཅོགལེག། ལེགསཔདྩབའོ། །མདྒོཝེལསོགསཔའ་ གསཔ ྨ་ ཐཱིནཔརྱབོ། དུས ཤསབརྱརྲས 
ཧཱཾ ུགདཅཅད འིང ་ 7 ིུ འི་དགེ ་ གཡཉྟེད་ ་ ནད 

རྡོདཅིག་དདུ། དགེ་འདུནྲ་ཡིད། ཁས བབཾདཔར་ ཙི འདར ༣༨ དྱེ ཅིདདཁྱའོ། རའ ཞོ །ཡཐཱནིའདེ་པད་ དུ 

བཙུནཔརྣམསགསནདུ་གསོའ། $ ་ སན གོ བི ། དེའི་སླདདུདགེ་འདུ ི་འ ༽ འ་ ཡིད་པརབ་སྐོན། ཚེདདལཱནབ་གདད་ག་དགེསློང་མིངའདི་ཞེསུ་པ། 


དགགདྱའེ་ྲ་ཅད་ར་་གོབནབཟད་བདེདགནིཿངམ་གསུང་ཤིག་གདདགསི་བཟོད་། འདདགཝིགསུངས་ཤིག །དགེ་འདུནཅེ བཟ་ཅིདགད་ཞསང་ ` འདིེསབྱེབདགགདྱ། བཅིད་པརོསལགསཿ། འདི་ལུརཿདམིགསུངདགདདེབ་ཞིནད་ 


° རེ་འགལ་ཚདསཿནདརཅའདོ། མདགག་ཁབམ་བྲི་ཐོགསལྲིདབད ལོ ཡོ གོང་ ུནགདདའྱིབཞིང་། འདངས 
ག་འ །དཅད་ས་ོ། བད དེདྱའཔའགལརབསློ། གཅིག་གོ པི པ་པོ ོད འར གོ 
རེ ལང ཀིས ག་གོ ག་བ ×; ནད ་ ངོ 
ད 


༦གཔ་དད། 8 མང་ ཚི བ དྭསན་ལ༥ ` 

| །ཞུག་བ། ུགབལ་སཆརབབདའ། ི་ོ ཛའ ཊག ཡིག ཞིག རི ག་ར དའ ྲ སི སྲ མཛན ར་ག རྒཝཔོ། 

མ་གས་བའགུན་བཔྱཧད།དངཝ་པའ། །དལྲ་རགགཉས་པཞཆགགང་གསུམ་པད་གབས ཞི །དེལ :་ ས་བཆེནཕྱོདནྷ་པརབལྟུསལ། པནཧན་བརྡོདབརྱབ་ 
¡ཨག ཙདགདནབོལ་ེ། ` ་- གདགིཚེད་ ཤ ི་ 1 འོ །ག་ཉི་ | 


་ འཆདཞེསྱབ་བའདེདདའབེལྟོ། „ །གང་ལཨཱའདས་ཤེན། སུ་པ། དཔྱམའདསུནཱསཟླབཕྱེད་ལུསཔའོ པའོ །དེབསན་་ ལྐརདེ་སཱ་དབཙལ( ུངད། །དིཉིདམབཏངནསྟེ ཞམས 
གཅིགགོ། །དེལ་ཁུད་བདི་ལར: དྷ ར་ར གདདུདྲསམར བས་ལན་པར དད དོན དེདགརདགི་ གི་དུསསླ་བས་ནས་ཚ - ཁམ ` 


ནྨ (ཉེསྱས་སུའརུཏེ། ¡ སཱདབནནིམིའྱུ་ །ཝོ་འོས་དུའཆདབལ་ལྕུདབ་མེད་དོ། །སྟོཤབླ་ཐཆུདས་ཉའི: འབ ལི ིབརདུའཆདདལཀྲོ་ཅིལ་ལྡའི ནདཔ གའ 
ཱ + ིྣི་ ། །དསམ་ཡིདདམ་ཊཱས་ལ་བདྱ་ཧདྲདདདསསུའདཱ་ཤསཱནཡུདབཡ་དོ། །ཡྲི་དུདཔདད། ཐུགས་སྲུམ་བཏགས་པ་དང། ཅས ཛུ རོ 


འ ར་བ །ཡྭས་ལེནཔནའདོཞེས་ུའི་ིགདི ཌླཟའབིང་པོ་ལ་ཆོསགོས་བཙལབ་ལས། དྲབདྨར་འབྲིད་པ ྐད་ ར༢༣ླ༠་ འོ །ངྱ་འདཔའོ། །།འདུལ་བབྣཊ་བབམ་ `: ལ། ༣ཞན་ཡོདདི། ཉེདགམད་ དུ 
ཨ་ལས ལྐ ་ བད ༧ ཧཿ དསད པི ི་གྱི་རིདམད་པན། །གིསད། ་་ ` ་ 
རྫ, སསད ཙབས་པཞིདབྲས། དད ་ །འནདེཡངྒཔ་པལེ། དོཿམེདཔའི་དགེའྱ། རོི་ཡ་གལཿ གངཐམས་ཅདྱལདལའིཡསའཆའབ་ ། 


ལ་ལོ 


མནོ་མི་ཛཾ 


ལྡམ 


ལདགེ་ལ་ནྱ་ི་བལས་རོགསགཅིགལ་དབོས་པྱའོགསགཅིགའབ་རྱུངབ་ཡངཅུ་སྟེ། ཐམས་ཅདལ་ཡུ་ཤེསྱབསསོ། །གནས་དདང། ཁང་བཟངས་དད། ཀ་བའི་བདདང། སྒོམངདང། ཁུམས་གཞནལཁཝོས་པལས་གཞན་དདགིདདཁམ། གཞན་པ 
` །མསྦབསྒྱུནཞེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྐུ་གཟུུགས་གྱི་ལས་སྐུགཟུགསགཞནཏེགཡདཔོའི་ཆོསཁལྟུང་བཞེད་དོ། །དེ་བརྡིནརུ་མཆོདརྟེནལ་ཡདདོ། །དེབཞིནདུ་མཆོད་རྟེནཀྱིཐེམསྐུས་རིམ་བདང་བོདང་། དཉི༥སྲ་སོགས་པའམ། མེ་ཏོག་ཁངངམ། བགམབཞིབ 
4 ཞམ། ཐུམཔའམ། པུ་ཤུའམ། གདུགས་དངཔ་འམ། ཐམས་ཅདྱ་སེངདགཾབའདང་། ཆར་ཁབྱ་བང་དུང་ལྟ། ཕནྡ་ཚུནདུབཛོདཔརྱཔའོ། །ཞུཏོཔ་འམ། དུདའདྲེའི་སྱེ་གནུས་སུགཏོགས་པ་གཞན་ལ་དཧ་སབ་ཡས། གཞནལ་དྲསསཔ་བྒྱུ་ཏས་བས 
ཐཾ །བཙལཏེམ་རེད་པལ་ལུད་བཞེདདོ། །དེ་བཞིནཧུམི་དང་དུད་འགྲོའི་ྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་བརྣམསྱང་ཕན་ཚུནདུ་འརྗོད་པརྱའོ། །བསྔོསབ་ལསབསྡོས་པརའདངུ་ཤེསསམ་ཡདགཉིསརན་སང་བའོ། །མ་བསྔོས་པལདྭ་སོསཔརའྱང་ཤེསན་ཉེས་བས་སོ། ཁའ 
ཊིགནན་རེ་ལྷུདབརའྱགུརཅི། སང་བརི་མ་ཡིནཏེ། དེབིནདུ་ཡིད་གཉིས་ཟབ་པང་དོདའོ། །མ་བསོསསམ། བཏྔོས་ཉ་རུང་མདྟོས་བཔ་འྡ་ཤེསན་ལྣངབམེདདོ། །དགེ་འདུནལ་བོས་པབདགཉིདལ་བསྡོབབརབ་སྦུརན། ཆོས་གོསགངལ་དེས་ལནབཙམད་ 
དཆོས་གོསདེ་གཐའ་དག་གཏདབརྩ་བའོ། །ཁཅིགནའརེདཚོ་མེདཔ་འིདགེའྭདུནལ་བསོས་པ་དདགཉིདལ་ཕྱིནགནས་སུབསམས ཤུང ས་  ་ །དེཡདདགེའཇུན་ལབསྣོས་པརབསམེསཔལྱཌོ། ]ཅྱིམརྟམདང་ཕའིདོསདང་། 
་བྱད་བད་གཉིད་ཡ་ཐསྣསང་བསྱུར་ཉེས་བྱསསོ། །དགེ་འདུན་བྱིརྟེད་པ་ལ་གཅིགགམ། ` མངབོ་ཡངརུང་། མཚམས་ཅིཕྱུ་རོལཊསོངསྟེ། བདག་གིའབྱསནེཉེསཧུསསོ། །རྟེད་པའི་ཞུནདུ་སུནཔདི་ཉེདཔ་ཞིཀ་འོངས་དང་། དེད་འདུནལ་བསྒོྟེ། གྩིའཇུ་ཨ་ 


གྱིས་རྟེད་བགངཞེན། རྙེདཔ་གདཞིགམ་དེས་པ་རྣམསལ་དམྲིགསཀྱི་མཐྱེའལོ་ སོ་སོར་བ པའི་ད དབུལདདདུའོ། །ཇིརེ་སོ་སོརསྦྱེལ་ 
ཡས ས་ས  ཡ་ས་སབས་གསླག་་་་༔ 
ཆིག །༽ །ྣཀ༽།ཀ། ཨས 
ར་འ ཾ ཐོ ཅག གཡསགཔ དོ 


རྩ 


ི་ 
ྲདཾེི །གདའཔོ་ཧྱིའུམན་དང་། དཔོདསའིར་བ་ 
` ཕྱོགསབཞིཔའིནགེདུན་ཐམས་ཉད་ཀྱིདང། མཆོནརྟེནིརཊ། 


རའི་རུད་འི་ཁད་པའིའཐ། ཙོཾབལསྱད་བྲཟམས་ཅདདང། ཁའི་ཐོརའདུ་བའོ། །་བདང་འྭས་དདད། བུར 


ཤེདྡིགོུལ་སྤོའས་པ བའི་སྒོར་འདུ་བཞི་འགོ། ། རར །དེབྲ་མུདབ་ཡུད་བསྐོ་བར་བའོཞེས 


གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཅདི་སབས་དུད་འའྱ་བས་ཏེ། སོགཆགས་བརུགསལ་བསྟེན་བའྲ་མཚོགསཔ་ཆེདནྱིན་ལེནྩབསཏེ་དགེ་ཕོར་ནམསཉིདའིསྡ་ཟིམ་བརྩརོ། །ཅཅོདཔ་ { མས་ལསེ། ཉནཐོསིམཆོད་རྟེནྱིད་པནི་ལས་སར། 
ཤཾ > ` ི$ རི དུགས་བཐེ་པརྣམསརྱིས་བྱའོཞེས་བྱ་འགོ། །ྱིནསི་ 


རུད མ་པ་འེདངདའི་ཟནདང། ནངཔ་བསཔ་དང། མའམེལ་གས་བ་ཞུནྡ་པཱར་བརྱ་པའོ། །དངཟག་གཅིགྱའིནབལ་སགང་བག་གཞུན་ལ་འམ། གཉིས་སམ། གསུམམམ། ཚོགསལ་འྲ། དགེ་འདུན་ལ་མན་ོསབནིནནབམ་ཡིན་། 
པ་དང་སྩོད་བ་ཡངནུང་བམའིནནོ། ཞི དཁ་དོན་ལུམ་་དགེ་འདནགཞནས་ཕུསལཚ། དགྲེནོདགེདགའདུན་ནམ། དགེངམའིདགེའདནལ་ཡུལབདགེ་འདན་གཞན་འཛུཌ་ཝུར་ཚུལཔའད་ིཏ་རནི་ཅིན་པམ་ཡིནོ།།ཐནཔ་དགནའང་གི 


ནམོ་གཆོདབ་དང་། པོག་པོའདང་། ཞུགསའིངཐ་དང་ཏོར་ད་། བུམཛོགས་ 


འོདབནམས་ཅི་གསུམ་བའོ། །ལནཅིགྱིམའོདབདགིནི་གཉིས་པའོ། །རྒུནདུ་ཞུགས་པ་ཡིནི་གཅིག་གོ། །སོ་སོའྱུ་བོག་བཅན་ནམསྲིིབརྱ་བའོ། །གཙུག་ལགཁངྱ་བའྱ་འཕུལ་བརྣམ་སཅཱིུཔཌིམསལཕྟུན་བདག་གིསྐརེས་སུགནང་བམ་ཁརེ 
ཛཿ དདང། ལྕུངབཟེདཆུངདུདང་། ཁརཕོའདང་། ལྡེམིག་ཉོག་པོདང། གིའུ ཁབདང་། 


གཁད་འཇོས་བལ་དབང་དྱིརུན་བལམ་ཡིནནོ། །ལུགས་ཙེ་ལུདརྣམས་ལ 


;: | „ །༄༅། _ །ཅེེའུ་ཅན་དང་། བཅུང་ཟོརྨ་ནམ་སནི་གོའོ། དེ་ས་གཞནཔནི་མི་བགོའོ། །ཐའྲི་ཐོད་ཡས་འུད་འདིད་དུང་། ལྷུད་བཟེད་ནུངདྲ་དང་། རུ་ཚོད་ི་ྣོད་ད། རྲིལ་བཅྩིདྦུགས་དད། བྱམ་བུམ་དང་། ཆཱོུདརྣོམས་ནིབགོའོ། །དེ་ལས་གཞན་པདྲི་མི | 
བགོའོ། །ཆོནབོབབིའི་བནེའོ ་ ིན ་ གྷ་གལ་གཟང་གིགཞིདང། དེའི་མ 
@ ཇངང། སུདྨ་པཱས་མི་བགའ། །གཏར་མི་གཞུག། མིངཙོངདོ། །ཡོདསསུ་ལོངས་བྩོད་པླཝ་ཏེ། བདག་པ་ཡོངས་མུཁོངས་སྩོད་ིི་སློབ་པྲ་རམས་ཅིདོ། །ཅུནབ་འོངས་སུ་འོངསདྲོཔནི་སོབ་བམསཅིལོ །རེསསུ་གནངབ་ཡོངསས་ལོ་སོ་ཞི་བྲསབ་པ་འདོད 
ཆེ །རྣམས་བྱིའོ། །སྦྱིན་བོ་ཡོངས་སུ་ལོངས་བྷོད་བཞི་ལེ་ལཾཿན་རྣམས9ཀོ །རྐུན་བོ་ཡོངས་སྲ་ཁོངས་སྩོད་པིྡུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བརྣམས་ཁྱིའོ། [ཁཅིགྱངརྗེས་སུ་གནང་བམེདདོ། །ཀུནདུ་སུད་བཇི་སྐད་བསྟན་པ་དཞིན་ཐམས་ཅད་མ་བྱསན་འགལ་ཚབསཅནདུ་༡གྱུའ་ོ། 
@ །དབུཔའོ།  །རྒྱལ་བོའེཁབནསྟེ། པཾ་ཡིནད་བདསས་གནས་བདེདབ་ནམསདེནས་ཉེབརངངས་པོདང་། དེལས་སོསོརླ་རདས་པདང་། ཟསྭ་ཁྱི་ཕེམ་དང་འདེབ་དང། ཕནྨརཱནའདེས་པདང་། རང་ཀྱིརུདྱའིས་ཡངས་པ་གང་རམ་པརདྱངེར་ཡང་མི་མངོན་པའྱིས་ནདེལ 
བྲ་དུསདད་དུས་མ་ཡིན་པར་ཡད་ཐབ་ ཱནྱཧིགཞིའིདབདད་མཛདདེའགལ་ཚབས་ཅནད་འགྱུར་པའི་ཏེན ངས་པ་ལསོགས་བགསུམ་དློརམས་ཡོངས་སུ་སུང་བའྱི་ཕིན་བཅཅུབ་བཅས་སོ། །གདདགད་དགལ སུཞེསྦྱ་བ་བནི་ཕུལ་དེདང་དེར་གྲས་ས་པའོ །བཅོམལྡན ་ 
འདས་ཞེས་བུང་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཡོནཏནལས་བརྗོད་བའོ། །ནབ་ནམས་ལདེས་བ་བནིནདཅིས་གཔྨ་ལས་སོ། །ད་བའི་གུན་དྲ་དོདཔཞི་མཁན་པོདང་སྦབ་དཔོན་ཕྱི་ས་དང་། སློབམ་དང་། ཉེགནས་ཀྱིསདང་། སློདདཔོན་དངམཁརབོ་དག་གཅིག་པ་་ 


"འི་ 


(ཤཱ གཏམའདེས་བདག་གིས་ནད་པ་ལནདཔའིརི་་བོ་ུའོ། ༈མགོན་ཆེད་བལ་དགེ་འདུནདངབགོས་བསྩར་འོ། །མུཚོནཱསའི་ནངྱའཁོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་འིས་དུས་གསུམ་དུནདཔ་བྷཝ་བརྩ་འཁོ། །ནད་གཡོག་གིསནིདེདགིརིར་སན་རམསབཤུམ་བརླབའོ། དེད 
5 །གལཏེ་སྦནིརིནམེད འལས་ཞིང།་ུན། ིང་ི་ིངིིིཾེི ¬ གལ་ཏེ་མི 
ཕའྲ་ཞོརུ་ལ་འོས་བསནཉེས་པོད་པཝ་ཡིནནོ། །རངད མཐོངམ །སང་ཐམས་ཅདཅས་ིམ་་ཧོུ དོད སད གཡོགགསཐབས་སཅིརིའྲགསབཤསབེ། གདཟགགི་མལ་དང་། ཞས 
བུའོ །ལྷུད་བཟེད་ལ་སོགས་པ་སྤོང་ནརླུ་དདཱཉེ་བརབསྟེན་བར་ཁྱའོ། །མཆོདཔ དད་པན་ཐན་དགེ་འདུནིལསྱཀང་བའོ་། །རྡདགཡོགིས་ཕྲིན་བའངྱང་བསྙུལ་བརུའོ། །ཆོས་གོས་གསུན་ཛུམ་དུབ དོ །འདུན་ལ་དབུལ་བརབསྐལ་བརཆིཿ ཛལ 

ཤིའིབརད་ཡབགོའོ། །ནད་པདང་ནད་གེཡོག་གཅིག་ལ་གཅིག་གིསམཉནཔརྱ་བའོ། །དི་སྐ་དབ་སྟན་བབཞིནམ་བུསན་ཐམས་ཅདྭདུ་པདཉེསྱ་བསུསོ། །ཕན་བཞེས་༔བདི་རེས་གམཐུནཔའོ། །སོ་སོངབ་སྟེན་པཞེས་བ་བའི ཁའི་ཐདདོ། །གང །ངབ་སྟདངུཧཱལ་ 
ཌོས་བདེ་འདས་ཁཔལུངབཡདདོ། །སྐུདཞེསུབནྡིཿནལ་རྣམ་པདཞི་དེ། དུས་སུརདད་དང། ཐུད་ཆོད་དུརུང་བདུང་། ཞག་བདད་པདང་། ཇྲི་སིད་འཚོའིདརདུབཅང་བག། ཟླ་ྱྱ་ྲ་བགདམི་བེདྲ་ཧང་རང་ཐ་སདཅཚགནིའདི་དབནད་བཉིདལ་ནུང་གིགཞན། 
„ རིལོཡིནཧོ། །ཧཱནདཞིབོ་ཡང་ནདཔར་ཁངེུསཉེད་ན་གཞག་ལ་ཡོངས་སུལོངས་ཕུད་པར་ྱའོ། །དེ་འ་དུས་ུརུཿབདི་སྱོ་མདང་། འདྲས་ཆན་དང་། ཐན་དྲོན་དང་། ཤདང་ཁུངབའོ། །ཐུན་ཆོད་དུ་རངབནི་ང་བངཆྒད་དེ། ཤིང་རོགཙོཙ་དང། ཆུ་ཤིདགི་ 


༧ 


ཟུ ཅི 


།ཤརོག་དི་ུནོདང་ཀིདང་། ཐད 
དང གཚོལ་དང། རར ་ གས་ཡིད རཱ ཟུ ནུང་། ན་ ན་ཅི །དང་། སྔརི་ཀའི་ ལའི ཤིདབ་ཤདང་རྣམས་པི་ཡང་དོཿ །ལནརཱ་ྔ༧། བིན 
ཅོ རྩལརུ་ཚོདང། ཁརུ་ཚདང་། འཚ་དད།, རྩམཚོའི་ཚའོ། ངསྐ་བཛྔྟེ། ཤིངོམཁ་དང་། ནིམ་བདང་། འམཧུ་དང་།ཤིརི་ 3552 དཔའིདོནངཧནཔ་ཡིནིདས་བར་གཟུང་འའིདནོད་ཅིམ་ིནནོ། 


མསསསསས་པ་༽དས་བུབམསསམས་འ་འསས་་ཕས་་་ཟ་་ ཟ་པ ་་་ས་ 
།འབུབུད་] གོ་ལ་དང། ཨ་ཤུདཐདང། ཨྭདམ་བཱར་དང། ཆུབ་འྱགར་དང། ནུན་ལླག་དང་། བྲངགོལ་སོགསཔ་ལསྱངས་པའི་བྱངང་བའོ། །ཤིང་ཏོག་ཕིཛ་དཱ་ར་ཀ་བསོགས་པའེབྱཏང་བའངྔཆེསསུ་གནངངོ། ། བ་ཅུག་ 


སི དེ་བཞནདུ་ཟུནའཐུའི་བུབ་དང་། དྲོ་འཛའ་དང་། བམྱིབྱང་བདངད་བཞིན་བུ་ུ་རམ ཤིང་གྲི་ུབའི་བྱརདབ་ཡངོ། །ཞག་བྱདནཔནི། ཇི་ལྟར་མདོལསྱ་ཐངབ་བཞིནན། །ཇིསིདའཚོ 


སོ་ུདུཧ། འོདང་། ཏོད བུ ། ིིིིིསག་གྲག།  སྤ(ཚཆཅཨ༨ 
དཔའོ །བ་ ནི་དང ད་མ ཟུག་དང། | ཐླ་ང་ཤིངདང། སྭེེས་དང་། སྐེར་པལ་སོགས་པའོ། ལི་ནི པའིལོ་་དང། བཀོད དིམ་པའི་དང། ཀོ་ཤཏཀའིདང། འདམ 
ཛང དད ད་གསང བོགས་པའོ། ༢ རཿ ཅུར་དང། ་ཨ་རུན་དང་། ན་ཡེཤམདང། བི་དིའིད་ལ་སོགས་བདོ། །འདྷི་༧རཐང་རྲུལ་ཉི། ཤིངོ་ཏུན་དང་། ༈ ཅི 


དང། བཱ་ལལཔ་དང་། ལུག་པྷ་རམསྱཏི 
ད་ 


༧ཌྷཾ ཉྱིས་འདོད་སྣར་དྲད་ཁ་པ་བྱས་པ་བཟའ་བརྱའོ། །དེ་བཞིནུ་དད་གིསམནོསཏེ་ཟོག་བངི་ལྷག་ཝདང་། ཧཱིཧུང སྭ་གུའངས་པའི་ལགྤྱིམ་པ་དག་གིས་བེརཏེའོངས་དསྱདིནནྲསར་བཏརབརིདནོ་ནསྦྱབཉེ། 
2 གུཆགས་སམ་ཤུ་ རེ} ྲ་ཤ པྲ ྱངྱིན་འནབསནས་མཆོན འར །།གབ་འམ། ཇ་མ ཅི 


ཚོའི་བ༣དུ་བཅ 


རརརིྲངས དཧག་ཡིན་པ 


དཇུང་། ན་ཡདརུཿཡིན་ཡང། དེཏ་ཧདི་བརྙད་བརགོ། $‡;* །ྱརཔོའི་ཞུ་བཞིས་བྱ་བདིརྒྱ་ཤུག་དང་ཆུ་དང་ཡང་སྩར་བའོ། 


༄༅ །སོགས་པལནགྲྭསམཁོལབདདའདནསབོསཏས་ ཨམེདདོ། །ཐ་བའིཚོ་ཐོག་མརྦསཱཏོབྣརམས་ལ་ ཞན་བོདེཟ་བལས༔ ་བདག་གཞནཞིག་གིག་བཅའབལ་སོགས། སྦིབདག་ལ་ཝཱར་ཀུནདུ་བལྟས་ཏེབླངངོ།དཿ 
མཆོག་གསུམ་བྱི་མཚནནས་བོས་ཏེ་བྱིནུན་གང། ༣: རེ་རེ སྲ དང གསེས ‡:± 
ཌ@ ༦༦ །རྦུམདན་བ་བཞོནམང་པེའི་སནནིོག་ཆུད་ང་དརཔའི དངས་མརྣམས་ཉིས་རྐང་བ་བཀྲུས་ཀྱངལྟུངབཡེད་དོ། པ་ཉ ± 


་བ་གདདོ། །དེབཤིནདུཚྭདང། དགུནཆང་གིཚྭདང་། སྙུར་བོའིའུབདད་] རྩ་བམོདང ཁོ དང་། དྲ་རབའི་དངསཝ་དངའདྲིནམསྦརུས་བཏབ་སྟེརསཚོགས་ཀིག་བཙོགས་བའད་མཐུའི། 


ངམྱུའ་བའོ། །གཞན་དགི་ཕྱུར་པོའིཁུའཞེས། * 


༈དེསའདའ་བར་མི་བྱའོ། །ལྷམ་དྩོ། ་ཡང་བཅ་བརྱ་འའོ། 

5 །ཚབ་ས་པའྱིི་བབསི 'ཡབ་ར སསུ་གནང་སྟེ། འི 
ལེ བཞིནདྭ་ཐུང་ཡབྱཀུངརྲོ། ེ་དབའ་དང། ལུམཧུ་ཤན་ཀདང། རས་བལ་ལམ། རཐམའཤ། འདབ་་ 
ཝཾ ` ི བ་བདད། གི ཊཱ བྲེའི ངཱ | 
གྭ ཤིནད ཤགས དི ར་སད བདང རྟ་དང རྡ་མོདང། བ་ལདདང་། ཤཱ ། གྲུང་པོ ` &&་ ཉེབ་པརཡི་འགྱུརརོ། ེ་གཔསྔས 
ཀྲ ཞནན་བའཡ། ཀར ནཔའམཛནམདུདབ་༣། 

༠༤: ཨཱ ཅི་སྟར་བྱང་ཕྱོག་སནས་ཤརཕྱོགས་སུའགྲོབ་འཕ། ཤར་ ཡུགསནས་ཏ་ལའི་ཕུལ་རུའམ། འདྲོན་པའིདབང་གིས་ཀང་པམ་དུའྲབོ་བའམ 


;9 |<» ༄༅། །བླབས་ཤིང་ཟན་ཚོངསཔཚུདསརསོདོ་པའཉིམབྲདོཔརྩདས། དོདབད་ 


ཕལནིནཔརྱབུའོ། གསཏྲལགཅིག་ངོས་ཏེ། དེཞདྲད་ཤགམ་ཡདབཟའོཞོས་བུབས་སོ། །ཞག་བདུན་ཇང་གིབརད་ཕདདེབདྲདདབདོཔརྱངའོ། ཇོ 


།ཞནའྱནཔ་གདདེནསཧེབརླ་བདྲསཔ་དང་། དེས་སོ་སློདངས་ཞེས་ུ་བདི་ལགཏུརཐཐངས་པ་དང། དིན་པེནུས་པཞེསྱ་བབའི་ཟཚིགགོ། །ཟས་ྱིཡེམ་དང་འདེས་པཞེས་བབི 


$ >. 


ཅུཿཾསཱུངང་དང་འདེས་ དགའ བཡན། 
༣ ་སགཞནྱ་ཉྱམས་བླབས་པ་དང། དུསྱིམའི་དབདཊབཅངས་པནིའས་བཞེསྱ་བབའི་ཐཛིགགོ། །རང་ྱིདདྤྱར་གསཔཞེསྱུའི་གདམཚམས་མེདཔ་སེ། ཞག་བོན་རམསསཤི་ིད་་ ས་བ 
དང དགྩེ་ཚོལལ་ཡདྲསབརྩ་བའོ། །ལུངབཟིད་འིལེ་ཚནྡ་ངོདས་སོ། །སཱངབྲམས་ཅདལས་བྱར་མསྭཧེ། རྣམ་པརངེས་པརྱབབནི། ༣ གམཚོམས་དཔེ། ཞུག ` ་ ༢ 
ཞགལོནཔཿམྭ་ལས་སམ། ལུད་མའ་གགས་སམ་ལདཔྲ་བམས་ཅད་ལསཞགལོན་པརྩབས་ཧུང་ཝུདཔ་མ་བཤགས་པའ་དེདང་ནུས་མདུན་པའམ། རགསམི་མཐུདཔའད་རུང། གཟན་ནིག་ནེདཔ་བདིལཱ་སྟེ། ལྒུང་བཟེདདད། ཆེས་གོས་དང་། སྐམ། ངི 
སརགསལ་སོགས་པདགགོང གའཚོའི་ཕ་ིག་ན། དེདག་འབྱི་དདསཕདབའོ།།སུངསཔརྱ་ུར་པལཞགལོན་པརྱབནས། ལུད་བབ་ཤགས་པལྟལངབཆེད། །ཤག་ཕོནཔར་འསྱནི གངིི་མོ་པ་པད་ཉང་་འི 
།སུདད་ཝ༣སཅདྱ་ཏང་གང་ཟགལ་སཱངདི། དགེ་འདུནམ་ཡིནནོ། །སངས་པའིདངས་པོདགེའནཡིས་བགེབརཝི 


ཤལར་དུབཅདཔེ། ཉི་མགསུམ་པལ་ལུད་བབ་ཤགསནས་བླངངོ། མཐག ར་བའོ །ལུའཟདགཞིསཔནིགཉགསཏི། ུད་ཉིམགསབཞི་ཞ་ 


སོ །རོས་གོས་དངགདེདབདེབསྟེནཔའོགསཔལཝདོ། ིཾོ་ ོོས་བའམ། རབྱཏུཔབའམམླ་གུདབལ་ཡངཟུངངོ། ་བེཔརརོགསཔལདོ། །ཞསཆོས་ོས་དགསཞིགོ ྣ 
ཕྲོགས་པཉིད་ལ་ཇངབར་ྱཧཱེ། ཉྤིནཔའྱངའིཕྱིད་ཡིནུྱི། འི ཡག གསལ་བ་དང་། །མིདརི མི་གཅུགས་པ་ལམ་མིནའོ། ིགས་གལ་གུང་སཔ་པནགཡ།ཉིགས་ བེ 


བཞིནདུརེབ་ད་ ༽༽ ི་ རས ན་ངོགས་སོ། 


སྲ 


ལ་ཡདགཉིསམིཟན་ཡང་རུང་། རྣམཔདཏྟབུ་ཕནཆུན་སེལ་ཞིང་སྩུསན། ཆེག་རེར་ཡད་ལྷུངབེད་དུའགྱུར་རོ། །སེམས་བརྒྱེདཔ་དི་བསྡམ་པརུ་བའིཉེས་བྱསསུའཕྱུར་དོ།. །བརོལ་པོལཇྲིིད་ཇུ་གོ་བརུ་གྱུརབ་དེ་ཡྲིད་དུབ་ཤགས་པརབྱབའིཉེས་བྱསསོ། 
ཕའོ པོ་བརམདདབར་བླན་ཞཉེས་བུས་སོ། །ཁཅིགནརག་གིག་བརབབའི་དོུ་དག་པརྱ་བསན་ཡད་ུད་འར་རཞེས་ཟེར་རོ། །མཐོངབལ་མཐོདབཔའ ཞསབཤིནཅུམམཐོངདཞེསྭསན་ུངྱེདདོ། །མཐོད་པལ་ཡིད 
གཉི་མཟསྟེ། མཐོང་དོཞེས་སྣསན་རྟད་བྱེད་དོ། །མམཐོང་ང་ཞེསྭ་སཱསན་ཉེས་བུས་སོ། དོང་བ་ལ་མཐོང་བར་འབུ་ཤེས་ཏེ། མཐོངདཞེས་སཱསནལུངབ་མེདདོ། །མ་མཐོད་པལ་འིད་གཉིས་ཟ་སྟེ། མམ་ོངཞསྭ་ནཱས་སུམ་མམཐོང་བཞེས་ཀངྱ་རཱ་ི། 
སྩསནཉཾསབྱསསོ། །དེལྭ་བསར་འདིལན་འདུ་ཤེས་ཊྱེ་དངྱ་བ་འབྲའ་ཞིག་ལས་ལྕུད་བར་འཁྱུར་ཛྱི། དངོས་པོནི་དེབཞིན་ཡིན་ཡདརུང་མ་ཡིན་ཡངརུངངོ་། །ཁྱིཾམ་ཕའི་ཆ་ཡུགས་གམཐུ་སྟེགས་ཅནབྱི་ཆཡྲུགསཐུ་བུས་ཏེ། སོངབ་ལདྲེསན་དྱིམ་བའམརུ་སྟེགས་ 
༣ནནོགསྭསསན་ལཱངངདད་ །ཅིམ་པའམགཞནྲབ་ཉེགས་ནིཆ་ཡུགསསུླགརནཉེས་བསཔོ། །ཧུནདུ་འཇ་བའིཆལུགས་སུབན་ཏས་པྲམམ་པར་འྱུརོ། །དསར་བུས་དབསཔ བཟུལབདིས་རནའོ། །དབདིདདབམཟིལ་སོགས་བརབབུངབལ་བོད 
འདནམཁན་སནནོ་ཤས་སཱམ་པདད།དེ་བཞིནདུབཟོལ་ནོགས་པ་མངདི། །བླཔབ་བར་ཉམས་བལ་དེ་དནནརའོད་བླམཔཔ་ཉམས་པའོ་ཞས་སྨས་པདང། མཁནཔ་གཞུན་ཡན་ལ་གཞནད་བསན་བས་ནིབླམ་བུལབརིའྱརོ། །མཆགས་པལྱ་འོདངའི 
བུལོན་ཆགསསོ་ནེས་ལྨས་པདང་། བསླབ་པ་ཕུལལོ་ཞེསསྨསཔ་དང་། ཁྱེད་ལོམ་ཡོན་ནོཞེསབྱ་བ་དད་། བསླབ་པབྱིན་པའོཞེས་སྩས་པདང་། དགེ་སློང་ལཁའྱོདསུ་ཡིནཞེས་དྲེས་པ་དང་། དགེསློདམདད་ལྷ་ལསོགས་པ་ཡིནནོཞེས་སྱཱས་པ་དང་། དགེཚུལ་ལ་སོགས། 


།པར་བས་ལེནཔཿམྱ་ཡིསནི་དཱེརི་སེམཨཱ་པའྱི་ཡིན། བླམབཔ་ཐུ་བརི་འགྱུརཏེ། ཆོ །བམ་ཟེ་ལ་སོགས་ཐརབྱཏ་བུང་ཨའོད་འདེ་གམཁན་གཱི་ལསནདམཞེསྭསསཉེསྱབསསུ་འགྱུརརོ། །ི་ 

ˆ ་ཞགཞནནམཡིནཔད། བསམ 'ླངཆ་དང་། སྟོད་པཉིད་ུདང། འདཱས་པ་མཆཐོང་བལས་དསམསནསྭ་ལླསན་ལུང་བཟེདདོ། །བསམས་པམེདཔནབསྐུབདསནསམྱ་བསུན། ཐནས་ཅད་ལ་ཡང་ཉུསྱབས་སུའགུར་ལ། 
ཌ་ཤེསད དནས་རམ་པ ཕོས དཔུས ཡན་ལག པ། བགིད སེམས་སུ ས་བམང་བའོ། ནོ 

ཤཱ དར ས་དྲགླབོངྷ་ནམ་སལ ཅོས དདུང། ཞོ བདང། རབཏ་བུད་བའི་གཞིའི དབདྲདུ་མཛདདེ། ཆི་བཟོད་བའིཉོན་མོངས་པས་གཉིས་པ་བཅུསསོ། །ཆིའི་སྨྱོནནས་སཱན། ས་བུ་བའི་ཉིས་བརྭསབ ། 

ཚཾ སལ × ན་ཡང པོ དེནི ྱ་ [ ཁོས་སམདྱརལ་ཧིསྱ་འངྲཔ། དགྲ་མོང་ལརིགས་ལསོགསཔ་གཞི་ྱརདབློད་མསས་གསན་གེ་ 

ངནུང་སྟེ། ལྟ་ ཁྲར །ནྲགམ་ཟེལ་སོགས གྒུདའིསམཁན་མ་སོགས་པད་ རྣམ་པདྱུ་མའོ། །བྲམ་འེ་དངརྒྱལ་རེགས་དག་ལནཾཊེས་བྱམ་སོ། །དེལམིའིཉོརྣནས་སཱངའནིབསམསཞོད 
ང། 5 འིགསལ་བཟོ་དབལས་ཊདབརྗོད་པའྱ་པའོ །བའ་ འི་མདོ་གསམདད། ཁབའིསམཁནདང། ཟིདས་མཁནདང། ལྕགསམགརདང་། ༼ཁར་བམཁན་དང། ལྷམ་མཁན་དང། རམཁནད་གདདེག་ 


།མབན་དང་། ཤོདྲམཱཁནདང། ༣ 
ལ་ས་བརོཿ ིས་ལས་འདྲི་བ 
ལཾ 


ཟམ་དང། 


དང་། བྲན་ལ་སྟེ། པཿ 
`! དོ ཚུ་ད ཐག་ཞོདད པར གབ 
ཇང་། བདུམ 
་ བསྲ་བརརུང་ཉེ། ཁསཾསམ་རྒརལྱའི ཀན ` ་ ` བོངས 
ཾ་ ་ནེས་བྱས་སོ། ངོམ 
ཿྩ 


 །ཕཱན་ཏྷུང་བཅྱུང་བ། འའའ 


ོོམླ བྱམ ། 


དང། མིཡེ་ཡིནཔ་ལས་བཏུ་དཞིངབ་སེན་པརྡཛོགས་བདད། 


ཇོ ས་པརམབདུམདདའེབ་ཡིནནོ། ཅཅ 
དོ །དད་དེམ་དེལ་སོག 


།དགེསློངལ་སོགསཔལ་ཧཱཿཤཉེསྱས་སོ། ཛུལད་ 


ང་དགེ ས་ཅིག ཞཉྱསཉིདབིཞུང་འོ། རེཞི 


སོ་པ དི 


༈ཾ [མི་དེ 


་ པད 


བྲ ང། 


དགི་བསབ་པའི་གཞིགཏོགོསབྲ་བམས་ཅདལའོ། །དགེ་ཚོལ་ །ལསོགས་པཉོན་ཚོངས་པའི་སེ ྨ 
འའ །འཕགས་པསམཐའ་འཁེའ་ཿ བཡའམ། འཐབ་འབོབ་པས 


སཱ གསཆན་ 
ས 


བླབ་པརླ་བིས་རུས་ ས་པའོ། དར ་ 


རདཾྨྨ་ གདང 
དང་པོའླཀུགསཔ་དང་། རྒུཐབསསུུདན 
བདུང་། དགྱེ སོངདད། དགེ་སྤོམ་དད། ད་ 


སབྦད་བལ། 


` ` ་ 
སལཁྲ་ ་ 


འརི ྨ ཡཿ 


འགག སརི་ 


9 དྲ གཞན་གི 


ནས་སུ འོ ཤ་མོ 


ཅུའོ སམ གིང ཀོ 
ས་སུ ཡལ ེསས་ །གསུམ་པའོ། མཉ ཅི ཡོུགསྱདྲ་པསན། རྩོད་པའི་གཞིའི་དབང་དུ་མཛདདྭ། 
རར ་། གཞན་རྱིས་བསྟནཔར་གྱུནཔ་སྟེ ནན་ནྲ་པརདོ། ་ 


རི ལོ བྱང ཤྩོག་པམི་འཇགས་པནི། ག་དག་གིས 
ས་འདུནཔཏྲངས་པའམ། དཀ 
- 1 རིགའ་༡ ཀི ་ ༈ །གང་ཤིས་མི་འཇགས་ཤེན། གསཤེན། གག་པ ཞིང འི ས་སི པའི = ˆ 
ཏཾ པུ ཉས་ཡྱ་བཱབྱ་ས ། ས་བར་ཐཏྱེན་པད་། ཆེ དི་ལ་སོགས་པི་འཛིན་པ་དང། ཨི་གསལ་པའི་ ཤཿ ཅར = ་ 
< གངའཐབཆོེ་ དང། མི པའ དཔའི ཁོ་མ དང སུ ་ པའེ གཏན > ་ བས ཡའ་ 
ད་བ འགྱུམ་བ་དྩངའ་བརྩད་ གིས་འཆ་ 
དབྲ པྱོག འི འི གསིང ཞས རར སིས མམ 


།བརསྡོམ པདང་། མ རག་མ - བཞིནདུ་གངལ་ཆོས་བཞིནདུ་ཡསམྱས་བདང་། ལད ཞིན །ནསཔ་མའིན་པལས་རཔ་ གན དགད་གིསཞཆགསང 
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གཟ །གཊཐོག། བི སྐེ ལ་ང 
` ཐ་ །སྤོང་གིས སཏེ། དོ་བ 


་ རར ན་ས ཡས ཁུ རད ་ འི ± ་ ཡོ 


ཤཱཾ 
ཉིགདང་༢ ཞེས རིལ དན་མི་འ རྱི །འདི་སྐདདངོག་ལཱ་འམདུ་གཏུ་སོན་ཅིང་། དེལ དསྟན་པ་ ས་པས་གསུངས་པ་འམ། 

རཾ རོ ་ུ 7 ི རཾ ྲ་ གི་ག །མིགམི་རྟཀགོཞེ དྲ 
ཤ་གིབས་ིིགྲལའཐདདགཅེསྱབ་བའོ། ི་ྲ་ི བཞིན 


༧༤ ། ༄༧། །ནདོག་པདད། ཆུནས་གཞོནལསྣར་མསདང་། །མཉམ་པརྡ་ གླདགཅིསབདེལའ། ད་ལརུས་དང། ཤིནཏཱངས་པ་དང། ཆྭ་ཕུགག་དང་། གཞོན་པ་དང། ལསྭ་རམག་ལ་བཱ་ 
རླ ན་བ དཔའིཏེགཆིག་སེ།།ཆིག་དག་ཅེས པྲ 
༧ ཏཱ ད་མཛོལམ། བཅོག ཅི་པརབ གདམདམཏསཔརཐདཔལསེ། དེས་འ སོ ག་ལ ྲརིེིངངང གནས ལས་མ 
ག་པའི་ཐོས་ བཞིནདོུས་སྟོན་ཡང་རྩུ་ངྱེ །ཉི་བར་འཇྲལ་བའི་དངོས་ རྔས ཛེའི ས་ས 


ཊྐཀ་ཡང་ནིག་བའི་ 
ི 


ག་འ གདུ 
ངུ ཞིནདུཛིགྲ་ དགྱ ཧེ 


ཌཱ ཨནྭ་ཐུང་བེད་དྲོ། །བར་བདད་བབསནསདེ་ 
སྭ་ཏིས་འདྲི་བདང། བུདམེད་འི་བུལ་མཁས་དའི་རང་བཞིནཅན་ཅི་ 


པོ 


གག དོ་ཤལ 2ྣས་སཔསྨྤཔ20ཡཔ2ྤིྤྣྙཏཡད་ྲིྲས།་ ཟོ བ་ས ༤༤༤༤ ༠༡༡༡༨ ༡༡༡༡ ¬ མིས 
ཛོསོསི་རིརོི|ིས ༣ ༼ཏི | ཛསབས¥་་གོས་སོར ྣརིཾད་་ངཾེ  ཆེ་ 
> ༽༽༽ 


ཡུལ་ཆིངེས་པའི་ཆིག་ 
༣རེདབློདགངོདགལ་འ་ 


གཅད་པང་བྱའོ། །བཀུར་ 
ཌོ སའི 
པྭ་སིད་བརི་བའྱི་ཕཱི་པྱའིམ་པ་འྲིདའོངས་པལ་སྣནོི་་ 


ཀའ 


[= །༄༅། །ོརཔའྲིའིམྭྱགཔལ་གནོདཔ་ུདབ་མདབརྩ་བའྱིོ། །ེ་བླཝདབའིལ་ྕར་ནོན།ད་གོ་ོངགིསསོ་སོར་རིག་པར་མྱཆར་པལ་ 


ལེནསོསོརརྲིག་པརྱ་པསན་ལྷུདེ་ ངེ 


འྱེིམུ་འཇུགཔལ་ ཡད „དེ་ལལྱུད་བངི་ལྟར་འབྱུརཿ ས་སོསོར་རིག་པརམམྱ་ཆུརཔ་ལ་རིག་པརྙསྱ་གུར་པརའྱང་ཤེས་ས་ཡིད་གཉིས་ཟན་ཡང་ལེ། དགེེ་གོང་གིག་གནས་དན་ 
དདོ། །གོོིག་བརྒྱས་ར་་སོ་སོརཇིགཔར་ྱགཏོ་སཱསྭ་ཱ་ཤེས་བ། ཤིད་གཉིས་ཟན་ཡབངཿེ། སོ་སོརརིགཔརྱབསརཉསརས་སོ། །སོསོར་རེག་པར་ེདཔའི་གནངབྱའིནཔའད་བད་བུསཏ་དིར་ཐུ་རོ། ། 
༧ དནྱིསནི་རིགབརཧུརཧཔ། རིགཔརམུརབད་་ྟ་ཏུད་བའྲདའོ། །འཁྲ་གཔ་དཔྲལབ་མ་གཏོགསབགདནརལའིམསདབ་ཙཱ་བཏམས་པ་ལནིགོ་བརྩཝཤསྱུངས་སོ། །བདག་ཉིདི་གནག་ན་ལེན་ེཉཔརོ་གསཔལ་བཅྗདནཊེསྱབས་སོ། །་ 
བྲརདབལས་པའོལ་པོསམ་རིགན་ཡངཉེསྭ་ངཱས་པོ།།དགེ་མོངམས་བདག་གིགནསངནལེནབངདནཉིསྱ་ས་སོ། །ག་ལབོད་པདེའི་རམཔརདའབའྱི་ནདཆགཔའི་ས་པནི། བླསབཔའི་ཞི་གང་དགོས་བ་བཞནནོ། །དགེ་འདུན་ཅིས་སོསོར་རིག་པར་བེད་ 
པའིགནང་བྱཟིན་བལི་ཆྣུང་བཞེ་དདོ། །དེ་ཡང་གནོད་སེམས་དབྲལནནཉེསྱ་བད་སོ། །དི་པ་བླགགས་པའམ། རིམོལ་སོགས་པའིས་བཅིསར་བདགགེས་ཤེས་བབཞིན་དུའཇིག་རྟེན་ཀུནྱིས་པཤེས་སོོ་སུམ་པལ་ལྕུང་བམེད་དྲ། དད ` 
པ་ལརིག་གསམ་དུའདུདེས་བནི་ལུད་བནེད་དོ། །འདེན་པམཐོང་བྲ་བཇོད་པ་ལ་ཡང་ལངབཞེད་དོ། །བནུནཔའོ། ༈ཡངས་བཅནན་ས། ཆུ་ཀང་ཡེད་འོང་ལཱན་ཙི་འྭགམནའཁོདཔ་དག་གིས་སྡོན ུགྱེཐངབའི་ཚནིསི་བདེན་ལ་དནི་བདེནཏ། མིའིརོས་ 
ལས་བླམརསྱུར་པ་བཇོདབསན། བསྙེན་བའམཇོགས་པའི་གངནག་གིགའིའི་དབང་དུམཛདདེ། ཡིད་ཆེས་པ་དང་། ཉེདཔདང་། བཟུར་ཉིས་ཏོནམོངས་དའི་ཉིལུ སསོ། །མིའི་ཆོས་ལསྨ་ཟམ་རྒགཔནིཕམ་པརའཕྱུར་པའི་གཞིལྤ་རམ་་ 


སེ སུ ་སྣོཾསཔ་འདི་ 


རའའག་་་་འོར་མོ་ རོར རོམཁོརའི་འིམ་ིམ་སོ་ བ་བོ རཾ ༡༡༨ 

དེན་གི་འདིརནི་བདེནཏེ། ཁྱད་བརད་ཡོད་པའོ། །དེདནི་ཕམ་བདའརྱུརབར་སོསཀྱིའདིརརི་ལྐུངྱེདདོ། །གངངུཉེས་བསྡོམ་པོར་ འནིཉིསྱ་བསས་ཟིག་པརྱ་བའོ། །གདདཾསྦས་དརྙསྦརསཉིད་དོ། །ིམའིནཔདོད། 
ཡཱུས་པལ་སོགསཔདང་། ཐྲེན་པ་ལསོགས་པདད། སྔར་ལྕུངབཆྱུང་བའམོགསབརྣམས་ལ་བརྔོདཞཏེསུ་བྱསསོ། །དཱེང་ཡིགལ་སོགས་པརྣཡསཀིསྱངཉེསབུས་སོ། །འབྲས་དུ་ཐོབ་པལས། ལཧཏཤཾདཐྲོག་ཨ་ྔའི་འབྲག་ཐུལ་སོགསཔ་བཞག་སྟེ། ཅོད 
མ6འྲགསྐ་ད་ཐོབ་བམནེས་དིསཔ་ལ་སཁྲབས་ཐུལས་བསམསཉཅང་ཕི་སབནཉེསྱ་བས་སོ། །ཅིཧྟེམིའི་ཆོས་ལསྨ་འཆརརཔ་བཞིན་ནནི་ལྣང་བེདདོ། །དེ་བཞིནད་ཝུགམའྲིནམ་ཐུངས་ཧང་བཛྗོད་པརྒྱ་པའོ། །བསྟུནཔ་ལ་མངབོ་ཡིདཆེསཔདགར་པདིགཀྱིཧིར 
 སཱན་ཡུངབ་མེདདོ། །རྱཾལབའིམདུནད་ར་ྕམལ་བནནཏསྱབས་སོ། །གཅུལ་བརབསམས་པའནི་ལུང་བམེད་དོ །དདྲེ་མོངམ་སོཔའི་སུན་སརྡཝའཕུལྱདནཏེསྱངསསོ། །བྱདའོ། །རྒུལ་པའི་ཁབནྟེ། ཅད་ུནོརྱའ་ོསབཡོ་གཙུན 
ཱཏེ། དགེདུ་མིསམའྱཐུག་པརའྱནདབའི་ཕིརགསོལ་བྱང་ཏེ། རསྱ་ནབ་དུང། མཛོད སལས་འི  པདག་ངདེ་སོདདག་པ་དསབ་སན། ཙོདཔའིགཞིའིདབང་ུས་ངདད། ཟིབཟོད་པའི་ོ་མོངས་སལུདདགུ་བབཅ་ས་སོ། །ཝ 
ལེགས་པར་རྲངཔྱ་པསནསཞེསབབནཱིའུདུཏཔྲདིན་པའི། །འདི་མརབ་ཤེག སསསགིིེིཾ ནཱས་བནི་འདའ་ཞགས་ཅདབལྱའ་བརད་ཀོངས། 
གོ །དེཔཔའདི་ཉའདོནྱི་ངུངབའི་དབང་ཤིས་བརོོཊི། ཐམསཿདལ་པང་ཏདབཞེསྦར་བརགཟུང་ངོ། །བདག་གིདང་ཟགེསྱ་བ་བནི་བདག་གིགང་ཟག་་ི། བདག་ཉིད་ཅི་དེདག་ལའོཞེསབ་བའི་ཚཚིག་སོ། །གཞནདག་ལས་ནིབདགགྲིནནས་ྱིིརར། 


བནུའདུ་ཤེས་སམ། 


ཇིས 
ཡིན་གཉིས་ཟན་ཡངརུཉ་ རྒྱགརྒནཉེས་ སྱབསས། ས་འ 
།བོས་གཅིག་ཏས་པ ཅིག་སྟེ། ཉེསབྱསམང་ གིས གཅིག་དང ལྡུངིདམང་པོརའགྱུར་ོ། །གལ་ཏ་མོུརབམང་ 


ཆེཏོག་ནཱསདིནཔ་དང། ཁྲབསྲབ་ཅིན་ཟིནཔ་བ་ཤུས་སམ་གསནཊེསྦབས་སོ། །ཅུ་བ་དང། སྙིད་པོ་དང། འདབམ་སོནཔོདང། མེ་ཏོགཁམ་ཅེ་བདང། འྭབས་ུྭཧིན་བཉནས་པརྩ་བསྐནལུང་དོ། །ོིབསདད། ཉ་ོངྷད་ལས 
ཇི་ཡིདྱིརྱབུང་ཊབོད་པདེསིདྲ་ྱསརྲས་སོ། །ཕུངནྭསུངྱབདདོ། །བ་བྲོད་གྲིརིགས་བདད། ཕ་བདཀོ་དགོ་དང་། ཤ་མོཉུམས་པརྱ་བུས་སཟྭཔུངབ་དང་ བིནཁུམབདགོས་དཔཔགོག པྲ ཨཅདབཅདྲ བའོ བ་བ 
ཛཾ འྲའིཞུང་བཟེད །ཤུད་ཏོགཀོའིཚིག་རིལ་མིདྱབས་ཤཉེསྦྱབསསོ། །ཟིད་ཡིགལ་སོགས་པ་རུམས་ཅིས་གམ། སུཉཿམ་པར་རིག་བེད་དནེ། རུ་འཐུལ་ཅིས་སམ། རུམ་པརྲབརཔག་ཤིངྡ་རན་པབདན་ལེགས་སཞེས་སུས་པ་འཕགལ་ཏི་བཅད་ 
དཉེསྦ་ཅམ་སོ། ཁྨའྲོོང་། རོའི་ཟརདུ་བཅད་ནཉེསྦྱངསསོ། །བཅིག་གིའདོད་པི་ལུངབའྲརམ་བན་དྲ་ཐེབལ། སྦང་ཚད་དགེ་སོང་གིས་འཆརམི་གྱུགགཔན་འབད་པན་བའོ། །མྭ་བས་ེསྱ་བས་པོ། །བབུངཔོའི་གྲནས་སོགཆགས་ཅིས་ཟིད་བ ་ 
@ དཤགན་ཙངེདདོ། །སེམསཿནརི་མཐིན་པའན། སཱོངཆེད་པའི་ཚུངབཤིག་གས། སོངོརུལ་པ་བཅདན་ཝུདབ་ེད། །བྱཿ་གང་སག་ཆགས་ག་གནོད་པརིའྱུན་བྲབཆས་ཅད་གཞིག་པདྱ་འཞེའོ། །ཐམས་ཅདྭདི་མས་པརྱ་འབརམབསམ་སན་འཆ་གགམ། 
ཁུབ་ལ་སོདསཔ་དོ་ལྷམ། ཨཱང་ནུལ་ལ་མ་གཤལ་བངརུངཕཱད་བཟེད་ནོད་ི་འོ་ཅང་ཆ་བདང་འྲབས་བུ་དགརངདབྱབ་བཅོས་ལའ་ཟའ་བརྩ་བུའོ། །རུངབརྱབབྲལ་སེམེསཟུངབདང་། མཆོན་ཅི་སརུང་བདད། ཚིངཁ་པས་རུང་བདང། ནེ་ཚོསྤརྩགད་བསརཿ་བདང་། 
།ནན་མོས་རུང་བའོ། །དཔཔཱ་ཧཾ། གྱུདང་དང། བཅད་པ་དང བཀས་བདང། ཕུག་བ་དང་། ས་བོདཅི་ཆོས་མད་བཉིདདོ། །རུན་ལ་སོགག་པའི་འབུས་དུནི་དུང་བོརབུསཏེ། གནས་གསུམ་མམ་བཞིར་མེསརེག་པྱབས་ཏེ་ཐམས་ཅད་པདྲར་བའོ། །མཆོད་དང་། 
(¦ པེོེསཔས་སས་སསས་སསསསསསསསསས་སསསས་ས་ས་ས་་་སས་ས་ས་་ས་་་་་་་་བསས་སཇོསསས་ས་༧་ལོམས་ས་་་ས་་༧་་་ ར་ཚ ལེ ིེིེིེིཔཆ་±་ 


ཆརཔ་འབབ་རདགསནསནངབམསཏེ། དེ་ལས་ད 


ལྷུག ག་པའིདགེ་འྭདདདང། མདེ ཉར ོད 


ཟར་མའི་ཤུན་ཐགསདང་། རསམད་ འྲོད་པ་ 
སེ) ྲུཞིའོར་ཁོར་ཕུགལ་ཐོགདསན། གས 


འིད 
བ་ །འྲིཤཾས་བབནི་མལ་མཐོན་པོ་དྲ། དངུ 
དིནཉིན་ནམ། སྐན་འཟང་ོཞ། ཆུནདབཅས་བ་ལྱབ་སེ།དགེདངགིསདེ་ཏཉེཔརགཞགྱལི་ད། 
ཤིདབལ་བཅུ་བློ་རབས་ལས་གང་ཡངནུང་བས་དགང་བ བྱ་སྟེ ཡཱ གོ་ས $,$ 
ལི བན་བདདྱ་དོགགྲི་ངཔལྟདུསདུབ་པརླ་ངྭའོ། །ལ་བཞེས་བྱ་བདི་པརྟཏང 
འེ། །བཏིང་གཞེས་བབནི་བདག་འདགས་སོ། སི ་ 


ནགམལ་ཅིནིའིདབདདམདད། 


དཔཞེསྱ་བ་བཞིདངམ་གཡོགས་ཕའ། 


འདུད་དང། ཀོག འདུན་ 


བཱ 


རྷགསཏེ། ། ན་ད ཐོདགི་སདེལ་ 


༢༨ 


སྩོད་པདངལེཝོའིཉོཆོངས་བའི་ཕྱིརྕྟ་ 
± 
ཡོངསྭསུ་ལོདས་ཧྩི་པའདག་གནཉལ་དུངུད་མ་ཡི་ནཱཏེཉེསུས་སོ། །ཅིམག་ 
དདང་ཚངསཅནཤིྱ་བིདངཚངམ་ཡོདབ། དེ་མདྷཉིས་བྭལབྱཿཱདུབ་ལ། སིད 
ལདང་། ཤལམ་ལིའི་ཤིང་བལ་དད། ནམེརུཀའི་ཤིདབལ་དད་། ཅེ ངུ ལུག་བལ་དང་། ཤནའི་ 
འི་བརྟཏངདང་། བེའྲ་ཐུག་ལ་ཐོགས་པའོ། །ཇྣསཞེས་ང་བདི་བཅོན་ལྡན་དུག་ཅིས་ཁ་ཟས་མི་འཇུ་བདའི་ུརེས་སུ་གནུད 
།སོང་ནཞེས་བྱང 


སྨ 


དྱ་འེད་བཞི་བ་བཅས་སོ། ་།དགེའདུད་ཞེསྱ་བུ་བཞི་དག་འདུ༔ 


་བླདགུ་ནུ། གེ 


ིཉེ་ལོརཡ་ 


གཞིའི་ཇོགསྭིདགེ་ཁདདདང། ཆུ 


བ་བ ནྣ་ལི་བྱ 
གེའདུནདང། དར འདི་ད བི ག་འ རྲི 0 


དྲཀ་དོ་པརྱ་ངས་ལ། ནང 
ེྲ།ང་ 


་དདཞེསྱའི་བཆག་ 


ས་པ 

0 ‡རན^ི`འ༨0ཨཁཚཐཇཅཐཅཇཙ777ྫིི་ དད་ག སྦིག 

རི གདས གག་པ ས་མོ ྲ་བཟསཅད་ལ་ཡངཉེསྱ་བས་སོ། །ཁྲིའུ་ག་ ིནས་གང་ངས་པདེསནདྱགཞུག་བརྱ་བའོ། །གལ་ཏཱེ་ཡངལྟནཅིགཡངབན་དབ་རངུས་སོ །གཡཏེ་ཡང་ 
མ་བཌ་ལ་བལ་བཛཱཕབ་ལསོགསཔརའྭདུ་ཤེསན་རུད་བེད་གཉིས་དང། ཉེེསྱརས་གཉིསདད་། ལུང་བཞེད་པ་གཉིས་སོ། །གན་ ཨ་མལ་ི་ཊུནཱཾཱད་པིམལ་ཆདང་ྟནའི་བདཔརྱབ་བ་དད་པོདདེ། གལཏེ་ཡང་མི་མཐུན་བཅྱིན་ 

ཅ་བ གང་ཡང་བསྩང་བརཉིནུས་པསྟེ། གདིདབ་དངའིལྡན་བའོ། རི རོམ ཤར་ མ་ངོ གངངུརུདངཆོམརྐུན་པ་དངའརོཡབྱིདགྲས་འཇིགས་བམདོནདུ་བྱུངའའོ། །ཧད. 


འོགས ཉིར དསད དཱི གདོ ཆར ཁ་ནདཱ་ཧུརབས་བྷལནལུདེདདོ། །བན་འནད་ཐརབལྨ་ནུམ་བགཉིསཏེ།རུངཤིས་བནཔནྲད་གུར་བདང། ཆརཔས་ 
ཟད་འ ཟུས ན་ཕུན་དུ་གུར་པནི་གལ་ཏེ་ིམཔ་གཅིག་ལསའིམཔགཉིས་སུ་བཟློག་བའོ། །ཆད་བས་ཕན་ཐུནདུ རབ་ཁ ལ་ ངང་ དེ ངོམ་པ དེས 
སྩྱོར་བཞི་གརྱཊུགསན་ལྟུང་བམེད་དོ། །གང་ལརྒུ་ ཡའ ་ ་མ་ཡིནཏེ། ཇནེའིབལ་ལམ་བལངགི་གུ་འམ། རདགས་ཅིབ། བདེབརག་ཤེགསཔའི་ 


=£ 


# 


ཏུ་པནྱ་ངའོ། །དམན་བར ཐོངས་སུལོ་ངས་མི ྲི 
རད 


བྱུགསལགཞག་བའ་བུའོ། །དུགདུས་སུ་སྦྱངབརྱའོ། །བསྐམ་བའྱབའོ། །ཆོས་མཉནཔའི་ཉྟནནམསྡའིངབའྲིརོམཔའམ། ཟླ་གསོིརམང་ལྐད་ 

སྒདདེཞེ་གས། ༣ རི །དེ་བདགཉདཀྱི་ཕིནཏྟད་ན་ཡད་སྦིན་ཡ་བསྲུང་° 

། །གདཆང་གྷི་ཉིགསཝསམྱ་དབ་རགར་བདོནི་བླགུ་བརླ་བའོ །སཱམ་གིས་གོས་པལསྦནྲའེས་སོ། །མི་གཙངབ་སོགས་པ་ལནོ་སས་སོ། །བགབ་མེདབས་ཆོས་སྤྲོག ངེ ངྫོ །པ 

དདདེནངཨུགྱུག་བརྩལའོ།།དེ་ན་བནལསཅ་ིནདར་སལ་ག་སོདགཞགཔརྱ་འོ སེངགའི་དའིནད་ུ་ཅིལབསགསེད་དངདངྱིན་སངའིགོས་ིག་བཏངནི་མབའི་ོགསོཞིསྦྱ་ེ། ཧིརྟགཔ་ཡིད་ལབྱེད་པདའདུག་པད་བྱའོ། ། 
པ་ཞིག 


ནཔའི་གཙུག་ལུག་ཁང་ཤང་ལོན་བདགདཏིད་ཅིས་ངྱས་ 
རྣ 


༦ 
ལྷ་ན༣སའི་ལྟར་དེས་པར་ཡོདས་སུ་ལོདས་ཕྱད་པ་ར་བྱའོ། །བླ་གབཞེ བཱ དར ཞཱཿ བེ 
འི་སར་འགོན་གནས་བདག་གིས་ཏུནདཊལ་འགོ་བར་འའོ། །སློབ་དཔོན་དརམཁན་པོ་ཕག་དར་རྩཔཁབྱ་ིལས་ཤིགྱ་འེདན་ཡད་སིད་ཡསྭ་རུད་བརྩབ་འོ། །གལཏེ་ཕག་དརྩབེདབའམཆོས་གོས་འདུབ་པར་བསྒོསཆུང་བམེད་དོ། །ཁཏོན་བེད་པའི་ཚོ་ཐོས་པའིཉ་འཁོད 


བཤམཔ་རྩབའོ། །སྦིན་བདག་རུམསདགེ་སྲོངགི་ཝིརསྟནདན་ཕྱིན་པའ་བྱུའོ། །གམ་ཏེདདགཉིད་བྱིས 
བའི་དབེ།ཀོང་གཞག་པདྲ་བའོ། ྫི | །གང་གིཿེདོངབའི་ 
བ་གབ་མེདབས་ཆོས་སྒོགས་པའི་ཚེགལཏེཆདཔའབདན་སྐན་རྣམས་བོརཏེམ་དོད་བར་གདད་གཔལ 
ལཆདད་སྟནྟེདནྱིནཔའཀྱའོ། །ཁེརབའི་ཚོགལཏེཆན་པྱ་དདྐན་ཤིང་པྫོན་པལ་སོགས་པའྱི་དུད་དུབཞག་ལགོག་དན་བས་གཡོགསདའོ། །དུས་སྟོནཟི་ནནས་སླར་ཟྦབས་ཅང་ཊག་བུལོ།གནས་ 
ད་བ་ལ་ཆན་པ་འབུབ་དདང་། འཛམ་བུའི་གིབ་མ་ར་བུགས་པའི་སྲུགྲཟགས་བསྐེན་བརམྫརོགས་པ་མེདན་སྟོནཔའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བའབཞགལ་གཟུད་དརྱཔའོ། །སློབདཔོན་དང་མཁནའོ་ིན་མོདོད 


ཁྱིསགཙུག་ལགཁདགདངར་རྱུརཏེ། གནས་མལ་ཙོ་གཞིའི་དབདངམཛོདདེ། ནོད་པདང་ལེ་ལོའི་ཉོནོ་ངས་བསན་ལཔ་བཅ་སསོ། །དགེ་འླདནོིེསྱ་བཤྱི་ཡོགས་ཞིའི་དགེ་འདུན་བིའོ། །གྱཚགལག་ཁད་གཞན་ནིཉེསྦ་བུས་སོ།།གྲལགཁང་ཞེསྱབ་བཞི་གངལ་ 
ཧྩོདལམ་བཞི་ཤོང་བ་ཡོད་པའོ། །སོད་ནེས་བུབིཉེ་འཁོར་སའསནའོ། སྒྲུ རནརནནརདྣྨྩོདད་་ །ྒྱྡ་བཏིངབལགལ་ཏེགུཿ་གམར་གྲནས་པའིདགོ 
དགུགིསབཀགནའུད་བརམི་ལྱུ་པོ། །དེལའུདདའྲི་ནམ་པར་དེད་དིབླ་ནབ་བའི་གཞིའདས་མཐགཔ་བཞིནནོ། །འདིལ་ཕན་ཟུནླྲ་ཐརཔདྲིརམ་པ་གཉིས་ཏེ། རུངགིས་ཕན་ཐནད་ནུད་པ་དང། སིལྱ་གིས་ཕན་ཐུནད་ུརབ་ཡིནཊེ། སྲིའ་བི་སའིསིདརིལཁགཅི་ 
སནི་མཔ་གཉིས་སྲུབལ་བའོ། །ཅི་ཐབྲནཡསལནིིསྟཏེད་བརྩ་བདོ། །མྭ་བུདནཉེསྱབསསོ། །མདིས་བར་མུདན་ཡ་ཤིསྦྱ་པས་སོ། །དགྲོདཔརནི་བདོག་འའྲབོབརྒ་འགོ །རནཱ་ཐ་བ་གཞནདཧཉེསྱངསསོ། །བཅློདག་གིལས་ཅི་ཉིནཱ་བཏིདཔ་ལགྲ་གདངསདོརའོ 
ཞེས་གཞུནཟེདབལ་འུང་བཞེད་དོ། །འཆག་སརླརབཏིང་བིིན་གཅིགབཞྲིནུདོ་བར་མྱིངའོ། །གཞནདུནའོནཅརཆེས་བཞིད་པར་འགྲོནོའྱི་དུནཔ་དགྲུ་བགབཐབ་ཅིངས་ཏེ། ཤིད་ཝོནཔ་ལ་དྲཔངས་ཤིདགཞག་པརྩ ོ། །ཅུས་ཏོནཅནཔོའི་ློའིབུངབོདྷུརལ 
གུཞཞ་པར་བའོ། །ནམ་ཙུ་ཏོནཟན་དོརབའྱཤའོ། དདེ་མོདདིག་ནུདཅུ་འཛོནོ་མའདང་ཉུནབཅིདས་ལ་འགོ་བདྱ་འའོ། །བལང་གྱིའི་བསའ་ཡིགཞག་སོད་འི་གཞནནནའོན་ཅདབོ་མོའནདདགཞག་པརྱ་བའོ། །ལཔ་འོ། །རཿནཡོདནཀེ། འཇད་ཏའོསནག 


གས་པོ་གནས་འཆའ་བདྲ་བེདདྲ་ནམ་སམཆྡ་མོ་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་བྱིན་ཕྱུད་བསུགནསམལ་ཅི་གཞིའིཔདཉུཿཛད་དེ། ཡོངས་སུའོདབའི་ོན་ཡོངས་པསནདུག་པདཿ་སསོ། །དེའྲད་བའྱི་ཉེནགཏོགསྐཞེས་བབདི་དགེ་ཞོང་ནབ་གཞག་སྟེ་གཙུད་ལག་བདནས་མང་སྤད་པ 


'|། » ༄༅། །ེསངུབྨ་གདམབུད་དའི་ཕིདབཅོམ་ལནའདས་ཅིསཚོག་འདི་གཅུདསསོ། །གཞན་ད་ནྲིིདོྱགྱིཉནལདེའདབའྱི་རེནའེསྦྱང་བའོཞས་བད་ཟེརསེ། འདྲིལ་སྟེ། འཐབམྱོ་བེདཔརའསུར་གའམ། ཧོད་བླ་བུང་བ་འཛིན་བའམ། ཞྱངུངབ་འཕེལ 
¿།དའྱ་ཧེདཔཁྷ།ཉེད་ཞི་བར་བིདཔའི་ཚ་བཀེགསས་བེདབའམ། སྲ ྦྱབའ་་ཙའ ངནཉེསྲ་བསསའེདོ། །དེལ་ལུདབཅི་ཏར་འགུར་ཤེན། བིོ་ཆརརམ་ ཞདག་པའིཁན 
ཧཱ དྲནནསསུན། ཞྭའོངསདའིཁོནའཁྱུངངུདོགསཔ་འམ། དཀྟར་དདོདཔརའའུདབ་འམ། རྟེད་བ་དང་བཤུརསྙིའིྲགདོ་དགམ། དཏྟོདཔདང། སྙདཔ་འམ། ཆེས་ཐིཕྱིརརམ། སློབདཔོནིབྱིརརམ། མཁན་པོའིིརརམ། ལནཅིག་གནསཔ་འམ། ཉེ་གནས 
༤ སམ། མཛད་བོའྱིརིར་ཡང་རུད་ཏེ། ཅོུགན་བཞིའིདཀའྭདུན་གིགཙུ་གལག་ཁངནས་དཔེ་སོད་བདགགསུས་མ། གཞན་ཅི་སའྱའིནླདདུ་གྷུདྱ་བེདཔོ། །དེའི་ལུད་བཟེད་དངཆོས་གོས་དགེ་འདནི་གཙུག་ལགདནས་ཕྱིར་ཕྱུདནཉེས་བུས་སོ། །དགེའདུན་གྱིས་ཕྱིར་བུང 
ཉིས་ཅ་སུའྱསུ་དབམཆིས་ས། ཡོདོདེདྲགབདའིན་པའི་དགེ་འདུན་གད་ཤིན་པའོ། །དིད་ཡིགལ་ནོགསཔྷ་ཚམས་ཅིག་དྱ་རར་ཕུདཿཉེས་བསསོ། །དགྲསོངམའི་གྱུཞགལགཁུངདང། ཧོགགབཞིའིདགའདུནཅིམ་གཏོགས་བདེལས་གཞནཔའིདགེ་འཐནཊག 
ལཱགའང་དད། ཛོན་ཉུད་དའྱབུད་བལ་སོགས་པདད། མི་མ་ཡིནཔ་ལས་དབྱརྱབུ་པཞིདབ་སེེན་བརྡརོགས་པའི་གཙུག་འག་མདདད། གངག་གོ།གཅུགལག་ཁང་དང། དགྲ་ཚུལ་ལསོགས་པའི་གཙུགལགཁང་དང་། བླ་གབམེདཔལ་སོགས་པ་དང་། མུ་སིགསཅན་ 


ཅྱིགཙུག་ཡག་ཁས་རདཤིནདུགནས་པྱྱིན་སྱུར་ནཉེསབུསསོ། །དགེ་འདུན་ཅི་ལ་དགབྷ་ཤི་དའ་ཤེས་བསྦྱ་ གཏ གཉིསནི་ཆུད་ེདདོ། །བཞིནིཉེསརྱས་སོ། །དལྟར་ཉེས་བམེདཔ་སཉེས་དཡེད་རའདུ་ཞེས་པའད་རྣམ་པ་དྲུགཉབརྔོད་པརཊདོ།རུ་ཡྲིནས 


ན་ཅི དྱ་འོ། །།གལཏྱརབན་་དན་ོ་དམདབརྱ་པའོ། །ཀབའོསོག་ལའིདན་གཅད་བདྱ་དཞ།།དེ་ལདགོ་གདན་ི་ླདན་ལའོ།།ས་དབབ་དར་བསནས་ཏེ་གནས།བདནགཕུང་ཐདལ་དབམདོ། །དཡང་གྲག 

* ལག་ཁང་ནག་ནི་ཟྲིར་དབུང་དརཨི་བའོ། །ཧཱ་དབབཔལ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། གཏམའདྲེབརསི་བྱབདང། ནི་གདམག་བ་དང་། འོདསམི་མྱདཔ་དད། བསྟེནབཞུརདདགགིརནིབྱབ་དང། དགེ་བའི་ཕྩོགས་ཀུནནས་སུདཔ་དང་། གནས་བཅས་པའྱི་རུད་དགག་པའོ།།ཆོས 
ཤྩ (རདང་ལྡནན་སྐཱདབབ་བའུསྟེ། མ་ངངཔ་དང་། ལེལོཉན་དང་། བཀའཐོམི་བདེབ་དང། སཱིག་པའི་ཧྲོགས་པོ་དང། མོགུས་པའོ། །སྒདབབ་ད་དྩིན་པརའོསཔལས་ད་ཐབྷ་འཉྩ་པས་སོ། །ཧིནདུ་བསྲིགས་པརྩ་བའོ། །དགྲེ་མོངམ་ཁས་པ་གཅིད་ལ་བཅོལ་བརྡ་བའོ། 
དབདུགཉིད་ཅིས་དབོད་པིད་པདའྱདའབར་བཅོལ་འོ། །ཅི་སྐདབ་སྟན་འི་ཆོསནམཔལ་བོ་སླདདརློག་པ་དངལྡན་བ་ལྲིབཟོད་པརྱའོ།_ །བཟོད་དར་བབརའི་འོས་བལ་བཟོད་པྱབསནཉེསྱ་བ་སོ། །གདམ་དདཔ་བསྟེན་པར་ོགས་པདདུ། བསྟེནརཇོགས་" 
བརུ་འདེད་པའི་དགྲེནུལ་འཞི་ཡྱོ་བདདག་སྤིན་ཏེ། གཙུག་ལག་ཁདནགྱའིརདྲནུད་བརྱ་བའོ། །དགེ་ཚུལ་འནྲིད་གོས་དད་བཅས་པའི་མཐང་གོས་ཚུད་སྦིན་བརྩ་བའོ། །གཙུག་ལགཁདྲད་བ་གཞོནནུམ་སེགོལ་བྱི་ཐྷ་ཧུསཏེ། དཞྲིན་བཟད་དགྲེ་མོདལ་གནོད་པརས་ཊིད་ 

| ར༨༽ ་ཤུན་བུགཉིས་པའམ། ཐ་ཕུའསམས་དཀྲི་སབས་དིངས་ མྱིར་དབྱུདབའབུའོ། །སྤྲལ་སོགས་པའི་ཐ་གུསནིམཡིནཧོ། སྣསེབམ་ཡིནཔལ་གཞུག་པརྱ་བའོ། །མེས 


འི་གནས་སུ་གཞགཔདནྲི་བའོ། །ཇིསིདགནས་སུ་མ་སོད་ཅིབདནའདུགཔརྱ་བའོ། །ཤིག་དང་མདྲ་ཀུན་ཀདགནེ་གརབབ་བབད་དོད་བརི་པའི་དས་མའི་ནང་དུད་ཐས་ཏེ་བསལ་བའྲི་རོགས་སུགཞགགོ། །དེ་ལྟབུ་མེདན་ཡད་ཀང་འམ། ཅིག་བའིབུཧུ་བསེལབར 


9 ལྔ་ཁརབཤདགཅྱིབས་པདང། དྷི་ཅིཡ་པནཱམས་ལ་ཝཱན་པདད། བཀཀྱསཱནའཐཐུངསནསནབའིཐབས་སྱུབ་སྟེ། གདནདབལ་ལར་ཉུགས་པ་དེ་ཕུནའིདདུ་གཞག་པ་དད། རྣལ་འབྱོར་དང་རྗེས 

ཏི ཐྫོག་བྲགལས་བྱེད་དུབུགཔ་དད། འཇིགས་པ་དང། བཅས་པའི་གཙུགལགབད་སྟོ་ཕེ་སྟེའི་ནས་ཅངའདིགས་པས་བདེབ་རཊལཅུལི་གུགགོ་སྟམཔ་དདུ། མུཉིས་གྱུཤཀལ་གཡངི 

ཤེ །སླང་གིསཿིཙམད་དགེ་སཱོཾད། ངེད ཅེ བཞེསྱ་བ་བའོ། །སྟནབཟུངབཞིེ་བརམཚོནཔའི་དོནཏོ། ]བཤངབ་དངྲ། གཅིབའི་བདབའའཆགཔ། 
མསུཔརྙརྱཱིཏི། དེ་ལཅི་ལར་ན་རིམག་མེདྱའིདི་ལྟར་འོདས་པ་བཞི་ནནོ། ཆུ་གཞག་པའིས་དགར་དཔདགདཀུབའི་སདགེའདཅིསདོདའི་མཐུན་པ་གཞག་པའ་ིལ་ཀོ།ིལུདེསསའྲིབྟ།དལའི་རནནིམསསཱབ་བ་མེད་པནི་གདགིསདཔོག་མརླདངས་བདེས་ོགས་པ 
སོག་༈་པའི་ཁུབྱའདདུམསྣ་ཚོད་བེལབརམྱི་བའོ། །ཆོས་དདམྲབན་པའི་འསྱརིསྲ་བེལ་བའི་ཚོའི་ལྟར་དན་རིམསིསསོཞེས་སྟན་ལས་མི་བསངངོ་། །དགེ་འྱདུན་གྱི་སུཤིའི་སྣོདབུ་བབྱག་པ་དང་། ཡདྱ་པའཞེག་ཡིགཞག་གོ། བཤད་པ་དང་གཅི་པའི་ཁངབར 


པའི་ཐོག་ཅགས་དང་བཅས་བདང། མཐོང་པའིསོགདག་དཔའཅས་བདྲམཐནོངབའི་སོགཅགསད་བཅག་པ་དང། སློ་རླདའངསཔའི་ཐོག་ཅག་དདངཅག་པདང། ལུན་ཅིག་ཆེསཔའྲི་སོད་ཆགས་དང་བཅས་པདད། ཅིགཔའིསོགཆགསདང་ཿསཔདུང་། མ 
འིསྲོགཅག་ནད་དབཅས་པ་དད། གཞུན་གྱིས་བརྟགས་པའྲི་སློག་ཆག་སདང་བཅས་པའོ། །ཧྲོག་ཆགས་ལྔརམ་བ་གཉིག་ཏེ། ཞིག་ལམ་དུ་ཕདབ་དང། ཆུ་ཚགསྱཏིས་ཟིནཔའོ། །དེལ་དང་ངོ་གསུམ་དང། ཇུག་བ་ི་བཙགསནྱདགམེད་དོ། །བཞི་་འདཆོགྱོང་ + 
ཤཱ ཐསསྭོ །ལྣ་ད་དང་བཅུན་པ་ད་བྱརདབནི་ཉེངདང་བས་ལོན་ཐུང་བམེད་དོ། དཔ་བཞི་གཞནལ་ཡིདཆེས་པསྟའ་ལུངབ་མདདོ། །སྐསོ་ད་བཏགས་པའི་རོག་ཆགས་དངའཿསཔ་ལ་གཞནསའིག་གིསབྷ་དགསཔས་ལྷུད་མེདདོ། །རབགི་སྦརོརབསཉེས་བ་མམཐོངབ་ 
£ [ཨཱཿ དི་ལརཕརོལ་པོ་ལྱབདདབྱརག་བི་ལེས་ཐུལཙའི་ཕྱིའངིམབུས་སམ། རྩ་ལཆགཆག་་དཏབཅེས་གསོ་བའོ། །ཆེས་བནི་ཙ་བོལ་གོགས་པ་མདྦནུའེསྦ་བབས་བཟུངདོ། །ྫ་ཞེསྱབ་ི་གཡོགས་པའི་དཏོ། །ཕཱུ་བཞེསྦ་བནྱི་དད་ཆུ་པདབུག་པའིདོཏོ། 
སུཞེསྱ་བདན་གྱུག་ལགཁངྱ་བུཐལགོགས་པའིདན་ཏོ། །སོགཆགས་དང་བཅས་བ་ལྲགགཆགས་དང་བཅུས་པརའདུ་ཤེས་སམ། ཡིདགཉིས་ཟན་ཡངྷསེ། འདེབསསམ་འདེབསསུབྱུགད་ཅུད་ངེད་དོ། །སོགཟཅགས་མེདཔ་ལ་པོགཆགས་དང་གཅས་བརནླད་ཤེས་སས། 
དགཏིསཐན་ཉེས་བུག་སོ། །སྲོགཆགས་དང་དཆག་པའི་ཡུར་བསེལ་བརྒ་བེད་དམ། འགོག་དབྱ་བུད་སོགཆགསི་ཉེད་ཤི་ལྱད་བྱེདབྱདདེ་སྟེདདོ། །སློག་ཆགས་ཇིཉྟེདམ་ཤིཧཱཏེསྦར་སྦཀདདྷ་སེདདོ། །སྡིང་ཡིགལ་སོགས་བརམས་ཅིས་ཅད་འདེབསསུབཐུག་གམ། 
འོམ་ལ་སོགས་བནམག་ཅིས་ཅད། ཚ་ལ་སོགས་པ་སོག་ཅགས་དང་བཅས་པ་ལཆག་ཆག་བཏབཤསྱ་བུསསོ། །སྲོག་ཆགས་དདབཅས་ན། སོགཆགས་ཞེད་བདྲ་ཅུ་སྟེ། སྲོག་ཆགཞེདཔརའྱང་ཤེསནྷ་ཆུང་བསེདདོ། །སློག་ཆགས་མེད་པའི་ཆུལདུ་ཀར་དད་བདྱ། 


ཤས་ཞསྦ་བ་རྣག་རྭ་ང་ལ་སོགས་པ་དང་། ཆུ་ཁུངབཏོདདའོ། །དེ་བནནདའྱང་ཤིསོས་སབརོག་བཞིསྦ་བབནིརིག་བའིལསསུངས་པའོ། །རམ་པའྲི་དངས་ཞེས་བཔཞིལཚུའྲགངས་སོ། །འཇྲིམབ་དང་བཅས་པཞིས་བབཞི་འཇིམཔ་དངདཅས་པསེ། གཤེརབ 
ཞེསྱ་བ་བའི་ཐཆོགགོ། མི་ཐཱ་བདང། ས་བདང། ལསྲསུལ་དསབ་དང་། ལས་སྲུ་བསཔ་དགྱན་དངན་བསྲེས་བདྱ་་དང་བསེས་བདང། མ་ཝངས་བདང་། སངས་བ་ད། མ་བཛིས་པ་དང། བཛིས་བ་དགྲ། ནྲི་ས་བའྲི་རས་སིད་པོད་འྱུར་བདུང་། ་བྲིངས་ིང་བོར་ 
གྱུརབ་འམུ། སརམས་སོ། །དེལསཁ་ཅིགནིའི་མལ་ཟིབ་ལྭ་ལཱངབ་མོདདོ། །ཁཅིགནིགཉེན་བོད་སྦུརབས་སོ། །རཅིགནི་གཞན་ི་ཧེར་པས་ཏེ། གལཏེཔའོལ་པོནའེཅིནས་ཅུངམི་གཞན་ཞིག་པདྐེལྟ་བརངས་བའོཞེག་ཟེརརོ། །ཁཅིགནེ་གཞན་ཅི་ཁར་འད་བྷསེང་ནི་ 
ད་རམི་ཕེད་དོ། །ཁྱོདྷ་བིྱ་བ་བར་ཤེས་པནྡི་ལོས་ཤིགཅེ་སྦྱ་བ་བའོ། །ཁཅི་གྲའི་ཉེས་བཟི་སྣངབའི་ཕྱིརཏི། གལ་ཏེའཇིག་པར་ཉེས་པམ་མཛོདབའོ། །བཅྩིག་པདྱ་པའོ་ཞེསབ་བིབྱརིག་པརྩབ་བའོ། །སྒོ་སྦྲབས་དད། སྒོགཏནགྱི་གནས་ཕྱིསྟེ་དུ་འེ་བའི་གོང་ངུ་ཨེ་དགཉིས་ 
མོ གྲསནུ་།ཞུད་པལ། ཡང འི་ས མསན་ས་གཞག་པརྱ ཧོ དེ་ཡང་བསྐམསན་ཡང་དེ་མ་ཡང་གཞག་པརབྱའོ། །གཤེདཔ་རིམ་བགཅ་གབུརིགསན་ཤདངདོ རིབ གརིྲུ་ཡལ་ལགས་བརམ་ཟིན་པའི་སང ནིབ གཤེན 
བདདབཅསབ་ལ་གཤེད་པདང་བཅས་བཟའདུ་ཤེས་པྷ་ནམ་པྲད་གྱུར་སརཏེ། ལུད་བེདགཉིསདརཉེས་བྱས་གཉིས་དད། ཤུང་བནདཔ་གཉིས་སྲོ། །སྤིང་ཤིགལསོགསཔྷ་ནམསེས་འཇོགུབུགཞསྤྱ་རས་སོ། མུས་གཞོགས་ས གཞོགས་སུ 
སྦང་ལེད་ཆུང་དུམ་གཞོགསནཉུང་བཞེད་དོ། །དྡོ་བའབའཞིག་གི་འམ། སཾ་ཕག་གི་འམ། ཐམྲསཅད་ཤོང་གི་དང་བཞིནནམ། སྩིནབདག་ནེའི་བིནནས་བྟལའཞེས་ཟེརལ་ཆུང་བམེད་དོ། །མ་དསིཚོགས་དེགཉིས་པའོ། །ཐཉནཡོད་ནཏེ། དཀལ 


_- །གྲོགསདྣུམས་ལ་ཡངཤནྟཱག་བདྷ་པཱའོ། །དེའྲི་བོགསའིཐདྭདུསོང་ལལལའི་དུད་ཟདམ་དྲདེད་དམའེསྲི་བདྱ་བའོ། །དེསའདོནོ་བལ་སོགས་པ་ལ་ཡངབརུག་བདྲབའོ། །བནྡ་དནབསདཔ་བཱའོ།ནདདད་དཅསདསྣ་ཉཅིགགྲོརའཕྱི་བཞོ།དའདཔའི་ 
ནྩིས་བཟོདབ་དབུས་པལྟའྱི་བཞེད། མི་དེགས་བའི་གཏམ་བིསམ ཡིན་མོད་འིའོནྲ་ཁངཆོས་ཤི་གཏགམུམའཔགས་པའི་ཨི་སབས་སོ། ག་ཀ ིྣིྣིད ལོ པཿ 

ཀར ཀ་ག བ་འ ་་ི་སི་ེོོ་ོིོིོིོིོིོ་ིཾིཾིཾིཾིཾ༈ཨ 
ཊ །ཆེནཔོནྡི་ཐུ་བྱརལབྱཅུའོ། །ཐུད་དུནྲི་བ་བྱརའོ །འྲིདདིདེ་གཉིས་ཏི་བདཏེ། ཡུལ་ཧྱིརྗེསསུནཐྡུན་བའི་ཛད9ངངོ། །ཆོས་གོས་སྦྲུགས་ལ་རྐངཔ་དག་བེཀྲ་ལྟེ། ཆུ་བཙགསནསམཿཆིལྟམདགརསཞས་ཕྱི་དའ་བྱའྲོ། །ཚི་ག་བལསོགས་པལ 
རྡབ་དརཡབྱ། བཀྲུདདམངྱའཾ། །ལག་པ་གཉིས་བཀཀསཏོསགོས་བོན་ལཆོག་དཞིན་དུ་གཚུགལག་ཁད་གིནད་དུ་འཇུག་བརྩ་བའོ། །གནས་ཁད་དད་གྱུགལག་བདྡད་འདུག་པ་དེད་ཡདྱི་བདདྱབའོ །གསར་ནམས་ིསན་བྷནནས་ཅིལས་སྱབ་ 
(ལ་སོགས་དང། གནསམལ་བཤམ་བདུང། དགའད་ལ་སོགས་བགཡོགས་པདྱ་ འ། །གཙུག་ལག་ཁད་དྲུ་པན་པམེད་ལ་གནསམལ་གསལ་བརསྱི་འ། །ཐ་མལ་པའྱི ཕོགས་དབེནཔ་རླཝ་བླ་མུངན་ལ་ལེགས་པརབསམསྟཏྩཐོདལམ་མཛེས་པས་ 


ཌཀེ། 


4 ཤྲ 


༨ 


དུག་བརྱི་བའོ། །གཊགམརགནས་བའི་ནན་བནན་བ་ནམསིས་ཧདབོ་བུརྭ་ལཱགསབྲ་ནམས་ངལ་སོད་གུགབརྩ་བའོ། །དེ་དགབད་དགེ་འདུན་ཅི་གནས་བརྟནི་ཐད་དུའགོ་དརྱ་བའོ། །དེས་ཆུ་དཤོག་འོདས་བལེགས་སོ་ཞེས་བའི་སྟན་པའི་ཚིག་་ 


གིས་དསུ་བརྱ་པའོ། །ཆེསྒན་པྷནམསལི་ཡདསནས་རུཿ ད་བཟེདདད་ཆོག་གོསློ་བདབ་ བཤམའརྩ་། ནངཔདག་དྭགུདས་མཐོནདུགཉེར་བརྲ་བའོ། །ཅྱིནུ་སཔས་བཟའ་བདང་བངངབ་ལད་ས་དརྱ་བའོ། །ཇི་ལྟརརྗེས་སུརཐུན་པར་ 
མལཆ་དང། སྟནཱརྣམས་སཱརཔརབྱའོ། དྲ ང༅ངྩངྩངྩ་ །འདི་ཡངདགྲེ་མོང་དང་བཅས་བའི་འགྲོན་བཞེས་བུ་བྱཅཿརིང་ 
= །ནས་འདོདབ་བཅོམ་པའྲི་ལ །འདི་ཡད་བཅེམ་ལྡན་འདས་ིས་བཀལ་པའོ། །དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་སྤད་བཞི་བསྟེན་པརམཚྫོག ས་བནདནདགྲེ་མོདྷམས་ཧིསནིདགེསློདམའི་ལམ་བྱཅག རྒྱགསཁྱེརབརྱའོ། ་་༽ག །བིཞེན་ 
ཤྭ 5 །དགྲེསོོངནབ་བླསར་བརྱ་བའོ། །གལྭཏཱ་ཏདནདགྲེ་མོངམ་དག་གིས་ཀདྲགོགསྱ་བྭཱཾ། མགོནསནིདེ་དག་གིས་གདེག་འྱ་བའོ། །གོངྦྱུའིནནནབའི་སྨན་དད་བསོད། དསླ་བདབ་ངའོ དྡེ་བོགྲགཞད་གཡོགྱཝ་བཞགདག་ལག་ཁརོར་ 
ཅ་ 
དྲུག 


།དགི་མོངམལ་མདདྷལཐུར་པགོ། །དེལ་འུད་བི་ལྟརའགུརཞེན། སསང །རྒྱང་ཐགརེརེཤིད་ཡྱུད་བེད་དོ། །དགེ་སློང ལགིདརཤས་འདབྱདགུར། དེབཞིནཅུའ་གོནོ་པ་འདོད་བཅ ཞིནཔ་ལ་འྭགོནོ་པ 
= >: ༨ ེ་ཨ་གི་ོ ལྟུད་ང་ཤྲེད་པགཉིསསོ། །ས་ལུ་འདོདབར་འཐམས་པལསནམམཁའལ་འདོདདམ། མི་ དབརྱ་བསརྭ་རུད་ཱེ། ཉེསྱ་བྲསསོ། །དེ་དགིནད་གུའི་ནད་དུའུགས་པ་འགང་དརོད་བདྩང་འོ། 
__ །དྲུག་བཀོ། _ །།ཉན་འདོནསྟེ། དྲུག་སྡེལསབཙ་མགནསསྡམ་བཤིདཏེ། )།གྷ་ན་།ངས་སོ། །འཐམསནས་ཐུགཅིགླ་འཇུགཅེསབབདི་ཤོག་ཡད་ད། ལ་གཅན་དང་། གུ་བཅས་གཅིག་དའོ། །ཅེནདའ་གོབའམཞེསྱབབདྡིདུན་ལས་བཟོག 


འའ ན་བཞི པའ །འདུགཅེས་བ་བའི ཀི 
ེན་བརྱ་མདག་ཡོད་དདྱད་གན་ཏུངྱབེ་དདོ། །མི་དབེན་བ་ལ་དབེན་པ་འྱད་ཤེས་སམ། ཡིད་གཉིས་ཐན་འང་རུངསེ། ཉེསྱ་བས་སོ། །ཀུའི་པུམོལ་ 
ཤལའི་བུསྡོགསདང། མནིང་དང་། མྱའུ་མེད་པ་དང། ཟེན་པལ་སོགས་པདད། རྨོན་པལ་སོགས་བམས་ལྔའི༡སྱ་བསསོ། །ཞཅི་གི་གྲཟབདུདུདན་ལའོལ་ 


| 


[ི་ོ བོ་རོད །རོ བས་ང བཟོང་དགྲོན་ཉསླ་བས་སྤོའགྱ་ལོ་བེརོ། །ད་མཐོག་ཏུ་འབུང་བ་ལ་ 
ཡད་ཏངྱཅེདདོ། །དལས་གནྷན་པདགནིཉེསྱབསོཞགྱ་བད་ཟར་ོ། ། ‡5ོིོ་ རོར སྙནའབྲག5་བཅུག་པདང་། སྒོམ་གཙུདབརའདུག་བདང། གཞུན་དགཧི་ཨྱིདའབྱུང་། ག པཿ 


ཅའ་བྲལས་དང་། བཟའབལའོ། །ཟནཤེསྱ་བཟནི་མེཧུ་ལངུའི་དནའོ། །མ་གཏོགསཞེསྦྱ་ ནི་འདྷི་ཝ་བུམ་གཏོགས་པའོ། །ཕརྱ་མ་ུ་བོསཞེསྦབ་བཞི་སད་མགོནདུ་བོག་པའོ། ད་མ་ང་བོ་བའི་སྐོདོོག་གདན་བཚགསམའདདོ་ 
| །བཅའབལ་དང་། བཟའདལའོ། །བནཞེསྱ་བབཞི་མཐུལ་ཧུམི་ནའོ། །མ་གཏོགསཞེསྦདཞི་འདི་ལ་ཅུམ་གཏོགས་པའོ། །ཝརྩམདུངོབཞེས་པ་ 


ངུ་འཇུགཔལ་ལྕང་བེད་དོ། །དཔེན་པ་ཡད་ནུད་ཕྲེ་དཔེན་བ་ཡངུཏྟ། ། མིདབན་བརའྱངུ་ཤཾསན་ལུངབམེད་དོ །བླཅད་བཀྲོ། །ཡ སཱེ། འཆན་ཀ་ལསབྱ་་མསྭནས། དགེ་ཐོངམ་སདམ་དང། སྡོན་རེས་བྲདནཤིངད་ 

# འདུག་བསྐན་དབུབ་བཅས་སོ། །འཐེདནཤེསྦབ་བི་འདོམ་གདདིནདངུས། ་ ཛྷ ལི ± ཆི མྲ 
ཤྲི ཏལལུ་དད། འཆག་པའི་སོད་འམལ་འདའུངབད་འྱུགརདོ །མདིདམ་གཏོག་སཉེ། ཟོན་ལུངབྱབུདབ་དང་། ཊ ཞྱིགཞོངས། རཱཾམས་ལ་ཡདད། །གྲའ་ཡིབླམཁབའི་གཞི་བནི་ུངེདངོ། །མིངཔོ་ལ་ཉེསྱངས་སོ། རྫ ོ་ 

བསྟནཔ་ལའྲིངབཝེདདོ། །དགུ་དདོ། _ །མཉན་ཡོདན་ལྟེ། གས དད ས་ཅད་དདསབན་རའབཅས་དེ། འི 

ྦོནུ་བཅུགཅིསྱ་བཞིད་དག་གིཡོན་ཏན་བརྗོད་པརྨརིན་བདབླ་རམསལ་དགའ་བརྱབས་དདྩདརོཞེསྱཔབའི་ཐཚོགགོ། _སྦོནདུ་བཧུགཔནྡིརྣམཔ་གཏིས་ཏྱིསཏེ། ཆུ་ལཁི་མསཧྱིས་རྩོནདུ་བཅུག་པདང་། ཐོས་པས་སྟོརུ་བཏུག་པའོ། །ཟསརེསུ་བྱ་བི 


@ ! ༄༅། །དཀོལབཞིན་ཏེ། དེསསོམདགའམོལསཁོསྦའོང་ི་ལོནཏན་བརོད་དོཞསཐོས (པསན། དེས་ 


དག་སོངི་ལ་བདགམཐོདད་བོས། བསདངྐསོདྷིལདགྱསིནཔར་བེདཅེསྲརིས་པལས། དེདགགིས་ངན་པཞིག་གོཞེས་ལུསཔ་དང་། 


ཀྱང་རྡན་ཆད་པར་བྱག་སྭོ། །དེལ་ལྷུང་བཇི་ལྟར་འགྱུརདེན། དགེ་སོངམས་ཁྱིམ་གངདུདཀསོངནམསལ་མདོནོང་བོག་བདེར་སོངནས། 
མེ „ དནས་དསྭ་གནམ་པྱར་རྱུབྱཅུག་ག། རྒྱུན་ུགས་པནག་དྲག་བཅོན་པའི་བརྩདཞེསྱབབ་དང་། དགེ་སྲོངདེ་ 
བཞིན་དུཟོསན་ལུངྱ་བེདདོ། །ཡོད་ཏནནཡགརི་ལྟརསཱས་པ་པདིནྲད་ཡད་དག་པ་ཡིནན་ལུད་བམེད་དོ། །ཧྙོརདུ་བཅུག་པལ་སྙོདངུ་བཅུག" 


¿ (འདྲསྡེ་དང་། ‹ འདུལ་བདང་། མམོ་འཇིན་པའཞེསདདགལྱ ནོམ་བྱ་པོ་རདབུགལ་དགེ་མོདདེདག་གིསཁུང་གེས་བཞིནདུསན་འུང་ གཱཔལྭསོདངབ 
སྦིད་ཡིགལ་སོགས་པྣམསྱིསྭྦྦཾ་ུ་འཅུག་པ་དང། གཞན་རྱི་ཕིར་སྱོད་བར་ཤིསན་ཉུས་བསས། །དགེ་སོདམ་ལདད་པའྱི་བིམཐམ། ཉེདུའི་ 


ི པནའཇུ་ཤེས་པྲརམ་པྱ་དྭག་ལེ། ལུངྱ་བེད་གཉིསདང་། ཉིས་ཧསགཉིས་དང་། ཉུདབམེད་པ་གཉིསསོ། ། 


རཾ དང། བེད་དདང། པོགས་མུ་འཐྲོ་དདང། དབེན་པའི་གནསྨནམསྲུས་རིག་པདྱ་བསེ། བསུས་པའི་དནཏེ། དགེ་མོངམའིོགསཏེ་གསུམ་པའོ། །ཡངསཔཆཅནན་སེ། དུག་ 


4 རྱབནཱིཐང་བམེདད །བཅུ་ བོའི་དྲིི་ཧོན་པདང། ཟསལསོང་བདང། ཐེད་པདང། ཕྱགགསུ་འཐྲོ་བད། 
ཇི སྡེནམས་ིམ་བདགྲད་གྲ་ཐུལ་ཅན་ཧིསམངོནདངོསཔལས་འིམདུཉདར་འགོ་བའྱི་འིམྱཱ་ཤིང་ཏོག་སྲལའི་ཁུར་བཟོ 
།རྒདདཔདབ། ཉེབནམཞི་བའི་ཉོན་མོངས་པནམས་ཡོངས་སུུ་ཕད་བདྱིའིརཟསྦའིཚོགས་དད་པོར་བཅས་སོ། །དེབ 


མཔསན། ཁྱིནདངགདྲེ དྲམ་དང་པརྱགར་པའི་བསོད་རམསི་གཞིའིདའངདྲ་དུམཛདདྲེ། འགལ་ཚདསཅནདད། འོངས་པའེདང། 


ཞིན་དུ་དུ་པོལ་ཡད་གཞིདང་ཏོད་ཤོངས་པ་ཡང་བྗཇོད་པདྱ་བའོ། །ཡང་ཡད་བནནེསྱབ་བལ་སོགས་པྲའི། གང་རིམ་གཞན་དུ་ཟོསནས་ཡང་ 


ཟོ་གིག་ཅསྦྱོབ་བདང། དེ་ཞིནངུ་ཡདདྲ་ནང་གྲནློག་སྦྱོ་རད་འནད་པ་བརོཡི་སྐཞེསྲོའོརོ་དར། བླཤོན་པབདགོནྱི་བོདོཔོམཐོནོ་དྲ་ཞིགཉེརརོཞེསེརབ་དང། ཟོསྲརསིན། 
༧ [༄༅།* །བྭརདང་། ལུངདཟེད་དྲུ་འབས་བཅན་ཞིག་ཟོལ་ལྕགམགཞནདུ་ཟོགིག་ཅེསྱ་བབདང། དེ་བཞིནང་ཡད་དཙུན་དགཞནནསྤ་ཁང་རནྷ་རདཔར་གུརྱཊི་ཞེས་རེར་བདང། བཙུན་པ་བདག་ནི་ཁོད་མཐོན་ངུ་མི་གཉེ་རརོཞེསཟེརབ་དང་། ཟགནི་ཧྷུན 
མདབདགིསོན་ུམ དདདནེསཟེར་བདང་། བཙན་བཟས་བུ་ནོམརོདི་བདག་མཐོནྭམ་འབདདེས་ཟེར་བདང དང། ྲསིེིེ གྲིང ངཱ ཁིའས་དདངཐའ་བྲལཞིམ་གཏོགསཏེགཞན་ཅིས་སོ། །བཏི 
མདུམཧན་དཱའདོདཔརའུརབ་དང། དདགགི་དེདགསོལ་དེདསདེངགསོལ་ཅི་གཅེས་ཇེ འབས ཉིསཔམེད་པདང་། རུང་བརམོདད་ལྕའུདབ་མེདདོ། སི | ིིིཾིེཾཾཾཾཾི རར 
པཔ དད ཆྩོད་པའི་ཕྱིར་ཁསབྤུངས་ལ་ དགྲ་བང་དོད་དངྒས། བཟའདདྱངའོ། ཅཱ མིསྟེའན་བདགཉིདི་ཅུང་ཟད་ཅིག་རིཞའདི་ད་ག་འོངས་པ་ཡིན་མི་ཞས་ངོས་ལ་རེས་སུ་གནང་དྱསིན 
དུ་གཞུག་པརཀྱནོ། །ཕྱི་མནི་བདགཉིད་ཚིམ་པརབ་ཟའ་བར་བྱའོ། [འག འ་བདགིས་ཁ་ནན་ཉེསྦྱ སསོ། །གངཟག་གཅིག་པུའིདྱཱག་ལག་འད་ངམ། དགོན་བཡདརུ་སྟེ། ཞིགདའི་སྤེམས་གམ། གཱནོམབདོད་པའི ཉོང་ 
།མཐུས་པ་འཐུ། གཡོ་ནམསྦའི་ཡོདག་སོུདསསི་རདཞཉེ་སྦྱབསའོ། །མཐོནོདགཔ་ཀ་མཐོནངུབོས་པརའུ་ེས་པྲ་ར་པདག་སེ། ལཱངབེད་གཉིས་དང། ཉེསྦརས་གཉིས་དང་ ལུང་བམེདཔ་གཉིས་སོ།།དངཔོའོ །། 


ཤཱ རཿ ་སོ། 
-་ཟི༡མཉན་ཡོདད་སྟེ། རྦགསྡེྣམས་ཕྱོགས་བཞིའི་དགྱེ སོང་དངྲབམཟྲེརམ་སའི་དོན་དུ་འབུགགནས་ངས་པནའའོདཅིང། དེའི་བདག་པོའྱེརིམ་དུབ ུཟབའྲརདིདྲ་དམསྦྱིས་ཡན་ལགད་ཏིད་ཕགབསྟནབསམ་དདཔ་རྱུ་འེ། དེདགགིས་གཅེ བསོམས འཐུབརྣམས། 


¢༥།༄༅། །གཉིས་སྒམ་གསུམ་ཞེག་བྱབནི་ལྩུད་དཟྲེདལརྣམ་པགསུམསྟེ། ། ཆེན་པོ་དང བདམདད། ཆུངངའོ། །དེལས་ཆེན གསོལ་དོན ང་ཚོདམ་དང་བཅས་པ་ཤོངཞིངམཐེའའི་ 
རཔ ཁ་ གམས ཆེ་ཡུལམ་གྷངཱའི་བྲའགིཿནལ་སོགས་པ་སྟེ། ཌྷ ་ ིའྲིངནདརམའོ་ གསོ དནིགཙག།གད བདདསངབཞག་དགེ གླ་སོ་དྲཾལས་དང་བགོབ 
[མུས སན་ སྱབས། མིའའོན་ུང་དམེདང། །དེའྱཔིར་འོད་བཞེས་དཇོད་དོ། སེངེ དེ་ལ་ལུངབདི་རུའའྱ་ཆུརཞེན། ` པོགསུཿརྣོམས་ 
ནཔོགཉིས་དགདང་། འབྲིངབོ་གཅིག་གཡཆེནཔོང་ཉིས་དགདང། ཆུད་ངགཅིགགའའྲིད་བོགཉིས་དག་ད་། ཆེན དགཅིགྲ་བདྲ་རུང་ཧོ མདོང བསནའི་ིད་ བླ དརྱལདདང་ཝབས་སྟག་པར་བནུའཟོནལན་པའི་ཚཉས་བསཔོ། །ཟྲོས 
ལྦས །ལྷ་དང་། གླདདྭ། གནོད་སྦྱིན་དང། ཨིདཀསདང། ཆུསྟེ་གསཧཱ་དང་། གུནདྱུདུབའྱཁི་མནསྨ་བངྲས་སམ། པི འཚི པརྨ་བདས་བདང། ཁཁྭསླབངས་པས་ཁསམ་བདས་པའི་ 
སམྨ་དངས་པས་བསྲ་དདས་པའི་རིམང ཅུདུས་ཅིས་དསབས་པ་ལསྨ་བདམ་ཉས་བསསོ། སྡི སྦིང་ཡིགལ་སོགས་པརམས་ཅིས་དྭསབུས་པརྨ་བདུས་སམ། གཞན་ལེནདུ་བྱདགནཉེ ག་དསཔལ་ལུགཔརྦཔ སྱ 
སརརོ། །དཉི་ཇུདདུགནས་ལྟགཔརཟོསོ་ཅང་ལུདཔཆདདོ། །འདི་ཉྟཕྱདདཁུང་བར་གཏོདག་པདགནནྲརདམ་པདང་། བསར གཞུད ། །དདཔསྭཉེནཔ་ལ་ལྕུངདངའགྱུར་བ་གསུམ་རྟེ། རུ་བྲིན 


(དང་ལྟན་པ་འམ། ལྟ་བཕུན་སུམཚོདོས་པསྭིན་པཡ་ཡངྱ་ཚུལྲ་བིམས་འཆལ་པདར། ལྟ་བཏུམས་པལྱིན་པདང། གདྭོདྭ་ཐཱགཔརྨ་བདསནསམ་ཟོས་བདད། ཐཱ་ན་ཁམ་གཅིག་བོས་ཁང་ལུདབར་འགྱུར་བའོ། །གསུན་པའོ། །འཇུལ་བདཝུས་ 
།ས་ངམ་པོ་བཅུ་པ། །མཉན་འོདན་སྟེ། བཅོམ་ལནའདསྔ་ཅིས་བསྟན་གཅིག །པདར་བསནདལསྐཆུང་བལ་སོདསཔའསྲོ། འདང་། ་་ི་ི་ སཀ་ །དགེ་སློངདགཟ་བའིཆེབྲ་མའི་གནས་ལྟ་དྲུམཐོ་ 
4 ཟཊུལསུལངསནས་བདགཿགགིསྤ རས་སོནསམི་ཟའོ། དེལཅིཅམ་ཆོག་གི་བརད་སངད་རམྱི་པའོ། །ཟས་ད་མསནས་ལཱངའདྱིངའོཞས་བཀའ་སལ་ །དུགྡེརམས་ཝདས་ཅདརརམ་ཡངས་ཅདུར་ཟ་བསན་འགི་པ་བཅས་སོ། །ཟོས་ིན་ 
2 ཞྭཾསྱདདནི་བཟའབརྱ་བབའི་སེལས་ཡོངས་སུ་བཏདབ་འིནན། །འདྷིལར་ཟས་འདོད་པ་འནིཚེགགིསམཝུས་པརཡད་སྲངས་པ་ཡོད་པ་མཡིནནོ། །ཡདན་ཐོས་དྲཞེསྱེ་བབ་དེས་ཟ་བ་ལྲ་མདས་བཞིསྱ་བའོ། །དིབ་བ་ལས་གལྟཏངོག་གོ་ཞེགཟེརབས་མ་ས། 
¡ཱ །པན་སཱོན་ཏོ། །སངས་པཞེསྱབ་བནིནམ་པ་ལབྒོན་མསྱརིས་སུངག་པར་བྱུརཏེ། ཟས་སྤུརཔཔར་ཤེསཔ་སྭཾ། བཅའ་བ་དང་། བཟ་བདིད་པཉིདྱ་ཅིསབསྡ་ནམས་ཡོད་པ་དང་། ཟསའིམཔའི་བུང་མེད་དད་། སྙེས་པ་དང། མཆིད་པད་ 


ཡད་པརྡ་ནམ་པར་ཤེསཔ་དང་། ཟསལ་ཟ་བར་ཡང་ནམ་པ་དཤེས་པ་དད། ཟས་ཅིར་བདྲིནྡ་ལ་གདྲསཊརྡ་རལ་པར་ཤེས་པ་དད། ཉཱཧ་གང་ལ་འཇུག་པདེལས་འཕགས་པསྟེ། དེ་ཀ་བསུན་ལདས་པརྱ་རར་པའོ། །གོབོདྲ་རུམཔ་ལབྡམསཉིད 
ཅིཞིཡ་ཝངས་པའོ། །ཡང་རྣམ་པ་ལཱ་སྟེ། ཟས་རུངབ་སཱངས་པདང་། བསརང་བདབ་ མའི་མ གེས དདང་། སོག་འཇོགམ་ཡིནཔ་དང་། སོག་འཇོགན་ཡིན་བ་དངའདེས་པདང། སྩོདལན་ལས་ལངས་པད་གུརཔའོ། །གོརརློག་པལྟ 


ྲ །ྨོས་ཉིདྱ་ཉིསནི་ཝཱངསབ་ ཅྲེསཔརྣ་མབརཨི་ཤེས་པ་དེས་ ལཱསྟེ། འབྲསཆནདང་། ཟན་དྲོདོདང། འདེག རཱ 

ཤུ པམ ་ཡིནྟེགདལ་ཟསདངའདེགཔར་མབརམི་ཤེས་པདེསནི་ཝངསཔམ་ཤིནནོ། །ལྣ་སྣེ། འཐསཆནདང། ཟནྲ་དོོདང། འདེགུདང། ཤདང། སྣམ་ཁུརྱསིསསངས་པར་འོུ། ལྔམ་ལུམ 
ཞིའི ཏིིད་ུ་ཇུག་ས ག།དེལྟ་བསན་རྩ་བ་དང་། སཱོང་བུ་དང་ ལོ་མ་དང མེ་ཏོགདང། རཾཉྭྣཉྣ སྒར་བཟློག་པགདེནིསངས་པ་ཡིནནོ། །ལཱག 
ཧཾ མདངབྲསཔའི་ཆག་ལཱསེ། རེཞིགའོད་ཤིགཅེསྱ་བ་བདད། རེ གཡིན་ཅིགཅེས་བུ་དང་། རེཞིག་སོང་གིགཅེ་སབ་བདང། རེཞིག་ཟོག་ཟིན་ཏོ་ཞེས་བུ་བདང། རེཏིགཆོགགོ་ཞེསྱབབའོ། རེཞིག་ཅེསྱ་བདའི་སྒདེ་ལྟ་བུམེད་དམཚེག་ལྡ་པོ་ * 
ཨཾ ལག་མཁུས་པི་ཟསིའདོདཔའོ། །ཟག་འདོད་བསྭ་ཁདྨ་མབས་ཁཅིགྱང་ལགས་མ་ལུས་པའི་ཚིགསས་ཧང་ཝངསཔརམི་འབུར་བ་ཡོད་དོ། །གདན་ལོན་བདག་གི་དངོས་པྷོ་ནམས་ཟད་བདན་ངོད་དམ། གཞན་ལ་སྤྱིན་པའི་སམས་ཅིས་ཏིདཅིགཅེས་ ་ 
ཌོ །ལག་ངོར བནི་ནད་པའྱི་ གམའདོང་ དེས་དེ་བདེ་བ་ལརག་པརགྲནས་བརའཕུརབ་དང་། སྤྱིན་བར་བྱབའིཆོས་ཡོངས་སུ་ལོངས་ཕྱུདཔདཔྱབའི་ཕྱི་རྗེས་སུཿ བསྟའཏབེནྡ་ 
ཊཾ བྱའོ། །ལྷག་བོརམྱས་བརཞེསྦ་བ་བནི་ནད་པའི་ལགམའདོར་བརྱ་བེདཔལས དེས་དེ་ སབརའཿ ཟ་ ྦྲཱུ ངུས་རྒྱུད་པར་བྱ ཡུགནང་ད་ཡིནན། །ལག་པདག་བྙས 

པ སནས་ངས་པམ་བས་པའམ། སངས་པྱ་ཱསྱ་ཀདྱ་ཐོད་ལམ་ལསུམ་ལདས་པདེའི་ཚེ། མྱདྷདད་ཅོག་ཅོག་བརའདུག་ལ། དཔ །དགོངས་སོལ། བདགདཀླེ་མོངམིད་འདིཤས་བྱསིབའཛལམའཚལ་ལགས་ 


ང་ 
ཀླ སས ི་ཐོངགདའོསནསངས་ བམ བརྙམ། ཁྲིད་བྱང བཟའ་དའདི་རེདཅིད་འཚལ་བརའཚལན། བདག་ལ་ལཱག་པོདབྱིས་ཏེ་ཕལ་དུ་གསོལཞེས་དཛོད་པནྱ་པའོ། །དེསཀཏཁམ་གཉིས་སགགཅུན་ཞིག་དཟའ་ཞིང། འདཱི་འོད 


ི་པལོ། མཉན་ཡོདནྟསཾ། ཧྒནཐུགས 
།བཞི་པའྭ ད ༤ ༥ ཐུག 


ལོ དཞེསྱ་བབའི་བ། 


།གཉིས་ཏྟེ། སྱ་རེངས་ཁ་ཤརབ་དང་། ཉིམ་ཕྱེད་ཡོབ་འོ། །བཅའ་བདྭད་བཟའ་བཞེས་བྱབནེངུས་སུརུངབའི་སྣནནོ། །ཟན་ཞེས་བྱ་བཞེབདགཉིདམགུལ་དུ་མིད་པའོ། །དུས་ལས་ཡོལ་བ་ལ་དུཔལས་ཡོལབརའདུ་ཤེས 
ཐི ཏས་ཟནདུངནག།ད་ །གསས་འོམབལ་དུད་ལསམ་ཡོལཔར་འྱད་ཤེས་སམ། ཡིདགཏིས་ཟནཡང་རུང་སྟེ རར ུླླྭླྭླ#ནཌྲ༡འ ལག་མ ི་ོ 
¡1 སུནལདུསསུ་རུངབའེ་ ྲའགས་བརམབ་དག་ཐུརོ། ། །ནདཔལ་སཱནཔའི་ཚོགས་བལདགྲི་འི་བའིནདནས་བ་ ངབའི་ཟུའི་སྩོ་མ་དང་། འབསའིམི་གཙདདགབཞ་གྱ། དག་འང་ 
སྱཀངནདམསོསན་ངུསསུ་རྦུང་བཐནས་ཏད་སྣི་ནོ་བརྩ་བཱའོ། །གདདེས་བདསོས་པརྡའི་འགགུདནའོ། །བྱིདགསུམ་བོ་རྣམས་དང་།_ ལྟེའི་ཡུལ་རྣམས་ཐུ་ཡང་རུང། ས་ག ` །ལའིཁི་གྱིསས་མདང་ 

༥ ངབརཝེའ རིག རཾེཾེིེིྲ །དེལ་ཀུནདཱ་མུཧ ལསང་བོཚོགས་པ་དང། དུས་ཡོངསསུ་ཤེསཔརྩཔས་ལ། 
མས་ས དེནསནད་པ ་བ་་ག་ཐད་པ་པས་དབོགཔྨ་དམས་ཟནཟོག་ཟནཔ་དང།  གངྡྷི་བརྡུངས་པར་བྱའོ། མི་བྲོང': པད ལྷན་ཅིག་པའི་རྔ་བརྡུངབརུ་བྱའོ། །གཌྟེལརྣམཔལྟ་སྟེ། དག 
$ །ལས་ཏྱི་གཏྟི་སྟེ། རྒྱུད་གསུམདང་ཏོག་གཉིས་སོ། །ཤིབའེ་དདྡཾྟེ་བྱེཐོའོ། །ཝོ་ལསཞུག་པའིདློགསའ་སོ། །གནོདཔ་བྱུངཔའེྣིྟིིནུག་སུྱཐའོ། །འདུས་པཅནཔོའི་ཚེགུལ་སོསོ༨ 


བྱའོ། །རྒནེམསངི་ལྟབདིནི་སུས་སུབ་ཤུམ་པར་བྱགོ། རྩར  ་ ཉེདཔི་སྟོམསཔ་སངས་པའི་ཐིརདེདག་གིསཤང་ཅྱིན་ལེན་བེསྦིྩིས་དླ་བསབཤིཝ་པརྩབོ། །ཡངྒཤའོ། །དོ་དག 
གྲིས་བདདཔོང་བཟའ་བརྩའོ། །གཏིལོད་གཅིག་གིནངདབཟའ་བརྱིབའོ། །ལྦ་ཕྭམའུགས་པནསྭ་ཡོད་ལེདཔ་ལྟའུདབམེདད། །དེ་ལནིེདགྲེ་རུལདང་ཡངིཿྱཾས་བླརཔསལལུན་ཡིག་བཟའ་བརྩབའོ། །དུདབའ་བེད་པྲནམས་ལནི་བཅདས་ཏེཧིན་པར་ 
„ བྷིའོ།,ཏིནནྣཝསལྷནིག་ཟབར་འདོད་ནས་དབཔའི་ཕོགསསུཟོསན་ལུང་བསེདདོ། །གོས་གཅིགཔརྱཧམཉེབཟུའབརམྱིབའོ། །ན་བདང། ནུས་པདང་། ཧོབསྒནུངབསྣརལ་གཟསབམོ་འམ་པསའབུདཙོནཏེ། དབེན་པའི་ཕོགས་དབརའབརའ 
ཙཾ ཏེ) ལྕུངབམེདདོ། །གལ་ཏིདེ་ལྟར་ཡངཝེནུསནགོསགཧེག་པཉིདརྱིསསོ། །ཱསེངདང་། དངུལ་དང་། བིུཅདང་། ཤེལཁྱི་རད་བདིན་ཇྱིྣོད་ུམ་ཡིནཧོ། །ལྷ་དང་། ཀླུདང། གནོད་རྲེན་གྱེ་གནསསུགལཏེཔྟད་གཞུན་ཐོབ་པམེདནལྟུང་བཟེདདོ། །ས་མ་ 
གྲ་བཏེཞིསམ་བརྗོད་ཀྱིབརདུདེས་ཐན་ལནཚླ་ཙམཡངཝིབླདངོ། །འདྲིཊིད་ཅིག་འདི་མི་འདོདདཞེསབས་ཞིང་བཟའ་བའམྱི་བའོ། །མྲེདོདཆརུང་བསཚོས་པདང་། མེ དོདཆེབས་རྗདཔསྲོཔལྭ་འུང་བམེད་དོ། །སྔ་རུ་དབ་དང། དདེ་བརའླཐུདབ་དང། 
ཧཱོད་ལམཤིནཏུབྭསམས་པདང་ལྡནཔས་ཟས་ཀྱིདོནདཱལབོདཔརྩྱའོ། །ཟཱསལཝི་མཐུནཔའེའྱཱ་ཤེསཉེབདགཞགཅེངྲདནཔབརྟན་པའྱ་བསཏེསེམསརམ་པརྦག་ཡེངསཔར་བཟུའ་བར ལོ། །ལྷུངབཟེད་ཟྲས་བླངསནསདྭོརབརཝི་བྱགོ །ཡང 
མལསོགས་པ་ལ་སྟིནནོ། །ལྷག་བཤུནདགའརབའ་ཏུམ་པའམ། བུདམདའངས་བའངསསརའ་གྲད་སྟཞ། །དུདའགྲོའེ་སྙེ་གནསསུགཏོགས་པལའང་སམས བཞིནཿརདཀ་བག་ཉིག་སྟིན་པདབྱའོ། །རྒུདབཟེདཀྱིགཞི་ལརྐང་པསའེ་ད་པརཡེབྱའོ། ། 


༣ 
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། ཝོ ོ་ཝ་ཅྩོལ་ལྷ་མདད་བཅོས་པས་ཟས་དབའ་བརྲྱོ་བའོ། །དད་བསནདའི་སེྷདདངཔདག་བཞགསྟེའོ། །དུགཉུག་ཟེརབདང། ཀྲུམ་གུ་ཟེར་བལ་སོགསཔ་སྨ་འབྱུདབདངབཅས་པའིཟག་ཟ་བརསིདམོདྒོགི། འོོོཁབྒརཱརྭསདྲས་ཏ 

< |༄༅། །ུཆིལ་ལྷམ་དང་བ བཅས་པས བས་དཟར་བར་ རར གགབགཔལ། རྦ [ ུས་ཕལཊཱཚེགས་སུ་བཅདཔ་ལ་གཉིསམ གཉིས་མ ༣ : 

་ ར་འ །དམིནཔའག་།དའ་འདས་མཅོ་ཏར་ སྟར་དདེ་བ་སྙིན་བའབའོ། ཛིང £ ་ ང་ན དགགས 

༢3 སདེེེཾེཾྨཾྨཾཾཾཾཾཾཾཾོོ་ 

/ཿ །པད་དེ་ཟགཟོས་ལ་དེནཱསདངས་ཤེགཉསབ་ོདཔརྩོ།།གན་བནདསལ་འུདསཏི་དའ་ད དཔའ་བོ །ད (ལོ །ཐམས་ཅདད་ཐོས་ནསྭ་ཀང་སོནལྲ་མལོག་པརཔི་འགུབ་པབ་བའི་བིརཆོགས་སུཊཅདཔའེ 
ཙོ ། འདོདནཆོས་བཤདས་འགོབརྱཿའོ། །ཐམས་ཅདད་ཟོསནསྭ་ཀཿ རུ 

,[གིགི་བ་རས་རེམསཞིག་ཅག ཡཿ × ནམཆརའབབཔའམ་ཕུལདནཔ་ལསོགས་པ་དུདབའིཆོརྦུདོནམོས་སྲངས་ཞིདང དྲ་བསྔའབྱ་ཧོདཕབཅསཨ། ། 


ཙིི་རི་ 


།ོ་འཇོག་ཅེས་བ་པའི་གད་བདག་གི་ལགྟ།ྭིན་ལེན་བུས་ལ། མཚོནནོ་ཞིག་ལོན་པ་བདག་ཕྱིར་བཟའཐརགཞུག་པའོ། །ནམ་པ་གཞན་དུན་སོགའཇོག་ལྷ་ནུན་པ་གཉིས་ཏེ། ཧྭཛོ་བའི་ཟསྱ་འིནལེནབས་པྱའིདོ་བའི་ཟས་སུ་དང་།ཧིདོབའིཟས་ཧིན་་ 

ཁཱས་པ་ཉིད་ཟུན་ཆོད་ལས་འདུས་པའ། །གད་བིནལེནམྱ་བསཔདེག་བཅིདེདགདུས་ཅི་སུད་ལགཏར་ཐུདས་དའི་ཉག་པའབྱར་རི་གོག་འཇག་གིཉིས་པའིམ་ལནའོ། །དུམ་ལས་བདས་ན་སོག་འོག་གིཉས་པར་བྱསུརདོ། །སོག་འདོག་ལསོག་ ༤ 
འཇོགཏུ་འདུཤེསསུན། ཡིད་གཉིག་ཟན་ཡདུནུང་སེ། མགུལ་ཏུམིདན་ལུང་བཏདདོ། །སོག་འཇོགཟ་དིནཔཝ་སོག་འཇོག་ཕྲིན་པར་འྱདུ་ཤེས་སམ། ཡིད་གཉིས་ཟན་ཡངརུ་སྟ་ཉེས་བུས་སོ། །གོག་འཇོག་མུ་ཡིན་པའམ། སོག་འཇོག་ཡིན་ 
པ་ན་ཡངྡ་དུངྷཾ། སོག་འཇོག་མ་ཕིན་པརའདེུ་སན་རྩུང་བེ་དོ། །བུང་ྲི་མཔི་སྙནདུ་གོག་འཇོག་བུག་བ་དང། ལགཏུ་བངས་པ་དངྱདིན་ལེནམ་བུས་པ་ལྭལུང་བམེདདོ། །གལ་ཏེའདིནསླ་འངས་ཏེ་དརསོངན་ལྣང་བའོ། །དཀེ་མོང་ལསོག་ 
འཇོག་ནམ་པ་གྲསུམཕྨོ་རབསཀིས་ཏེ། དགེ་འདུན་གྱིས་དང་། དགེ་སང་གིས་དང། བཟགབ་པ་འབྱིན་པསྱ་ས་ངངོ། །དགེ་སོོང་པ་ལ་བཞི་པྲོ རཆས་ཏིསཏྱེ། དགེ་སྐོངམས་ལག་བར་ཐུས་པའོ། །གཉིས་པོད་དག་གིས་སོག་འཇོག་ུ་ལེ་ལ 

དོཚམེད་པསའིམོདམིབེད་པདང་། དོཚོ་ཕོད་ཁང་དུན་བཉམས་པའོ། །དགྱོཆོུ་ལ་ལ་སོགསཔ་རམས་ལྭ་ལོས་བ་དང་བཅས་བགྲ་ཊིནལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་བཞིན་དུཟོ་གན་ཉེས་བས་དང་ལུདྱེདདོ། །ལྟོད་བ་དངབཅས་བཞིན་དུ་བྱིན་ལ་ལྟོས་པམ 
པར་ཟོག་ནཉེསྱ་བས་ཉིདདོ། །རྟོག་པ་མེད་པརཅྱིན་ལ་ལྟོས་བ་དང་བཅས་བསཿཟོའཞ་ལུང་བྱེདཉིདདེ། །གཉིག་ལ་ལྟོབ་བམེདནགཉིག་ལ་ལྱུང་བཟེད་དོ། །གྲོག་འཇོག་གིས་འདགས་པའི་ལྟུངའཟེདདང་། ལྷུང་བཟེང་ཆུང་དུདང་། /ཏ་གཟར་དང་། 
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མེདཿ སྱིརྐཔ་ཡདམེདཔ་དད། ཅུདབྩེ ྱེདྐཔ་མེདནྱ་ཧིན་ལེནམྱབཱས་ཧུང་ཤི་ ངལིན་པ་ལ་འཛ་ སྟཏེའྲབས་བླུཐགས་ལ་བཟའ་བརླ་བའོ། གེའྱ ིམརུལགོག སྭདྲཟ སྭ་ལུདཅིའབོ་ལ་ག། བས་ཅིསྤ་ཀང་རུདཔ་བཟའ་་ 
ཿ ནིས ལ་སོ ཛའ ་ྲ་ ག་འཇོག་ ཉེས ད་བཞི ྩིྩི ྣནཚ ༥ གཞུབ ཆང 


རྫ རན སྐརབབས་ལ་སལ་ལེགས་པར་གཞུགཔདྲ་འའོ། འཏརིམ་བཟ་ འཛག་པ ཏཛྨ་འ ལལ ་ 
= +འ ¦; ུསའེས་ཅང་ཀ་འཇོགམ་ཡིདདོ ངི ངམས གྱདབཱ་ལང་གི གི་ལྕི་པསསྦང་ས་ཏེ། ཆུམ་ཁུ་དཔ་གཉིས་སས། ¿ གླུས ཤལཏེ རལ་བཏུད་བར་ ཏོ] །ལྷུང་བཟེད་ 
རར ཏྟཱ་ཡང་ཕྣན་ནགདདེའི་ཁ། འི འི་བ འོད་ལ ར་བས །ལྷུངབཟེད་ཀིུ་གརའབྲས་ཆན་ པསགའཇགཆ་ཇོང ཤིང བུས་བུདད་པོརབ་ལརྒུཀཞུ 
་བཤལཔ་བཟའ་པརྱ་པའོ། །སཱད་བཟིདའྲཔན་འཕྲོ་ན ་ དླུགེས་པསྭ་སྟོནགོས་པའི་ མུ་ལདས་ཤི ཤིདགུནད་སངནམེདྲ་ རྩ་བས་ལ་བཟའ་བརྩ་བུའ། །དང་བརྡ་ཿ བས་ག ཾ་ིས་པལསམ་ལངསནའེས་བཟེདདོ། ཡི 
དད་དག་མང་མོ་བཅཅོས་སོག། འགྱོངས ལྐང ཁའཇོངའཁྱང་བསྲེམོས་ཡིད་་ ཟས་ལསོགས་པདཀེ་སོད་ ༥ རི སདེལ་བདད་ཏྱཏིནྡདསོག་འཇོགམ་ཡིན། ལྕད་ཿམེདདོ། །བརྒྱད་པད། _ ! 


རབ ་། 
ོོ་སའི། 


རར ÷= ¬ 3 :- ལ་བསམ བྲ་བདད་། ་ ྩ 


ཕོནོས་གཅིགྱ་སོད་ལྱ་བ་མཐུལ་ཅིས་སོ། དི་དགབབརྱོ་ 

ཡབ་འ རྒ བང་མ ཆེན་པོའི བཅུ་གྷིསསོ། བར སི 
རི་་ ས་དང ཞང ཐརད་ ། ཁྱ་ས་ོད། །ཆུམེད གྲིས དོ །ཅི་ལྟར་དགེ་སློ  ྷ' ཨི 

4 ཕུདདདཱ་པཌའིཕོུསུམཡིནུ ཧཱུཔ་དད། ཤིང་འ ས་དབོན ཉོད སྤ དབར་བབྲ་ནམཔགསུཧཾ 

ཤདད། །གནས་པནྡ་ནམས་ཡིསན་ལལ་བངས་བཅདུད། ག་ གད བླག གལ་བ སུ་ཀྱིས་ སས རབརྱ་ཧལོ །དོན་པོསདིམ་ཡིན :་ = གའ 

རང་གཞིན་ལས་བའི་གསེར་པསོགས་པའིརད་བཞིནནི ནིམ་ལྐིནའོ། །དེ་ཡདམེདན་སོ་ཤིང་བཀྲ །ི་གོལ་བརབས་ལས་ ༢ འོ །བ་གཞབ་ ལིལ ཐུ ལི | 

པས་བ་བུད་བདླངས་ལ་བོངས་ཕྱུད་པར་བུའོ། །འ་ །བདའ་ཧོན་བརམྱི་ ཀོ སེ | བྱིན་ ཡྱ་བཔ་ལྔ་རོན་ཕེན་ཕྱབས་བར་ུ་ཤེས་སམ། ཡིད་ག་ཅིས་བན་ཕང་རུང་ ཡདྷ་ཱབདདོ། །ཅིན་ལེནྭཧྱས་པ་ལ་ྱིནལེནམ་པྱམ་ 


ཟླ 


།ཚོགས་བཞི་པའོ། 
¬> ༨ 
མྱིའི་ལྤད་བཟེ 


༦༅། །པབསའབུརབ་ཡངམི་ཆོལ་ཞིངགཉེན་པོ་ལངམི་འཛིན་ལ། ཐུམ་བལ་སོགས་པར་འཁུར་བ་གདའཐུངས་ཀང་ལྦང་བྱེད་དོ། །ཁཅིགནའཅི་སེད་ི་ལཱརྦ་བ་དས་ཏེཐམས་ཅད་འཐུངས་པལས་ལུ་ངྱ་བེད་གཅིག་ཉིད་དུའྱགུར་རོཞེས༡ངཟེངོ།།སེམས་ 
བསྱེདཔཞིཉེས་བྱག་ཏེ་བསྡམ་དར་བྱའོ།།སྦྱོར་བ་ཡོངས་བུ་ཛོགས་པའི་བར་ ཉྭྭ་བས་ཏེབཤགས་པར་བྱ་བ་ལིནནོ། དདེ་བཞིན་དུ་ལུངཏྱཾད་ཐཐས་ཅདལ་ཡང་བརྗོད་པར་བུའོ། །དྲན་བཉམས་པརཐརྱཟིདག་ཡངཉིསྱ་པཱསསོ། །གོག་ཅེགས་དང་ཅས་པལ་བོག་ 
གས་དང་བཅས་རའདཤེསྣ་རམ་བྲདགི། ཞུདྱ་འདགཉིས་དང་ ཉེསྱབས་གཉིས་དང་། ཏིང་བཟེད་བ་གཉིསསོ། །བཅི་ནནབསོག་ཆགས་མདཔལ་ལུང་ཟོགཆགས་དང་བཅུས་པར་འདུསརུངབེདདཞས་ཁངཟེརརི། །ངདྲིསདདདདའལའིཉ 
ནས་ཅུ་ཨུརཔ་གཿ དང་འབྱགབ་པའ་ ¬ ` དེ་བཞིན་དུ་འགས་འབུང་བླ་ར་མས་ཅིས་བླསབ་པའི་གཞྲིར་མས་བཇོད་པའི་ཚོགས་དུགཔོ་དོམས་ཡོངསྲསྡ་ཚོགས་པའི་བར་དུའདི་སརདངོས་པོ་དོམེདྱ་བང་དེརཁྱང་གེས་སམ་ 

ཞི རིས ཐེ ར་རེ ལེར ¿།གཆགས་དངབཉྭུསནཞག་བདུན་པའམ། བབབས་བླུ་ནམསསམ། བ་བའ་བླར་མསསཝ། ཐུནཚོད་དུདུང་པའན། དལས་གཞན་ཡང་ནུདས། 
ཐདཅི་ག་ཟོས་སམའབུངསྐན་ལྕུང་ཡེད་དོ། །དེལ་ཀུན་དུ་ཅོད་པནི་མིགཝ་པ་གཏོགསཏེ། གུ གནམ་ག ྱོ་བ་ །ཝཱཔོ་དྭག་གདཞེན། འིངཏོག་ལ་དོགས་པསཁེབས་པ་དང། མིགནད་དང་ལྡནཔདང་། གུལ་བདང། སྒོས་པ་ལ 
སཔ་དང་། ནཔ་དའ་བྱཧདྩདཱཔ་དང། ལའཆེག་བོ། ཐ་སྭདདུ་བྱབམ་ཡིན་པའི་ྱིདདོ། ། སིདབ་ལང་དུག་དང་ལན་པའི་ཤིངྷརྣཡཾགམའི་ཤརཔས་བཀད་པ་གཡངས་རྱིས་འཁོན་པའི་བར་དུའེ་སྲིད་བརྟག་པར་བྱབ་འམ། དི་སིད་སེན་སདེག་པར་ ། 


༄' 


ཨྱ ༦ ཇྱི 


དོ་སུདཐ་སྔརས་སགནང། མ་པ་ལག 
ར་ གཔརྱ་བའོ། །གལྟརི་མངཧཾ་ 


དབནོདོད། ཐཱ་མ་ལ་ཡདདེ་བཞིནདུབདོད་བརྱ་པའོ། །གསམཔའོ། ོདན་སེ། འཕྲག་སཔཀུནདགའ་བོས་གཅོན་བུམ་གཉིས་ལམགམསཔདནན་ཚོ་ལྔའི་བུདབ། 
རེ ར་ དཔས ལྷ  ་ གིདབཛིབསས སོ ི་གྲལ ཐ་བ ནཱ 
ཞི་འད། གགསམེདཔགོ།།ཀནདྷ གསུ་ན་ཐམས་ཅདདོ། །འཐདསླུབ་བ ས་ ཁ་ས 
དུ གཅེན་ཐུཔདང་། པཾ སྲིའི རར ཀཀ གྲེལ རྱ ཅེར་ཐུཔ་རིན 
བའགྱུརཏེ། བདགཞིས་ལགནསཿ ཆབ་སཱངསལ་བཅའཔ་དང། བཟའབཡངྨདདསནས་ཕཱིན་ཞིད་གཞེ ིདགཞུག་ཅེ། སྣོད་དམ་ལག་པསངའུང་སྟེ། ཤས 3 
སར་ ་ བ་ད ཉསས་གཤིས་དད། ལྷུདབ་མེད་པ་གཉིསསོ། །སོག་འཇོདྲོ་བས་བྱ་རིནནམ། སལཉེ་ཤའབཤག་གས། 
ནམ་། དེ་ལྟ་བསུནལྟཔ་དདདབྲམ་བདའདོདདམ། ལསབྱཐ་པ་འན། འབོའུའབྱུད་བར་དདོ་བཞིག་ཡབྱིནན་ལྕད་བཆེད་དོ། །རྣམཔ་གཞནདུན་གད་ཟག་ཡྱིན་དུ་འཏུགརེབསསྭོ། །བཞེ་པའོ། 


བགད དྲྱི ནདཔ་ཡིཿ 
ད་ག ོ་ཕི་་ྲུ ཁི 


ཆོཾ འོད 


ཧི $ མཔའྱིརིར་ཝ་བབཅ་སསོ། །ཆསཞེས་་བནི་ག་ཡུལ་ལམངོའོ་བར་ དོདཀའ་བཞོ། ཧཿ ཞི་ཐའི་ནངནས་གང་པང་ཅུད་བ་སྟེ། 
པཆིའིཚོགས་དད། རྟཔའི་ཚོགས་དང། པེ ་ ལ་ 3 དས ལ་ས ཧཾ ཛི གྲུ དབར དང། ཀཀ དྡོད་པའ་ཚྱུར་ཏེ། ཟོ 
བ།ཆགས་པསྣ་ཅུནནུམདྲིས། ཅ་ ཛཿ ༈་ སིས དསད མ་མ སྦ་པསལ་ནྲིགདས། 

།ལྕ་དད། ལྷམ་ཡིནདད། ཟླལ་སྲོག་མབའིདམདལཉེས་བྱསསོ། ཧཱ མཆ ཨ་ན ་ རཀ འི རི སོང་སད་ བསོད་སྟེཐ' ༥ ྲ་་ ལམནགརྫུག 
ཅུགཔ་དད། གྲགས རྒལ དདད། བཙུནམོ དོ གཞི འད པོབ ད་ད ཞངཧོནདང་། ཐོང་ནཱུལ་དང། ཡུལྱའི་མིས་བོས་པ་དང། བརཆདབྱརུད་པློའལས མ་བས 

དེ །ལཱ་པའོ། གསུལ་རྒྱལ སན་དམག་གི་གཞི་འི་དབད་དུ་མཛ་ རི ཤོཐམའི་ཐྱིའ་དྲུག་པ་པཅསསོ། །དེ་ལལྱུད་བི་ལྟརའཇྱུན 
: ལཆསབཔར་ཚུརབདད། མུགགི་ས་དངཡརས། ཧུག ག་ས ཝད་བརཆ་ས་སམ། པལ་ཆགས་པས་ཀུནནས་དཀགེས་པརྩྱབུ་དཔ་དང། དམག་དེ་ཡང་བཤམས་པའཕྱུན 


དཔི སོ གསོཔསྟའྲ་གགོས་པོའི་དགིའིདབད་དམཛདདེའོ་བཟོད་ང་འིཏོོོས་བསནབྱཧད་པ་བཅསསོ། །དེསོདགིཆོ་ཕུགས་ཅེ་།ོགས་འཆདདགྲེསོད་འིད་ནམ། དགེ་མོོམ་ཡྦིན་ཡདའངཏེ། དེའྱི 
ག་ལ ིག་པདོགསམས་སིས། སབགས་བསབོས་ པེས གས ཟླ ཟྭ ` ར་སག དཱ རེ སླས ས་བ དྭའུགམའྲེའའུའི་ 
ངི རི ར་བ ། ཏམ། ལྕུགམ་ དད དེ་སྱེདཀྱི་སལྕངབརའགྱུར་གོ ་ སས དདུའགྱུར༣ོ། །གསུདཔར་ 
སཱོངོམ་ཡི ཡིའོ་པནའྱུཤེ སུསམ་ཡིད་ ཀ་བའམཆིག་པའམ། གཞུནནམ། ། གདོལ་ཡད་རུང་སྟེ། ཉེ་བར་བསམས་ཤིདམདོནོ་པདབསུམསནསབསྣུསནཉསྦྱ་བས་ སྭོ མཁོས ་ 
ྡའ། པོ 0 ་ རདཔརན་གཟས་པའོ། ྣརྣེེེིངོ རར གཟག 
` རར གླེསོང་འྲོས་པ་ལྕཆརརདུ་བཟོད་པདྱ་པཡོད་ ཀིའཤོདའསུམ་ཐག་པ་ལནིམ་ཡིན། མློ ི ླི ས་བསསོ། ་ 
གབ་པ ་ །དསཧང་ཨ་དོག་སིཞེས་བྗོད་ དོ ད་ × །དང་བཞི་ེདགོས་ཞྱིའིམཔབསསབདབད་ན་འཛག་པའསྱིརགོ་ ± 


མམལ་ 
= 
ཁྲམས 


± ི-་ཚ 
པུདཔ་འསགས་པའོ། །རེགཏྱབརུགཅེས་བ་ཞི་གཞན་ 


/ཾ༈ ༄༅། 


་ 


སེ་རྱ་སླི ནུག ལོ ཡལ ད་ ོ་ 
` ་ པའྟཏཧུའོ །ད་ གི་འིི་ཤིཕམ་དམ་བོཡང། །གཉིས་པའོ། །མཉན་པོདན་ཧྭཾ། དགའ་བོས] | 


3, ༄༅། 


།ཛྫསསུ་གནང་པོ། །ཉིལ་དང་བབའིའོདིབ་དྲའབམ་ཡེན་པསྐདེསཔཞེདདོ། །བཟེནཔརམཚོགས ྒམས་གླན་གལགཁདདམ་ཁདའ་ཟངསནམནོོར བུར ླབའོ། ཁྲོག ོོོང་ 

༡ འཇིགས་པས ཕྱི ཞིམ་དྲ་་ངའེ་སལ ཏཱ་སྟལ་དངུཧྱའོ། བདྲེན ཡངྒནདགྲེ་ཆུལའིདལ་གཞ ངུངགོ་བརྱ་བྭའོ། རར ་་ པི དེས་ 

ཆི་ཉལ་ཡཔྱཤེས་པལེདདོ། །མམདུགསཔཞྱིླ་བས་ཞུག་ལསོ་གནངས་གཅས་བརྱ་ཆར་དསནཞུགགྱསས པའི་མཚནཆོམིཉལབརྩ་ཀོ་ །ཡངནགཉིས་སམ། གསུམཟམ། ཐུན་གཅིག་གམ། ཐན་སའེངས་ཤརཿ རེ གལ་ཏད་རམདདལ་ནཏལ་པད 
རིར །གངཝི་དདེ་བའི་རྔེས་སུ་གན་ ནངབའདེབདགན། སཔའིཚམྲི་པལོ། །ཞརལ་འོདཊ ¦ ལམདཱའུགས་ དགྲི་རུལྡནམས བཏུངལ་དྲ་ོབརྱོུ །དེདག་ལའྱེའུ་སུག་ཀྱང་ཕྱིན་པརདབྱའོ། །དཡདཧིདོུ་ བྱེ ཊེཚུཔཚེ་ཨདང། 

ནཔོགཞིསདངསིདབགཞསལ རས ཉེབརྩམནིབ་དང། མདདཔ་ལེ་ནསོཔས་པ་དུན། ས་སའ དད་ ཨོས པྲ དགེསོང་ 

དབ དགྡེ་མོ་མའོ། །དེངད། དགྲེ་མོམས་གཏོགསའ་ དེ་ལས་གཞནབ་འི་གཝག མདེ ིིས་ཅིད་སེནབརྡ་རོགས་པྟེ། མཚོནདངསནི་ དོ འདི གྱས པའི་ཉོདུནམེདདང 

།གནས་གཅེད། སི ྣ་ །ལྟནཿི་གག་ སས ཀི རྔའ.འ.འཁིའིའ.༩ 


ཆོོ པོབམགཧདཾའིདའ་འྱབསསཱམིདའྱིཡངདདག་ལུཧོནནོ། །ཚོནཅི་གྲ་འིདབ་དུ་མདོདནས། ཉེ་བརམ་ཞི་བའི་ཉོསོས་པནྡའྱ་དབབཅས་སོ། །སུརཔ་ཞེསྱབབའི། སདཔ། 
རོ སཅྲར་ྲཀག་་ ྲ རྫ ཨི 
དྲི་བ མབ གས་འནམ་པལདདེའོ། ཐིནི་ཁབསཱཿ་འཱརྱ་འོ། །སཱོདམའེསྭ་བབའི་ཉོན་པ་སྟེ་ཊནོམ་ཐགྱང་ལུང་བྱེདདུའགྱུང་ངོ། །རུ་ནཆདདུ་ 

འང རྐ་འགོ ཆུཚིགས ས་མ་ འིབ གཏི་གའངརཿ།རུ་ཁཿཨྱཾ་པསཏྭཾསདནཉེགྱ་བསསོ། །ཿརྩ་པས་པཞིག་ 


༄༣÷„ 


བཅས་བ་འཆང་དདྲབའོ། །བ་ །ཆུགཙནལསོགས་རའྱིརའོ། །གོས་དཀརཔོཁཿངདད་ཅས་བཅོན་ཏའི་མྱ་ུའབ་རམྱིངའོ། །གལཏྲེཕིོལ་འོན་ད་གོས་ལཇི་སི་དདདརྱིརོའནསགོས་ཁ་བླུརབ་དདོ་བརྱ་པའོ། །གལ་ཏེགཿ་ན་ཁཛ་ར་བསོལ་བང 
རོ བིའོ དྷ བོདུག་དག་བོལོ་ཞེས་གསོལ་པདའེ་འཞི་བཞིགལ 


རར ི རར ༣ ༡ ཆི 
།བརྱད་བའོ། འདགཉིས་གཏེལཟིག་སྐཏེ། ཡུན་དགའ་བློཝལྱ་ི་དུག་གདུག་པལོ་དེས་བཀའ་སུལ་བདང་། འཛགས་བཀུར་དག 


སྱཀིས་ཀངབཀགསའག་བརཀའ། 


རདབྱ་དའོ། །འོངསན་ཡངྡ་ཐས་ ནོརབུའ 


་ ± ་ ་ཿྫསམ་ད 


བྱད་། 


ཤཱ ` 
ཨཱ ས་པ་བྱཙདདེ། རངདབང་མེདཔའི་གཞི་འིདའང་དམཛོདཞས་འགལ་ཚད སར ཨིམས །ེའ་ཨ་བླིར་བརང་ 
2 དེའོ ` སས རོ ཊོ །དཔཔོའྲི་ཟ་དཞེགྱང་དྲའིཉེ་བབའུགག་བའི་ནཔའོ། ནང 


7 ༅། གིངགྲིགི་བམལ་ཡའདོ། །ཇི་སྐད་འསན་པའི་དུསམ་གཏོགས་པདགཞནམཐའ་ ེིཾིད་ སསུ་གནངབོནེསྱབ་པའོ། །དུམ་གཞུན་ཡངངོལ་གུཔ་ཧྭེ། ཇྲིསདདུགེ་སོང་ཤེ་བ་ལྭ་གོགཅགས་བླཏགས 

| གུ སིག ས་པོ གནས་འ 1 གཤ ཾེེིྲིེོགོ འི ོ་ ་ རི 

ཛ དག་གེདཔ་ཅསཔ བསྲ་འུའོ། འས སྲི།ཾྣཾྣྨཾྨཾྫྨྣྣད་་ 
རའ ང་ འམ། རབའིའོའ ལཱ་བུ་འམ། ཟླད་ཇད་བལྟ་བུའམ། བྱིའྭའི་ཨརྙ་སྟཇུ་ཨིབྱའོ། ནས་ང ཞྱི་བ+ེ། རྲིལ་དབྱེ་དྲལནི་ལྕུད་བམེད་དོ། ༽གཙུག་ཕུདམི་གཞག་གོ། ནཔས་ཤདྱ་ཧོ སྤྲེ་ །རའིཐན་འཁོར ཅཱི་དེགཔའནྲིུ ཿ 

གས་གནས ༈གངལ་རྨའ ་ྡཾ ྲ །།བལ་ཡངམྲི་དགསེ། ར་ འན་ཀོངཞིུངམདདོ་ གྲར དགག 

: ཧཧ ་ ད་ོཿསདཟེཔའ་གས་དོས་ལའོ ཊཔངམེདནདྡུལ་གཟུན་ཁིས་ ས་འྲེས་ཏེ་དགྲེ་སོངགངསཁས་པདེས་གངྱའོཀ གོ མིདམངདག་འབུང འདགས 

སར ས་གོ ཀས ག་ད ི་ོ །གནབ་ལཞནཔའ། ཡ་གད ཡ་ནྲངའདནདགགིས་གནོ་འྱ། 


=. 


རྩོ ཁ་འ དད་པོདདེཔཞིག་ཤོངསསལསྱ་བེདྭདཅ་པག ཙལཔོ།ོགཅགསག་།གཅིགས་ལམ་ས་སཏོདས་གཀུག་འམ་ཡིན། 

ག། །སོ་འགགམ། ‡ །སྤེནམོརཁྲགིའོ། ོ་ྱགས་རས་དིརཔ་གཅིག་པ་བཅདབརབའོ། ། ༈གལཉེམབ་གཉིས་པ་ཞིག་ཡིནནལག་པསྦརུབྷཿ མ་ས ཐརོབ་ ལི 
 ་ །གངདསནནསོག་ཆ་གགྲདས་འདག་པ་འའགུརབདེ ཁྲསྭརི་པཱའོ། །དེནསུལངསཏལུང་མཉོགཙོག་པོར རའདུག་པརྱ་བའོ། ིམ་པ་གཅིགཔདྲབསེ། ཐོགཆགམདདུང་ བཱུ 
འ༨ 


དྩོཙུལ་ཞིམས་ དཔལ བསྔརོལ་དིམས་འཆལ་པལམ་ཡེ  ༽ དུ པ་ 


པླ་དརྲ་པུའོ། །ཡུས་སྐུམསནས་གོསྲ་མས་བགོབརྒའའོ། །ཡངན་ལུས་སོངསཨིུ་བས། ཡོངས་སུ [ །དེཡངམདནྨ་བས་རསྭ་ིསྲཀུང་དི། །ཆོགངིསདབསྦུར་བ་བཞིནོས་བུས་ནཐམསཿདེསྦཱ་བསོ། །བྱད་བའོ། 
ོདོམསརྒ་ུབ་ེམས་འབས་ོ་པརབ མེལ་འསས་ལོངསརུདོ་བདད། ལསལ་པོངོསསལངསཧོདབདད། རཆརཆཾ་ 
འོབས་ཞས འདོས་བདད། ཐུསྲལ་ཡོཾསསུའོངསདྷོཔ་རདིགབྷ་སི་བཅིག་དང། གཅིགད་།གཅེག་ད་གསུམ་པོན་ རས  ་ ༈ཿཉན་ཡོདད་སྟེ། འཆར་ཀ ལེག 


1 གར 
ཉེས མ་་ ཞག ཁ་ས 
ཌཱ ་ { ཧཊལསོགས་བས་ གང 


རྩེདམོ ཙདཨོ་ཌདདུདུུགབ་དང་། དགའ་ གོ གདང འརི ལུསནམ་དདའྱཆུརདར་ ཌི 
ད་ པི ་ ཐོརབྱྱཧདབ 


་ 
དེགོམ་བཿྱའོཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡངག་ ྡ་སིརིགས་ཇཉེད་འྱ་བེདཅར་ པོ ཡུལ 


བྱརརཔའྱི་ིརེ་དམོའི་གཞིའི་དབངདམཛདདེ། དམག་ད དབངོ མདས 
ཊཱ གུད ལུཧཀྱིདཿ ག་འ ཝུ ཁ་གྱ 


དྡམཿདེ། ང་ 


པལ ཆུ ་ 
5 7 


=: 


བགེས །གིསཆོ སུ ÷` ་་ རྫི ིཾཾིེིེ ་ གཞོནཅུམ་ལོ་བཅོབ 
བ་ལཆོགདགདུང། རྗསསུམཐུནཔའི་ཆོསདུག་ལབླམ་ ཡོ ་ྱི ། ས་པདདིའཇུག་ནི་བ 

ཛཿ ིཆོསྦ་དགནི། །གསེདལ་གྱུ་བརའྱིབ་ཞིང། ཅིས ཁྱོམ །རཨང་ གའ ཱགནས་ངའི་བཟུའ། ལྕུང བའ གས་ཞན་འ 
དམ་དང སཔརྱ་པའོ། །དྲ་གཞེསྱ་པལུང་བཟེདྱིསོསིའུའོ། དྷ ་ གོ ཊོ དངེ དི (ལ་བྟེནནསརྗེས་སུགནད་འགོ། །དེ་ལསུ་གཞན་པུའིདྲྭའདད། ཁར་ 
དནཔོལ་ཅཱམདའཆདྩངེག་སུ་གནད་བཞོ། །ང སྒ ཅགས བཟོར འོ ཞེ་བཞི མགན ཤུརཐུདུད། ལུག་ཡོད་ད། ཤུདད་འུན། ། །གཞན་འསུནི་ སུདིདབོཔྣརསཨ་ཡངནེས་འདནན། {ཚོམུཊ་ནདདུ། ཅཅ 
ཟླགམཅནདང། གསེད་སུད་དགའིརུང་བམ་ཡིན་པའི་ཕིར་དཀག་གོ། རཀ གུདདགྲ་ཆུང་གྱི་དབའོ། །སྱི་དབལནིདདོས་གཞིའིལུད་བརི་འྱམདོ། །ངའདདའྱི་དེནམ་གཏགས།ཞེསྱ་བཟནིརོམ 
ནུན་ལགོགས་བསད་རུ་བར་དོགསཏྲེནས་པལཉེབདཡེདདོ། །དེལ་ལུང་བཅེ་ྟབཿུརཞེན། གནྡོདབདབྱབརའདོདོདམ། ཙོདའོྱདརའདོང་ཀྱ་རངསེ གདདག་དའི་ཁམགཏནི་གབྱུད། བ་ཡིནདམ་དེམ་བའོས་དངོ་།དེབརྱདགསབྱདྲིའསནགཞན་ 


།་གནདཔརྒའདཏམ་མྱརཀདུངསེསམ་ཐུཀྱེདདོ། །གསེདལ་སོགས་པའི་ལུངབཟིདདམ། ཤུད་གཟེད་སངས་བལ་སོགས་བའག ཆོས་གོད་མྲ་རར་བའམ། ཐགན་ཟུམ་བཏགས་པ་འམ། ཚོནཔསྨན་བབའམ། བླམཔཔྱབིན་བའམ། དེ 


ྤདདྩོགཔཡངུངདེལས་གཞནཔའིདགེ་སྦོད་། བ་འི པའི་འཚོ་བཕྱ་དགཅིག་ཕསདུངྷཱཉེ་ཡས་སོ། །བན་བའོ། །མཧན་ཡོད་སེ།ཧེདགས་གནས་བདྲ་འདབ མགམ 
རཾ ཙཾ 7 དེདགགས་བདགཏིད་ཀའོསུམ་བསལགས་པརབ་བསུརཊ་ུལ་གཞན་དུལགོབརམསྦའིགདདིལགྲང་གཞགགོ། བོ་དོང 


ཌྷ གཟུ 


རླ དབལ་སོགས། 
ཙི བོམ་གསའ་བགསནཏྱ་སོ།  །དགའ་བདང་ ཡིད་འདོབདད གནྟུགསཔ་དང་། ཐཾས་ནསམཆོགཏངགའབབསཱདབ་གུ་རནལྟུདབུམེདདོ། །མ་བྷཏསཔ་འདུ་ཤེས་པྲཨ་བླདགྱཏའ། །ཁཅི ÷ 


ཆོངས་པཱསྙན་བཅད་པ་བཅས་སོ། །ཆོས་གོས་ཞེསྱ་བབའི་སུམཔཱངང་། བགོསདང། མཐང་གོས་གྲོ།།ཤིནནསཤེས་བ་བནི་ངེསབཿིན་པའོ། །གདེང་མེད་པཞེསྱ་བ་བཞི་མ་བྷནས་པའོ། ནཞེསྱ་ད་བནི་བགོས་པའོ། །དེལ་ལྱུདབཅི་ལྟརའགྱུམཞེན 
ས་ངག ཊིའསྲམ་རིག་པ་དང། མ་བླ་དསཔར་དགོབར་འདོདཔལ། མབྷ་རས་བརའླ། ཤེས་སམ་ཡིད་གཉིས་ཟན་ཡངདུར་བགོསན་བགོསམ་ཐགྱར་སུངབངདོ། ས་འ རོ །ྱིནཔལ་སོགས་པ། བཱ ངཱ 


༣༨ 


པོ། །བརྐྱད་པཀོ། །རྐྱལ་འོའིའབྱཏ་ཏེ། མཐ འབོདངས་ལསས་དགདགྲི་སོངམ་ཨྲཿལའིམདོན་གིམགོལ་ཿདབུནོ་རྩེ་ིཆིགོས་ཐེག་པ་མཐོངྷས། དགེ་འདུན ལྕགམ་གྲེངསསན་ཆངས་པ་མྲར དས་པརྩོཊཔའིགཞིའི་དཔདྱམཛད་དོི་བའོད་ བའོ 


༣ ༠༤ ---~--༨- ¬ ཐ “༤༡-- "~~~" 


ཡུལ སསག་མ ཀློད ས་ུ་ཤང་དེོ༢ཤདསའི་མར༽ེའི་ལོ་་མ་མ་བམ་མ་་་་་ 
ོང བཨན་དྲ་ཀུཔ་བཅས་སྭོ ིུསཞེས་བདེམམཐོངདམདང། དསདས་དག མི་དགསཔསམོ། །གའདུནྭལགསཞེགྱབ་འཞི། བརགསུམ་ལས་གང་ཡངྱང་འའོ། །ཆུབ་གཞིསྱི་ཞུཕདེམཔ་ཞིི། ངོམ་དྭགབ་ལགའིཤོག་། 
གཞུ མདོ ངང །གངལ་དཔེའཇུད་ལུགམདེལདདི །གང་བཉསབྲའོམ་པདལ རཿ 
རོན །བླམབཔྱ་ཟིདའའམ། སྐ་ ལས པའ་ཡང་རུང་ལྟེ། སྐུར་པ ས་ཨ ས་སམ་ཡིད་གཉིས་ཟན་ཡང་ཇུང་སྟེུངབེདདོ། །རྨི་དག་པརུའདུ་ཤེསནཉེསྱས་སོ། ནི བུ 
ཤཱི ཏཱདནཞེས་ཟྲེར་པོ །དག་པའོ། རས དགེསློང་གཞནཞིགྱཧལ་པོལི་ཁབནསམཉུན་ཡོདན་འགོ་བལས་ཐག་པའི་དུངམ། རན གི་ 
.' ག་རས གས་དང ག་ཆ དད ངདའ། འོ །དུདའེདསྱ བནི་སྤྱད་དུ་བཟོད་པའོ། འདུ་ཆེ་བའི པའི་ལམམོ། །གྲོངབརདུ ¦ ¦ 
། །ཞིསྐ་བབའྱི་རུང་གགསགཉིག་གི་བརྭད་མངངོ་། །དྱང་ཐགས་ཕྱེདཕྱེདཉིངཉེས་ཀྱས་སོ། །རྱངགྲགསརེ་རེ་ཞིང་ལྕུངབྱེདདོ། ཇྱེས་ཡེད་ གསེ ཤུད ་གཉིས་དང་། ཉེས་ཏྱས་གཉིས་དང་། ལྕང བིདཔགཉིས་ སོ། །གཞནུཊལེདའབུད་་ ¦! 
| རད ད་ཤས་པ་མརྨ་མ་བདགྱ །སྤུལཔམོ་འམ། རི ོི་ ` ` རབ ར་ 


¡ ོ་ །ཟེ་འ། །བུད་མེདཉེས་སྭལེྱེདདམ། ལམ་སྟོརབ་འསབུདམེདལ་མཇུ་འཛུདཔ་ལཆུངབམེདདོ། བཀོ །བཅུ་པོའདི་ཡང་ཤིགལ་སོགས་པ་སང་ན་ཡོདས་སུའོངས་པྣོད་པ་དབ། ལུདབ་དྲ་གེ་དབའི་ཡོངས་ བདག རྩེད། 
;  ོ་འིདའ་པའ་བོསྲས་ཡས་ནདད། དགེབསེནམའི་ཡོངས་སུལོངས་སྩོཌ་བདད། ཚོས་གོསིས་ལོངས་མཁོདས་པྲོདཔདུང། ོ། ོད་པ དའོད། གཉིས་དདའ། དོ མ་བའི $ ། 
ཚོ སླི བཅུན་བ་དང་། བྱརདཱཔ  བྱབ་ད། གོརལམང་ལཱབ་བཞིད་དོ་ །དུན་པའི་ཚོགས་སོ། ན་དོན རདགེཾིར ་དྲ་ཕཉཅིག་སོངབ་ལས་ཤོགབས་དིན་བརྡེགས་པསནལམ་དུ་འཐོ་དའི་གཞིའི་བདདམཛ་ 

མནུན་པ་ཏེ། ཐོདའདོམས་པདད། ཚོད་པཤོ་གམ་འདལ་བའོ། ཨགའ་གགང་འའིའ་མི། ཁོེསབིུ་གསའེཞི༽ | 


ནས་པས་བནུབ། སྲབབའིཚོ 
0 ་ རར རར ལྱོ་ 
མདོན་མཐུའདུ་འང་ རའོ ་ ནྲེརམས་བ་ གསཔང་- 
པ སདེགནིསྱུས སི འཁོར་འཛན་པའི་ཉོཊ རཿ ཀ་བ དས་བ ‡ ` 228 


པའོ། རྗེས་མུབས་དངརྡེས་གནནང། ས།སུབ་ཅུད་ཡབ། ° སོ དཔའ 
བི ཛིར འདགཔརྱའོ། དབུ བྱ ར་མི 


ཐདཔོནདང་། དགེའྭདནནོ། །མཁན་ བགཉིགཏེ། བམ་ི་ ༢ཊྭཏུ་འྱའིན་བདང། བཏྟེནབ་ཚོགས་པདྨའདཔའོ། །གངའོ་ཟཝུ་ལོན་ལགསལབི། ཆོས་ལདཔྱནཔྱལདབ་ཤསཔ་དང་། ཞུདབཇེད་བདྲ་ ལྕིབདང་། ཡདབདངཔོ་སོདཐར་པའི་མདཞོན་དད དྷེ 


མདང $ ིཌཾནཝྭ བོ དོས་ཝཱནནོ། །མིགསལནའྩོད།ཅུ་ལོ 
གནག་་གྱ་བགཞཧབཅདདེསྱ འོ བརམ ཞས་འ ལེ 
གསོལ་བདད་ ི་ོ གཡ 


ཡང 


དའེ ོ།གཔཔབགནབ་ྡའོགསཔདང ཆོོོ ཧེ་གོཅ་་གྱོང་ངུང་་ཆོ་ུང་ད་་ཿ དལ་གངསེནལ ོས་བརབནི་ཁན་ོ ན་ཡོད ། 
ཟླ 


ཧོ 


9 ¦ „ |¬༄༅ །འཧེནཔརྨ་རོགས་བརྩབཞེན། བསམ་པཉམས་པ་ད། རྟེན༡)མསཔ སཔད་། སྤྱིསཔཉམས་བདང་། དཀར་པོའྱི་རོས་ཉམས་བདང་། ག [གྱི་དབ་ { མདད་པར' བསུས་པ་ཕིདོ། ཐའོ། །ེལ་བསམ་བཉམས་བའྡེབུ་ལྲོ་ ཧེས 

པ་ །ི བད་། འཛོའའི་འཇིགས་བས་ཏེནཔརཔྱདབའོ། ༽རྟེནཉམན་པསརི གངབས་དངཔོལ་རིག་ལ་སོགས་པའིནད་དདགནོད་པས་སོ། ། སྲི ཧམ བི གདའཙསནསྦེས་བའམ། འིས ། 

| ¥ ཁདཿ་ཕྲི་པའོ།།རྫུབེདདཔའིམདིངསྟེ། མླབརྱེདནིསྩེས་བ = དདུའྱུརབའོ་ ཀའི གདགཞན་ྱིས་འུད་བགདོསཔོ་འ རེ. ་ ་ །ཉནས། 

{ ༧ ཕའི་མནིང་སྟེ། །གཡིདཔའ ཞིདདམརོྱབིནཔདཔའོ། །དང འཞིནིཉིལ་བྱོ།་ རར = དའི་བཏད་ནོམས་སུའོ། ན་གཞན ིལའདླབཡིད སྒ འི རོས།གས་པ ཞས་བ ཡཱ ། 

ར་ག ྩ་ྩ ` པོག སཞི་ཟནོ། །དགེརུལྱིསྲལརིམབ མས་བ 

¿@ཾ ༩ པཱ །དགེ་མོངམ་སུན་ཕུངབཞེསྱ་བབནིགདགིས་བམ་པརའཕྱུརཔབྱརདཔོར་ ྨས་ལསགང་ཡདདུང་བླ་དམསན་ པའི་ད པརྡ་ཧོདཔསསུན་ཕྱུང་བའོ། །གཁཏེབཱརལུས་ལའེ། དགས ཡི་ སྣན 
ཡིནོ ཐངསསུ་ནས་བཞིབའིགངབདད་ཏིདརདཿུདདལབཞིདགནས་བདད། སཾཾཾིཾིཾིཾི །ཞུཔ་བྲམཛེའིབུམ་ལྟ་བུལསནིགསོལཿད་འིའི་འས སིགུ་གོ། 


ཊ་ལསའོཞེནཔོགས་པརསོལ་བད། གསོ་ལ་བདངཤོམ་སམ། གསོམ $ རླིན 
གདདའྱི་ ལ་ར ཛིན དགི ཆར ླྫྣྫྣྫེརྫངངཆ ས་སྱརེདས པ་ །མངཿདཔ་དང། ཕ་བབདའ་དང་ དྲ་བཅོམ་བབོསདཔ་དང། དེབཞིན་ག་ གུས་བཅས མ་་ཞག་ 


མངསྦྲབ་པརྱདན། ` སྲ ་ རར གན སུ སསང པགས་དྱཔའི 
ཇྫོགས་དྲའིབྱདཱྤ་འགལ་ཚངས་ཅནདུ་འགྱུརཔོ། དཔདཆད་ལསཉམས་བྲ། ནནོ། །།གཞན་ཧི་དངདདུ་གུར་བཞིས་བུ་བདྲིབན་དྲ་ཧུལ་པོག་བྲཀཐས་པདང་། མ་དང་བདག་གིས་རྗེས་སུམགུནངངོ།  སྨུ་ཐག་ིདབལ་ལུངབའེདོ། ཛའ 
[ི་དདནགངགསགསོམ་པདེསྣ་རེསམུརནང་འོ། །མིདད་པརུང་་ཞེསབྱ་བརི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྣུཡ་བདག། ིྫྷཀ ¢“ ལོཉི་དཱཾམ་ཁོནངདང། . སྒྲསེརབ་དག སྒ 


དབོར ་བདང། ཡུས་ལ་ེབས་བ དག་གིམནོ། པདང མ་ 
དག སླུ་མེདུ་བ་དང་། མཧོའཕརའབུཿཿན་དད། གླུངའོཆེའི་ལྟབུ་དང་ ¡ུག་མ་བདུང། དུབ ཡུས ་་ ལྟུབླུདག ཆགོ་གཉིས་པ་དག། ཀ་ 


ཆིད གྷ ། ཡིག་མེདཔ་། + 
ོ་་ཛ ` ལེ རི་བ ངི ཕོམཚ ཤཱཨཚནཿདབདང། རབས སྲའི རྲི ÷ 
བདད མིང ཟུ དཿ ཕ་ { རྟེནའྱིདང་། མཛོད་དང ཁྱུག་རྨཿནདང། བུ་ ཤུ 

ཐིའཐུངདང། ཐེན ས་བ རག ཐག བང ཁྱུག ར་ ་ 
ད་པོ དདེན་བའིམཚན་ཅིས་བཀ 


མའ ཞིལོ དཔའོ བོོདཔརྱབལོ། འོ 
༄༅། མི ར་ ཁིོི་་རོརིིཁ་འོ་ ་ ཁབ་བཱབོམཅིག་ 
གས་པ་ 


+ ་ི ཁའི ཆུད ནའ དུས་དེ ཨོདམརདྱཿ་མང་པྱོན་ཝབ་ཏིས་ བྱའོ 
ཟ །དགེ་སློད་རྣ ན་པརརྫོགས་བ རྱ་བས་པས། དགེ་མོད་མརའསྟེན་བནྡརོགས་པ རམའི་དངོས་པོརརི་ 
ཅར ' དམདསིི་ 7 རེ ེྲྣ7 71 ` སགས་ 


གིམ སྙེན་པར་རྫོགས་མོདཀྱི། ལཚབས་ཅནདུ་གུརརོ། བཙུལྔ་བིམས་འཆལ།འོཞེབྱ་བར་ཤེས། 
བའ་ རསིཤིིཀྨྐྨག།|ྣྨླགླྣམ@ྒཀ་ 


ཅཆ་ དཾ ཆུང་ཾྷི་ སཿ 
ནྲ ་ རད ((#(ྲ ེོ་ 
ྲྱ་་  ན་ བདཔོནམེད་བ  ི་། ན་ དྲཱིབསུཐཉེས་པསནི་ ལེགས་སྤྱིནནོ། ར་པ་ལ ' 
བནྙན་བྗྗོད 

ཧྟིལ། ± ས་ཚིགས 


སླབ པོ ཁི །ྲུལ་བྩ་དབུས་སུནི་བརུ་འཇུཔ་བའོ ི་ོ 
ཅི སྲིདབ་ྡ སས ཿསརནཆདགཞའེས་བསྟེན་འདརགས་བར བཟེད ¦ 


„ཞག་གཅིགདང་། དྲ །གཅིག་གིསརུངའའི་ཟླ་བགསུམ་པའོ།།བ ཡྱི་ཧེ། བཞི་བོ་དྲྲ་ཡངགངཤེན། ལདངཅས་པའི་འཇིགཏ 

: དང ་ི་གསུད་ ་ དགྲེ་ཀོངསནི་ཡག། + ¬ བྱཞེན། སོབ་པཱོད་པ་ལསོགས་བ་བཞི་དང་། བླ་གབཔྱ་ིན་པདང། 
ཀག ད་་ 
ངཿ ནཿ རཾ དུ ནཱ 

མོ ་ བུ བི སྒ ལོ གསུས  ་ ལམ་སང དགནམབགྲམོ། ཞ་ན 


། ིནཔརྡམོགས་འའྲིཞུནདུ་བུད་བཞིགསརྦབསར་སྐདནབ་ལལུག་བའོ། །དངཔཁྲོ་གདསྲའིདརྩབལོ་ །དུསཇོདྱ་པངདོ། །དཔཆོདའིལཱཧི། རེག་པ དཔྱི ་ྒྲ་ྲོ་སྲ་འག འད ། ། 


ཉན་པརྡ་རོགསནས་རིངད་ལྲོན་འས་ ེས་པོ་འམ། ཁུབོའྲན། དང་དང ཤེ །སནབ་སྟེ། གཿ 
ེདཔཔྲཱནིནོངབལཞུགས་པའོ། ས་ལ །མཁཊའིག་ུ་ལའོ་གསམོ་་དནཔམ་ཡི དལས་གད་དྲདུཔ་བའགའ་ཞིགིས་ནདོན་རགབའོ། ེ་འཞིན་དིུགསྱརུད་དད། ཤེས 


` བྲ་དང། ལས་སུམ༡མན་ཡདདེདགལསྭ་གཞནྱཅིསནན་བལ་ཕུཀྱ་བུའོ། །གལཏརགསྒད་ད ཀ་ན གྱར ོར་ཤས་བབག་ཆས་ཤེས་བལའོ། །སོ་བངག་ཐོ་འའིཆོགོ་འོ། །ྱཀྱངདོདཔ་བགཉིསཏོ། དཅིལ་འཁོའོལ་བའམ། 
རྔ །བྱགའཚལཞེས་ཐེརབནིམངོནར་ས། : བསདཅིསཁོ ཆེ སོ །བྲམདང་ཊླམའིགནས་ལྟབུཡཐུསམོ་དཇུགས་པ་དང་། འདུད་པརབཿས་པའམ། ཐྤལ། 
ཀཾ ར་བཅས་བའྟས། སྦྱིན་བནས་འཁུདབའམ། དེའཞིན་ ཧཾ དེནི །གཞནད་ ཞོ་འུ་དམ། སོ རྨ རག་བདདག་བད་འཇོད་བའོ་ཞིསྱ་ཧདཟརབའོ། །ཕྤགས་པལ་འམ་སྤགས་བས་ཀྱ་དདུང་སྟེགཉིས | 


ཨངོའ་པར་དགའབ་ཡིནབསནདེརཀལ་འུདབཡེདདོ། །མུན་བའིན་ འིནད་དྲུརཧེདན་མགོས་ལ་གཏགས་བརའི་བུའོ། །པཧཱཏཧི་བརྗོད་པུཌོ། །གནས་མལ་བཅས་བར་གནས་བརའི་བྱ་སྟེ གངམཛོའབའམ། གང་གུས་པརྱབ་དང། གང་ལ་ངོཚདམ་ 


ལར །སས་བའྨདུ་པགཉིསཏ། བས་ག ར༽ པལ སཔའོ། སོག སྣིག །འོག་བར།ཡང་ | 
;བཅོགསསཊབབནས་སན། ལཱནའྩོསཿདུསེབས་མདོནསུལ་ུགནས་སམ། དའེབའྩོགསསུ་འུརརོར་མནམདོའི་འོགག ྐ་གསང་རི། ཆོསདོསྤནགཅགོསལ། ལག་བགཉིས་ཅིས་དདཔ་གཉིས་ལ་བཅདཝ་ལའདྲི་གདཅས་བརྔོདབརྱནོ། 


རུདལདམིགསཏྱེགའ །དོས་གཅིག་པས་ དགིར ཕྱགཀྱངམི་ཏུའོ། སརཤཤིིགིཾིིགཀེིིེངེྣེཾྫྩཾྩྲེྲེྲེྫེིེིེྩྲརྱྲཾར །རྒནཞུགས་དངུ། དང ཁ་བད | 


ཉིག་ཡདདྱབརཉེབརགནས་བརྡ་ྱིངོ །དྱངརྒའིམཿཉ་བརཞུགསནས་ཡབཟོ་སོའོབྷཏགསལྭ་རོབ་གཉས་ཅོངད་དག་བརྩབའོ། །དེ་བནརདནོན་དོནནོ། །ློོདཔོའོདང་བཁནཔོ་དོང་གཚོདོབདདང་གསུམའའཇུགནྲ་བིདྲོ་འའྲོོརྩ་བའོ། །རྒྱང་གག 
དཊའིླསགམ་བྷཱིདོ། །ཧྤུདགྲགས་ ཅཤིཉ་ི །མཚོནགའདུགནདསབདྲ། །།ཐནསཿ་ གློ་གཡོ། དགརོས་གོནལལསིསབླ ཀུར་ལྭ་སོགས་པྱ་དབྨ་མས་ལ་པྨོནདུ་བྲོ་བརྒ་ལོ། ། ་ 


པའི་སོང་དཔོནལ་ལདབ་དནབ་ཀུརྱཔོ། །གལྭཏྲེ་ཤོག་བ་དང། གནས་ིསོབདཔོན།ཉི་གན ནུས ཡའོ །ནུས་བཟེདན་གནས་ཉྲིརབདབེནྲོམི་ཕངས་བརྡ་བདནས་ཀོད་པའིི་མོབ་དཔོན་ལ༔ ཱ 
ཁུང་དགསྐསགིས་སེདཔ་ ར་ལོ ནྫྫྤྗྫ་ྗོ དུ ཆུ བ་ག ནད ང་མདོ དོབ ནས་པ །ཅགཆགལསགོསཔདད། ལུང 
འདེདྱརིལས་ལསོགས་པདཿཚོན་བཧཧྩིནཔ་ལསོགསཔམའུ་སང་རཆྱི་བའྲོ། །དྷེལདུའི་ཕིགསཿཧྲ་ཡིདག་ནོང་འ་སོང་ཡི་གྱབུགགོ། །ཡདོངས་ཐུན། ཆོདང། སོ་ཤིང་དངབཤངབདད གཅི་བདང། མཚོནས་ཅི་ནབདུམཆོད་ཏེནལ་ལག་བིདཔལ་གཏོགས་ཏེ། གཞད 
བ་མས་ཅདམྱི་ངའོ། །ཀུནང་སཱདཔ་ངྷིགདབསྟན་པའི་ཛུ་ལྭྔྱབསྐཐམས་ཅདཉེསྱབསསོ། །ཞར་ལ་འོངས་བསཆོགགོ། །པཱད་བཞེསྦྱང བི པེདྲཀི་ུདྱ་བེསྱ་བཱ་བའི་ཐ་ཚིགགོ། །དེལ་ལངབ་ི ] གངཟགའདིབཅུནི་འདྲིལསི། འོཉི་ཤཱལ་ 
ཤཔལ་དེར་འྱདདེསབྐ། གཉིགལ་ཡདྲེསན། གཉིད་ལ་ཡངཉ་ལྟབུཏིདདུ་ཧུབ་དེཉིས་ནིང་སྙེནཔར་ ། དགེམོད་ནམས་ཅུངའགལ་ཆབསཅནད་འུརརོ །འཕོགས་པ་ལསོགསཔ་ལ་དད་ཉིས་པའོ། །ལོཉི་ 


པར །ཡིན་པའོ། །ཅརཔཆེདག་བགསུམ་བྲོརམས་ཉིགརང་དཞིན་ཅན་ཞེསྱབ་བའོ། །ཅུཔྱ་བླད་ག། །དགྲེསོང་ཤིས་རངའཤིནཿན་སི་ཚོག་གམ། ཉམས་པརམ་གྱུར་བས་བརྐོསོ་བ་དང། སཞིགམ་ཉམསཔ་འགོགས་སམ། ཕུདབ 
, ཧཏཐབམ། གདབམཉམས་ཕྲའམ། ཅིག་ཉམསགཉིའ་བན། སྙཿུལ་མཉམས་པརའགོགས་སམ། གདནས་ཟདི་གམ་སེག་གམ། ཐེམཉུངབདནོསན་ཁུངབེད་དོ། །ས་ཞུགལ་བོགས་དཏམས་བཞིཉེསྱབསཏ། གགས་བའྲོཞེསྱ་ར་བའི་ཐཛིགགོ། །ས་ 

ཤཱ ཡས་ཕུའཔབྲུངབདང་། ས་ལརི་མོའདིབས་ཉམསཔཐཧཏོཿ ས་པའེས་དངའཐེལ་པའིབལདགི་འི་བའགོགསཔ་དད། འགོབར་ཐདོན་པར་སེམས་པསྣ་བས་པ་འབའ་ཞིགམ་གཏོགས་ཏེ། འདམ་བསྩོདཔ་འམ། དེདདའདེལ་བའི་བུམ་པལསོགས་པ་དཏེག ༤ 
ཨཾ དཔ ཙཱགཔལཐུར་པ་བཏད་པ་འིནཏམ། བལའ་ཤྱི་ལིབ་འགོགས་ཟམ། རི་མོ་དིསསམ། བཅཅན་འགགས་སམ། ས་རངབཞིནཿནམ་ཡིནཔ་བཏོས་སམ། སཚིག་པའམ། ཉམས་པརྨགུ་རཔ་བརྟོས་གན། ཐམསེག་དངྱཔེམནིམང། སནྷིའུ་་བདཏོས་་ 
#' རྡཾསབྱསླ་སོ། །ཧྲམ་པ་འབའཞིགགམ། ྒའབའཞིགགམ། མཁར་སེས་འཇ་ $ དན། རར །བགནི་གཞནཆིལདལབསུནདིང་དམ། ཆུས་སུངས་བའམ། ཆར་ 
ཁྱིབ་བརུན་ཡའམ། སཞིག་སྲཔ་འམ། ཐག་ཚོས་བའམ། དོདདྱུ་སུབ་ ལྕུངཐ་ཡེདཧཾསྭ་ཟྲེར་གོ །རཔཕཞིན་ཅུན་ལརད་བཞིནཉན་དུའདུ་ཤེསཔརྣམ་བདྡུགཏའོ། །སྔལ་སདའདུ་ཤིསཔ་ལ་ཡངདོ། །ཁའིགདིརུ ཅབྱབསསམ། རུ་འཔལ་ཤུསྱ༡་འང་། ( 
བརན༨ཿགས་པརཏདུཤིསནལབེདདོ་ཞེབ་ཁའཟེརགོ།གསུམ་བའོ། །པེར་སའི་གཞིན་ཏེ། མིད་ཆེནྱཡིས་དགེ་འདུན་ནམས་ཟ་པ་བཞི་དབྟབསང་ལསྦ་ གསྩེནམས་དེབས་འདྲས་དྲ་འོདབསནཔསངས་པའི་གཞིའིདངདད་མཛདདེ་འགའ་ཚབས་ཅན་དང་། འོབངའི་ 


ཁོམད་གིཞི་ ་ ངཔཔ་་་ བབ བའི་འ བས་བའྡེ 
རང བྲུ བཟི ཞི རི དཱ 


དལ་བ 
ཀླ ་ ་ 


སིག 

༈མནཡོདན་ཧྟེ། ཐ་ ངུ གནས 
འོང སར་ རོ ་ 

ས་ལུ 


པེདད། །དེ་པཞིནད་བ་ཁདདལ། ངིའི 
དོ །ཁབབམོདབལསི་འབམྱོབད་རའྱདཤེསཔྲ ནིྣམབདྲུགཏུའོ་ ནད མོམ 


དངུ་ལབ་བཞགྷཅམི་དཱད་འསད་བསན། འབལབའིགཏརདགཏནལ་འཐེབས་འིགཞའི་དབདམངོ། ཉེ་བདམཞི་བའ་ཉོམཔས་བས་བཅུན་བབཅས་སོ། །ཆོས་དངཁཐུན 

་ དབག གསོལ་པདདབའིའི་ལསྣ་ནམསཱ་སོ། །འབྲོནོའེསྱབབནི་ཐོས་པའི་ཉའཁོའོ་སཱདཔའོ། །དགྲེཀོང་འྭདག་བལམི་སྨན་ཤེསྱ་བ་བཤིནདཔ་དང་། ནདག་ཡོག་དད་། མ 

བའོ། ཇིད ཉི་འཁོདོས་ལས་བདེ་ིདཉསྱབསསོ །སཱངཝུད་ཊེད་དོ གས བཤངབདང་། གཙི་བའི་།རསོདནག་སདའོངས་པ་དད། གི གཙོ་ནའདགཔལཞུངའཕིད་ གམཡིན་བར 

¡ དདོ ཆོསམ་ཡིན་བའི་ལས་ལཆོས་ཡིནཔའི། ངི ྷ ཏུ །ཁུཅིགནིཆོསམ་སིདཔ་ལངངཆོས་ཡིནབར་ྱ་ཤསཔན་ུདརའུདབཉང་པ རོཞེམཟེརའོ། །བྱ་བའོ། །ྱུ་རཔབོའི་ཁབནག། གརེན་ལུས་ 

བརྡ་བཛད་དའུ། གཅིག་ ག་གི རི མ་མངུག་སྡོད་པ༢ ཧ་སམས་པ དབལ་བཅིགཏ་རུམཔར་གཏད་ལའདགསདའི་གི་འིདངམང་ ལ་དག 
ཏོནམོངཔ་དགུགས་བྱདོད་པའོ། །ཐུས་པརམི་བེད་ན ཅུནིགསད ་ །དགེ་འདུནྱི་སི། གང་གའདུནྱི་ཐཉདཔ་དང་། གང་ུག་གིསེ། གདྒ་སོཔ་དཔོནདདམཁནཔྒོདམསྭཏིའོ། །དགྲསོད་ལདཔེ་འདུན་ཅི་ཐ 

དིག་པ བིགས མཁྦོ་ཀ།འགམམ། བ་པ གི ང་ ས་སེལ ཀ་ར ཨོ 


མ་བར་ཡངི་བང | 
།ཤིང་འདུ་གཔར་ 
བ་དང། བསྟྲདཔདཕིབྱ་བདང། ¦ 


འའེམའི་ཐེམདཱ་དུས་མ་ཡིན་བདསོངཔ་ལས། ཆོ་མནུན་པའི་སྡེ་དཔོན ལླ་བསཏེ་བསད་བ་ལས། ཧོངྱཱ་འྲོ་བའི་གཞིའི་དབངདུ་མཛད་དེ། རྒྱེནལསམ་གཏོགས་པའི་ཏོནོ་ཁོདསཔས་བཅུ་བ་དཅ་སྭསོ། །དུསམ་ཡིནབ་ཞེསྱ་བ་བནིདུསམ་ཡིན་བལྡ་ནམ་བ་གཉིས་ 
༈ སྒྱ་རེདས་མ་ཤར་གདང་། ཉིལ་བྱེད་ཡོལ་བའོ། །བོངཞེསྱ་བ་བཞི་གདན་སངདད། སུཿམདོདཿ། བཞིམདོ་ཡོདཔར་ཤེས་པའོ། །དདུག་བཞེས་བབདི་མི་འཁོདཔལྷ་བུདབམེདཔ་རབླསགས་པསེ། དེ་ཡངནདཔ་ལ་སོགས་པལ་བརེནནས་ཇེ་སུ་གནང་ 
བའོ། །དེའྲདབའིརེནམ་གཏོགསེསྱ་བབནིཅིམ་གཞན་དྭུ་ལུདབཟེད་དམ། ཆོསགོས་ཆིག་པ་དང། སྲོགགི་བརཆདྷགར་བའམ། ཚོངས་པདྦ་ཅུད་བའིདརཆདང་གུར་པའོ །དམ་ཡིནཔ་ལ་དྲུསམཉིནཔཔའདུ་ཤེས་སམ་ཡིདགཉིསཐན་ཡདཧཱ། འཛྲུག་ 
ནྭ་ལུདྱ་དྭད་འྱགུ་པཔོ། །དུས་ལྭ་དུསམ་ཡིནཔནའྱད་ཤེས་ས་མ་འདགཉིས་ཟན་ཡང་རུང་སྟེའ,ྱ་བས་སོ། །དུསམ་ཡིན་བ་འཐ། དུས་ལྕཿསཱའྱདུ་གེསན་ལྷད་བམེད་དོ། །རྣམཔ་གསུམ་བོཌྣམས་སུའགློབ་ཡ་ལྟུངབམདདོ། །དགོནབྲ་དད་། པུན་དུའགྲོ་བདད: 
ངེ ར་ཐོབ །རྫུ་འབྲུལ་ཁྱེ་སུའཇྡུག་པ་ལལྟད་བམེདདོ། །ནཱམ་མཁའལ་འདུག་པསྭ་སལ་འདུག་བ་འདྭང་།  ས་ལ་འདུག་པསནས་མཁའ་ལ་འདུག་བའམ། ཚོདྲསཔར་ཡོདཔ་འིབད་ཆད་དམ། མཚམས་ཅིནངན་འདུ་ཀ་བསམཚནས 

ལ་ལ་འདུགཔ་འམྭ་བདྨདོག་བསད་དུད་སྟོ། ཟྭ་ཉས་སམ། རར ཙ> ་ འདེལུས་གཞུནཔའི་དགེསོང་ དངྲཔམ་ཟེ་ལམ་གསབད་འཇུག་པལ་ཡད་ལྷུང་བཡེདཔོ། ཁྲོད 
ལཐོང་དུ་འཇུ་ཤེས་བ་ཡངྡ་རམཔ་དྲ་གཏུའོ། །ཁཅིགྲདྲིབོད་མ་ཡིན་པདང། དུས་ལ་དུས་མཡིནཔ་བའྱདུ་ཤེསན་ལུང་བཉིད་དོ་ སྲའི བཅུ་བ །མཉན་ཡོདན་སྟེ། ཉེདགས་ཁྱིམ་པགཞཾ རོ 


[པརྱད་པའི་ཚོགསརྫོགས་སོ། 


རླ ། ེ་ སྟེའཇྲུག་པདད། དགེ་སྤོད་གི་དགེ་འདུཊ། །གྭ་ལཾས་པལ་ཆེརན་ཆད་དརུ་ད་ཀེ་ འགྲོ 
ར་ད ཁིས ས་བ 
གྲོ 


`$ སམ ཤོམ་ 
་  ་ ཟས་ཟོས་པའིངོག་དོལྟཏཱཅི་ ཁྲ་ས་་ །གལ་ཏེཧིམ་ད་དགལ་བདག་མའོཿ ÷ 


ལེ ཟླུ སུ ཀློག 


ཛཾ 


པ [ངུ ཨུཊཧའཡནདོ་བའ།།གམ་ད་ྲོད་གདདོན། ཁོགཔ བྲོལ མདགསདད། ནད་པདང། ནད་པའི་རིམ་གོདད། སྭ འིག་འོདདང། བདག་གིདང་། ཡོན་དདག་གྱིསིནབའམ། རདཏམས་གུའོདས་པད 

| ཅི དགེ་བ ་ལམེདབརརྱགདའོ། སག ན་ཚ ལྭ་ཕྱིན་པར་འདོདན་དབུལ་པོམིདདདའི་ ་་ 

4 དད་དང ག་ད་ས འོ བ་ཅི བོ བགས གསས ི་ོ ནགས མབས 
ངའ ཇི ད་ལཐྦིན་དུ་གལ་ཡོད། 

¡ ཆར ༽ཀ རམ རོ པ་བ 8 


༨༢༨-པ༥༦༨ལ་ ཁྱཾམུཉེར་འཐོ་དའི་གཞིའི བདད་མཛད་དེ། མདད་པ་དད། ཆགས་པས སའི་གོ །རྒྱལ་དགས་ཞེསབྱ་བ་ ཞིརཾགས་གཞན་ལས་ཀུངྱརལ དྲིདྱ་ིདབངབླདར་པས 
' །དབངའབླགནནདེཡངྩརརགསིསབརོསའོ། ་མས་བ་ེསབདེསདེམལ་གསུཊའོ། ཉརས་ངོནཔོ།།གད་ོཔོདསདདདད། ཆུརས་སརཔོ་། གངཔར་རིརླདབདབ། ཅུ་མད་ཆང་བོ། གདདམ་འོཝང་ 


འོ རྡོ་ལོསརོ་སོ་ལྷ་གོ སྦོ བཞོ་མོསསབམོསསོ། །ློ་གཏན ཐྲོངཏྱེཿཾ 
[།བའོ། ` ་ གཡག རྨ 


བདཔོན་དང་། མཁན་པོ་དང་དགྲེགོས་ཅིགོ །ཧོངའེ་ྩི་ 
ཙོ : ཁོ ་བཆེོ་བག་བོརམས་དང། ནཿ 


དད དོལལད་བཇི་ལྟརའགྲུཞེན། གསོ དར 


ས་པརབཱར་ཏམ། ་།་ འགྱད་གུད། གལ་ཏེ་སྔོནདུ་གསོ་སྐྱིན་ྱི་ལས་ལནག་ ཚོ་འདུག་བ་གུངལདས་ང་ 
÷$ ད་དུ སསའ 7 ཉིདདམ་གཡེངས་པ་ལ་སོག ལེནནགལ་ཏེ་གསྭོ་དིནཧིཆྭལུདབྷནཱ 
རི ུམཔགཏན་ སྭ་ཀྱང་ལྕངབ་འདི་ རས བོ རི བླབ ་སིདཔམཁསམས་ 


༄། །ནམགའནོསསོ། ི་ོ རོ ཅོོ ངོང་ 
ཐུགས་ཀ །བྲིའུ་མདུརཱ་མ། བགཉིསྟ།། ། ཧང ཧ་སོན་དྲུག་གོ། །ནུངརནྡི་སོར་འཞིར་དོ སི །གསེརདང་། དངུཡ་ད རྫིད ཤེལྱ་ཅི་རྐད་བཞིན་དད་། ཡུ་ 
བསྟེ = ཁབ ས་པར་ཐཱཔར་བ་བདུད། ངོར་མེད་བདྲང། སྲ ནནོ། །བདག་གིས་གཤག་བརྩ་བྲ་བའམ། 
ཐོམ མཁྱེིད སམ ་ ཇི ་ འགི ོགཞན་རུཔ་ལ་ཡངག་ེའ་ི་རག་པ་ལ ཇིད སྲ 
མའི་སོར་གདུབ་ཆུ་བཅང་དར་མིབུའོ། །ངལྷནྲ་བ་དབི་སྟེ། རགནདང་། ཟངན་དང་། ཁརབ་དུད་། ཤིདགིའོ། །དགེའ འདུནབྱི་ཱལ་གཙུག་ལག་ཁད་གིབདག་པོའི་མིདདང་། མདོནམཚནདུ་ 
÷` ` དསྱ་ཉིས་བཀའ་ལུལ་བ། གིའི མགོ་ལོགསསམ་རདཔ་འོགས་སུའོ། །ན་པདད། རོགས 


འི 
༣ མགོའོ་ཐོད དབྲི 


ས་གསུངས་པ། །བཞབའ། 


སག ༨ ༢༠༤༤ 


སམེན་པའིགཞིདད་བཐོངབདདཐོས་བ་དད། གསད་པ དུ། ˆ ཞཕེལབའི་གཏཟཐ་ 


ནོ ཨཿ མཧོནདུ་བོས་པའི་གཤིདང། ོས་ ཁྱིམ་དུ་འཇུག། 


འབགུ་དབསཔའི་གཞདཔ། རེསུས་མིམཛུན་བའེ་གཞི་ད། ད་ཡག 


མས་སོ + ས་ཁ 


པྲ ་ དྲེ་ནོདམའི་གཞིའི་དབང་དུམཛང་ 


སུདདུའགྱལ་ངི་དང། མདང་ བ་ལ་སོགས་བའི་ 
ཧ་ཧ = ་ བས གུ ཁ་གོས་པར། དི སིའུ ྲ 
| རའ ×་×ཆིྫ༦ ༩༩༩༩ 


བླ ༦ ༽ ཡོ བ 
༄༅། །ིནདན་དགྲེསོང་ནཱམས་ཤོདཟིན་ཤད་དེད ློཾེཾྣཾརདརརདརདདངགངགངེད་ ཅ་བ ` 


ཐུནཔ་མཡིན་པསརང་བཞིནལྟརརསབུ་མི་འཛྱུག་བའོ། སོ་སོར་བ སལ་ཡངསོསོར་བཤགས་དརྭ་བ་བ་ཡི་ 
'ྷ།ཧཱེ་རྫོདཐམསཿདཔརྣ་མསའདུག་བའི་ཨངྨན། ནཐ བསལ་བ ÷` 
ཀྭ ཛ་ ཟེར ། ཞད རནདོལས་འབུང་ཐབཞི གསབ སྱ་ཀདཝེརརོ། {ཁ་ཅིགནི་ལན་གཉིས་ གཏག ་ 
ཉི ཁག ཡིད་གཉིསཟན་བང་་་་་ ནགས་བ ིཔ་ པརའྭ རི མཱ བཏིབས ཐདསནཏུསྦབསསོ། བཟེདགོ པ་པྫོ། 
བམ་ དའི མདཔའ་སོགས་པའོདམ་ རག 2 | ིོ ལི་ག་ི་ 


ཤོད་བདང་ ིམི་དདབའི་ཁསམོ སློབཔམས་ནིབྱིལན་མི་གནྣས་སོ། །སློབཔའི་རྡོམ་པདཅས་དནིའ 
སོ དུ དྲ ི་མོ།།ཕི་དོབ་ ཞི་བིསི་གས་སོ། མཱ ོབིོ་ ྲིིེིི་ 
[ཏངནལྟུང་ 


བོས་ད་གིན། 

རླ ལྒུང་བ དི དད ཏེས་ རཆ བསན་ལྟུདབམེདདོ། །གསོལ་བདད་ དཔ 
@ཾ མཱ་བལས་འན་དརྡདརཡོ 

3; ཁུ 


ཧཱམཛོད་དེམ་དད་ ཀར ་ སྒ 
པར་ལོ །མ་བཏག ཁབ དབུགས བསྐོབཾནའོ། ་ མང ས་་ རཿ འ་ །གོ ལ་བན་ 
:་ 2 པཔ 


༨ སཧ་ ± ˆ སཿ 


ཞྭད་ཤེས་སྐམ་ གས ཆ་ གས་སྐོསོད་ཏོགས་པའེདབ ཤིབརྩུརཏནྲ་ོསནྭལུང་བཟེད་པོ། །བཅིག་འི་མདཏགས་ ཅརོ། 
། བག གིས དྲིག རར རད ་ པདཞིནཛུའ་སན ག་པོ དར་བ ། 
ར་ད ོད | ཧར ི་ །ག་པའངསསོདསདནདདང། ་ 
ཏ་པ དད །སོ་སོརབཤགས་རྡ་རོགས་སོ། །དབྱང་ལད་བོཞེསྱ་ བནིབཞི་ལ་སོགས་པའི་ནདནས་འབུད་བ དགམགཅདླཔའདད ( 

དི ཁ་ དདད་སིབི ཆང འདོད་ན ÷ ་ ་ རར ` ཧུཆགཔའིརྒོམདམ འབ། སད 
ངད གི རབ འ ཟིདོ། སོལ མད འུ ཧཱ ཱ འུ དགྱ འོས ཨུ གྱེངས མཛུག་བརྱ་ *་5 ཆས་ཕྱིཿིའ ¡ 


ད་པ 


པས་བ 
བུན་དགྱའདདྲངི་ 


ཤཊ། །ལོ་འདོག་ཆངོབ་ཞེསྱབ་བསུ། འཇུག་ཟུངཝགབག་འཛིན་ལ་འཐོ་ཡདད་བཞིནནདེསཟེརརོ། བོད ིདོལཞ་ུངིགས་གོནས་རི་བ 'ལོགས་གཉིགནས་གངོད་བོགེསོན་པའྲོ །ྱགཔགཉིགལཡི་གཟརབ་ཞེསྦདབཤོམཐའ་གཉིག་ 
ལགཔའི་སྟེངབུགཟརབའོ། །བྲངབསམ་ཡིན་ཞེས་བུབཞྱིའིས་བཧེའདགདཔྱདོདབ་བསོགས་པ་བཞདཏདབ་དགགྱིརེ་མོས་འགོད་ མྱི་བགོ །ཇིམཆོང་བཞེས་བབདིརིམ་པམ་འིནབར་ནེབང་ཿཛོང་བར་བུརོཞེསསགོ། །མིམཆོངགཞེས་བབདི་ཤིངཐགསལ་མཆོང་ 
ཤར སས །ད་སི་ཧཏེན་བཞེསྱ་བ་དི་ལག་བག་དར་བྷཏནབརསྱི་བགོ། ལམསི་བསང་བཞིསྱ་བནི་གཟུགས་འཚོ་མ་དིནདིུ་བུའོ། །ལག་པམི་ 
ཤག་བཞསྱབའྲེ་པྱེའདག་དང་ཉོན་བལ་སོགས་པ་བཞིན་དའོ། །མགོ་བསརཞེསབདྲིངཔོཡལསརངས་བ་ལྟདམ་ཡིནན། །ཐག་བཡིསུདཅེས་བབནི་ིས་བུསི བལསྡིཐག་པསདཔཝ ་ཁ་བུ་བས་དདའ་ེ། དེའི 
གཞནལྲའགགསྲདདེའགོབརམི་བུབའི་དོན།ོ། པི ཞི་ཞགརལཔ་ ནིགརའཔོའ་གཔད། ག་བ ཐ་བ  ོ་ སོ་བཞིསྱབ་བཞིནཉན་འོདནྟེ། འབག དའི མཿ 

ཕྱིརའཅས་སོ། །མ་ཧགས་པ་པཞེསྱབུ་བནིམཉན (ཁྱིའུཐསད་པའ་ཡེད་ སུའི་དབབ་ཅེསྱྱ་བ་གནིསེརྩཾ་ཨའཾགྐན་ན་ | ི་ =± གི 
ི་སསོ། བགས་བརགབུ ལོ ནོ × རརར །རྐང་བཟིདགུགཅེསཔ་བདི་དགེབ་ བགི སན བཅའནས་སྔོས་བ་ལྭ་ལོས་ཤིག་ཅེསདེེ་གད་ལླས་པའི་ ཁྱིའོ 


མ་གཞས ཅིོགས་ཤག འབག 


ཡི་སྣཾདབའོ། །རྒྱའབུ་གཞོནན + ནྣ 
ར་ རཾ དྲརྲེཾེྲཉིྲིྲིྲི 
དཱ ར་ིནཿླད་གསནས་ངག་ འདོདའྱ་དྲན ས་བའི ངདའའི། ལིདདསོང རི ་ 


.གཉིསཱ་བ་ཡང་འོགས་ཤིགྱ་རབགོ།མདོསཔིགངཔ་དཞེསྦ་བབནི་ིནས། 


༨༨༨ ༨ ༩༤། 


བི ཉྭ་པ་ར་པོ 
་ོབཞིནམ་ཡིན། ཏོ | བསབ གྱ ལ་བས་ག ང་ཉ ིའ་ - ཟོ 
ཁུདནིའྲབསཆནཛོབལ་བའི་དྲ་ 


± 2‡ 


གས 


དབབས་བླདཅནཞེསྱ་དབཅོདྲབྱར་གཙིགགིའི་ཞོརབིན་དེར་ཕོདནའོ། དྲག རར །ལྟགཡདེག་བྱབདི་ཤྩངབཟེདཀྱངོུད་བའི་ཚོདར་འབྲཝཆན་དང་། དདེ་ཞདའུསཔ་བཅུག་པའི་ངུཉེད་ 
རད ་ བུ 7 ཤའ གོག རི 
བཁག་ དཔོསཡིདཞསིགང་ ± ་ 


རརྲྲ་ ཆི 


ཤ་པ 


_ །འདུཝ་དའོ། །འཇུལ་བམ་ཡིནནོ། །ལུདབའོ། །ལུབབཟེདཔ་ོ།།ཟཱེབའོ། །ངབགོ། །ལྷགམཝུགཔོ། །གམམཕགཔའོ། །བསྣཔརབུཐའོ། །བཤགས་དརྩབ་བའ 
7 ་་་ དགེབརའདོདཔ་དང། བག །གས་འགམ་ དས ཟོ 
བྒོ ་ག པྱག ཀ་བ་པ རེིེི 


@ 
ཤོ 
2 
@ 
£] ˆ 
ྤ- 


` རས ཐོསཔ་དང་། འཐུཡ་དལ་མཁས་བདང་། སྟམལ་གནས་པ་དང། ཆོས་བཞིནམ་འདྲེས་བདད་། འདུནཔ་ལ་སོགསབས་མིའྲཔོ་བདད། འདོ་ཆགས་ 
དང ཆོས་དཏཉིདཉེ་བ་མཞི་བཟྡནུས་པདང། སློང་བརཆུས་པའོ སྲསྲི་ཁི་ 


མ་ལ་གནབ་བད་དགཤིས་མདནམ་བདུལ་བསྲ་རོདབཞི་རབའོ། །མདོ་་མད་བབམ་བ་གཉིྟ། གདཟག་འའོནྲས་བབ་ཡགདདག་ལཉེ་བརནིབརྩ་བ་དང། གངདགགིསཉེ་བརཞིབའྱེདཔ་ ཅཅ ཆོདམོ་ 
གཤ ཁབ ཧོ དེསདོན་ཕིིན་བ རབྱབད་བ་མའོམ་ས་ད་བདའ་ང་ངོ་ ཆོ་་དང། ཤྩོང་ཡུལདང་། ཁྲོགས་བོ་དང། དགགས དོ བདག ཐོག་པ་སྟེ། འདི་ 

ིབཅན་དགུ་གཞཔོ་་ཤགཅིག་པ བད །དེ་བཞིན་དུདོན་ཀརཏཾན་བར་བྱེདཔ་ལྭ་ཡངརྣམབ་བཅུདི། དར ར་ཚ དད མཆད ཐོསཔ་ པེ 

སས ར་ཨ བྷཅཱ་གབ་དང། བཟོདབགསོལབ་དང་ དྲི་བདང་] དཐ་འཆར་གཞུག་པ་དད། ིི་ པས 

ཕུ་བའོ། །དི་ུ་པ་ལས་ིལི་ུས་བར་འྱག་ཏེ། དྲད རར ལོ 

པྭལས་ཞིབའ་མྱིནུསཏེ། ཙོད་པའི་རད་བཞྲི དབདང། 


དོན་ ནབརྲ་པེད་པས་དམ་བཅས་བྲགཟུང་བདད། མ དྷས་ཁས་ལེན་བ་དང་ཆོས་བཞིན་ དང་འབུལ་བ་བཞིན་དུ་རྫོད་བཚོལ་བ 
དུད། ྭཟྱིན་པའ་བྱེད་བ་དང་། ཆོས་དང་རེསསྱཐན་པྲསོར་བདང། མཾ ྒ ¢¢ དགའ་འ བྲ་ུའི་འཛིན་བའོ། 
གློ ཤུ 


ན་གཅད་པ་དང། ཉེབ་འཞིནས་ཡངསི་འབྱུང་བར་མི་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཡད་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། འཁྲུལ་བདང། གསང་བྭ་ལཱ' འབའསཱས་པ་དང་། ཌཱ 


ཡི ནྭ་པའྱྱེད་པ་ 
གཟུང་བདང་། 


།འདུན་ཧིསྦ་སང་རཱ ཤིང་མད་པོ་ལེནད་བདགནས་ཞི་བརྱ་དཀོ། །རྣམ་བ་ཝ་ 
ྱིརི།རན་མདཔ་འད་་ན་ ི་ོ 


°[ „] །བསམཔཅནདངགནས་བཏནྭི་མཐར་ཐུག་གི་བདྲདྲ་ཕིནྱ་ཀང་པོར་བ་གཞན་དུམི་འགྱུར་པོ ཚལ ཤིདཐིམ་བལྔ་ནམབ་བཞི་ཐེ། གདནགནས་བརྟནཆོས་བཞིནངུ་མི་སྣབམང་བདེརནི་དགབ་པརུཊ་དང་གོབཟྫོག་པདེར་ནིགསལབདབྱ་བདང་། 
།གརནྡརྣ་པང་དུ་བོདཉི་མཁན་པོ་དེསི་ཆོས་ཅི་ཚུལ ཤིདླ་བངསྤ་ཀྱི་འོད་ཀིས་ལོདས་ཤིགཅེསབོབདང་། གདནནད་པམད་ཤིང་དགའདུན་ཐམབ་ཅད་ཀི་དངཔཞི་པའོ། །ུལཤིདྲ་བིམ་བཆོས་དདལནཔྲམ་ཕིནཔར་ལེན་པ་བཅནེ ཆོསེམ་ཡིན་བདལེ། རུ 

‡ །ད་ས་སུམི་མན་པད། མའདུས་པར་ལེན་པདང། ནུང་ཟདཿམ་ཁྱིས་ལྷུདབ་ཆུ་དདུས་དྱབེཔརདགོས་པ་དང་། གནས་བརན་གི་མཐར་མྱའིན་པར་ཕྦྱོར་བགཞུནདུ་བཟློགོ་པདང་ ཱཔདཔི་ལནཔ་ཁལོ་ཆུཿ པར་འ 
༨ ཏུཌ་དབྱེ་བར་བྱ་བའིྱིའརོསྟམ་དུ་འདུ་ཤེས་པརང་། དགེ་སྡོང་ཆེ དགཆོསམ་ཡིན་པར་གྩྲབརའགྲུར་བར་ཞེས་པ་དང་། དགའདུནངབྱེབར་འགྱུར་ངོསྟམ་དུ་ཤེས་པ་དང། ཆོང 


དོ ང་པོ བོན་བུ རར བི ིོ་ 
¡ཙོ 'རུལཤིང་བྲིམ་པསཚུལ་ཤིངྡམ་བ་གཉིསསྱུ་ ་ཆོས་ྱི་ཚུལ ཤིངནི་དྲ་རིབསདང་ཁདོག་དང་གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདང་། ཚོས་མ་ཡིན་པའི་ནུལ་ཤིདནི་སླརབླ་ོག་པའོ། ཆོས་ཅྱི་ཚུལཉིང་ལགབགལ་ ལྟུམ་པའ། རོ ཇ དྲ 
! 


གཡོན་པར་རོ། །དེནསམད ས་པརགཟུད་བརླ་བའོ། 
ལག་པག་ལོན་པརརོ། །དེན་སཿདྷཱན་དཱའནག་ལ་བསྔགས་པདང་། མི་བསྟགས་པ་གཉིས་བརྫོངི་པར་བུའེ །ཆོས་མ་ཡིནཔའི་ཚུལཞིངགྱིཉི་ཕགཔབྱརན་རིགདངཔོདིད་ ཉིསྱིབརདཾ ི་ོ | 
སར  ཉ ས||ྣ)ླྙླླྙྨོ་ 


༨ 


ལྟར་ལྟུད་བབྱུང་བལ་ྲེངས་སྦམགླེངཿྱང་ཇུཊ། དྲན་བརཔུསས་མདྲན་པད་མྱང་ཀྱང་དུང་སྟེ། 


སྤོང 
'ལ། 


དྲུཚུལ་བཞེནདུ་འཆགསཔ་འདྲིནི་ཁྲས་བླདས་པ 


ཉྩོས་པའིཚེ་བྱས་པ་གླེངསཔའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་དང་། , ལས་བརྔོད 
པལ་གསུམ་ཧྭེ། མཐརའགྱུར་པའི་ལྟད་བབྱུང་བདད། ྱོས་བས་ཉེས་བདྲུངདབདང་། མེ་བཞི་ལྟུང་བའབྱུད་བ་ཤེས་བའིནདུ་ཁས་ལེཞ་ཕ་ལཀོ། །དང་པོནི་འསྟིལབརབྱཐ 
 ཧཾད་ཚོལའགཟུགཔའའོཇ།།ཛོམ་ཡིན་རམ་ཙས་པས་འདུལབ་སིནཔའའོས་བགཅིགཏུ གུང་ྩམོངམ་ཡིན་པསནདག་ལོསསོཞེས་ཁས་འན་བའོ 

ཏཱ 


ངདྭག་གིས་གཞི་དེས་ཁྲེངས་པགནྭ། ངོཚོབའི་ཕྱིར་གསོལ་བདང་གཉིསཀྱིལསཀྱིསདྲན་པས་འཛུལ་བསྙིནཱ་པདང་། དེ་བཞིན་དྲེེལལྕུང་བ་ག 

དཾ པགྲསམ་གིས་མ་སྭཱསོ་པས་འདུལ་བྭ་སིནཔའོ། །ཇསམ་ཡིན་པརདན་ ོྤ 
ར་འོས་པ་ཉིད་དོ། གཉིས་པ་ལནིམ་སྨྱོམ་པ་རའདཡང་སྙིན་པར་འོས་སོ། གསུམཔ་ལའེའིའི་ 
།ལྕུ་བའི་ཕྱིར་རྫོདཔ་ཞི་བར་འགྱུརབརམཔ་བཞིག་ཞི་བརྩབསྐ།། དེལ་ཁྲགླ་བང་བརྩལ་བཞི་ཅི་ 


།ཆོདལ་ཡིན་བརངས་ལེནད་དིན་པ་བཅུསེ།ལྷུད་བསྡེྭབྱུང་བལགམུབྱུང་དོའེསུ་ཁསཌ 
འང་ཞེས་ཁས་ལན་བད། སཱརབཟློགབབཅུ་ནྲིཆེཾསདད་མཐུན་བཏིདདོ། །དེ་ལ་མངོནུམ་དཱ་དཱ་ རིགགསའཛིནྱ ལསབཿམསྟཏིགང་ཟག་ལྭ་ཀེང་པ་དང། སར ི}ླ འདུན ལྲ་བེདབའིརླད་དང་། 


ིོས་མའིཝབའྱ་ཚུལ་ཤདྒ་དཔན་འྱགདན་ཡད་ཆོས་མ་ཡནབསཞིའ་ཡིནཏི། ནད་པོ་ཐོགསྱབསཉསྱ་བགགོ།།དྷེདགངཚུལ་ཤད་ནངབ་བིམ་བསའི་བརྱསདབསོནནོ། །མ་ླསམས་པའྱའོད་བཞིཞིབྷརམབ་གྲསམི་ཀགི་བར་ེ། འགེནཔའི 
དཔ་བཞིནདུམདོན་སུཊ་ཧཱིས་འཛུལ་བདང། དྲནཔས་འདུལ་བསྟེ། ཇི་ལྟ་བད་ཐུནོར་ལདག 
སྔ་སེངས་པཆཝདབྱ་ཝིན་བཅོས་པྱ་བུས་པ་ཡངང། །མ་ཧྩོས་པས་འལ་བསྟེ། ཅིལརྱེམ་སེས་ 


ན་བྱུངན་གཞན | + , 
པས་འདྲུལབ་ 


སཱལ་བྱུར་བལསམུབྱུང་དོའིསུ་ཁསུལེན་དད། 


; 


[ 


རསསི + ་ ས་ཁ ི 


ལ་དག་འདྭ་ཅི ་ 
རླ །ཁཅི ང་བའམ སྟང །གའན་ འགྱུར ཨམ ་ ད། འཇུལ་བ་དང་། མུ་མོའཛིན་པལ་གཏུད་པརྩ་པའོ། །དེདག་གི་ལུང 
འའ རའ རི རི 


བོནནས་ཅི་ཐདྲན་ཁསྦ་བུདས་སམ།འན 
།ཡད་ོད་བའི་གནས་མུམི་འགུར། གཔ སིང་ 3 རཊསྦ་བངས་བས་ཅོདཔདེ་ཤིབཡིདནོ། །གཧཿ 


སྲི མོ་གསར 
བབཱ་ྟ།ལྡོག་པདང། མི་བཟོད  ་ 


སབནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པའི་ལྱུ་ ི་ག། སའི་ ˆ པའོ །ེལ་ 
ཏིར ་ ་ 


རི རར ི~ 
×ི 


༤ 


ས་ནས 


- ལསཆམངཔ །ཡད་དག་པར ཇི ཡལ ལསྩཧངུ་དམ་བྲ་བ་ཕྲ བྱིབ ཕྱག ཀི གི ཕརལ་པནྣཿ 
ཏཱ + ྣིོ་ བཅོབ་ལུནའདུམདེས་འིགཉེན་པོ སྦ་བ་གསུངས་སོ། རྩ ཀའ 


ལྟུངབལ་རྟོག་བཞན་ དགག [བྱམ་དད་བསྣནམས ཞེས་བྱཐགསུངསསོ། །སྡནའི་གཉེནཔོ་ཡདཔདགགིལས་རག །ཞུངས་སོ། །ཐིགསདངཡི་འིག་སྣར་ 


མལསཛའ་ཆེད་སྟོ་ནོས་བདའདུགཔའི་རྱོརདངའ་བུརན་ ཅོོ 

ཤ །ཐབ་བའྲིཁབ་གཞྲི་ནུབག་ལ་བྲསབ། སི གོས་པ་ལ བ་འདིས ཀརི་ ལུཏནམེདཔ་ཡིཞ།ཏའ་ 
ང་དང་ང 
ཁོ དྲིམ་དད། འཇུངསབདད་བལ་བསུགཏོངབ་བཀདེ། འཕགསདྒ་རནས་དས་པའྲདོ ལའིཚོསམོས་བརའ ངོ 


ཨུ ཆ་་ ག་ག ་ 
` + རི་  - 


རནཊུརྨ་ཚོགས་པརེདཔ་དད་། དདེབའི་ྲོག་གཅུང་བད་ 


[བནི་རཿུ་ཧུང་བར་སྦྱོརབའོ། { བངབཟྱབ་ེསྦ་བབདི་རབཅའ ངཀའོ། ད་བར་ག ིམཔའི་ལམབཟདཔའོ །འཆི་བདག་པྕེའི་གཞོམ་པའ་བྱ། ཞེས་བ ནི་བོལ་པའི་ལམཚོ། ཆི །བཅེམ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་¡ ` 
རྔ ལེ ཚཡ་ །སོན་བྔ་དོདཔའོ། ་ བྱིརནི ± དག་པརནདཔེ་པ་རག་ཡིན ཏེ། གློག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པརཚ་ མས་ཡོངས བ་ུངདད་འབརབསུནཔའོ།།འཕགས ། 
@ པགཞི་བར་མཅད་ཡད་བཟྩ ཡཡ་རསབདྲ། གས་ས ོདན་དཔརབཤག་གཏིའས་ོཔ་ དུ ཨ་རས ིབོ་ནི་ད་། རག སྱརཇྱཾམཁན་ པུ་ཏ སས རར ་ 
4 ཌིའིམའདདྭོདཱན་ཱིཏཱདྲ་དང་ ལྡོ་ཙབྱའི་དགྲེ་སྲོང་རྩལ་བ་ བདུད བཤཱཁའི་དཤེ་སློང་ཱཀྩུབཤེས་གཉེནགྱི་ས་བཅོས་ཤིང་ཞུ ས་ཤིང་ཞུས་ཏེ་གན་ལ་ཕབ་ང །དགེ་ལེ གེ་ལེགས་སྙན་པའིང། གླས་འཛྲིང་ུའ་བུཅང་ །རིན་པ་འིགནས 
$$ ་ིཨ་ླ་་།།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ཾདཾདཾ།ཾ།སསྣྣྨྨྣྨྨྣོཾི་ 
རཱ བའི་ཤེས་རབཅེསྤ་བཛཛུལ་ཁིམས་གཡག་རདད། །ཡིག་གིའབས་ཐུ་བདནོད་ སདབའི་བདག་ཉིདཅན། ༈ །ཐུགས་རེའི་ཅིན་འྭླ་བ་བའྡལ་བའི་བདུཅི་ལི། །ཆར་ཁྱི་དུན་ (འཐིབསྲ་ཚུལ་ཁིམས་ལོ་ཏེག་ཕྱེདམཛདཔ། ྱིསཆནདེ་ཡག་འགོལ་བན། 

ཐུར ༼འཇུལཁའདིནཔ་ཆན་པོ་དདང་འང ཤེས་གཉེནཅིམ། ,།ཝུ་བརུང་ཟདམ་དགཔ་ལི་ཏོགས་བརྡཀལངྒ་རམས། །ལེགས་པར་བཅོསེནས་ཞུཆེནྱ་བས་པ་འདི་འཇུན་པརརིགས། ཿ 


